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掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です
市ホームページ（ https://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）の「広報とよはしから探す」に掲載記事の  番号を入力すると、該当するページをご覧いただけます

広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています

〒440-8501 豊橋市今橋町1番地  代表☎（0532）51・2111

新型コロナウイルス感染症によるイベントなどの延
期や中止・変更については、各問合先へご連絡いただ
くか、各ホームページでご確認ください。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
※最新の情報はホームページをご覧ください

支援のお知らせ

低所得の子育て世帯に対する給付金の申請は2月28日㈫までです
対象：18歳到達年度終了前（障害がある場合は20歳未満）の子どもがいる世帯で、新型コロナウイルス感染症の影響で直
近の収入が減少し、次のいずれかに該当する方①住民税非課税の水準を下回った②児童扶養手当の受給対象となる水準を
下回ったひとり親世帯　支給額：子ども1人につき5万円　その他：支給要件など詳細はホームページ参照　申請：2/28㈫
（必着）までに申請書などを直接、または郵送で子育て支援課（〒440-8501住所不要☎51・2320）※申請書などはホーム
ページで配布　　 94868

新型コロナワクチン接種に関する

集団接種会場のお知らせ（追加接種（3～5回目接種）対象）

現在、追加接種（3～5回目）では、どのようなワクチンを接種できるのですか？

12歳以上の方
オミクロン株対応2価ワクチン（ファイザー社、モデルナ社）を接種できます。オミクロン株対応2価ワクチンの接種は、
現在12歳以上の方が対象で、1人1回まで接種できます。何らかの理由でオミクロン株対応2価ワクチンを接種できな
い方は、1価ワクチン（武田社（ノババックス））も接種できます。ただし、令和4年11月8日㈫以降に1価ワクチン（武田
社（ノババックス））を追加接種（3～5回目）で接種した方は、その後オミクロン株対応2価ワクチンを含む追加接種を
することはできません。
5～11歳の方
1価ワクチン（ファイザー社）のみ接種できます。

Q A＆
Q
A

なぜ、オミクロン株対応2価ワクチンの接種が推奨されるのですか？

従来の1価ワクチンを上回る重症化予防効果とオミクロン株に対する感染・発症予防効果や、新たな変異株にも有効
である可能性が期待されているためです。

Q
A

オミクロン株対応2価ワクチンには、BA.1対応型とBA.4-5対応型がありますが、どちらを接種したほうがよいですか？

BA.1、BA.4-5は、それぞれオミクロン株の種類を指しています。BA.1対応型、BA.4-5対応型のどちらも、重症化予防
効果と、感染・発症予防効果や新たな変異株にも有効である可能性が期待されています。ワクチンが対応するオミクロ
ン株の種類にかかわらず、その時点で接種できるオミクロン株対応2価ワクチンを接種してください。

〇市が実施する集団接種（オミクロン株対応2価ワクチン モデルナ社（BA.4-5対応型））

Q
A

オミクロン株対応
2価ワクチン

・ファイザー社　・モデルナ社
※それぞれBA.1対応型、BA.4-5
　対応型の2種類があります
・武田社（ノババックス）
・ファイザー社1価ワクチン

1価ワクチン

12歳以上の方

5～11歳の方

追加接種（3～5回目）の対象者 追加接種（3～5回目）で接種できるワクチン

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　99321　問合せ H P

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　94724　問合せ H P

市が送付する追加接種（3～5回目）の接種券をお持ちの12歳以上の方 ※12～15歳の方は、保護者の同意と立ち
合いが必要
豊橋市WEB予約サイトまたは豊橋市新型コロナワクチンコールセンター

保健所・保健センター
2/5㈰9:00～11:30

受付中 500人／日
2/19㈰9:00～11:30

ところ と き 予約開始日時 接種予定人数

対 象

予約方法

3 広報とよはし 令和5年2月



校区・地区市民館など36か所で開催している「ここにこ
サークル」に、栄養士や保育士が巡回し
ています。困っていることがあれば、気
軽に相談してみてください。サークルの
開催日や巡回日は、こども未来館ホーム
ページをご覧ください。
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　交通児童館は、子どもの健やかな成長を応援する施設です。ここでは、子育てに関わるすべての方に
ご利用いただきたい施設「交通児童館」を紹介します。 問合せ 交通児童館（☎61・5818）

　3歳～小学生を対象に、不思議な形の自転車や足こぎカー
トなど、さまざまな乗り物を貸し出しています。窓口で受け付
けをしてください。

卓球おすすめ
 その1

ボードゲームおすすめ
 その2

とまれマン

次回は4/30㈰に
　開催！

5 広報とよはし 令和5年2月



おそとであそぼ
とき：3/21㈷10:00～12:00　ところ：
岩屋緑地　対象：年少～年長児と保
護者　定員：10組（抽選）　申込み：
2/15㈬までにホームページで必要事
項を入力　問合せ：子育て支援課（☎
51・2233）　　　95667

パパママ子育て講座

家庭教育セミナー

手話表現や聴覚障害を学びます。
とき：①3/18㈯②3/19㈰10:00～
12:00　ところ：あいトピア　対象：①
小学生（保護者の同伴可）②中学生
以上　定員：各20人（申込順）　申込
み：2/1㈬～3/9㈭に豊橋市社会福
祉協議会（☎52・1111）

手話体験講習会 手話ってなあに？

H P どうしてかな？フシギだね！
なぞとき科学実験
とき：3/11㈯10:00～11:30　ところ：
豊岡地区市民館　対象：小学3・4年
生と保護者　料金：1組500円　申込
み：2/28㈫までに豊岡地区市民館
（☎61・5632）　　　23387

「非常に敏感な子」とされる子どもの、特徴や接し方を学びます。
とき：3/22㈬10:45～11:45　ところ：交通児童館　対象：3歳児以下と保護者　講
師：池田信子さん（公認心理師）　定員：15組（申込順）　申込み：2/21㈫から、つ
どいの広場（火・水・金曜日9:30～12:30）　問合せ：交通児童館（☎61・5818）

つどいの広場 ハイリーセンシティブ
チャイルドってなあに？

H P

幼児ふれあい教室

五感で楽しむ食育
とき：3/1～3/22の水曜日（全4回）
ところ：豊城地区市民館　対象：2歳6
か月以上の未就園児と保護者　定
員：8組（抽選）　料金：1,400円
親子de英語あそび
とき：3/2～3/23の木曜日（全4回）
ところ：東部地区市民館飯村分館
対象：2歳以上の未就園児と保護者
定員：15組（抽選）
親子リトミック教室
とき：3/3～3/24の金曜日（全4回）　とこ
ろ：牟呂地区市民館　対象：2歳以上の
未就園児と保護者　定員：15組（抽選）
［共通事項］
申込み：2/15㈬までにホームページ
で必要事項を入力　問合せ：子育て
支援課（☎51・2233）　　　93322H P

親子クッキング 栄養たっぷりピクニックお弁当をつくろう
とき：3/3㈮10:00～11:30　対象：2～3歳児と保護者　講師：山本友香さん（コー
プあいち管理栄養士）　定員：6組（抽選）　料金：１組500円
上手なほめかた叱り方
とき：3/6㈪10:30～11:30　対象：1～3歳児と保護者
講師：藤城由子さん（子育てアドバイザー）　定員：20組
（抽選）

申込み：2/15㈬までに、こども未来館ホームページで必要事項
を入力　問合せ：こども未来館（☎21・5528）

こども未来館
子育てプラザ
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2月6日㈪からオンラインで 
転出などの届出ができます
マイナンバーカードをお持ちの方は、「マイナポータル」
のアプリやホームページで、転出の届出や、転入・転居の
届出の来庁予約ができます。マイナポータルで転出の届
出を行った場合、市役所への来庁は原則不要となり、転
入先の自治体の窓口への来庁予約も同時に行うことが
できます。マイナポータルでの届出方法など詳細はホー
ムページをご覧ください。
問合せ	 �市民課（☎51・2279）
H P 	 �10517

まちなかマルシェ 
TOYOHASHIラーメン祭
東三河のラーメン屋10店のラーメンを楽しめます。
とき 	 �2/26㈰10:00～16:00（荒天中止）
ところ 	 �豊橋駅南口駅前広場
問合せ	 �㈱豊橋まちなか活性化センター（☎55・6666）
H P 	 �100501

アイプラザ豊橋フェスティバル
とき 	 �2/19㈰10:00～16:30
豊橋ガールズコレクション
家政高等専修学校の学生によるファッションショーを楽し
めます。
時間 	 �10:00～10:30
豊橋グルメ市
カステラ饅頭や和菓子などを購入できます。
時間 	 �10:30～16:00
ものづくり体験
日本画や篆

てんこく

刻、草木染めなどを体験できます。
時間 	 �10:30～16:00
ステージショー
ギター演奏や、子どもたちのダンスなどを楽しめます。
時間 	 �10:30～16:30
［共通事項］
ところ 	 �アイプラザ豊橋
問合せ	 �アイプラザ豊橋
          （☎46・7181）

家庭ごみ持ち込み予約制の導入と 
コールセンター開設のお知らせ
家庭ごみの資源化センターなどへの持ち込み
4/1㈯持ち込み分から予約が必要です。予約は3/20㈪
以降、電話（☎69・0530）またはインターネットから行え
ます。
大きなごみの戸別収集
4/3㈪収集分からインターネット予約・決済を開始しま
す。予約は3/20㈪以降、受け付けます。なお、戸別収集
を初めて利用する方は電話（☎69・0530）でのみ受け付
けます。
コールセンターを開設します
4/3㈪以降、ごみの収集・分別のしかたや、資源化セン
ターなどへのごみの持ち込み、大きなごみの戸別収集な
どの問い合わせは、コールセンター（☎69・0530）をご
利用ください。
［共通事項］
問合せ	 �収集業務課（☎61・4136）、コールセンター（☎

69・0530※3/31㈮までは戸別収集受付セン
ターにつながります）

H P 	 �100518

Android

ios
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イータックス

申告書作成ツール

障害者手帳の交付を受けていない65歳以上で、要介護1以上の方または、おむつ使用証明書の交付を受けている方は、
障害者控除の対象となる場合があります。本人または扶養者で認定書が必要な方は、長寿介護課まで申請してください。
　　　　長寿介護課 （☎51・3131）問合せ

当日、会場またはホームページで整理番号をお受け取りください。
順番待ち受付時間は 9:00～15:00（市民税課は8:00～16:00）です。
※会場の受付で取得する整理番号は、当日その会場でのみ有効。他の会場や別の日の予約不可

2/2㈭～2/15㈬ 9:00～12:00、13:00～
16:00

2/16㈭～3/15㈬の月～金曜日
（祝日を除く）、2/19㈰、2/26㈰ 
9:00～17:00

2/1㈬～2/15㈬は市民税課で市民税・県民税の申告のみ受け付け可（所得税の申告は不可）

● 混雑する時期（2/16㈭～2/21㈫）や
　 時間帯（開場直後）はなるべく避ける

2/16㈭～3/15㈬ 
2/16㈭、2/17㈮
2/21㈫、2/22㈬
2/28㈫～3/2㈭

3/3㈮
3/7㈫、3/8㈬
3/9㈭、3/10㈮
3/14㈫、3/15㈬

2/16㈭～3/2㈭9:30～12:00、13:00～16:00
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　約30年ぶりにまちなかで開催した消防
出初式には、13台の消防車両が整列し、
市長の観閲を受けました。街頭には多く
の人が駆けつけ、熱い視線を送りました。
消防士が日頃から食べている消防飯も販
売され、長蛇の列ができました。

消防車両がたくさんで
興奮しました！

まちなかで開催！
消防出初式
まちなか広場ほか

堀さんファミリー

デジタルサイクルラリー
道の駅とよはし

　デジタル版マップ「はしってみ輪
りん
」の体験イベン

トに33人が参加しました。参加者は、自転車店のス
タッフから自転車の整備や、日々の点検方法など
の講習を受けたのち、各自の自転車に乗り、走行距
離約30kmのサイクルラリーに出発しました。

北風の中ですが、
完走を目指します！

牛川地区体育館

赤ちゃん能力アップ
楽しくリズム体操

　赤ちゃんクラスに6組の7か月～1歳児と保護者が参加
しました。参加者は、音楽に合わせてハイハイやつかまり
立ちなどにつながる動きを楽しみながら体験しました。

マイナンバーカード出張申請受付
豊橋駅

　マイナンバーカードの出張申請受付を豊橋駅で行
いました。申請に来た市民の方々は、職員の案内を受
けながら、手続きを行いました。

上田さん夫妻

　

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

12/18
（日）

1/7
（土）

12/15
（木）

12/16
（金）
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会 ☎41・7400
〒441-3147 大岩町字大穴1-238

休園日　月曜日（月曜日が祝・休日の場合は翌平日）　料金　明記していないものは無料（入園料必要）
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円

オープンガーデン豊橋写真展
自宅などでガーデニングをしている方の庭を写真
で紹介します。
と き	 2/14㈫～2/26㈰
ところ	 温室内イベントのへや
問合せ	 動植物園

花の雛
ひな

飾り
生花2,000本を使った高さ2mのおひなさまを展
示します。
と き	 2/23㈷～3/3㈮
完成式
天伯保育園の園児がおひなさまの仕上げをし、ダ
ンスを披露します。
と き	 2/24㈮10:00

［共通事項］
ところ	 温室内憩いのへや
問合せ	 動植物園

チャレンジ！ 
動物からの挑戦状
動物たちのジャンプ
力など、さまざまな
能力を体験します。
と き	 2/26㈰まで
ところ	 園内各所

収蔵庫見学会 岩石・鉱物
収蔵庫に保管されている未公開資料を見学でき
ます。
と き	 2/11㈷11:00～11:30、13:30～14:00
ところ	 自然史博物館
講 師	 当館学芸員
定 員	 各15人（先着順）
問合せ	 自然史博物館

どうぶつはともだち
レッサーパンダ

レッサーパンダの絵本の読み聞かせや、飼
育員の解説を楽しめます。
と き	 2/25㈯11:00
ところ	 動物資料館
定 員	 50人（先着順）
問合せ	 動植物園

11 広報とよはし 令和5年2月



問合せ　�中央図書館☎31･3131、向山図書館☎62･2944、 
大清水図書館☎39･5900、まちなか図書館☎21･5518

休館日　�月曜日（まちなか図書館を除く）、第4金曜日

公共施設で開催するイベントなどを紹介します。 
※一部のイベントを「子育て情報ステーション」、「暮らし情報」に掲載しています。

スタッフの
おすすめ本 2

月

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせを楽し
めます。
対 象	小学生以下と保護者
その他	 中央・大清水・まちなか図書館でも開催。

日程など詳細は図書館ホームページ参照
問合せ	 中央図書館

最大の特徴は、ライダーが実際
に現地を走って取材したコメン
ト情報。観光・飲食や宿泊、豆知
識など多種多様で想像をかき
立てるものばかりです。連動し
たアプリを併用すれば、より便
利に。この一冊をお供に、旅に
出かけてみてはいかがですか。

『2022 ツーリング
マップル 中部北陸』

昭文社 2022.3

とき（各30分） ところ
2/4㈯11:00 前芝校区市民館
2/18㈯11:00 東陵地区市民館
2/18㈯15:00 市民文化会館
2/24㈮11:00 南陽地区市民館
2/25㈯11:00 青陵地区市民館

図書館資料展ふるさと探訪
若き家康 奮闘の軌跡
重臣酒井忠次・東三河の国衆と過ごした日々
徳川家康が乗り越えた試練や下した決断を紹介します。
と き	 3/19㈰まで
シンポジウム
戦国時代の豊橋 国衆から徳川家康・酒井忠次へ
と き	 3/5㈰13:30～16:30
出 演	 山田邦明（愛知大学教授）、久保田昌希（駒澤大学名

誉教授）、菅原義勝（致道博物館学芸員）
定 員	 80人（申込順）
申込み	 3/1㈬までに中央図書館※図書館ホームページか

らも申し込み可
［共通事項］
ところ	 中央図書館
問合せ	 中央図書館

うれしいな♪ひなまつり！
ひなまつりにちなんだ本を紹介します。
と き	 3/3㈮まで　ところ  中央図書館
その他	 ひな人形を同時展示　問合せ  中央図書館

二川宿本陣資料館連携企画�
おひなさま出張展示
御
ご て ん

殿飾りや土
つちびな

雛など、さまざまなひな人形を観覧できます。
と き	 2/18㈯～3/6㈪
ところ	 まちなか図書館
問合せ	 まちなか図書館

徳川家康肖像（宝台院提供）

12



問合せ　☎61・5818　休館日　月曜日

問合せ　‌�二川宿本陣資料館 ☎41・8580、
駒屋 ☎41・6065

休館日　‌�月曜日

おひめさま、おとのさまになろう
内
だ い り び な

裏雛の衣装を着て、写真が撮れます。
と き	 2/4～3/12の土・日曜日、祝日

（2/19㈰、2/23㈷、3/4㈯を除く）
9:00～11:00、13:30～15:30

ところ	 二川宿本陣資料館
対 象	 身長90～140cmの方
料 金	 無料（入館料必要）
問合せ	 二川宿本陣資料館

和菓子作り体験講座 生八ツ橋
と き	 2/17㈮13:30～16:00
ところ	 駒屋
定 員	 12人（申込順）
料 金	 1,000円
申込み	 2/4㈯10:00から駒屋

マタニティーコンサート
と き	 3/3㈮10:30～11:00
対 象	 妊娠中の方
出 演	 ヴァリストゥルメン

ティ
定 員	 15人（申込順）
申込み	 2/2㈭から交通児

童館

バレンタイン企画 きゅんバッグ♡
折り畳むとハートの形になる入れ物を作ります。
と き	 2/11㈷、2/12㈰9:00～16:30
対 象	 18歳未満の方（未就学児は保護者同伴）
定 員	 各30人（先着順）

駒屋の春蔵展�
じゃぽねすく 和洋折衷着物世界
着物を中心に春の衣装を観覧できます。
と き	 2/11㈷～3/5㈰
問合せ	 駒屋

駒屋のひなまつり 福よせ雛
びな

豊橋ゆかりの人物などを再現したひな人形を観覧でき
ます。
と き	 3/26㈰まで
問合せ	 駒屋

ゆらゆらひなまつり
揺らして遊べるおひなさま
を作ります。
と き	 2/25㈯、2/26㈰

9:00～16:30
対 象	 18歳未満の方（未就

学児は保護者同伴）
定 員	 各20人（先着順）

二川宿本陣 ひなまつり
各時代の内

だ い り
裏雛

びな
や御

ご て ん
殿飾り、つるし飾り

を鑑賞できます。
と き	 3/12㈰まで
おひなさまと武者人形 柴田コレクション
ひな人形や武者人形、土人形を鑑賞でき
ます。
と き	 3/12㈰まで
ひなあられプレゼント
と き	 2/19㈰9:00　対象  中学生以下　定員  300人（先着順）
雅楽の演奏会
と き	 2/23㈷13:30　出演  雅楽二重奏 菊理
［共通事項］
ところ	 二川宿本陣資料館　問合せ  二川宿本陣資料館

13 広報とよはし 令和5年2月



問合せ　☎21・5525
休館日　‌�水曜日

星を見る会
月や冬の星座などを観察します。
と　き	 3/4㈯18:00～19:00　
対 象	 どなたでも（中学生以下

は保護者同伴）
定 員	 40人（抽選）
申込み	 2/17㈮までに視聴覚教

育センターホームページ
で必要事項を入力

ここにこ手づくり市
手づくり作家から財布などのオリジナル作品を購入
できます。
と き	 2/25㈯、2/26㈰

9:30～17:00

いきものだもの展
イラストレーター・いきものだもの
さんの作品を鑑賞できます。
と き	 2/4㈯～2/19㈰9:30～

17:00

進級おめでとう！新学期準備マーケット
マスクやランドセルカバー、箸袋などの手作り雑貨を
購入できます。
と き	 2/5㈰10:00～16:00
その他	 キッチンカーの出店あり

南壽あさ子 絵本読み聞かせ+ミニライブ
と き	 2/18㈯11:00～11:30
出 演	 南壽あさ子（シンガーソング

ライター）
その他	 2/18㈯15:00～15:30に、

まちなか図書館でも開催

                問合せ　視聴覚教育センター ☎41・3330　休館日　月曜日

ちょこっとラボ スカイスクリュー
まっすぐ上に飛ぶ飛行機を作って、実験します。
と き	 2/4～2/26の土・日曜日、

祝日11:10
料 金	 各100円

ここにこ場所
子どもたちによる相撲の取組を観覧
できます。
と き	 2/19㈰12:00～15:00

プラネタリウム臨時投映�
宇宙のオアシスを探して
葉加瀬太郎の音楽と、迫力の宇宙の映像美を感じ
られます。
と き	 2/15㈬～2/17㈮11:00～11:45
料 金	 大人各300円、中学生以下各100円
その他	 投映開始後の入場不可

つくってあそぼう工作の日
かざぐるまやブーメラン飛行機などの工作を楽し
めます。
と き	 2/19㈰13:00～15:00
料 金	 100～2,200円
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問合せ　☎61・3136

1㈬

2㈭  

3㈮  

4㈯

5㈰

6㈪

7㈫

8㈬

9㈭

10㈮

11㈷

12㈰  

13㈪  

14㈫  

15㈬  

16㈭  

17㈮  

18㈯  

19㈰  

20㈪  

21㈫

22㈬  

23㈷  

24㈮  

25㈯  

26㈰  

27㈪   

28㈫   

2月
岐阜
（ＦⅠ）
in豊橋

豊橋
(FⅠ)

静岡記念
（ＧⅢ）

奈良記念
(GⅢ)

宇都宮
(FⅠ)

岸和田
（ＦⅠ）

小松島
(FⅠ)

別府
(FⅠ)

立川
（ＦⅠ）

高知
全日本選抜
（GⅠ）

伊東温泉
（GⅢ）

施設整備競輪

玉野
（FⅠ）

西日本カップ

松山
(FⅠ)

ナイター

松戸
(FⅠ)

ナイター

前橋
(FⅠ)

ナイター

佐世保
(FⅠ)

ナイター

小倉
(FⅠ)

ナイター

豊橋
(FⅡ)
ナイター

四日市
(FⅠ)

ナイター

京王閣
(FⅠ)

ナイター

大垣
（ＦⅠ）

松戸
（ＦⅠ）JC

伊東温泉
(FⅠ)

春のアウトドアパンづくり体験
ダッチオーブンを使いコーンパンなど
を作ります。
と き	 3/25㈯9:30～14:00
対 象	 年中児～中学生と保護者
講 師	 中野恵子さん（HAPPYBRAED）
定 員	 8家族（抽選）
料 金	 1家族3,000円
申込み	 2/1㈬～2/15㈬に電話で少年

自然の家

少年自然の家・野外教育センター�
インスタグラムで情報を発信しています
イベント情報や講座のようすなどを発信して
います。

3.11を忘れない集い
障害者の避難と、車中泊での工夫を考え
ます。
と き	 3/11㈯10:00～12:00 
講 師	 山下徹さん（豊橋障害者（児）団

体連合協議会会長）
定 員	 30人（申込順）

あんしんあんぜんなまちづくりイベント
スーパーカー・パトカーなどの展示
や、ストラップづくりを楽しめます。
と き	 2/19㈰10:00～15:00
その他	 キッチンカーやハンドメイド

ショップの出店あり。イベント
内容など詳細は豊橋競輪場
ホームページを参照

寄せ植え講座
季節の花苗を使った寄せ植えを作ります。
と き	 3/15㈬13:30～14:30
講 師	 越替道子さん（イノチオホールディン

グス㈱）
定 員	 20人（申込順）
料 金	 1,500円
その他	 完成作品は3/18㈯～3/26㈰に春こ

いまつりで展示

問合せ　☎53・3153　  53・3200　  32402
休館日　月曜日、祝日　その他　手話通訳・要約筆記などあり
申込み　2/1㈬9:00から、さくらピア

問合せ　☎21・2301　 　9815
休館日　月曜日

アカウント名
Toyohashi_outdoor早朝発売	7:30   開門予定 10:00
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スポーツ教室
　

乗馬体験
とき：3/19㈰14:00～16:00　ところ：高師緑地内馬場　対象：
小学5年生～70歳の方　定員：5人（申込順）　料金：1,700円 
申込み：2/7㈫から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要
事項を入力　問合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

エンジョイ！バスケ練習会
　

①基礎練習②基礎練習とタイム計測ができます。
とき：①2/8㈬、2/15㈬18:00～21:00、②2/15㈬19:00～
19:50　ところ：総合体育館　対象:小学生以上　料金：大人各
200円、高校生以下各100円　持ち物：バスケットボール、室
内用運動靴　申込み：随時、総合体育館（☎32・9611）　  
100039

ＨＳＰスポーツ塾
　

かけっこ教室
とき：3/25㈯、3/26㈰①10:00～10:50②11:00～11:50 
ところ：新栄地区体育館　対象：①年長児～小学1年生②小学
2～5年生　定員：各20人（申込順）　料金：各2,200円　持ち
物：室内用運動靴　申込み：随時、総合体育館（☎32・9611） 

 100461

JERA セ・リーグ公式戦 2023 
中日ドラゴンズ 対 阪神タイガース
とき：5/16㈫18:00　ところ：市民球場　入場料：[内野席（指定）]
SS席6,500円、S席5,500円、A席4,500円[外野席]大人2,500円、 
4歳児～中学生500円　その他：駐車場なし　チケットの販売：
2/25㈯から中日新聞販売店、チケットぴあ、豊橋市スポーツ
協会（S席のみ）ほか　問合せ：東海ラジオ放送事業部（☎052・
962・6151）、「スポーツのまち」づくり課（☎51・2865）　  
100038

初めてのスケート教室
　

初心者を対象に、遊びも交えて上達を図ります。
とき：3/1㈬17:30～18:25　ところ：アクアリーナ豊橋　対象：
4歳児～小学6年生　定員：15人（申込順）　料金：1,100円（別
途、貸靴料必要）　持ち物：手袋、ヘルメット、肘あて、膝あて 
申込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  100040

プロの試合を 
楽しもう！
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立川志の輔 独演会
とき：5/19㈮18:30　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　入場料：全席指定。一般4,200円ほか　チケッ
トの販売：会員先行のWEB抽選申込は2/17㈮10:00～2/28㈫19:00にプラットホームページ、一般発売は3/25㈯
10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）※1人2枚まで。一般発売初日は、電話・オンライン販売のみ取扱い

ベルギーのダンスカンパニーを、過去の舞台映像などで紹介し
ます。

ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　定員：200人（申込
順）　申込み：随時、プラットチケットセンター（☎39・3090）※プ
ラットホームページからも申し込み可

穂の国とよはし芸術劇場「プラット」では、演劇・舞踊・音楽の稽
古や発表会ができる活動室（4室）、ドラムセットやキーボード、
ギター・ベースアンプを常設した活動室（3室）を貸し出していま
すので、ぜひご利用ください。申し込み方法など詳細はプラット
ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
問合せ：穂の国とよはし芸術劇場（☎39・8810）

ピーピング・トム マザー関連企画
過去作品紹介

プラットの創造活動室をご利用ください

プラットが実施する教育普及活動の報告を聞き、意見交換します。
第1部 学校で実施しているワークショップを体験する
とき：2/26㈰10:30～12:30　定員：20人（申込順）
第2部 報告 ＆ 意見交換会
とき：2/26㈰14:00～16:00　定員：30人（申込順）

［共通事項］
ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　講師：すずきこーた
さん（演劇デザインギルド）ほか　対象：高校生以上　その他：第1
部のみの参加不可　申込み：2/24㈮までに申込書を穂の国とよ
はし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123☎39・8810 55・
8192）※プラットホームページ
からも申し込み可。申込書は「文
化のまち」づくり課、穂の国とよ
はし芸術劇場、プラットホーム
ページなどで配布

自由に語り合い聞きあうことで、考えを深める哲学対話を行い
ます。
とき：4/8㈯13:00～17:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プ
ラット」　対象：高校生以上　出演：永井玲衣、平田満　定員：20人程
度（選考）※過去に開催した哲学対話ワークショップ未経験者優
先　料金：1,000円　申込み：3/17㈮17:00までに申込書をプラッ
トチケットセンター（☎39・3090 55・8192）※申込書は穂の
国とよはし芸術劇場、「文化のまち」づくり課ほかで配布。プラット
ホームページからも申し込み可

と き 作 品

2/8㈬

10:00～11:20 ヴァンデンブランデン通り32番地
13:30～14:50 ドキュメンタリー「サード・アクト」
15:00～16:30 ファーザー
19:00～21:00 トリプティック

対話を考える vol.3 
哲学対話ワークショップ

学校に出向いてのワークショップ＆
ワークショップファシリテーター養成講座 報告会
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健康づくりのためのイベントや、
健康管理に役立つ情報などを紹介します。

元気に動いて温まろう！
冬の教室体験会

C型肝炎救済特別措置法が
改正されました

と き   	2/28、3/7、3/14、3/28の火曜日（全4回）10:00～11:00
ところ   	牛川地区体育館
対 象  	18歳以上の女性
定 員   	20人（申込順）
料 金  	2,000円

申込み   	2/7㈫から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要事項を入力
問合せ   	豊橋市スポーツ協会（☎63・3031） ストレスと上手に付き合うための手軽

なセルフケアを学びます。
とき：3/3㈮10:00、10:45、11:30　とこ
ろ：中央図書館　定員：各10人程度（先着
順）　問合せ：健康増進課（☎39・9145） 

 100362

背筋をピン！頭をシャキ！ 健康教室
とき：2/28㈫10:00～10:45
ボールエクササイズ
とき：2/28㈫11:00～11:45

［共通事項］
ところ：下五井地区体育館　定員：各20人

（申込順）　料金：各500円　持ち物：室
内用運動靴　申込み：2/1㈬から総合体
育館（☎32・9611）　  100043

運動して
身体を温めよう！

健康づくりのためのスポーツ教室
らくらくフィットネス

こころの健康講座

肝炎ウイルスに感染した場合には早期
治療が必要です。B型・C型肝炎ウイル
スに感染した疑いがあり、①40歳以上
で過去に検査を受けていない方や、②
特定健康診査などの肝機能検査で異
常のあった方は検査を受けましょう。ま
た、①②以外の方も検査の申し込みが
できます。詳しくはお問い合わせくださ
い。なお、令和5年度に40歳になる方
へ、4月下旬にB型・C型肝炎ウイルスの
検診票を郵送しますので、ぜひ受診して
ください。受診方法など詳細はホーム
ページをご覧ください。
問合せ：［①②の方］健康
増進課（☎39・9136）、
[①②以外の方]感染症
対策室（☎39・9104） 

 8686

令和4年12月16日にC型肝炎救済特別
措置法が一部改正され、特定の血液製
剤が原因でC型肝炎ウイルスに感染さ
れた方への給付金の請求期限が、令和
5年1月16日から令和10年1月17日ま
でに延長されたほか、劇症肝炎（遅延性
肝不全を含む）にかかって死亡された方
に対する給付金の額が引き上げられま
した。給付金の支給を受けるためには、
C型肝炎ウイルスに感染していることを
証明した上で、国を被告とした訴訟の提
起などの手続きが必要です。手続き方
法など詳細はホームページをご覧いた
だくか、お問い合せください。
問合せ：感染症対策室（☎39・9104） 

 100388

肝炎ウイルス検査を受けましょう
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暮らしの安全・安心に関する講座や、
防災・防犯、消防に役立つ情報を
紹介します。

令和5年度防災訓練の受付を開始します

自主防災会などが実施する防災訓練に職員を派遣するほか、水
消火器や煙体験装置を貸し出します。

対 象 	 ①町防災訓練②各種団体防災訓練
申込み 	 2/3㈮9:00から訓練概要を①は中消防署（☎52・

0119）、南消防署（☎46・0119）、②は防災危機管理課
（☎51・3126）

     	 46936

　
カーテンやじゅうたんなどは防炎品を選びましょう
昨年、豊橋市内で発生した住宅火災37件の主な原因は、こん
ろ、たばこ、灯火（ローソクなど）でした。火の消し忘れなどに注
意することはもちろんですが、火災から身を守るためには、カー
テンやじゅうたん、エプロンなどに燃え広がりにくい防炎品を使
用することが効果的です。また、防炎品には着火しにくいという
特徴もあるため、カーテンなどの買い替えや、新生活の準備の
ときは、防炎ラベルが付いたものを選びましょう。
問合せ：予防課（☎51・3115）　  51666

　
女性同士で気軽に学ぼう 
普通救命講習
心肺蘇生法やAEDの使い方を学びます。
とき：3/3㈮9:00～12:00　ところ：中消防署　対象：中学生以上
の女性　講師：女性消防職員　定員：15人（抽選）　その他：修了	
証を交付　申込み：2/1㈬～2/15㈬
（必着）に返信先明記の往復はが
きで講習名、住所、氏名（ふりがな）、
生年月日、電話番号を消防救急課
（〒440-0874東松山町23☎51・
3101）※ホームページからも申し
込み可　  32127　
　 　

　
火災注意喚起のためサイレンを吹鳴します
とき：3/1㈬～3/7㈫20:00から1分間　問合せ：予防課
（☎51・3115）　  88264

　
廃棄消火器を回収します
とき：2/20㈪～3/13㈪※消防署所は土・日曜日、祝日も可	
ところ：各消防署所、予防課　対象：個人所有で10型以下の粉
末消火器　料金：1本1,000円（リ
サイクルシールが貼ってある
ものは1本500円）　その他：消
火器の型番など詳細はホーム
ページ参照　問合せ：予防課（☎
51・3115）　  88264
　 　
掘削工事や作業を行うときは 
ガス会社に相談しましょう！
駐車場の整備工事や防草シートの設置作業のとき、地中
に埋められたガス管を損傷させてしまう事故が増えてい
ます。ガスが漏れると火災や爆発など
の事故につながるおそれがあります
ので、作業前には必ずご利用のガス
会社に相談しましょう。
問合せ：予防課（☎51・3115）　  
100496

　
自転車損害賠償保険に加入していますか？
昨年（令和4年11月末時点）、豊橋市内では、自転車が当
事者となる事故で231人が死傷し、そのうち自転車側の
過失が大きい人身事故の死傷者は74人でした。愛知県
では、過去に高校生が運転する自転車が歩行者に衝突
し、賠償額が4,000万円を超えた事例があります。愛知
県内で自転車を利用する方には、被害者の生命や身体の
損害を補償できる自転車損害賠償
保険への加入が義務付けられてい
ます。まずは保険に加入している
かを確認し、必ず加入しましょう。
問合せ：安全生活課（☎51・2550）
 64049

　

 令和4年中の自動車関連犯罪の被害件数
（11月末時点）
発生総数（前年比）　127件（7件減）
・車上ねらい　　66件（6件減）
・部品ねらい　　54件（5件増）
・自動車盗　　　  7件（6件減）

 複数の
盗難防止対策を

行いましょう
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介護予防に取り組む高齢者グループな
どをパネルで紹介します。
とき：2/15㈬～2/28㈫　ところ：市役所
市民ギャラリー　問合せ：長寿介護課（☎
51・2339）　  100498

介護予防活動パネル展示

対象：70歳以上の方　定員：各20人（申込順）　料金：各月額1,600円　申込
み：3/2㈭までに豊橋市社会福祉協議会（☎52・1111）

65歳以上のひとり暮らしの方、65歳以上の方のみの世帯や障害者手
帳所持者がいる世帯などに、「救急医療情報キット」を長寿介護課や障
害福祉課で配布しています。キットの中に、緊急連絡先や、かかりつけ
の医療機関などを記録した紙、保険証・診察券の
コピーなどを入れて保管しておくことで、緊急
時に救急隊員がこれらの情報を速やかに確認す
ることができます。受取方法など詳細はホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わせください。
すでにキットをお持ちの方は、保管している情報
が最新の情報になっているか確認しましょう。
問合せ：長寿介護課（☎51・2362）※障害者につ
いては障害福祉課（☎51・2345）　  52952

簡単な読み書き・計算で認知症予防! 脳の健康教室

救急医療情報キットを備えましょう

と き ところ
4~8月の火曜日9:30～11:00の30分程度 つつじが丘地域福祉センター
4~8月の水曜日9:30～11:00の30分程度 八町地域福祉センター
4~8月の木曜日9:30～11:00の30分程度 あいトピア
4~8月の木曜日13:30～15:00の30分程度 牟呂地域福祉センター
4~8月の金曜日9:30～11:00の30分程度 大清水地域福祉センター

高齢者向けの健康教室や、
介護・医療などに関する情報を
紹介します。

消防職員が家庭を訪問し、防火対策の方法などをアド
バイスします。
とき：2/27㈪～3/3㈮9:30～16:00の30分程度　対
象：市内在住で65歳以上の方がお住まいの世帯　定員：
24世帯（申込順）　申込み：2/17㈮までに予防課（☎51・
3115）　  89797

火災予防診断を受けてみませんか？

2020



豊
橋
の

問合せ　文化財センター (☎56・6060)

安久美神戸神明社・
吉田神社・吉田城

腰掛松旧阯の石碑
豊橋公園の駐車場にありま
す。神明社は明治時代に現
在の場所へ移転しました。

家康が腰を掛けたと伝わる大石
腰掛松は植え替えられていますが、この岩
は変わらず松の根元にあります。

　
安
久
美
神
戸
神
明
社
（
以
下
、
神
明
社
）

の
歴
史
は
古
く
、
平
安
時
代
中
期
に
飽
海
の

地
（
現
在
の
飽
海
町
を
含
む
豊
橋
公
園
の
辺

り
）
が
伊
勢
神
宮
に
寄
付
さ
れ
た
こ
と
に
始

ま
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
駿
河
・
遠
江
（
現
在
の
静
岡
県
）
の
戦
国

大
名
だ
っ
た
今
川
義
元
は
、
今
橋
城
（
の
ち

の
吉
田
城
）
を
東
三
河
の
重
要
な
拠
点
と
考

え
、
天
文
15（
1
5
4
6
）
年
に
支
配
下
と
し

ま
し
た
。
翌
年
か
ら
、
神
明
社
の
社
殿
の
整

備
を
行
っ
た
ほ
か
、
吉
田
神
社
の
神
輿
を
作

り
社
殿
の
整
備
も
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
地

域
の
神
社
を
手
厚
く
扱
っ
た
の
は
、
地
域
住

民
の
要
望
を
聞
き
な
が
ら
円
満
な
統
治
を
目

指
し
た
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ

て
い
る
神
明
社
の
「
豊
橋
鬼
祭
」
は
、
か
つ

て
は
1
月
13
日
、
14
日
に
開
催
さ
れ
、
竹
千

代
と
称
し
た
若
い
こ
ろ
の
徳
川
家
康
も
観
覧

に
訪
れ
ま
し
た
。

　
さ
て
、
令
和
4
年
12
月
号
に
掲
載
し
た
第

１
回
で
紹
介
し
た
よ
う
に
、
大
津
湊
（
老
津
）

で
戸
田
氏
に
裏
切
ら
れ
、
織
田
氏
に
引
き
渡

さ
れ
た
竹
千
代
は
、さ
ら
に
人
質
交
換
に
よ
っ

て
織
田
氏
か
ら
今
川
氏
に
引
き
渡
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
の
少
年
期
は
、
現
在
の
静
岡
市

で
過
ご
し
て
い
た
と
い
わ
れ
る
一
方
、
現
在

の
豊
橋
市
で
過
ご
し
て
い
た
と
い
う
説
も
あ

り
ま
す
。

　
13
歳
に
な
っ
た
竹
千
代
は
神
明
社
の
鬼
祭

を
観
覧
し
ま
し
た
。
特
に
司
天
師
が
片
足
を

高
く
上
げ
て
踊
る
田
楽
を
気
に
入
っ
た
よ
う

で
「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
と
神
主
に
声
を
か

け
ま
し
た
。

　
竹
千
代
は
成
人
し
た
後
、「
元
信
」「
元
康
」

と
名
を
変
え
、
松
平
氏
の
当
主
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
桶
狭
間
の
戦
い
で
織
田
信
長
に

今
川
義
元
が
敗
れ
た
こ
と
を
契
機
に
今
川
氏

か
ら
独
立
し
、
三
河
統
一
を
目
指
し
ま
す
。

各
地
で
戦
い
を
繰
り
広
げ
る
中
で
、
永
禄
6

（
1
5
6
3
）
年
に
「
家
康
」
と
改
名
し
、
翌

年
か
ら
吉
田
城
を
攻
め
ま
し
た
。
永
禄
8

（
1
5
6
5
）
年
3
月
こ
ろ
、
家
康
の
重
臣
で

叔
父
で
も
あ
る
酒
井
忠
次
は
吉
田
城
を
制
圧

し
、
こ
こ
を
拠
点
に
地
域
の
支
配
を
進
め
ま

し
た
。
東
の
今
川
氏
や
北
の
武
田
氏
と
対
抗

し
な
が
ら
も
、
忠
次
は
吉
田
城
主
と
し
て
東

三
河
の
武
士
た
ち
を
ま
と
め
、
地
域
の
統
治

に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、
鬼
祭
で
竹
千
代
に
声
を
か
け

ら
れ
た
神
明
社
の
神
主
は
、
80
歳
を
超
え
て

か
ら
、
征
夷
大
将
軍
と
な
っ
た
62
歳
の
家
康

と
京
都
の
伏
見
城
で
面
会
し
ま
し
た
。こ
の
時
、

「
今
で
も
祭
礼
で
は
片
足
を
高
く
上
げ
て
踊
る

の
か
」
と
家
康
か
ら
尋
ね
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　
か
つ
て
の
神
明
社
は
吉
田
城
内
に
あ
り
、

現
在
の
豊
橋
球
場
の
北
側
に
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
場
所
に
は
「
神
明
宮
旧
阯
」
の
石
碑
が
、

家
康
が
鬼
祭
を
見
た
所
に
は
「
徳
川
家
康
公

腰
掛
松
旧
阯
」
の
石
碑
が
立
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
松
に
ち
な
み
、
神
明
社
で
は
毎
年
1
月

1
日
〜
7
日
に
「
東
照
宮
御
由
縁
松 

願
掛
神

事
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
鬼
祭
は
今
年
も
2
月
10
日
㈮
、
11
日
㈷
に

行
わ
れ
ま
す
。
家
康
も
見
た
郷
土
の
伝
統
行

事
に
思
い
を
馳
せ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

第
２
回

　
家
康
も
楽
し
ん
だ 

豊
橋
鬼
祭

　豊橋市内の徳川家康ゆかりの地を、

2か月に1回の連載で学芸員が紹介し

ます。

し
ん  

め
い  

ぐ
う 

き
ゅ
う  

し

し      

て
ん     

し

 

み 

こ 

し

  

こ
し   

か
け   

ま
つ 

き
ゅ
う

し

が
ん  

か
け  

し
ん    

と
う
し
ょ
う
ぐ
う   

ゆ  

か  

り     

の     

ま
つ

と
く   

が
わ   

い
え   

や
す   

こ
う

 

じ

　岡
崎
で
生
ま
れ
る

　人
質
生
活
が
始
ま
る

桶
狭
間
の
戦
い

三
河
統
一

長
篠
の
戦
い

本
能
寺
の
変

関
ヶ
原
の
戦
い

征
夷
大
将
軍
と
な
り

　
　
　江
戸
幕
府
を
ひ
ら
く

駿
府
で
亡
く
な
る

1542
(0 歳）

1547
(5 歳）

1560
(18 歳）

1566
(24 歳）

1575
(33 歳）

1582
(40 歳）

1600
(58 歳）

1603
(61 歳）

1616
(74 歳）

今回はこのあたりのお話
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イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座......P22
● 募集.............P26

● その他..........P27
● 相談.............P29

がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。
	とき	 2/22㈬14:00～15:00
	ところ	 市民病院
	定 員	 30人（先着順）
	問合せ	市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

豊橋駅花壇の植え付け

	とき	 3/21㈷10:00～12:00（少雨
決行）

	ところ	 豊橋駅東口ペデストリアンデッキ 
	対 象	 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
	定 員	 30人（申込順）
	その他	プレゼント（草花）あり 
	申込み	 2/13㈪（必着）までに返信先明

記の往復はがきで参加者全員
の郵便番号・住所・氏名・年齢・
電話番号を豊橋みどりの協会
（〒441-3147大岩町字大穴
1-238☎41・7400）

春まつり（うめ）

	とき	 2/3㈮～3/5㈰
	ところ	 向山緑地内梅林園
	その他	駐車場なし。期間中は春まつり

フォトコンテストを開催。2/19㈰
に梅の苗木の無料配布などイ
ベントあり。イベントなど詳細
はホームページ参照。開花状況
などは、豊橋市観光公式インス
タグラム「toyohashi_kanko」
で閲覧可

	問合せ	春まつり実行委員会（観光プロ
モーション課内☎51・2430）

	 	 92172

ボランティア
はじめの一歩セミナー

ボランティア団体の紹介や活動者との
面談を行います。
	とき	 3/4㈯14:00～16:00
	ところ	 あいトピア
	定 員	 30人（申込順）
	申込み	 2/1㈬～3/3㈮に豊橋市社会

福祉協議会（☎52・1111）

二川宿ニコニコデー

①デザートランチ②ほほえみランチを
楽しめます。
	とき	 ①2/10㈮②2/24㈮11:30、

13:00
	ところ	 駒屋
	定 員	 各20人（申込順）
	料 金	 各880円
	申込み	 2/1㈬10:00から駒屋（☎41・

6065）

豊橋市議会議員一般選挙の
立候補予定者説明会

立候補の手続きや選挙運動の注意事
項などが聞けます。
	とき	 3/4㈯13:30
	ところ	 市役所東85・86会議室
	対 象	 4/23㈰に行う豊橋市議会議員

一般選挙に立候補を予定して
いる方

	問合せ	選挙管理委員会（☎51・2960）
	 	 100633

福祉の仕事ナビ
初めてでも分かる！福祉の仕事

福祉関係の仕事に役立つ情報や資格
などを学びます。
	とき	 3/12㈰13:30～15:00 
	ところ	 あいトピア
	講 師	 渡辺竜夫さん（新城市基幹相談

支援センター センター長）
	定 員	 30人（申込順）
	申込み	 3/6㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

催し・講座
認知症座談会
介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否などの悩
みを相談できます。
	とき	 3/16㈭13:00～15:30
	ところ	 あいトピア
	対 象	 認知症の方の介護者
	講 師	 伊苅弘之さん（福祉村病院副院長）
	定 員	 10人（申込順）
	申込み	 3/9㈭までに住所、氏名、電話

番号を中央地域包括支援セン
ター（☎54・7170）

	 	 24204

神田ふれあいセンター交流事業
設楽のそば打ち体験

そば打ち体験などを通して地元の方と
交流します。
	とき	 3/12㈰11:00～14:30　
	ところ	 神田ふれあいセンター（設楽町

神田）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	定 員	 10組（抽選）
	料 金	 1人1,000円
	その他	集合・解散は神田ふれあいセン

ター
	申込み	 2/17㈮までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	生涯学習課（☎51・2846）
	 	 5270
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介護の仕事復帰支援プログラム

最近の介護の仕事を、講義と実習で学
びます。
	とき	 2/9㈭、2/10㈮（全2回）13:30～

15:30
	ところ	 あいトピア　
	定員	 10人（申込順）
	申込み	 2/7㈫までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

明るい家庭づくり推進大会

小・中学生が「明るい家庭づくり」がテー
マの作文・壁新聞を発表します。
	とき	 2/12㈰13:30
	ところ	 公会堂
	定員	 400人（先着順）
	その他	壁新聞の優秀作品は2/13㈪～

2/23㈷に、こども未来館「ここ
にこ」で展示

問合せ  生涯学習課（☎51・2846）
	 	 89748

おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、
情報交換をします。
	とき	 3/9㈭13:30～15:00
	ところ	 保健所・保健センター
	対象	 市内在住で、不登校やひきこも

りの子どもをもつ家族
	申込み	随時、健康増進課（☎39・9145）
	 	 6779

食品等事業者必見!
初級H

ハ サ ッ プ

ACCP講座

食品衛生法で義務化された衛生管理
の手法を学びます。
	とき	 [ 一般飲食店向け］2/21㈫

15:00～16:00［製造者向け］
2/22㈬14:00～16:00

	ところ	 保健所・保健センター
	定員	 各15人（申込順）
	申込み	 2/20㈪までに生活衛生課（☎

39・9124）
	 	 8043

フラワーアレンジメント講座
ミモザのスワッグ

ミモザの日にちなみ、さまざまな植物
でスワッグを作ります。
	とき	 2/26㈰13:30～15:30
	ところ	 アイプラザ豊橋
	講師	 かみむらふみのさん（fleur 

Kamyu*）
	定員	 12人（申込順）
	料金	 6,500円
	その他	スワッグの大きさは40～

50cm
	申込み	 2/18㈯までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）
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オーケストラと友に音楽祭
と　き  5/3㈷～5/6㈯
ところ  飯田文化会館ほか
その他  プログラムなど詳

細は、オーケストラ
と友に音楽祭ホー
ムページ参照

問合せ  オーケストラと友に
音楽祭実行委員会
事務局（〒395-0051
飯田市高羽町5-5-1
飯田文化会館内☎
0265・23・3552）
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①消防団観
か ん え つ

閲式
②消防関係表彰式

	とき	 3/12㈰①9:00②10:30
	ところ	 ①市役所東館正面玄関前②公

会堂
	問合せ	消防本部総務課（☎51・3111）
	 	 61769

再発見！豊橋の遺跡 石巻の縄文
遺跡・玉川変電所遺跡と採集資料

故・絹村良さんの寄贈資料の展示を通
して、市内の遺跡を学びます。
	とき	 2/8㈬～2/26㈰9:30～19:00

（土・日曜日、祝日は17:00
まで）

	ところ	 中央図書館
	問合せ	文化財センター（☎56・6060）

とよはし歴史探訪
考古学セミナー 発掘成果報告

境松遺跡や玉川変電所遺跡などの発
掘調査の成果を聞けます。　
	とき	 2/18㈯14:00～16:00
	ところ	 中央図書館
	講 師	 文化財センター学芸員ほか
	定 員	 66人（先着順）
	料 金	 100円
	問合せ	文化財センター（☎56・6060）

とよはし歴史探訪
トンボ玉をつくろう

	とき	 3/4㈯10:00、14:00
	ところ	 アイプラザ豊橋
	対 象	 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）　
	講 師	 杉浦興子さん（ガラス工芸作家）
	定 員	 各16人（抽選）　
	料 金	 各1,000円
	申込み	 2/15㈬（必着）までに返信先

明記の往復はがき（1枚2人ま
で）で講座名、希望時間、参加
者全員の住所・氏名・年齢・電話
番号を文化財センター（〒440-
0897松葉町三丁目1☎56・
6060）

天下の奇祭 鬼祭

赤鬼と天狗のからかいなどを観覧でき
ます。
	とき	 2/10㈮、2/11㈷
	ところ	 安久美神戸神明社
	その他	駐車場なし。奉賛会による飴ま

き行事は中止。タンキリ飴は
200円で販売中（なくなり次第
終了）

	問合せ	安久美神戸神明社（☎52・
5257）、観光プロモーション課
（☎51・2430）

	 	 90679

国際交流サロン
わたしのふるさとサルバドール

世界遺産をもつブラジルの港湾都市
の魅力を聞けます。
	とき	 2/25㈯13:30～15:00　
	ところ	 まちなか図書館
	講 師	 サントス・クレーベルさん（JICA

研修員）　
	定 員	 30人（申込順）　　
	申込み	 2/3㈮から豊橋市国際交流協

会ホームページで必要事項を
入力　

	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

事業承継セミナー
M＆Aを成功に導く

M&Aを成功させるために最も重要な
手順を学びます。
	とき	 3/8㈬14:00～15:40　
	ところ	 とよはし産業人材育成センター
	講 師	 近藤眞さん（近藤社会保険労務

士事務所）ほか
	定 員	 40人（申込順）
	その他	オンライン会議システム

「Zoom」での受講可
	申込み	 3/2㈭までに申込書を商工

業振興課（☎51・2426 55・
9090 shokogyo@city.
toyohashi.lg.jp）※申込書は
商工業振興課、ホームページで
配布

	 	 99904

催し・講座
高校生一日看護体験in市民病院
ふれてみよう 看護のこころ

白衣を着て、看護師の体験や病棟看護
の見学をします。
	とき	 3/24㈮13:30～16:00
	対 象	 高校生
	定 員	 24人（申込順）
	申込み	 2/13㈪～2/17㈮に市民病院

ホームページで必要事項を入力
	問合せ	市民病院看護局業務科（☎33・

6223）

成年後見制度啓発講座
任意後見制度と死後事務委任契約

行政書士から、制度や備えの方法を学
びます。
	とき	 3/8㈬13:30～15:30
	ところ	 あいトピア
	講 師	 コスモス成年後見サポートセン

ター
	定 員	 50人（申込順）
	申込み	 2/1㈬～2/28㈫に豊橋市成年

後見支援センター（豊橋市社会
福祉協議会内☎57・6800）

	 	 6521

食品関係者向け
事業系ごみ適正処理セミナー

事業所から出るごみの適切な処理方法
を学びます。
	とき	 2/15㈬13:30～15:30
	ところ	 公会堂
	対 象	 市内の事業者、市内在住の方
	講 師	 長岡文明さん（BUN環境課題

研修事務所主宰）
	定 員	 100人（申込順）
	申込み	 2/8㈬までに申込書を廃棄物対

策課（〒440-8501住所不要☎
51・2410 haikibutsu@city.
toyohashi.lg.jp）※申込書は
ホームページで配布

	 	 80053
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認知症まちづくり報告会

企業や団体が行う、認知症の方を支え
る取り組みを学びます。
	とき	 3/12㈰13:30～14:30 
	ところ	 市役所講堂
	定 員	 50人（申込順）
	申込み	 3/3㈮までに氏名、電話番号、

メールアドレスを長寿介護課
（☎51・2338 56・3810
choju@city .toyohashi .
lg.jp)

	 	 63259

農家DE寺子屋NEO

企業的な農業経営を学びます。
	とき	 ①2/13㈪②2/27㈪③3/6㈪

13:30～15:30
	ところ	 市役所東85会議室
	対 象	 農業者
	講 師	 ①㈱鈴生②㈱アイファーム
	 	 ③㈲佐野ファーム
	定 員	 20人（申込順）
	その他	各回の講演内容など詳細はホー

ムページ参照
	申込み	各3日前までに希望講座、氏名、

生年月日、就農年数、作目を農
業支援課（☎51・2472）

	 	 97946

雇用定着促進啓発セミナー
若者に選ばれる企業になろう！

企業の魅力を若者に届けるための方法
を学びます。
	とき	 2/24㈮13:30～15:45
	ところ	 とよはし産業人材育成センター
	対 象	 市内の中小事業者・団体の経営

者や人事担当者
	講 師	 吉田豊さん（前・豊橋工科高校

校長）ほか
	定 員	 50人（申込順）
	その他	オンライン会議システム

「Zoom」での受講可
	申込み	 2/16㈭までに商工業振興課（☎

51・2435）
	 	 100372

地域力向上講座

■見ればわかる！VRで納得！
　感染症のうつり方
	とき	 3/9㈭13:30～15:00
	ところ	 吉田方地区市民館
	申込み	 2/19㈰までに吉田方地区市民館

（☎32・3978）
	 	 23387

農コン IN とよはし

市内在住で20代の農業男子5人と交流
します。
	とき	 3/4㈯18:00～20:00
	ところ	 華乃井テラス（西小田原町）
	対 象	 20～30代の独身女性
	定 員	 5人（申込順）
	料 金	 2,000円
	申込み	 2/22㈬までに住所、氏名、電

話番号、メールアドレスを愛
知県東三河農林水産事務所農
業改良普及課（☎63・3529
masako_kouno@pref.aichi.
lg.jp）

	問合せ	農業委員会（☎51・2950）
	 	 10136

市民大学トラム
豊橋技術科学大学連携講座

■身体の変化を「科学」する
　運動は副作用がない薬
	とき	 3/4㈯10:00～11:30
■身体の変化を「科学」する
　聞こえは変わる
	とき	 3/11㈯10:00～11:30

［共通事項］
	ところ	 ①豊橋技術科学大学②地区市

民館（16か所）
	定 員	 ①20人②各20人（各申込順）
	その他	②は講演のようすを大型モニ

ターで視聴。自宅などでオンラ
インでの受講可。受講方法など
詳細はホームページ参照

	申込み	①各3日前までに②各1週間前
までに豊橋技術科学大学ホー
ムページで必要事項を入力

	問合せ	生涯学習課（☎51・2849）
	 	 23387

若者就職サポート塾 in 豊橋

職業適性診断や履歴書などの添削、職
業相談会を行います。
	とき	 3/15㈬13:00～17:00
	ところ	 ロワジールホテル豊橋
	対 象	 大学や短期大学を卒業予定の

方など
	問合せ	商工業振興課（☎51・2435）
	 	 19300

和み塾 ①点描曼
ま ん 　 だ 　 ら   

荼羅画体験
②張り子面の絵付け体験

	とき	 ① 2/9 ㈭ 10:00 ～ 12:00
② 2/23 ㈷ 10:00 ～ 11:30、
13:00～14:30

	ところ	 駒屋
	定 員	 各10人
	料 金	 ①2,000円②1,000円
	申込み	①2/2㈭②2/3㈮10:00から駒

屋（☎41・6065）

社会人講座 ①使える書道
②役立つパソコン（初心者向け）

	とき	 4月～来年2月（8月を除く）の第
2・4土曜日（各全19回）10:00～
11:30　

	ところ	 豊橋高校
	対 象	 市内在住の方　
	定 員	 各20人（抽選）
	料 金	 各3,000円
	申込み	 2/13㈪（必着）までに返信先

明記の往復はがき（1枚で1人
1講座）で講座番号、住所、氏
名、年齢、電話番号を豊橋高校
（〒440-0068東郷町43-1☎
62・0278）

	 	 71461
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脳の健康教室
学習サポーター

認知症予防のための簡単な読み書き
や計算を補助します。
	とき	 4～8月の週1回。午前中（一部

午後）の3時間程度
	ところ	 あいトピア、八町・つつじが丘・

大清水・牟呂地域福祉センター
	その他	 3/10㈮13:00～16:45に、あ

いトピアで開催する研修会への
参加が必要

	申込み	 3/2㈭までに豊橋市社会福祉
協議会（☎52・1111）

令和5年4月採用　外国人児童生徒教育
日本語相談員

	定 員	 若干名
	給 与	 報酬月額211,273円のほか、

期末手当など各種手当を支給
	試 験	 [1次］履歴書、作文［2次］2/25㈯

に筆記、面接
	その他	募集要項は学校教育課、ホーム

ページで配布
	申込み	 2/13㈪15:00（必着）までに市

販の履歴書、作文「外国人児童
生徒の日本語指導に対する支
援のあり方について」（具体的
な事例を想定して、自筆800字
程度）を直接、または郵送で学
校教育課（〒440-8501住所不
要☎51・2826）

	 	 21955

豊橋市統計調査員
（事前登録制）

世帯や事業所を訪問し、国や県が実施
する統計調査への協力（調査票の記入
の依頼や配布・収集など）を依頼します。
	対 象	 20〜74歳の方（税務・警察・選

挙の関係者を除く）
	申込み	随時、行政課（☎51・2029）
	 	 81087

令和5年4月採用
小・中学校図書館司書

学校図書館の環境整備や読書活動の
支援、選書などを行います。
	対 象	 図書館司書の資格を有する、ま

たは3/31㈮までに取得見込み
の方

	定 員	 若干名
	謝 礼	 1時間あたり1,340円（令和4

年度実績）　
	試 験	 2/24㈮に教育会館で面接
	申込み	 2/7㈫17:00（必着）までに市

販の履歴書、司書の資格また
は取得見込みを証明するもの
（写し）を直接、または郵送で
教育会館（〒441-8075神野ふ
頭町3-22ライフポートとよは
し内☎33・2113）※郵送の場
合は封筒に「学校図書館司書
申込」と朱書き

	 	 80734

催し・講座
市民病院
学生向けインターンシップ

■介護福祉士
現場の見学や先輩職員との交流を行い
ます。
	とき	 3/13㈪～3/24㈮13:00～15:30
	対 象	 令和6年3月～令和7年3月に介

護福祉士養成機関を卒業見込
みの方、介護福祉士の資格を有
する方

	申込み	 2/27㈪から希望日の2週間前
までに市民病院ホームページ
で必要事項を入力

問合せ	 市民病院看護局ケア支援科（☎ 
33・6223）

■看護師
臨床現場の見学や先輩職員との交流
を行います。
	とき	 3/15㈬～3/28㈫13:00～15:30
	対 象	 令和6年3月～令和7年3月に看

護専門学校などを卒業見込み
の方

	申込み	 2/6㈪から希望日の2週間前ま
でに市民病院ホームページで
必要事項を入力

問合せ	 市民病院看護局新人キャリア発
達支援科（☎33・6226）

［共通事項］
	定 員	 1日4人程度（申込順）

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

令和5年4月採用 児童クラブ支援員
会計年度任用職員（2次募集）

	定 員	 10人程度
	給 与	 報酬のほか、期末手当など各

種手当を支給
	その他	募集要項は生涯学習課、ホー

ムページで配布
	申込み	 2/1㈬～2/10㈮（必着）に必要

書類を直接、または郵送で生涯
学習課（〒440-8501住所不要
☎51・2856）

	 	 82918
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30枚限定！マンホール鉄ふたを
販売します

交換により使用しなくなった鉄ふたを
販売します。
	販売数	 30枚（抽選。1人1枚まで）
	価 格	 3,000円
	その他	販売する鉄ふたはホームペー

ジで閲覧可
	申込み	 2/15㈬（必着）までに申込書を

直接、または郵送で下水道整
備課（〒440-8502住所不要☎
51・2774）※申込書はホーム
ページで配布

	 	 92520

低濃度PCBは
期限までに処分しましょう

PCBは、電気機器の一部に使用され
ていた有害な絶縁油です。変圧器や
電力用コンデンサーのほか、電気溶
接機、X線照射装置、昇降機、分電盤、
モーターなどに付属または内蔵する低
圧コンデンサーにPCBが使用されて
いる可能性があります。電気機器中の
絶縁油のPCB濃度が0.5mg/kgを超
え、5,000㎎/kg以下のものは、低濃度
PCB廃棄物として令和9年3月31日の
処分期限までに所有者が適切に処分す
ることが法律で義務付けられています。
処分方法など詳細はお問い合わせくだ
さい。
	問合せ	廃棄物対策課（☎51・2406）
	 	 15922

低濃度PCB廃棄物の例（変圧器、コンデンサー）

令和5年4月採用 保育課
会計年度任用職員

	職 種	 保育所看護師（医療的ケア）
	給 与	 報酬のほか、期末手当など各種

手当を支給
	その他	募集要項などは保育課、市役所

じょうほうひろば、ホームペー
ジほかで配布。申込方法など
詳細はホームページ参照

	問合せ	保育課（☎51・2315）
	 	 90888

中途採用（通年募集）
市民病院職員

	職 種	 助産師・看護師
	給 与	 給料のほか期末・勤勉手当など

各種手当を支給
	試 験	 随時、市民病院で小論文、面

接、適性検査など
	その他	募集要項は市民病院管理課、市

役所じょうほうひろば、市民病
院ホームページほかで配布

	申込み	随時、必要書類を直接、ま
たは郵送で市民病院管理課
（〒441-8570住所不要☎33・
6373）

その他
国道23号バイパス工事に伴う
夜間一部通行止めにご協力ください

国道23号豊橋バイパスの橋梁架設工
事を行うため、豊川為当IC～小坂井
御津IC上り線（浜松方向）の夜間通行
止めを実施しますので、ご協力をお願
いします。なお、下り線（名古屋方向）
は通行できます。
	とき	 2/13㈪～2/17㈮22:00～

翌6:00
	その他	交通規制場所の詳細は国土交

通省 名四国道事務所ホーム
ページ参照

	問合せ	国土交通省 名四国道事務所
（☎0533・81・2951）、豊橋市
道路建設課（☎51・2520）

令和5年4月採用
会計年度任用職員

	職 種	 市有財産活用嘱託員ほか
	給 与	 報酬のほか、期末手当など各

種手当を支給
	その他	募集要項などは人事課、市役所

じょうほうひろば、ホームペー
ジほかで配布。募集職種など
詳細はホームページ参照

	問合せ	人事課（☎51・2040）
	 	 8399

動物園ボランティア

来園者への動物の解説や園内の案内
などを行います。
	とき	 4月～来年3月
	対 象	 18歳以上の方
	定 員	 20人程度
	その他	 2/18 ㈯、2/19 ㈰ 13:30 ～

14:00に行ういずれかの説明
会への参加が必要

	申込み	 2/16㈭までに総合動植物公園
ホームページで必要事項を入力

	問合せ	動植物園（☎41・2186）

自然史博物館
教育普及ボランティア

土・日曜日に開催するガイドツアーでの
解説やイベントの補助を行います。
	対 象	 月2回以上活動できる18歳以

上の方
	定 員	 若干名（選考）
	その他	 3/25㈯14:00～15:00に説明

会を開催
	申込み	 3/10㈮（必着）までに、はがき

で住所、氏名、年齢、電話番号、
メールアドレスを自然史博物館
（〒441-3147大岩町字大穴
1-238☎41・4747）
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令和6年度から森林環境税（国税）の
課税が始まります

温室効果ガス排出削減目標の達成
や、山地災害を防止するための森林整
備、地域材利用の促進などに必要な地
方財源を安定的に確保することを目
的として創設しました。なお、森林環
境税は令和6年度から1人当たり年額
1,000円を徴収します。
	問合せ	 [課税］市民税課（☎51・2205）、

[使途］農業支援課（☎51・2474）
	 	 100337

12月16日㈮から愛知県特定
最低賃金を改定しました

愛知県特定最低賃金の時間額が、鉄
鋼業は1,018円、輸送用機械器具製造
業は997円になり、対象の事業所で働
く労働者に適用されます。
	問合せ	豊橋労働基準監督署（☎54・

1192）、商工業振興課（☎51・
2437）

	 	 100497

固定資産税 第4期分、国民健康保険税
第8期分の納期限は2月28日㈫です

お近くの金融機関、コンビニエンスス
トアなどで納付してください。納税に
は手間のかからない口座振替の制度
が便利です。また、クレジットカードや
PayPay、au PAYなどのキャッシュレ
ス決済でも納付できます。
	問合せ	納税課（☎51・2235）
	 	 5742

豊橋市森林整備計画変更案の縦覧

	とき	 2/28㈫まで 
	ところ	 農業支援課
	その他	利害関係のある方は期間中、豊

橋市長宛てに意見書を提出可
	問合せ	農業支援課（☎51・2475）
	 	 100500

公共下水道事業計画変更案の縦覧

	とき	 2/1㈬～2/15㈬
	ところ	 下水道整備課
	その他	市内在住の方、利害関係のある

方は期間中、豊橋市長宛てに意
見書を提出可

	問合せ	下水道整備課（☎51・2781）
	 	 53612

野焼きは禁止です

野外でのごみ焼却は、一部の例外を除
き法律で禁止されています。近年、煙
や悪臭による苦情が多数出ているほか、
火災の原因にもなっており、深刻な状
況です。家庭や仕事（農業含む）で出た
ごみは、野外焼却できませんので適正
に処分してください。仕事で出たごみ
は、種類によっては市のごみ処理施設
への自己搬入が可能です。詳しくはホー
ムページでご確認いただくか、お問い
合わせください。
	問合せ	廃棄物対策課（☎51・2410）
	 	 [野焼き］92966［投入許可］

92965

その他
令和4年度の不妊治療などの経過措置の
補助金申請期限は3月31日㈮です

①特定不妊治療支援費②一般不妊治
療費の経過措置の補助金申請をして
いない方は手続きをしてください。た
だし、特定不妊治療の終了日が2月
1日㈬～3月31日㈮の場合は、申請期
限を5月31日㈬まで延長します。特定
不妊治療が3月末までに終了しない場
合は、お問い合せください。
	問合せ	こども保健課（☎39・9160）
	 	 ①87117②87116

オートバイ、軽自動車などの
名義変更や廃車の手続はお早めに

軽自動車税は、毎年4月1日に所有者と
して登録している方に課税されます。
譲渡や解体、盗難などの理由で所有し
ていない場合でも、名義変更や廃車の
手続きをしていないと軽自動車税が課
税されますので、3月31日㈮までに手
続きをしてください。なお、年度途中
で廃車した場合でも、月割による税金
の還付制度はありません。令和5年度	
の軽自動車税の納税通知書は、4月
25日㈫に発送の予定です。
	問合せ	資産税課（☎51・2210）
	 	 6110
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

予 … 予約制
電 … 電話相談も可相 談

相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 2/8㈬、2/15㈬、2/22㈬13:30～
16:00 建築指導課 建築指導課☎51・2588 予

宅地建物取引士による不動産相談 2/20㈪、3/6㈪13:00～16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け

弁護士による法律相談

2/24㈮14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室
愛知県東三河県民相談室
☎52・7337 予

※2週間前から受け付け

3/10㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉セ
ンター

豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294 予

水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け
司法書士による相続・登記等相談 2/27㈪、3/13㈪13:00～16:00

安全生活課

安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け契約書・遺言書などの書類作成相談 3/10㈮13:00～15:00
市民相談 月～金曜日9:00～16:30 安全生活課☎51・2300 電

国・特殊法人に対する行政相談 第1～3木曜日13:00～15:00 安全生活課☎51・2304 電

健
康

禁煙相談 2/16㈭9:00、10:30、13:30、15:00

保健所・保健センター

健康増進課☎39・9136 予

生活習慣病予防の栄養相談 2/16㈭9:00～16:00 健康増進課☎39・9141 予

こころの健康相談 3/2㈭、3/16㈭13:00～16:00
健康増進課☎39・9145 予精神保健福祉相談 3/8㈬13:30～15:30

思春期精神保健相談 3/15㈬13:30～15:30

子
育
て

小・中学生教育相談 3/17㈮13:00～17:00 カリオンビル 教育会館相談室
☎33・2115 予月～土曜日9:00～18:30 教育会館

ひとり親家庭などの支援相談 月～金曜日10:00～16:00 子育て支援課 子育て支援課☎51・2320
ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00～15:00 — 豊橋市母子福祉会☎56・7100

虐待・子育て・若者の自立相談 月～金曜日9:00～19:00、土・日曜日
9:00～17:00

こども若者総合相談支
援センター「ココエール」

こども若者総合相談支援
センター☎54・7830 電

女 

性

悩みごと面接相談 2/10㈮、2/24㈮10:00、13:30
—

女性相談室☎33・3098 予

悩みごと電話相談 月～土曜日（第3月曜日を除く）9:00～15:00、
2/10㈮、2/24㈮17:00～20:00 女性相談室☎33・3098

看護職（看護師・助産師）による相談 月～金曜日8:30～17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232 電

安
全・安
心

DV電話相談 月～金曜日9：00～15：00
—

ＤＶ相談室☎33・9980
DV面接相談 火～木曜日9：30～15：30 ＤＶ相談室☎33・9980 予

消費生活相談
月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セ

ンター
東三河消費生活総合セン
ター☎51・2305 電

土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合セ
ンター

愛知県消費生活総合セン
ター☎052・962・0999 電

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警察本部相談コーナー 
プッシュホン☎♯9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 2/10㈮13:30～16:30 豊橋商工会議所 豊橋商工会議所
☎53･7211 予

男性のための悩みごと面接相談 2/12㈰13:30、14:30、15:30 男女共同参画センター
「パルモ」

市民協働推進課
☎51･2188 予

国保税滞納世帯の多重債務相談 2/19㈰9:00～12:00、13:00～15:00 国保年金課 国保年金課
☎51・2293 予

農家（農事）相談 2/21㈫13:30～15:30 農業委員会室 農業委員会☎51・2950 予

中小事業者向け事業承継に関
する相談 3/1㈬、3/15㈬9:30、11:00 市役所東122会議室 商工業振興課

☎51･2431 予

債務整理などの多重債務相談 月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セ
ンター

東三河消費生活総合セン
ター☎51・2305 電

LGBT等性的少数者の面接相談 月～日曜日、祝日10:00～20:00 — 市民協働推進課
☎51・2188 予

ハローワーク長期療養者職業
相談 木曜日11:00～16:00 市民病院 患者総合支援センター

☎33・6111 予
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問合せ

1年生

このかさん

4年生
はるとさん

3年生
くれあさん

2年生
あるつるさん

5年生

れんさん

6年生
じゅりあさん

小学生の「将来の夢」を

紹介します。

来月は・・・  「岩田小学校」  です！

飯村小学校

水族館飼育員

プログラマー
ボディビルダー

サンパウロの
地下鉄の運転手

おすしやさん

パティシエ

浅井市長の

　1,000年以上の歴史を持ち、「天下の奇祭」と名高い、安
久美神戸神明社の例祭です。祭りのクライマックス「赤鬼
と天狗のからかい」での、赤鬼と天狗のやりとりは、真剣
勝負ですが、どこかユーモラスで魅了されます。豊橋鬼祭
は、今年は2月10日㈮・11日㈷の2日間行われます。

ココ が好き!ココ が好き!豊橋の豊橋の
豊橋鬼祭

0

保健給食課（☎51・2835）問合せ

人気の献立

酢豚

　子どもたちに大人気のメニューの
ひとつです！豚肉やにんじん、たけ
のこなど具材がたっぷりで甘酸っ
ぱい味がたまりません。保健給食課
公式YouTubeに調理風景を掲載し
ていますので、ぜひご覧ください。

なぁ～にかな
今月の給食
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広報広聴課（☎51・2165）



2 ●	医師の都合などで一部変更する場合があります。最新の情報はホームページを
ご覧ください　  8839

●	その他医療機関・診療科などについての問合せ
救急医療情報センター（☎ 63・1133）

●	精神科の緊急問合せ
精神科救急医療情報センター（☎ 052・681・9900） ※24時間受付

18㈯ クリニックいちょう(草間町) ☎ 35・7117

19㈰ 昼 はしら整形リハビリクリニック(中橋良町) ☎ 29・8484
夜 花田いしかわクリニック（花田町） ☎ 32・2166

23㈷ 昼 福井脳神経外科（立花町） ☎ 21・7001
夜 塩之谷整形外科（植田町） ☎ 25・2115

25㈯ 岡村クリニック(佐藤2) ☎ 65・4100

26㈰ 昼 鈴木ひろし整形外科(佐藤５） ☎ 65・1300
夜 小石整形外科クリニック(つつじが丘1) ☎ 66・5514

4㈯ 大島整形外科クリニック（東田町） ☎ 62・5511

5㈰ 昼 きくち整形外科眼科クリニック（高師本郷町）☎ 38・1010
夜 きよし整形外科（花田二番町） ☎ 33・8688

11㈷ 昼 木村整形外科(牧野町） ☎ 45・9925
夜 ふくい整形外科リウマチリハビリ(西幸町) ☎ 37・3291

12㈰ 昼 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565
夜 江崎病院（新川町） ☎ 55・2525

時 間 	①土曜日／17:00〜22:00 ②休日昼間／9:00〜17:00 ③休日夜間／17:00〜22:00 ④平日／20:00〜22:00
ところ 	①〜③下表、④豊橋医療センター（☎ 62・0301）・成田記念病院（☎ 31・2167）・市民病院（☎ 33・6111） ※①〜④の時間外は市民病院のみ外科

時 間 	休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了
ところ 	休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原 ☎ 39・9177）歯科

時 間 	休日／9:00〜12:00・13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了
ところ 	休日夜間急病診療所（中野町字中原 ☎ 48・1110） ※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院

愛知県小児救急電話相談☎ #8000番または☎ 052・962・9900（19:00〜翌朝8:00）
内科・小児科

15㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
16㈭ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
17㈮ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
18㈯ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
19㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
20㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
21㈫ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
22㈬ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
23㈷ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
24㈮ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
25㈯ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
26㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
27㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
28㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453

1㈬ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
2㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
3㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
4㈯ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
5㈰ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
6㈪ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
7㈫ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
8㈬ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
9㈭

10㈮
11㈷ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
12㈰ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
13㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
14㈫ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173

時間  平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00  ※0：00〜8：00は市民病院（☎ 33・6111）産婦人科

19㈰ 飯塚医院（札木町） ☎ 52・3768
26㈰ 吉見耳鼻咽喉科（野依台１） ☎ 25・7688

5㈰ 西村耳鼻咽喉科医院（上伝馬町） ☎ 55・5165
12㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎ 38・8877

時間  9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）耳鼻咽喉科

19㈰ 成田記念病院（羽根井本町） ☎ 31・2167
26㈰ 小林眼科（駅前大通２) ☎ 55・5717

5㈰ きくち整形外科眼科クリニック（高師本郷町）☎ 38・1010
12㈰ 豊橋南藤井眼科ｸﾘﾆｯｸ（植田町) ☎ 25・7111

時間  9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）眼科

19㈰ 夏目接骨院(西幸町) ☎ ４８・６５９７
23㈷ 中島接骨院(下地町5) ☎ ５３・３２７０
26㈰ ごとう接骨院(雲谷町) ☎ ４１・７５１０

5㈰ 河合接骨院(前田町１) ☎ ５２・３４３４
11㈷ 藤川接骨院(三ノ輪町) ☎ ６２・２１２８
12㈰ 永井接骨院(小松町) ☎ ４８・６０８８

時間  8:00〜20:00柔道整復師
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図書館で楽しむ本との出会い
　今号では、特集と子育て情報ステー
ションで図書館を大きく取り上げまし
た。図書館職員による対談を取材した
後、あらためて図書館を訪れ館内を見渡
したとき、並べられているたくさんの本
が自分との出会いを待っているような気

持ちになり、気付くと普段より多くの本
を手に取っていました。ご覧いただいた
特集や記事が、お近くの図書館に足を運
ぶきっかけになれば幸いです。（鈴木）

表 紙 の ひ と こ と
伝統ある祭り「豊橋鬼祭」
　私のふるさとはニュータウンで、伝統
のある祭りとは無縁でした。そのため、豊
橋市に引越し初めて「豊橋鬼祭」を見た
ときは、地域に伝統ある祭りがある素晴
らしさと大切さを強く感じたことを覚え
ています。この思いは、ここ数年、新型コ

ロナの影響で鬼祭が無観客で執り行わ
れるようになると、より強くなりました。
いよいよ今年は一般観客の前で執り行
われる鬼祭。豊橋を代表するスター、赤
鬼や天狗に会うのが今から楽しみです。

（鈴木）

12,13ページ「2月5日㈰は愛知県知事選挙です」の中
にある、投票できる方の住所要件が「令和4年10月18
日時点で豊橋市に3か月以上住民登録がある方」と
なっておりましたが、正しくは「令和5年1月18日時点
で豊橋市に3か月以上住民登録がある方」でした。関
係する皆様にご迷惑をおかけしたことをお詫びする
とともに、訂正いたします。

1月号 お詫びと訂正
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