
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座......P23
● 支援.............P26
● 募集.............P26

● その他..........P26
● 相談.............P29

豊橋まちなか歩行者天国

パトカーや消防車両などのはたらく車
の展示が楽しめます。
	とき	 3/5㈰11:00～16:00（雨天中止）
	ところ	 広小路一・二丁目、ときわアー

ケード
	その他	 10:00～17:00に広小路一・二

丁目で交通規制を実施
	問合せ	広小路歩行者天国実行委員

会（まちなか活性課内☎55・
8101）

	 	 100387

認知症家族介護者交流会

	とき	 ①4/1㈯、5/6㈯13:30～16:30
②4/11㈫、5/9㈫13:30～15:30	
③4/12㈬、5/10㈬10:00～12:00	
④4/13㈭、5/11㈭10:00～12:00

	ところ	 ①豊橋商工会議所②あいトピ
ア③つつじが丘地域福祉セン
ター④保健所・保健センター

	料 金	 ①各500円
	申込み	①は認知症の人と家族の会

愛知県支部（☎ 0562・33・
7048）、② は 中 央（☎ 54・
7170）③は東部（☎64・6666）
④は南部（☎25・7100）の各地
域包括支援センター

	問合せ	各申込先、長寿介護課（☎51・
2338）

	 	 24204

知っトク！豊橋ゼミナール

■魅力いっぱい！ガーデンガーデン
	とき	 4/7㈮、4/14㈮、4/21㈮（全3

回）10:00～11:30
	ところ	 ガーデンガーデン豊橋（大岩町）
	料 金	 3,000円
	申込み	 3/15㈬までに東部地区市民館

（☎63・3810）
	 	 23387

まちなかスポーツGarden
ええじゃないか☆e-Sports Fes

子どもから大人まで気軽に楽しめる
e-Sportsを体験できます。
	とき	 3/19㈰10:00～16:00（雨天

決行・荒天中止）
	ところ	 まちなか広場
	問合せ	㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）

ちょこっと講座 布ぞうり

	とき	 4/15㈯、4/16㈰（全2回）9:30～
12:30

	ところ	 青少年センター
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 800円
	申込み	 3/15㈬～3/29㈬に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年
センターホームページからも申
し込み可

催し・講座
市民病院健康教室
膵
す い

がんについて

	とき	 3/18㈯13:00～14:30
	ところ	 市民病院
	講 師	 松原浩（市民病院消化器内科第

一部長）
	定 員	 50人（申込順）
	申込み	 3/13㈪までに住所、氏名、電

話番号を市民病院患者総合支
援センター（〒441-8570住所
不要☎33・6111）※市民病院
ホームページからも申し込み可

まちなかマルシェ
串フェスSeason 2 春のいちごまつり

いちごを使ったスイーツなど、さまざ
まな串グルメが楽しめます。
	とき	 3/26㈰10:00～16:00（雨天

決行・荒天中止）
	ところ	 豊橋駅南口駅前広場
	問合せ	㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）
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市民病院 看護外来

看護師に患者や家族の心配事などを相
談できます。
	とき	 5/8㈪以降の月〜金曜日（祝日

を除く）9:00～16:00（1回30
分程度）

	ところ	 市民病院
	対 象	 市民病院退院後の方と家族
	申込み	 4/3㈪から市民病院患者総合

支援センター（☎33・6303）

春まつり（さくら）

	とき	 3/14㈫～4/9㈰
	ところ	 市内で桜を見ることができる場所
	その他	豊橋公園では、桜の開花状況

（3/22㈬前後）に合わせて日
没～21時に夜間照明を実施。
開花状況は、豊橋市観光公式
インスタグラム「toyohashi_
kanko」で閲覧可。3/25㈯、
3/26㈰、4/1㈯、4/2㈰に「徳
川家康と酒井忠次」をテーマに
吉田城春まつりを開催。イベン
ト内容など詳細はホームペー
ジ参照

	問合せ	春まつり実行委員会（観光プロ
モーション課内☎51・2430）

	 	 90078

豊橋のステキな景観
写真展

	とき	 ① 3/7 ㈫～ 3/14 ㈫ 8:30～
17:15② 3/17㈮～3/28㈫
9:30～21:00（3/7㈫は13:00
か ら。3/14 ㈫、3/28 ㈫ は
16:00まで）

	ところ	 ①市役所市民ギャラリー②こど
も未来館「ここにこ」

	問合せ	都市計画課（☎51・2615）
	 	 94613

令和5年度くすのき補助金
提案企画の公開プレゼンテーション

くすのき補助金への応募団体による提
案企画の発表が聞けます。
	とき	 3/23㈭10:00～12:00
	ところ	 市役所東121会議室
	定 員	 30人（先着順）
	その他	発表団体など詳細はホームページ

参照
	問合せ	市民協働推進課（☎51・2483）
	 	 100281

市民大学トラム

■フラメンコ舞踊家・古橋紀子さんに
よる健康エクササイズ
	とき	 4/14、4/21、4/28、5/19、

5/26、6/2の金曜日（全6回）
13:30～14:45

	ところ	 南部地区市民館
	料 金	 1,500円
	申込み	 3/29㈬までに南部地区市民館

（☎47・0974）
	 	 23387

催し・講座
アイプラザ豊橋
カルチャークラブ 面打ち教室

彫刻刀や、のみの使い方から面の塗り
までの工程を学べます。
	とき	 4/1、4/15、5/13、5/20、

6/3、6/17の土曜日（全6回）	
①9:30～12:00②13:00～15:30

	講 師	 野田徹悟さん（面打ち研究家）
	定 員	 各15人（申込順）
	料 金	 各12,000円
	申込み	随時、アイプラザ豊橋（☎46・

7181）

手話入門・基礎講習会

	とき	 4/12～来年2/28の水曜日
（5/3、1/3を除く。全45回）
18:30～20:30

	ところ	 あいトピア
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	定 員	 30人（抽選）
	料 金	 3,300円
	申込み	 3/1㈬～3/22㈬に豊橋市社会

福祉協議会（☎52・1111）
	問合せ	障害福祉課（☎51・2345）
	 	 23451

多米配水場を一般開放します

展望台からの景色と敷地内に咲く桜を
楽しめます。
	とき	 3/18～4/9の土・日曜日、祝日

9:00～16:00
	その他	敷地内は禁酒。開放エリアなど

詳細はホームページ参照
	問合せ	浄水課（☎61・8761）
	 	 100406
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まちなか・リバーサイド
ウォークラリー

豊橋まちなか歩行者天国や豊
とよがわ

川沿いを
スタンプラリー形式で巡ります。
	とき	 3/5㈰11:00～16:00（受け付

けは14:00まで）
	ところ	 広小路一丁目付近歩行者天国

会場内（スタート・ゴール地点）
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
	その他	ウォーキングアプリ「あいち健

康プラス」のスタンプラリー機
能かチラシ裏面の台紙を使用。
スタンプをすべて集めた方に景
品を進呈（先着順）

	問合せ	健康政策課（☎39・9116）
	 	 100609

まちづくり出前講座

豊橋市の事業や、まちづくりに関する
講座が聞けます。
	とき	 祝日・振替休日、12/29㈮～

来年1/3㈬を除く希望日
	ところ	 市内の公共施設など（申込者が

用意）
	対 象	 市内在住・在学・在勤で、おおむ

ね10人以上のグループ
	料 金	 無料（材料費など実費必要）
	申込み	希望日の1か月前までに申込

書を広報広聴課（〒440-8501
住所不要☎51・2166 56・
5711）※申込書は広報広聴課、
各地区・校区市民館ほかで配布。
ホームページからも申し込み可

	 	 10608

がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。
	とき	 3/22㈬14:00～15:00
	ところ	 市民病院　
	定 員	 30人（先着順）　
	問合せ	市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

とよはしの巨木・名木を見学しよう

玉泉寺のナギなどをバスと徒歩で見学
します。
	とき	 3/18㈯9:00～12:00（雨天中止）
	定 員	 15人（抽選）
	その他	集合・解散は市役所東館正面玄

関前※バス使用
	申込み	 3/8㈬（必着）までに、はがき（1

枚2人まで）でイベント名、参加
者全員の住所・氏名・電話番号
を公園緑地課（〒440-8501住
所不要☎51・2655）

	 	 53487
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どうする家康 浜松 大河ドラマ館
開館期間  3/18㈯～来年1/14㈰
開館時間 10:00～18:00（最終入場は

17:30まで）
ところ  浜松市中区元城町102-1
　　　（浜松城東側）
入館料  大人800円、小人400円
その他  チケットなど詳細は、どうす

る家康 浜松 大河ドラマ館
ホームページ参照

問合せ  どうする家康 浜松 大河ドラ
マ館運営管理事務局（☎
050・3154・0830※平日
10:00～17:30）

どうする家康 浜松
大河ドラマ館ホームページ
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