
活動日・時間 不定期（年3回）　　10時～14時

グループ名 生活クラブ南稜地区会

活動内容及び
（具体的）

グループ紹介

仲間で調理しながら、食品の安全性を話し合う。
石鹸デコパージュなどの手仕事をしながら交流を
深める。


