
活動日・時間 ～第2，4火曜日 9:30 11:00

グループ名 草笛の会

活動内容及び

（具体的）

グループ紹介

草笛や鼻笛の練習を通して親睦を深め、健康の保持増進に努
めています。発表会を目指して気運を高め合っています。行
く末は鼻笛、草笛の制覇を目指しています。


