
 

今回のともの会はいつもと会場を変え、二川の商家駒屋にある

「蔵カフェこまや」で開催しました。 

お茶やケーキなどの軽食をいただきながらそれぞれ最近の様

子についてお話され、駒屋ギャラリーのステンドグラス展を観て

楽しみました。 

会話の中で、家族の方が「こういう場に来て話せると気持ちが

スッキリする。だけど他の参加者の負担にはならないように意識

して話すようにしているよ」とお話くださいました。ともの会は

安心してお互いが話し、聞くことのできる会となっています。 

もし、「参加してみたいな」と思われる方がいらしたら一度覗い

てみませんか。お気軽にお問合せください。 
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第 63 回 ともの会の様子（2023 年 5 月） 

次回  

６月 2５日（日）14：00～ 

大清水まなび交流館ミナクル 

多目的室 

＜お問い合わせ先＞ 

長寿介護課 地域予防啓発グループ 

0532-51-2338 


