
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マザーズパソコンセミナー申込書 R７年 2 月 1２･1３･1４日(連続) 

(フリガナ) 

氏名 

 電話

番号 

※連絡のとれる番号をご記入ください 

 

住所 
〒 

託児 

希望 

無・有 ⇒    年齢（  歳  ヶ月） 男・女 

名前（                   ） 
求職番号 

 

 

 

2025 

(水)～ (金) 

ライフポート豊橋内 勤労者会館ワークピア 実習室 

豊橋市神野ふ頭町３－２２ 
  

中学生以下のお子さんの子育てをしながら早期（概ね３ヶ月以内）の 

就職をめざしている方（ハローワークへ求職申込必要） 
※ 全日程（３日間）参加できる方のみ申込できます。 

  

15 名 
※ 定員になり次第、締め切りとなります。 

  

6 か月以上の未就学のお子さまの託児が可能 
※ 先着申込９名までのお子様となります。 

場 所 

対象者 

定 員 

託 児 

※３日間開催 

《 申込期間・方法 》 

申込期間 ： 令和７年１月６日（月）～令和７年２月７日（金） 

申込方法 ： 下記「申込書」を記入のうえ、ハローワーク豊橋マザーズコーナーにご提出ください。 

※ お電話での申込みも可能ですが、後日、ハローワーク豊橋へ来所していただく必要があります。    

ハローワーク豊橋 （ 豊橋市大国町１１１ ） ＴＥＬ0532－52－7193 

 

① 就職支援セミナー（２時間程度） 

② Windows・Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌの基本操作

 
  

 

 

主催：ハローワーク豊橋 共催：豊橋市 



 

 

 

 

1 日目 

 

 

 

2/12(水) 

10：00 

～ 

10：15 

豊橋市の子育て支援について 

（担当：豊橋市こども未来部子育て支援課 職員） 

 

10：15 

〜 

12：00 

就職支援セミナー 

（講師：ハローワーク豊橋マザーズコーナー 就職支援ナビゲーター） 

13：00 

〜 

16：00 

Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ基礎講座 

Windows・Word・Excel の基本操作（OS の起動・終了、 

文書作成、データ入力、表・グラフの作成と印刷など） 

 

2 日目 

2/13(木) 

10：00 

〜 

16：00 

Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ基礎講座 

Windows・Word・Excel の基本操作（OSの起動・終了、 

文書作成、データ入力、表・グラフの作成と印刷など） 

 

3 日目 

2/14(金) 

10：00 

〜 

16：00 

Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ基礎講座 

Windows・Word・Excel の基本操作（OSの起動・終了、 

文書作成、データ入力、表・グラフの作成と印刷など） 

 

 

３日間のスケジュール 

 

 

 

 

 


