
令和７年度とよはし防災リーダー養成講座（防災士研修講座）一般申込募集要項 

 

１ 目的 

  南海トラフ地震の発生が懸念されるなか、自主防災組織の果たす役割は重要性を増しており、地域

防災力の強化は、最重要課題のひとつである。 

災害に対する正しい知識や、防災活動の技術を習得した、地域の実践的リーダーである「防災リー

ダー」を養成し、地域防災力を強化することを目的とする。 

 

２ 受講対象者 

とよはし防災リーダー養成講座（以下「養成講座」という。）の一般申込の受講対象者は次のとお

りとする。 

【次の要件を全て満たす者】 

  ア 豊橋市内在住又は在勤（在学）で、校区防災会連絡協議会長に連絡先等の情報提供が可能な者

（住所・氏名・電話番号を提供する） 

  イ 地域又は企業の防災リーダーとして、防災活動への参加が可能な者 

  ウ 防災活動に理解と意欲のある生年月日が 2009年４月１日以前の者 

  エ 養成講座に全日参加できる者 

 

３ 受講定員 

  校区推薦の方を含め 120名程度 

 

４ 受講料 

  無料（日本防災士機構による「防災士資格取得試験」を受験する場合は、自己負担費用が必要） 

※９ 参照 

５ 受講申請手続き 

右記の二次元コードを読み取り、あいち電子申請・届出システムで申請する。 

または HPから申込書をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、郵送、持込み、 

メール、FAXのいずれかで送付する。 

※不明点があれば防災危機管理課へ(51-3182)  

提出期限 令和７年６月 30日（月） 

 

６ 受講決定通知 

7月上旬通知（郵送）予定。 

 

７ 修了証等の交付 

 養成講座の全てを終了した者に、修了証を交付し、アポロキャップを支給する。 

 

８ 修了者への支援 

修了者は、校区防災会連絡協議会に「とよはし防災リーダー」として登録され、各自主防災組織 

において積極的な取組みを行うものとする。 

 

９ 防災士資格 

（１）費用：自己負担合計 12,000円（教本代 4,000円、受験料 3,000円、認証登録料 5,000円） 

（２）その他詳細は、受講決定者に郵送する決定通知文に同封する「防災士試験の受験を希望され

る方へ」を参照。 

 

 



 

１０ カリキュラム及び日程（予定） 

会場：豊橋市役所 

※救急救命講習は、令和２年１０月１日以降に、消防機関や日本赤十字社等が実施する講習を受講した

者は免除されますが、養成講座第１日目（7月 27日）に修了証を持参し、受付時に提示してください。

（希望者は受講可能） 

回 
月 
日 

時 間 内 容 講 師（案） 

１ 
7/27 

(日) 

8:45～9:00 開講式・オリエンテーション  

9:00～10:00 
第 9講 行政の災害対策と危機管理 
【目的】防災ガイドブックを用いて、豊橋市の防
災に関する基本的な知識を付ける。 

防災危機管理課 職員 

10:10～11:10 
第 1講 地震・津波による災害 

【目的】過去の災害の知識と豊橋市の特徴を知る。 
北海道大学 
名誉教授 平川 一臣 氏 

11:20～12:30 

第 15講 地震・津波への備え 

【目的】第 1講を学んだうえで、豊橋市民として、

また防災リーダーとしてできる備えについて学

ぶ。 

北海道大学 
名誉教授 平川 一臣 氏 

13:30～14:30 
第 2講 気象災害・風水害 
【目的】気象情報や避難情報の読み取り方を知る。 

名古屋地方気象台 
防災管理官 

14:40～15:40 

第 12講 災害医療とこころのケア 

【目的】災害関連死等を防ぐための方法、心のケ

アについて学ぶ。 

保健医療企画課 職員 

15:50～16:50 

第 20講 災害ボランティア活動 

【目的】ボランティア活動の基本と役割や機能に

ついて知る。 

豊橋防災ボランティアコーディネーターの会  

白井 稔男 氏 

２ 
8/3 
(日) 
 

9:00～10:00 

10:10～12:10 

第 7講       

災害関連情報と予報・警報          

第 6講  

マイ・タイムライン 

救急救命講習:日本赤十字社愛知支部 

(３時間) 

マイ・タイムライン:鮎川 一史 氏 

講話：防災危機管理課 職員 

 

※８月３日は A班 B班に分けて行う。 

13:10～15:10 

15:20～16：20 

第 6講 

マイ・タイムライン 

第 7講  

災害関連情報と予報・警報 

３ 
8/17 

(日) 

9:30～10:30 

第 17講 自主防災活動と地区防災計画 

【目的】自主防災活動の必要性と、市や校区で取

り組んでいく訓練等の活動について考える。 

跡見学園女子大学 
教授 鍵屋 一 氏 

10:40～11:40 

第 19講 地域防災と多様性への配慮 

【目的】避難所等での要配慮者について知り、地

域でできることを考える。 

跡見学園女子大学 
教授 鍵屋 一 氏 

12:40～13:40 

第 16講 風水害・土砂災害等への備え 

【目的】豊橋市の地形等特徴を知り、どのような

行動が求められるのか学ぶ。 

防災危機管理課 職員 

13:50～14:50 

第 21講 防災士に期待される活動 

【目的】防災リーダーとして、今後求められる活

動や市よりお願いしたい活動について伝える。 

防災危機管理課 職員 

15:00～15:30 閉講式 
 

16:00～17:00 防災士試験 日本防災士機構 

 

補講 4 

救急救命講習 

補講 4 

救急救命講習 

A班 B班 


