
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

小学校高学年・中高生プログラム
衹園まつりへ浴衣でGO！

浴衣の着付けを学びます。
 とき 7/20㈯14:30〜15:30
 ところ 交通児童館
 対 象 小学5年生〜高校生
 定 員 6人（申込順）
 持ち物 浴衣一式
 申込み 随時、交通児童館（☎61・5818）

子育てお悩み解決塾

■ICTの進化でどのように変わるの？
子供たちの未来社会

 とき 7/27㈯10:00〜11:30
 ところ 杉山生涯学習センター
 対 象 小学生の保護者
 その他 小学生が対象の消防士の仕事

体験を同時開催
 申込み 7/16㈫までに杉山生涯学習セ

ンター（☎23・2216）
■作家 日原いずみさんの子育て講座
　子どもが成人して思うこと
 とき 8/3㈯13:30〜15:00
 ところ アイプラザ豊橋
 対 象 小学生の保護者
 その他 小学生が対象の木工教室を同

時開催（500円が必要）
 申込み 7/26㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
■子どもに関する「困った！」対応と支援 

の求め方
 とき 8/24㈯10:00〜11:30
 ところ アイプラザ豊橋
 対 象 小学生の保護者
 その他 小学生が対象の紙工作教室を

同時開催（300円が必要）
 申込み 8/16㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
■思春期に寄り添って
 とき 8/24㈯10:30〜12:00
 ところ 東陵生涯学習センター
 対 象 小・中学生の保護者
 その他 小・中学生が対象の木工細工教

室を同時開催（500円が必要）
 申込み 8/4㈰までに東陵生涯学習セン

ター（☎64・8088）
［共通事項］
   23387

家庭教育セミナー

■親子で作ろう！2種類のパンと
　フルーツデザート
 とき 8/24㈯9:30〜12:00
 ところ 南部生涯学習センター
 対 象 小学3年生以上と保護者
 料 金 1組1,200円
 申込み 7/31㈬までに南部生涯学習セ

ンター（☎47・0974）
   23387

市民大学トラム

■ウクレレを始めよう！
 とき 8/30、9/13、9/27、10/11、

10/25の金曜日10:00〜11:30
（全5回）

 ところ 豊岡生涯学習センター
 料 金 2,820円
 申込み 7/31㈬までに豊岡生涯学習セ

ンター（☎61・5632）
■お酒の美味しい愉しみかた講座
 とき 8/31、9/28、10/26、11/30の 

土曜日18:00〜19:30（全4回）
 ところ 中部生涯学習センター
 対 象 20歳以上の方
 料 金 2,500円
 申込み 7/31㈬までに中部生涯学習セ

ンター（☎53・0638）
■山歩きを楽しむ 初級者向け
 とき ①8/31②9/21③9/28④10/5 

⑤10/12の土曜日①⑤10:30〜 
12:00②③④10:00〜14:00 

（全5回）
 ところ ①⑤東陵生涯学習センター②

葦毛湿原・岩崎自然歩道③赤岩
自然歩道④石巻山自然歩道

 料 金 1,500円
 申込み 8/4㈰までに東陵生涯学習セン

ター（☎64・8088）
■デザイン書道を楽しもう！
 とき 9/4、9/18、10/2、10/16、10/30の 

水曜日13:30〜15:30（全5回）
 ところ 羽根井生涯学習センター
 料 金 2,000円
 申込み 7/31㈬までに羽根井生涯学習

センター（☎32・5050）
［共通事項］
   23387

催し・講座
国際協力について考えよう
国境なき医師団 講演会

コロナ禍に世界各国の紛争地で活動し
た医師の体験が聞けます。
 とき 8/3㈯13:30〜15:00
 ところ まちなか図書館
 講 師 森岡慎也さん（救急医）
 定 員 40人（申込順）
 申込み 7/1㈪から豊橋市国際交流協会

ホームページで必要事項を入力
 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎ 55・

3671）

初の夕方開催
豊橋みなとフェスティバル2024

海洋環境整備船や巡視船の一般公開
などを行います。
 とき 7/15 ㈷16:00〜21:00（荒天中止）
 ところ ポートインフォメーションセンター

「カモメリア」周辺
 その他 キッチンカーや屋台などの出店

あり。豊橋駅から無料シャトル
バスを運行。運行時間など詳細
はホームページ参照

 問合せ 豊橋みなとフェスティバル実行
委員会事務局（豊橋商工会議所
内☎53・7211）、みなと振興課

（☎34・3710）　
   111679
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国際協力映画上映会
医学生 ガザへ行く

 とき 8/18㈰18:00〜20:30
 ところ e

エ ム キ ャ ン パ ス

mCAMPUS FOOD レストラン
 対 象 中学生以上
 定 員 25人（申込順）
 料 金 2,000円
 その他 地中海料理の軽食付き
 申込み 7/3㈬から豊橋市国際交流協

会ホームページで必要事項を
入力

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

クラウドファンディング
はじめの一歩

 とき 7/31㈬14:30〜15:30
 ところ まちなか図書館　
 出 演 長谷川佳子（とらのこ）、井川和

也（oteteote）
 対 象 市内の飲食店事業者など
 定 員 10人（抽選）
 その他 セミナー終了後、YouTubeや

商工業振興課インスタグラム
「toyohashishokogyo」で配信

 申込み 7/24㈬までにホームページで
必要事項を入力

 問合せ 商工業振興課（☎51・2426）
   112164

愛知を作って食べてみよう

愛知県産の素材を使って①豆腐②こん
にゃくを作ります。
 とき ① 7/29 ㈪ 9:00 〜 12:00 ②

7/30㈫9:00〜12:00
 ところ 保健所・保健センター
 対 象 市内在住の小・中学生と家族（未

就学児の同伴不可）
 定 員 各25人程度（抽選）
 料 金 1組500円
 申込み 7/10㈬までに参加者全員の住

所・氏名（ふりがな）・学校名・学
年・電話番号、希望日を豊橋市
学校給食協会（☎45・4511
kyushoku@mx2.tees.ne.jp）

   112325

高校生1日看護体験
in 豊橋市民病院

白衣を着て、病棟看護の見学や体験を
します。
 とき 8/19㈪、8/29㈭10:00〜15:30
 対 象 高校生
 定 員 各30人（申込順）
 申込み 7/9㈫〜7/12㈮に市民病院

ホームページで必要事項を入力
 問合せ 市民病院看護局業務科（☎33・

6223）

地域力向上講座

■どうなるこのゴミ！
 とき 9/4㈬10:00〜11:30
 申込み 8/2㈮までに豊城生涯学習セン

ター（☎53・3304）
■写真力をバージョンアップ！
　プロから学んで地域の魅力再発見
 とき 9/7、9/14、10/5、10/12の

土曜日10:00〜11:30（全4回）
 対 象 中学生以上
 申込み 7/31㈬までに北部生涯学習セ

ンター（☎53・4212）
■豊橋の戦中戦後を知ろう
 とき 9/14㈯10:00〜11:30
 申込み 8/23㈮までに高豊生涯学習セ

ンター（☎21・2824）
［共通事項］

 ところ 各申込先
   23387

ペアレント・トレーニング

子どもの特性を理解し、ほめ方や関わ
り方を学びます。
 とき 9/13㈮、9/30㈪、10/11㈮、10/25㈮、 

11/8㈮10:00〜12:00（全5回）
 ところ とよはし総合相談支援センター

「ほっとぴあ」
 対 象 市内在住で発達に心配のある

年中・年長児を持つ保護者
 定 員 6人（抽選）
 申込み 7/25㈭までにホームページで

必要事項を入力
 問合せ 障害福祉課（☎51・2347）
   111675

催し・講座
とよはし地球体験学校2024

■カンボジア料理を作って食べよう
 とき 8/6㈫10:00〜15:00
 ところ こども未来館「ここにこ」
 定 員 20人（申込順） 
■ブラジルのカポエイラ体験
 とき 8/7㈬13:00〜16:00
 ところ 穂の国とよはし芸術劇場「プラット」
 定 員 30人（申込順）

［共通事項］
 対 象 小学3年生〜高校生
 料 金 500円
 申込み 7/1㈪から豊橋市国際交流協

会ホームページで必要事項を
入力

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

ちょこっと講座 

■流しそうめんセットを作ろう
 とき 8/10㈯10:00〜12:00
 対 象 小学3〜6年生
 料 金 1,000円
 申込み 7/10㈬〜7/24㈬に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年
センターホームページからも申
し込み可

■クラフトテープで小物入れづくり
 とき 8/10㈯13:00〜15:00
 対 象 小学4〜6年生
 料 金 100円
 申込み 7/10㈬〜7/24㈬に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年
センターホームページからも申
し込み可

■絵手紙
 とき 8/25㈰10:00〜12:00
 料 金 200円
 申込み 7/25㈭〜8/8㈭に青少年セン

ター（☎46・8925）※青少年セ
ンターホームページからも申し
込み可

［共通事項］
 ところ 青少年センター
 定 員 各10人（抽選）
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