
タイトル︓ 【ほの国東三河応援メルマガ第201号（令和7年2⽉17⽇号）】　

--------------------------------------------------

‥ ‥…━━…‥ ‥… …‥ ‥…━━…‥ ‥… ‥
　ほの国東三河応援倶楽部　会員の皆様
‥ ‥…━━…‥ ‥… …‥ ‥…━━…‥ ‥… ‥
こんにちは。豊橋市首都圏活動センターです。
当メルマガも「ほの国東三河応援倶楽部」になってからついに200号を突破しました。これからも東三河
の情報を発信していきますので、引き続きよろしくお願いします。

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　
■　  まるごと旬の豊橋フェア＠銀座三越
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
毎年恒例、JA全農の直営飲⾷店にて「まるごと旬の豊橋フェア」を開催します。糖度9度以上の⾼糖度
ミニトマト「麗」や宝⽯のように鮮やかな⾊彩のミニトマト「あまえぎみ」をはじめ、⾁厚で⽢さが⾃慢の「ス
ティックサラダ」(スナップえんどう)、"うずLOVE運動"を実施中のうずら卵、光沢のある⾚⾊と爽やかな⾹
りのイチゴ「愛きらり」など、旬を迎える豊橋産⾷材をふんだんに使用したメニューをお楽しみください。

実施期間︓2/17（⽉）〜3/2（⽇）
実施店舗︓みのりカフェ 三越銀座店/みのる⾷堂 三越銀座店(ともに東京都中央区銀座4-6-16)
<みのりカフェメニュー>愛きらりのフルーツサンド、愛きらりのミルクラテ、たっぷり野菜のミネストローネ、など
<みのる⾷堂メニュー>豊橋産野菜の惣菜⼩鉢（定⾷惣菜）︓冬キャベツのカレー⾵味、カラフルトマ
ト「クレア」の柑橘マリネ、輝茄子の噌煮和え、⼩松菜の白和え

詳細はこちらをご覧ください。
→https://www.minoriminoru.jp/topics/cat869/post-727.html

【告知】3/1にみのりみのるマルシェ「豊橋の実り」in銀座三越を開催します。当⽇税込500円以上お買
い上げの方先着100名様には「うずも缶バッジ」をプレゼントします。

〈みのりみのるマルシェ「豊橋の実り」〉
⽇時︓3/1（⼟）10:00〜18:00
場所︓銀座三越9階 銀座テラス(東京都中央区銀座4-6-16)
販売品⽬︓イチゴ「愛きらり」、カラー系ミニトマト、うずらの⽟子⽔煮、ラディッシュ、スナップえんどう、うず
らいも（さつまいも）、加工品他
※取扱品⽬は変更になる可能性があります。

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　
■　 　渥美半島たはらマルシェ開催
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
恒例の渥美半島たはらマルシェを開催します。今回は旬の野菜やいちごなどの果物を始め、⽥原のおみ
やげの代名詞「あさりせんべい」や野菜で作ったドレッシングなどの加工品等を販売します。お買い上げの

https://www.minoriminoru.jp/topics/cat869/post-727.html


方にお花のプレゼント（各⽇先着50名）も用意していますのでぜひお越しください。

〈渥美半島たはらマルシェ in 横浜STビル〉
⽇時︓2/20（⽊）、21（⾦）　11:00〜18:00
場所︓横浜ＳＴビル1Ｆ　エントランスホール（横浜市⻄区北幸1-11-15）

 〈渥美半島たはらマルシェ in 港区札の辻スクエア〉
⽇時︓2/27（⽊）、28（⾦）　11:00〜18:00
場所︓札の辻スクエア3階交流スペース「港区と全国をつなぐコーナー」（港区芝5-36-4）

港区HP
→https://www.city.minato.tokyo.jp/zenkokurenkeitan/zenkoku̲tahara.html

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　
■　　和太⿎ 志多ら　東京公演＠北とぴあ
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
伝統芸能の宝庫・奥三河を拠点とする和太⿎集団 志多らの東京公演のお知らせです。チケット絶賛
発売中です。

⽇時︓3/20（⽊・祝）開場16:00 開演16:30（公演時間2時間）
会場︓北とぴあ さくらホール（北区王子1-11-1）
チケット︓全席指定 ⼀般4,000円
チケット販売所︓きたく子ども劇場03-3919-2990（平⽇10:00〜18:00）、チケットぴあ、志多ら
0536-76-1708(9:00〜18:00）※志多らオンラインストアでも購⼊できます

詳細はこちら
→https://kitakukodomogekijou.wixsite.com/main/events/50shunentokubetsukika
ku-shitara-hikarisasu-tokyokoen

志多らオンラインストア
→https://shidara-store.com/

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　
■　　 全⽇本選抜競輪2025 in 豊橋
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
2/21（⾦）〜24（⽉）までの4⽇間、豊橋競輪場でG1レース「第40回読売新聞社杯全⽇本選
抜競輪」が開催されます。今年最初のG1レースを制し、KEIRINグランプリ2025の出場権を⼿にするの
は誰か︖ぜひ豊橋競輪場へお越しください。

詳しくはこちら
→https://keirin.netkeiba.com/keirinmatome/detail.html?no=5335

豊橋競輪 公式サイト
→https://www.toyohashikeirin.com/special/alljapan2025/information/
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【事務局のつぶやき】東京に来てから銭湯の魅⼒にハマっています。豊橋市内にはスーパー銭湯が多いた
め、いわゆる昔ながらの銭湯は東京のほうが多い気がしています。公衆浴場料⾦（550円程度）は豊
橋のスーパー銭湯よりも安い︕⼤都会・東京の疲れを癒すには、壁に描かれた絵や、下駄箱、番台の
ある⼊り口など、レトロな雰囲気が味わえる銭湯はもってこい。地域の方々が⾃然と集まる場所として、
常連さん同士の会話が生まれていたり、シャワーの⽔がかからないように気遣い合ったり、昔ながらの温か
い交流があるのも魅⼒です。最近は外国⼈旅⾏客もちらほら⾒かけますが、江⼾っ子訛りの英語で、ロ
ッカーの開け方を教える地元の方を⾒かけると何だか和んでしまいます。この魅⼒はまさに湯⾈と⼀緒で、
⼀度浸かってしまうと、なかなか出られなくなりそうです。　　【く】

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■
「ほの国東三河応援倶楽部」には、ホームページからも⼊会⼿続きが
可能です。スマートフォンや携帯電話からもご利用いただけます。
首都圏に転居されたお知り合いの方がいらっしゃいましたら、
ぜひご紹介ください。
https://www.city.toyohashi.lg.jp/10908.htm

会員の皆さんからも東三河ゆかりのお店や商品の情報をお寄せください。
メルマガやフェイスブックで発信します。
フェイスブックも、ぜひ「いいね︕」してご覧ください。
https://www.facebook.com/honokuni.higashimikawa/ 

年度途中から会員になっていただいた方、過去の記事を閲覧されたい方のために、
ホームページ上にメルマガのバックナンバーを掲載していますのでご覧ください。
https://www.city.toyohashi.lg.jp/44760.htm 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■
◇ほの国東三河応援倶楽部事務局◇　　
豊橋市首都圏活動センター　藤⽥・桑原・井上
〒102-0093　東京都千代⽥区平河町2-4-1　⽇本都市センター会館9階
電話︓03-5210-1484　FAX︓03-5210-1486
メール:shutokenkatsudou@city.toyohashi.lg.jp
ホームページ　http://www.city.toyohashi.lg.jp/ 
フェイスブック　https://www.facebook.com/honokuni.higashimikawa/ 
■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
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