
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電気の使い方から AI がフレイルのリスクを分析します。 

フレイルとは加齢により心身機能が低下した状態で介護が必要となる手前の状態です｡ 

本サービスは機器等の設置も不要で普段通り生活するだけ｡ 

ご家庭のフレイルの兆候を察知したら専門職が声掛けし、あなたの健康をサポートします｡ 

ずっと健康でいたいあなたへ・・・ 

７５歳以上のひとり暮らしのみなさまの健康を応援するサービスです 

豊橋市健康サポートサービス 
（正式事業名：電気使用量を用いたフレイル予防サービス） 

登録者募集中 
先着 

100名様 

無料 

 
対象者 豊橋市在住の75歳以上でひとり暮らしの元気な方 

（要支援・要介護の認定を受けていない方） 

 
申込方法 長寿介護課またはお住いの小学校区の地域包括支援センター（裏面参照）へ 

お越しください｡窓口にて申込書と委任状をご記入いただきます｡ 

 
注意事項 

① 本サービスは､ご自宅での異変を知らせる見守りを行うものではありません｡

また、緊急通報の機能はありません｡ 

② 本サービスは､上記「対象者」の方であれば､ご契約の小売電力事業者によらず

誰でも登録できます｡ 

③ 転居や同居を始めたときは､豊橋市長寿介護課までご連絡ください｡ ▲利用規約 

＜お問合せ先＞ 豊橋市役所 長寿介護課 地域予防啓発グループ 

☎ （0532）51-2338  FAX （０５３２）５６-３８１０ 

Ｅ-ｍａｉｌ：ｃｈｏｊｕ＠ｃｉｔｙ．ｔｏｙｏｈａｓｈｉ．ｌｇ．ｊｐ 



 

 

 

名 称 電話番号 所 在 地 担当小学校区 

豊橋市東部地域包括支援センター 64-6666 佐藤五丁目22-16 飯村、岩西､つつじが丘 

さわらび地域包括支援センター 54-3521 牛川町字浪ノ上25-20 
石巻、牛川、賀茂、下条
西郷、嵩山、玉川 

赤岩荘地域包括支援センター 66-1262 多米町字大門 10 鷹丘、多米 

地域包括支援センターコープ豊橋北 65-8567 朝丘町 132 岩田、豊 

地域包括支援センター尽誠苑 65-2751 大脇町字大脇ノ谷 74-54 谷川、二川、二川南 

豊橋市中央地域包括支援センター 54-7170 前畑町 115 旭、東田 

地域包括支援センター喜寿苑 35-6770 前芝町字加藤381-2 大村、下地、津田、前芝 

地域包括支援センターコープ豊橋中央 53-1519 前田町一丁目4-2 新川、松山、向山 

アースサポート豊橋駅西地域包括支援センター 43-5211 八通町 159-1 花田、羽根井 

地域包括支援センター ベルヴューハイツ 33-8110 青竹町字青竹96 吉田方 

地域包括支援センターふくろう 56-0018 八町通三丁目 12 八町、松葉 

地域包括支援センター真寿苑 39-3989 牟呂町字東明治郷下 1 汐田、牟呂 

豊橋市南部地域包括支援センター 25-7100 大清水町字大清水546 磯辺、植田、大崎、大清水 

地域包括支援センター作楽荘 48-7888 王ヶ崎町字上原 1-145 中野、福岡 

弥生王寿園地域包括支援センター 38-0508 弥生町字東豊和 2-1 栄、高師 

福祉村地域包括支援センター 45-5130 野依町字山中 19-1 芦原、天伯、野依 

彩幸地域包括支援センター 23-6014 西赤沢町字深山 95 
老津、小沢、杉山、高根
豊南、富士見、細谷 

幸王寿園地域包括支援センター 38-0300 西幸町字浜池323 幸 

 

豊橋市地域包括支援センター一覧 


