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ジュニアチャレンジ講座 
小学生のための走り方教室 長距離走

　
とき：11/2㈯、11/16㈯9:30～11:00（全2回）　ところ：青少年セ
ンター　対象：小学3～6年生　定員：20人（抽選）　料金：200円　
申込み：10/2㈬～10/16㈬に青少年センター（☎46・8925）
※青少年センターホームページからも申し込み可

スポーツの秋トレーニングイベント
　

①体組成測定会②ズンバ③ストレッチレッスンなどが体験できます。
とき：①10/1㈫～10/8㈫②10/14㈷③10/29㈫～10/31㈭ 
ところ：アクアリーナ豊橋　対象：トレーニング室利用者　そ
の他：定員や料金など詳細はアクアリーナ豊橋ホームペー
ジ参照　申込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  
113198

日本女子ソフトボール機構 ニトリJD.LEAGUE 2024
　

東海理化 対 トヨタ 
とき：10/25㈮18:30 
トヨタ 対 日本精工 
とき：10/26㈯10:30 
東海理化 対 豊田自動織機
とき：10/26㈯13:30
トヨタ 対 豊田自動織機
とき：10/27㈰10:30
東海理化 対 日本精工
とき：10/27㈰13:30

［共通事項］
ところ：市民球場　その他：大会期間中は駐車場の利用不可。料
金など詳細はJD.LEAGUE（日本女子ソフトボール機構）ホー
ムページ参照。10/25㈮のみキャプテン宇津木妙子さんに
よる連射砲ノックイベントあり　問合せ：JD.LEAGUE（日本女
子ソフトボール機構）ホームページ

スポーツの日イベント 体力測定をしよう
　

とき：10/14㈷、10/16㈬、10/17㈭　ところ：トレーニング室
のある6地区体育館　対象：中学生以上　料金：［平日］一般各
200円、中学・高校生各100円［休日］一般300円、中学・高校
生150円　問合せ：総合体育館（☎32・9611）　  113199

りそなグループ B.LEAGUE 2024-25シーズン開幕！
　

アルバルク東京戦
とき：10/19㈯、10/20㈰15:05　料金：［自由席］大人各2,000
円、小学生～18歳未満各500円※前売料金
茨城ロボッツ戦
とき：10/26㈯、10/27㈰15:05　料金：［自由席］大人各1,000
円、小学生～18歳未満各500円※前売料金

［共通事項］
ところ：総合体育館　その他：指定席や購入方法など詳細は三
遠ネオフェニックスホームページ参照　問合せ：㈱フェニックス

（☎35・7528）

スポーツの日記念事業
とよはしスポーツフェス2024

　
アスリートによるトークやレッスンのほか、スポーツ体験が楽
しめます。
とき：10/14㈷10:00～16:00　ところ：まちなか広場　講師：彦
坂匡克さん・彦坂圭克さん（ラグビー）、八木克勝さん（パラ卓
球）　問合せ：豊橋市スポーツ協会☎（63・3031）　  113191

①スケート無料開放②初めてのスケート教室
とき：11/4（振休）①10:30～18:00②9:20～10:10　ところ： 
アクアリーナ豊橋　対象：②［子どもクラス］4歳児～小学生 

［親子クラス］4歳児以上と保護者　定員：②［子どもクラス］30人 
［親子クラス］10組（各申込順）　料金：①無料（貸靴料300円が 
必要）②1,100円　持ち物：手袋　その他：コスプレまたはペア
ルックでの参加者にプレゼント（次回貸靴無料券）あり　申込
み：②は10/1㈫からアクアリーナ豊橋（☎31・4781）

スケートに
チャレンジ！
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スポーツ教室 スケート
　

とき：11/10㈰、11/17㈰、11/23㈷、11/24㈰8:30～10:00
（全4回）　ところ：アクアリーナ豊橋　対象：年長児以上　定

員：150人（申込順）　料金：中学生以下2,500円、高校生以上
3,000円　その他：乗馬教室も別日程で開催。日程など詳細は
ホームページ参照　申込み：10/4㈮から豊橋市スポーツ協会
ホームページで必要事項を入力　問合せ：豊橋市スポーツ協
会（☎63・3031）　  113186

元オリンピック陸上日本代表 
コーチに学ぶ陸上競技

　
とき：12/21㈯9:00～16:00　ところ：陸上競技場　対象：①中
学生～高校生②大学生以上　講師：千葉佳裕さん　定員：①
50人②20人（各申込順）　料金：①1,000円②2,000円　申込
み：10/10㈭～12/10㈫に豊橋公園スポーツ施設ホームペー
ジで必要事項を入力　問合せ：陸上競技場（☎53・8811）　  
113192

プラットワンコインコンサート 
Musica Waya 夢にまで見る わや！ な1日
とき：12/19㈭14:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　曲目：ニューヨークからの4枚の絵（R.モリネッ
リ）、イパネマの娘（A.C.ジョビン）ほか　出演：武田涼雅（サクソフォン）、市居宥香（ピアノ）　料金：全席自由。整理番
号付き。500円　チケットの販売：随時、プラットチケットセンター（☎39・3090）、市民文化会館（☎61・5111）

Musica WayaMusica Waya

とき：11/11㈪～11/13㈬、11/19㈫～
11/21㈭10:00～20:00、11/14㈭、
11/22㈮10:00～17:00　ところ：穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　料金： 
1時間あたり1,000円（最大2時間）　申
込み：10/19㈯からプラットチケットセン
ター（☎39・3090）

とき：11/21㈭19:00　ところ：三の丸会館 
曲目：武満徹作品集、ビートルズほか　出
演：鈴木雅子（電子ピアノ）、田茂井晋裕

（ギター）、平野とも子（歌）　料金：一
般2,000円、小学生～高校生1,000
円　チケット発売：随時、三の丸会館（☎
56・6022）

とき：11/17㈰13:30　ところ：公会堂　演
目：素浄瑠璃「お弓橋心中 お弓橋の段」、

「二人三番叟
そう

」、「傾城阿波の鳴門 巡礼
歌の段」　問合せ：「文化のまち」づくり課

（☎51・2875）　  89572

飽海人形浄瑠璃
吉田文楽保存会定期公演

グロトリアンピアノを
弾いてみよう 秋の夜長の音楽会

広報とよはし 令和6年10月15


