
公共施設で開催するイベントなどを紹介します。 

問合せ　	中央図書館☎31･3131、大清水図書館☎39･5900、 
向山図書館☎62･2944、まちなか図書館☎21･5518

休館日　	月曜日（まちなか図書館を除く。中央・向山図書館は11/4（振休） 
は開館）、第4金曜日、11/5㈫（中央・向山図書館のみ）

スタッフの
おすすめ本 11

月

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせが楽しめます。
対　象	 小学生以下と保護者
その他	 	中央・大清水・まちなか図書館でも開催。

日程など詳細は図書館ホームページ参照
問合せ	 中央図書館

とき（各30分） ところ
11/2㈯10:30 二川生涯学習センター
11/3㈷11:20 豊城生涯学習センター

11/9㈯11:00 中部生涯学習センター
前芝校区市民館

11/16㈯11:00 牟呂生涯学習センター
11/16㈯11:30 本郷生涯学習センター
11/16㈯15:00 市民文化会館
11/22㈮11:00 南陽生涯学習センター

　現在、競技スポーツでは
最新のデータと知見が活用
されています。本書では、科
学的根拠に基づいたトレー
ニング方法や、食事のとり方
を解説しています。スポーツ
をしている人や始めたい人
におすすめの一冊です。

『なるほど最新スポーツ科学入門』
編: 伊東 浩司、吉田 孝久、青木 和浩 

株式会社化学同人 2020.2

中央図書館	×	豊橋工科高校	連携展示
ウッドクラフト部の作品のほか、関連図書などを展示します。
と　き	 11/13㈬～12/22㈰
ところ	 中央図書館　問合せ		中央図書館

豊橋っ子調べ学習コンクール作品展示
今年度と過去９年分の受賞作品を展示します。
と　き	 11/2㈯～11/10㈰
ところ	 中央図書館　問合せ		中央図書館

対談	館長がいま会いたいひと
地域に根差す図書館のあり方やその実践例が聞けます。
と　き	 11/17㈰14:00～15:00
講　師	 	吉成信夫さん（元メディアコスモス総合プロ

デューサー）
定　員 50人（先着順）　問合せ		まちなか図書館

向山図書館休館に伴う予約本の受取り
改修工事による休館に伴い、12/29㈰～来年3/31㈪の間
は、予約した本を向山図書館で受け取ることができません。
また、12/1㈰から本を予約する際、受取館を「向山図書館」に
設定できなくなります。「向山図書館」を受取館にした予約本
がある方は、図書館ホームページのマイページまたは電話で
11/30㈯までに変更手続きをしてください。
問合せ	 	向山図書館（☎62・2944）、中央図書館（☎31・3131）

大清水図書館一般向け講座	
コロナだけじゃない	感染症のあれこれ
ノロウイルスや結核などさまざまな感染症への対策を学びます。
と　き	 11/28㈭10:00～11:00
ところ	 南稜生涯学習センター
講　師 保健医療企画課 公衆衛生医師
定　員 24人（申込順）
申込み	 11/5㈫から大清水図書館
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問合せ　☎51・2882　休館日　月曜日（11/4㈷を除く）、11/5㈫

問合せ　  二川宿本陣資料館 ☎41・8580、
駒屋 ☎41・6065

休館日　  月曜日（11/4(振休)を除く）、11/5㈫
 ※二川宿本陣資料館は11/2㈯まで休館

東海道の描きかた	記念講演会	
洛中洛外図から読み解く京都の歴史地理
と　き	 	11/30㈯14:00～15:30
ところ	 二川宿本陣資料館
講　師	 佐藤弘隆さん（愛知大学准教授）
定　員	 50人（申込順）
料　金	 無料（入館料が必要）
申込み	 11/6㈬10:00から電話で二川宿本陣資料館

子どもライブ書芸の参加者を募集します
と　き	 	来年1/3㈮11：00～11：30
ところ	 駒屋
対　象	 	小学生～高校生
講　師	 原田賀代さん（書家）　
定　員	 5人（申込順）
その他	 	12/14㈯10：00～12：00に実施する書道練習への 

参加が必要
申込み	 11/12㈫10:00から電話で駒屋

土人形絵付け体験
①来年の干

え と
支「巳

へび
」②おひな様に色を塗ります。

と　き	 	12/7㈯9:30、13:00　ところ		二川宿本陣資料館
対　象	 	どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定　員	 各15人（申込順）
料　金	 ①各500円②各800円
申込み	 	11/16㈯10:00から電話で二川宿本陣資料館

本陣古文書講座
松平記を使って、古文書の読み方を学びます。
と　き	 	11/17㈰、12/1㈰、12/15㈰、来年1/12㈰、1/26㈰ 

13:30～15:00（全5回）
ところ	 二川宿本陣資料館　対		象			高校生以上
講　師	 二川宿本陣資料館学芸員
定　員	 30人（申込順）
料　金	 400円
申込み	 11/9㈯10:00から電話で二川宿本陣資料館

つるし飾り作り講座
来年の干

え と
支「巳

へび
」のつるし飾りを作ります。

と　き	 	12/8㈰13:00～15:00
ところ	 二川宿本陣資料館
対　象	 	高校生以上
講　師	 つるし飾りの会
定　員	 20人（申込順）
料　金	 1,000円
持ち物	 	裁縫道具
申込み	 	11/17㈰10:00から電話で二川宿本陣資料館

銅
どうたく
鐸の国	伊奈銅鐸出土100年

伊奈銅鐸の里帰りをはじめとする、30点以上の銅鐸を一堂に展示
します。
と　き	 	11/30㈯～来年2/2㈰（12/29㈰～1/3㈮、1/14㈫を除く）
料　金	 	一般800（600）円、小学生～高校生400（200）円※（　）内は 

前売り・団体料金

記念講演会	東アジアの青銅器文化と銅鐸の国
と　き	 	11/30㈯14:00～15:30
講　師	 	井上洋一さん（奈良国立博物館長）
定　員	 	80人（申込順）
申込み	 	11/1㈮からホームページで必要事項を入力
ギャラリートーク
と　き	 	12/28㈯、来年1/18㈯、2/1㈯14:00
講　師	 	文化財センター所長
料　金	 無料（観覧料が必要）

とよはしシンポジウム	銅鐸の国と弥生時代の社会
と　き	 	12/7㈯13:00
ところ	 	公会堂
講　師	 	難波洋三さん（京都国立博物館名誉研究員）、　

寺前直人さん（駒澤大学教授）ほか
定　員	 	600人（先着順）

伊奈銅鐸（東京国立博物館所蔵）
Image: TNM Image Archives
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問合せ　☎21・5525
休館日　		水曜日
子育てプラザ（3歳児以下）の情報は今号
16ページの「パパママ」に掲載しています。

いっしょに音楽を楽しもう♪	
こどものためのミニコンサート
絵本に合わせた音楽や手遊び歌など
が楽しめます。
と　き	 	11/30㈯10:30～11:00
出　演	 	Brass Quintet SoｌLa

とりりすと秋のふしぎな森
ミニゲームが楽しめるほか、アクセサ
リーなどが購入できます。
と　き	 	11/23㈷、11/24㈰10:00～

16:00

もくもくひろば
木をテーマにした工作や、かんな削り
体験などが楽しめます。
と　き	 	11/24㈰
 10:00～
 15:00

問合せ　☎41・3330　休館日　月曜日（11/4（振休）を除く）

豊橋ミニコドゥモーランド
小・中学生が企画・運営するブースで、射的な
どが楽しめます。
と　き	 	11/23㈷10:00～16:00
その他	 	出店ブースなど詳細はこども未来館

ホームページ参照

ここにこホリデー!
ここにこスタッフの仕事体験やクラフ
ト工作などができます。
と　き	 	11/22㈮10:00～16:00
その他	 	まち空間入場者にプレゼント

（特別記念入場券）あり。事前
申込みが必要な体験あり。申
込期間など詳細は、こども未来
館ホームページ参照

パネル展	プラネタリウムのウラガワ
プラネタリウムの操作方法など、投映の舞台裏が学べます。
と　き	 	12/1㈰まで

ちょこっとラボ	ゴムの力で飛ぶ飛行機
簡単な飛行機を組み立て、翼で飛ぶ仕組
みを学びます。
と　き	 	11/9㈯～12/28㈯の土・日曜日、

祝日11:10～11:40
定　員	 各10人（先着順）
料　金	 各400円

だれかに教えたくなる宇宙のはなし
サイエンスボランティアから星や宇宙の
話が聞けます。 
と　き	 	11/24㈰10:00～11:00
定　員	 10人（申込順） 
申込み	 	随時、視聴覚教育センターホーム

ページで必要事項を入力

プラネタリウム新番組	
投映スケジュール
と き	 	11/1㈮～12/28㈯（11/28㈭、

11/29㈮を除く）
料 金	 	大人各300円、中学生以下各100円
その他	 	投映開始後の入場不可
投映スケジュール
■平日（12/24㈫〜12/27㈮を除く）
時間（45分） 番組名
15:00 星空解説＋天空の果てへ
■土・日曜日、祝日、12/24㈫〜12/27㈮
時間（各30分） 番組名
10:30 アンパンマン
13:00 ドラえもん
14:30 天空の果てへ

15:30 星空解説（第2・4土曜日は
生解説）
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問合せ　☎61・3136

問合せ　☎21・2301　  9815　休館日　月曜日
申込み　11/1㈮～11/15㈮に電話で少年自然の家

11月
1㈮  
2㈯  
3㈷  
4（振休）  
5㈫  
6㈬  
7㈭  
8㈮  
9㈯  
10㈰  
11㈪  
12㈫  
13㈬  
14㈭  
15㈮  
16㈯  
17㈰  
18㈪  
19㈫  
20㈬  
21㈭  
22㈮  
23㈷  
24㈰  
25㈪  
26㈫  
27㈬  
28㈭  
29㈮  
30㈯  

防府記念
（GⅢ）

和歌山
（FⅠ）

松阪
（GⅢ）

施設整備等
協賛競輪

取手
（FⅠ）

防府
（FⅠ）

大宮
（FⅠ）

玉野
（FⅠ）

別府
（FⅠ）

伊東温泉
（FⅠ）

大垣
（FⅠ）

大垣（GⅢ）

松戸（FⅠ）
ナイター

名古屋
（FⅠ）

武雄
（FⅠ）

広島
（FⅠ）
in玉野

弥彦
（FⅠ）

熊本
（FⅠ）

岸和田
（FⅠ）

平塚
（FⅠ）

佐世保
（FⅠ）

ナイター

平塚
（FⅠ）

ナイター

四日市記念
（GⅢ）
ナイター

小倉
競輪祭
（GⅠ）
ナイター

岐阜
(FⅠ)

ナイター

奈良
(FⅠ)

ナイター

松戸
(FⅠ)

ナイター

京王閣
(FⅠ)

ナイター

いわき平(FⅠ)
ナイター

クリスマスネイチャークラフト&ピザづくり体験
どんぐりなどを使ったリースや松ぼっくりのツ
リー、ピザを作ります。
と　き 12/7㈯9:30～15:00
対　象  年中児～中学生と保護者
講　師 中野恵子さん（HAPPYBREAD）
定　員 8組（抽選） 
料　金 1組3,000円

お正月用	のし餅づくり
杵
きね

と臼
うす

で2升分の餅をつき、のし餅を作り
ます。
と　き  12/21㈯、12/22㈰9:30～12:30
対　象  年中児～中学生と保護者
定　員 各9組（抽選）
料　金 1組3,000円

豊障連さくらピア文化祭
さくらピアの利用団体による作品が鑑賞できます。
と　き	 	11/12㈫～11/17㈰10:00～15:00
その他	 	くじ引き抽選あり

絵手紙教室
季節の手紙や干支の置物を作ります。
と　き	 	12/3㈫、来年1/7㈫、2/4㈫13:30～15:00（全3回）
対　象	 	障害者手帳所持者（重度障害者は介護者同伴）と家族、友人
講　師  坂上明子さん（絵手紙講師）　定		員		8人（申込順）
料　金	 300円　その他		手話通訳・要約筆記などあり
申込み	 	11/5㈫9:00から、さくらピア

GⅠレース	競輪祭
　11/19㈫～11/24㈰に今年最後
のGⅠレース「競輪祭」が小倉競輪場
で開催されます。豊橋競輪場でも、ナ
イター場外を6日間発売するほか、
11/24㈰には予想会を行います。競
輪祭のレース結果で、年末のKEIRIN
グランプリに出場する9人の選手が決
まりますので、ぜひご注目ください。

問合せ　☎53・3153　  53・3200　  32402
休館日　月曜日、祝日

早朝発売  7:30			 開門予定 	10：00

さくらカフェ	海外のクリスマス
アメリカやドイツなどのクリスマスの話が聞け
ます。
と　き	 	12/5㈭13:30～15:00
講　師  タスラック・ジャスティンさん（豊橋市国

際交流員）
定　員	 20人（申込順）
その他	 	手話通訳・要約筆記などあり
申込み	 11/5㈫9:00から、さくらピア
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