
スポーツに関するイ
ベントや

話題などを紹介しま
す。

アクアリーナ豊橋 アイスカーニバル

スケートリンクで玉入れなどの競技が楽しめます。
とき：2/24（振休）9:00～10:30　対象：小学生～中学生　定
員：50人（申込順）　料金：1,500円（別途、施設利用料、貸靴
料が必要）　持ち物：手袋、ヘル
メットまたはニット帽、ひじあて、
ひざあて　申込み：随時、アクア
リーナ豊橋（☎31・4781）　
115232

KOBA式 体幹トレーニング教室

とき：毎月指定する火曜日11:00～12:00　ところ：武道館　対
象：18歳以上の方　定員：20人（申込順）　料金：月額4,500円
その他：教室は月３回開催　申込み：随時、武道館（☎56・6023）　
115234

地区体育館マシン
リニューアル！

ところ：トレーニング室がある地
区体育館　対象：中学生以上　料
金：［平日］一般200円、中学・高校
生100円［土・日曜日、祝日］一般
300円、中学・高校生150円　問
合せ：総合体育館（☎32・9611）　
115228

エンジョイ！バスケ練習会

シューティングなどの練習のほか、実際の試合を体験でき
ます。
とき:2/12㈬、2/26㈬18:00～21:00　ところ：総合体育館　
対象:小学生以上　料金：高校生以下各100円、大人各200
円　持ち物：バスケットボール、室内用運動靴　その他：20:00
～20:50はゲームタイム　問合せ：総合体育館（☎32・9611）　
115229

TOKAI RADIO ガッツナイター2025
JERA セ・リーグ公式戦

中日ドラゴンズ対東京ヤクルトスワローズ戦を観戦できます。
とき：5/13㈫18:00　ところ：市民球場　入場料：[内野席（指定）]
SS席（上段）7,000円（下段）7,500円、S席（上段）5,500円
（下段）6,000円、A席4,500円［外野席］大人2,500円、中学
生以下500円（3歳児以下は無料）　その他：駐車場の利用
不可　チケットの販売：3/8㈯か
ら中日新聞販売店、チケットぴ
あ、豊橋市スポーツ協会（S席の
み）ほか　問合せ：東海ラジオ放
送㈱（☎052・962・6151）、「ス
ポーツのまち」づくり課（☎51・
2867）　 115190

1年間の集大成を仲間と共に！
野球の終業式 青春1000本ノック
SNSで人気の年中夢球 本間一平さんからのノックが受けられます。
とき：3/20㈷14:00～18:00　ところ：市民球場　対象：小学3～6年
生　定員：40人（申込順）　料金：3,000円　申込み：2/20㈭から豊橋
市スポーツ協会ホームページで必要事項を入力　問合せ：豊橋市ス
ポーツ協会（☎63・3031）

新しい器具を
使おう！

思い出を
作ろう！
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ワークショップ＆ショーイング 赤鬼 成果発表会
演劇ワークショップの参加者が戯曲「赤鬼」の一部を披露します。
とき:2/23㈷14:30　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作:野田秀樹　脚色・演出:樋口ミユ　定員:60人(申
込順)　料金:全席自由。500円　申込み:2/1㈯からプラットチケットセンター（☎39・3090）※プラットホームペー
ジからも申し込み可

ホールを貸し切り、スタインウェイピアノ
を演奏できます。
とき:3/15㈯、3/20㈷10:00～12:00、
13:00～15:00、15:30～17:30、
18:00～20:00　ところ:ライフポート
とよはし　対象:市内を中心に文化活動
をしている団体、個人　料金:各3,000
円　申込み:2/14㈮9:00からライフポー
トとよはし（☎33・2111）

穂の国とよはし芸術劇場「プラット」で
は、入会金・年会費無料の会員「プラット
フレンズ」を募集しています。会員登録
をすると、インターネットで24時間いつ
でもチケットの予約が可能になります。
また、公演情報がメールで受け取れる
ほか、チケットの一般販売に先駆けて会
員先行予約ができます。登録は随時、プ
ラットホームページまたはプラットチケッ
トセンター窓口で受け付けています。
問合せ：穂の国とよはし芸術劇場（☎39・
8810）

ライフポートとよはし
コンサートホール貸し切り体験

プラットフレンズになりませんか
とき：3/1㈯14:00　ところ：穂の国とよは
し芸術劇場「プラット」　曲目：ヴォカリー
ズ（ラフマニノフ）、テューバコンチェル
ト作品77（クーツィール）　出演：渡邊望
（テューバ）、中條響（ピアノ）　料金：全席
自由。整理番号付き。500円　チケットの
販売：随時、プラットチケットセンター（☎
39・3090）

渡邊 望 中條 響

プラットワンコインコンサート
デュオ・ネリネ めくるめくテューバの世界

とき:3/4㈫～3/8㈯10:00～20:00、
3/9㈰10:00～17:00　ところ:穂の国
とよはし芸術劇場「プラット」　料金:1時
間あたり1,000円（最大2時間）　申込
み:2/8㈯10:00からプラットチケットセン
ター（☎39・3090）

穂の国とよはし芸術劇場「プラット」では、
演劇・舞踊・音楽の稽古や発表会ができ
る活動室（4室）、ドラムセットやエレクト
リック・ピアノ、ギター・ベースアンプを常
設した活動室（3室）を貸し出しています
ので、ぜひご利用ください。申込方法な
ど詳細は、プラットホームページをご確
認いただくか、お問い合わせください。
問合せ：穂の国とよはし芸術劇場（☎39・
8810）

グロトリアンピアノを
弾いてみよう

プラットの創造活動室を
ご利用ください

豊橋文化振興財団主催の公演を観劇す
る場合、公演の開場時間から終演まで、
未就学児1人につき500円で託児サービ
スを利用できます。利用可能日は公演チ
ラシやプラットホームページをご確認く
ださい。利用日の15日前までにプラット
チケットセンター（☎39・3090）へ予約し
てください。

プラットの託児サービスを
ご利用ください

2020年度 樋口ミユ 作・演出「凜然グッドバイ」2020年度 樋口ミユ 作・演出「凜然グッドバイ」
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