
ボランティアはじめの一歩セミナー

ボランティア団体の紹介のほか、活動
者から体験談が聞けます。
 とき 3/5㈬14:00～16:00
 ところ 総合福祉センター「あいトピア」
 定員 30人（申込順）
 申込み 2/3㈪～3/4㈫に豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

バレンタイン企画
ハートの仕掛けメッセージ

 とき 2/11㈷9:00～16:30
 ところ 交通児童館
 対象 18歳未満の方（未就学児は保

護者同伴）
 定員 40人（先着順）
 問合せ 交通児童館（☎61・5818）

ひなまつり企画
ピョンピョンひなまつり

紙で作ったひし餅をはじいて遊ぶおも
ちゃを作ります。
 とき 3/2㈰9:00～16:30
 ところ 交通児童館
 対象 18歳未満の方（未就学児は保

護者同伴）
 定員 30人（先着順）
 問合せ 交通児童館（☎61・5818）

おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、
情報交換をします。
 とき 2/7㈮、3/7㈮13:30～15:00
 ところ 保健所・保健センター
 対象 市内在住で、不登校やひきこも

りの子どもを持つ家族
 その他 新規の方は事前に保健師など

との面談が必要
 問合せ 健康増進課（☎39・9145）
   6779

子どもの心の育て方

幼児心理学の視点から、子どもとの関
わり方を学びます。
 とき 3/1㈯10:00～12:00
 ところ 男女共同参画センター「パルモ」
 講師 芳賀亜希子さん（浜松学院大学

短期大学部教授）
 定員 30人（抽選）
 その他 6か月児～小学3年生までの託

児あり（要予約。1人1回300円
が必要）

 申込み 2/14㈮までに男女共同参画セ
ンター（☎33・2822）※ホーム
ページからも申し込み可

   115984

アイプラザ豊橋
フラワーアレンジメント講座

スプレー菊や桃、苔木などを使って 
お雛様の節句飾りを作ります。
 とき 2/22㈯10:00～12:00
 講師 金井三千代さん（華道家）
 定員 12人（申込順）
 料金 6,500円
 申込み 2/14㈮までに直接、アイプラ

ザ豊橋
 問合せ アイプラザ豊橋（☎46・7181）

がん患者・家族のためのつどい

■がん患者サロン ひまわり
①子宮がんに関する講座②参加者同
士で交流します。
 とき 2/7㈮①13:30～13:50②14:00～ 

15:00
 定員 各30人（先着順）
■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会
 とき 2/12㈬10:00～12:00
［共通事項］
 ところ 市民病院
 問合せ 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

介護の仕事復帰支援
プログラム

最近の介護の仕事を座学と実技で学び
ます。
 とき 2/19㈬13:30～17:00
 ところ 総合福祉センター「あいトピア」
 対象 介護の仕事への復帰を考えて

いる方
 定員 10人（申込順）
 その他 再就職準備金（上限40万）が利

用できる場合あり。条件など詳
細は電話で豊橋市社会福祉協
議会

 申込み 2/13㈭までに豊橋市社会福祉
協議会（☎52・1111）

認知症座談会
介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否などの悩み
を相談できます。
 とき 3/19㈬13:00～15:30
 ところ つつじが丘地域福祉センター
 対象 認知症の方の介護者や家族、認

知症の心配のある方の家族
 講師 伊苅弘之さん（福祉村病院副 

院長）
 定員 10人（申込順）
 申込み 3/12㈬までに住所、氏名、電

話番号を東部地域包括支援セ
ンター（☎64・6666）

   24204
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農業者のための
労働力確保セミナー

雇用のために必要な職場環境の整備
などの話が聞けます。
 とき 2/27㈭10:30～11:30
 ところ 市役所東85会議室
 講師 村井真子さん（村井社会保険労

務士事務所）
 申込み 2/20㈭までに氏名、電話番

号、農業者は営農類型を農業
支援課（☎51・2459 info_ 
nogyoshien@city . toyo 
hashi.lg.jp）

   115015

性の多様性について
理解を深める研修会

性の多様性を学び、カミングアウトへ
の対応方法などを考えます。
 とき 2/25㈫10:00～12:00、13:30～ 

15:30
 ところ 公会堂
 対象 市内在勤の方
 講師 松岡成子さん（ASTA共同代表

理事）
 定員 各100人（抽選）　　
 申込み 2/17㈪までに市民協働推進課

（☎51・2188）※ホームページ 
からも申し込み可

    108012

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

国勢調査調査員

市内の世帯を訪問し、調査票の配布や
記入依頼、回収を行います。
 とき 8月上旬～11月上旬
 対象 20歳以上の方（警察・選挙の関

係者などを除く）
 報酬 1 調査区（約 50 世帯）で約

52,000円
 その他 1人1～2調査区。面接あり
 申込み 3/19㈬までに行政課（☎51・

2029）
   115222

明るい家庭づくり推進大会

明るい家庭づくりをテーマとした作文・
壁新聞を小・中学生が発表します。
 とき 2/2㈰13:30
 ところ 公会堂
 定員 400人（先着順）
 その他 2/3㈪～2/10㈪に、こども未来

館で壁新聞の優秀作品を展示
 問合せ 生涯学習課（☎51・2846）
   89748

手話入門・基礎講習会

日常会話レベルの手話を学びます。
 とき 4/12～来年 3/7 の土曜日

18:30～20:30（5/3、10/18、
1/3を除く。全45回）

 ところ 総合福祉センター「あいトピア」
 対象 市内に在住・在学・在勤の方
 定員 30人（抽選）
 料金 6,050円
 その他 インターネットで動画の配信あり
 申込み 2/4㈫～2/28㈮までに豊橋市

社会福祉協議会（☎52・1111）

さくらピア
お楽しみ映画会

貸し切りで「映画ドラえもん のび太の
絵世界物語」が鑑賞できます。
 とき 3/27㈭10:00～12:00
 ところ ユナイテッド・シネマ豊橋18
 対象 障害者手帳所持者（重度障害者

は介護者同伴）と家族、付添者
 定員 80人（申込順）
 料金 600円
 申込み 2/5㈬～3/19㈬に直接、料金

を、さくらピア
 問合せ さくらピア（☎53・3153 53・

3200）
   32402

催し・講座
事業承継セミナー

若手後継者による、経営戦略や体験談
などが聞けます。
 とき 2/28㈮14:00～15:00　
 ところ 市役所東121会議室
 講師 大谷政也さん（株式会社イクモ

専務取締役）
 定員 50人（申込順）
 その他 オンライン会議システム「Zoom」 

での受講可
 申込み 2/24（振休）までにホームペー

ジで必要事項を入力
問合せ 商工業振興課（☎51・2431）
   115813

ゼロカーボン普及啓発セミナー

家庭や事業所で温暖化を防ぐためにで
きることを学びます。
■脱炭素普及啓発セミナー
 とき 2/18㈫15:00～17:00
 ところ 市役所講堂
 対象 市内事業者
 定員 100人（申込順）
■家庭生活に役立つ省エネセミナー
 とき 3/1㈯14:00～15:30
 ところ まちなか図書館
 定員 50人（抽選）
［共通事項］
 その他 オンライン会議システム「Zoom」 

でも受講可。申込方法など詳
細はホームページ参照

 問合せ ゼロカーボンシティ推進課（☎
51・2418）

   115283
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