
毎月1日発行
通巻 第1576号 3月号2025

国道23号名豊道路が全線開通します

自然史博物館 大型映像新番組がスタートします

住民税非課税世帯に対する給付金を追加支給します

令和8年4月採用豊橋市職員募集 春実施

事務職・技術職・専門職
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広報エフエムとよはし（15分間）

月〜金曜日	 7:45、12:30

⃝掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、
料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要
です
⃝特別に記載がない場合、各施設の閉庁・休館日は事業を実施していませ
ん。休館日などは市ホームページまたは各施設のホームページをご確認い
ただくか、お問い合わせください
⃝広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています
⃝市ホームページ（	https://www.city.toyohashi.lg.jp/	）
の「広報とよはしから探す」に掲載記事の 	番号を入力する
と、該当するページをご覧いただけます

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日	 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

旬な話題や市長の定例会見、豊橋の
楽しい情報を発信しています。

とよはしの魅力情報（ユーチューブ）

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

防災・安全・安心情報（X・旧ツイッター）

広報とよはしの各種お知らせやイベン
ト情報、取材内容を発信しています。

市政お役立ち情報（X・旧ツイッター）

SNSで情報を発信しています市政情報番組を放送しています

住みます芸人 吉村・ASANAの
「幸せになろうよ！」（30分間）

金曜日　12:00

〒440-8501	豊橋市今橋町1番地		代表☎（0532）51・2111

表紙の写真
向山緑地の向山大池周辺
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まちなかにんじゃパーク
そり立つ壁やボルダリングなど５つの大型アスレチック
が体験できます。
と き 	 	3/16㈰11:00〜18:00（荒天中止）
ところ   まちなか広場
対 象 	 	年少児以上（小学生以下は保護者同伴）
料 金 	 	2,000円

その他  1つのみの体験可（500円）
問合せ 	 	㈱豊橋まちなか活性化センター（☎55・6666）

H P 	 	116160

3月15日㈯から豊鉄バスで 
mマ ナ カanacaなどが利用できます
豊鉄バスに交通系ICカードシステムが導入され、
「manaca」のほか、全国相互利用が可能な各種交通系
ICカードが利用できるようになります。また、豊鉄バスや
豊橋鉄道を乗り継いだ際の割引サービスもスタートしま
す。サービスの利用方法など詳細はホームページをご確
認ください。
問合せ 	 	豊鉄バス㈱（☎44・8414）、都市交通課（☎51・

2620）
H P 	 	116365

国道23号名豊道路が 
全線開通します
名古屋と豊橋を結ぶ全長72.7㎞のうち、未開通だった蒲
郡バイパスの豊川為当IC〜蒲郡IC間9.1㎞がつながり、
全線開通します。
と き 	 3/8㈯15:00から

その他 	 	区間など詳細はホームページ参照
問合せ 	 	国土交通省	名四国道事務所（☎052・823・

7911）、道路建設課（☎51・2520）
H P 	 116029

4月につつじが丘保育園が 
開園する予定です
老朽化した新吉保育園を新吉町から佐藤町へ移転整備
し、新たにつつじが丘保育園として開園する予定です。学
生コンペで選ばれた「風土の中のさんぽミチ」をコンセプ
トにした木造園舎では、子どもたちの主体性を育み、質
の高い保育を提供します。また、一時預かりと看護師が
常駐する病児保育を実施し、子育て世帯の多様な保育
ニーズに対応します。なお、一時預かりと病児保育は5月
7日㈬から利用開始予定です。利用方法など詳細はホー
ムページをご確認ください。
問合せ 	 	保育課（☎51・2315）

H P 	 115860

広報とよはし 令和7年3月3



　参加者たちは、豊橋警察署で鑑識とし
て働く警察官から指紋や足跡の採り方を
教わりました。筆先に白い粉をつけて自分
の指紋を採取するなど、本物の捜査さな
がらの体験を楽しみました。

豊橋警察署特別企画
鑑識の仕事って？
視聴覚教育センター

アクアリーナ豊橋

大人のスケート
教室

　6人の参加者が初級クラスと上級クラスに分かれ、
氷上での歩き方やカーブの滑り方を学びました。参加
者は励まし合いながら技術を磨いていました。

東三河3市対抗フラワー
バレンタインダービー
豊橋駅東西自由連絡通路催事場

　豊橋・豊川・田原市が、各市の自慢の花を1輪プレゼン
トするイベントが開催されました。通路には大勢の人が
列を作り、気に入った花を受け取って喜んでいました。

上手に指紋が採れました

くど・うす体験
民俗資料収蔵室

　33組109人の親子らが、古い道具「くど（かま
ど）・うす」を使って、昔ながらの餅つき体験をしま
した。くどを使って餅米を蒸し、うすで餅つきをし
たほか、石うすできな粉を作りました。参加者は	
つきたての餅を食べて、笑顔になっていました。

つきたてのお餅は美味し
かったです

1/18
（土）

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

2/1
（土）

2/6
（木）

2/10
（月）
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会（東管理事務所内） ☎41・7400
〒441-3147	大岩町字大穴1-238

休園日　月曜日（3/31㈪を除く）　料金　明記していないものは無料（入園料が必要）
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円

ふれあい畳展
工芸畳の見本や畳の作り方のパネルを展示します。
と　き  3/25㈫〜3/31㈪
ところ  温室内イベントのへや　問合せ  動植物園

つまみ細工展
ちりめんで作るつまみ細工の花を使った作品を鑑賞
できます。
と　き  3/18㈫〜3/23㈰
ところ  温室内イベントのへや
その他  つまみ細工体験コーナーあり
問合せ 動植物園

自然史博物館 
大型映像新番組がスタートします！
3月1日㈯〜6月15日㈰に、謎解きを楽し
みながら恐竜と化石について学ぶ「おし
りたんてい	コズミックフロント（2D）」と、
海の生き物の多様性と美しさや神秘を紹
介する「シークレット・オブ・ザ・シー（3D・
2D）」を上映します。上映スケジュールや
料金など詳細は、自然史博物館ホームペー
ジをご確認ください。
問合せ 自然史博物館 ©MacGillivray Freeman Films／Howard Hall

ハンギングバスケットを花ほっトラムに飾ろう
数種類の花を植えて、壁掛け鉢を作ります。
と　き  4/20㈰10:00〜12:00
ところ  豊橋みどりの協会
対　象  市内在住・在学・在勤の方（小学生以下は保

護者同伴）
講　師  日本ハンギングバスケット協会
定　員  20人（抽選）　料　金   1,500円
その他  作品は5/3㈷〜5/5㈷の花交流フェアで展

示し、5/6（振休）に豊橋公園で返却
申込み  3/21㈮（必着）までに返信先明記の往復

はがき（1枚2人まで）で講座名、参加者全
員の郵便番号・住所・氏名・電話番号、市
外在住の方は勤務先を、豊橋みどりの協会
（〒441-3147大岩町字大穴1-238）

問合せ  豊橋みどりの協会

学生限定イベント 
キャンパスDAY
入園料や自然史博物館の大型映像観覧料が無料
になります。
と　き  3/1㈯〜3/31㈪
対　象  高校生、短大生、専門学校生、大学生、大学

院生
持ち物 学生証などの本人確認書類
その他  卒業生は遊園地の遊具乗り放題や、のんほ

いサーキット2回乗車で次回使える無料券
のプレゼントあり

問合せ 動植物園

どうぶつはともだち 
カワウソ
①絵本の読み聞かせ②動物ガイドが聞けます。
と　き  3/22㈯①11:00②11:30
ところ  ①オランウータン舎②カワウソ舎
定　員  30人（先着順）　問合せ  動植物園

のんほいパークで蒸留体験！
園内のユーカリを蒸留して精油を作ります。
と　き  3/22㈯10:00、14:00
ところ  ひだまり交流館　対　象  小学生以上
定　員  各20人（申込順）　料　金  各2,000円
申込み 3/5㈬〜3/21㈮に電話で、動植物園

5 広報とよはし 令和7年3月



公共施設で開催するイベントなどを紹介します。	

問合せ　	中央図書館☎31･3131、大清水図書館☎39･5900、	
まちなか図書館☎21･5518

休館日　 ［中央・大清水］月曜日、第4金曜日［まちなか］第4金曜日
［向山］3/31㈪まで休館

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせが楽し
めます。
対　象 小学生以下と保護者
その他  中央・大清水・まちなか図書館でも開催。

日程など詳細は図書館ホームページ参照
問合せ 中央図書館
とき（各30分） ところ
3/15㈯11:00 アイプラザ豊橋
3/28㈮11:00 南陽生涯学習センター

スタッフの
おすすめ本 3

月

ふだんはできない体験を リトアニアの詩の世界
詩の朗読や感想の共有を通してリトアニアに親しみます。
と　き  3/23㈰14：00〜15：00　ところ  中央図書館
対　象 中学生以上　定　員   15人（申込順）
講　師 木村文さん（リトアニア語翻訳者）
申込み  3/4㈫〜3/19㈬に図書館ホームページで必要

事項を入力
その他 3/19㈬〜3/27㈭に本やパネルなど展示あり
問合せ 中央図書館

美の巨匠のちょっとカッコわるい話
ダ・ヴィンチやモネなどの意外な一面や残念なエピ
ソードが聞けます。
と　き  3/23㈰14:00〜15:00　ところ  まちなか図書館
講　師 山田幹さん（図書館	知の伝道師）
定　員  15人（申込順）
申込み  3/22㈯までに図書館ホームページで必要事

項を入力
問合せ まちなか図書館

図書館こどもフェスタ
図書館スタンプラリー
と　き  3/20㈷〜5/11㈰
ところ 中央・大清水・まちなか図書館　対　象  小学生以下
その他 スタンプを集めた方にプレゼント（シールなど）あり
中央図書館の館長のおはなし会
と　き  3/20㈷10:30〜11:00　ところ  中央図書館
対　象 小学生以下　定　員  30人（先着順）
動物園の園長のおはなし会
と　き  3/22㈯11:00〜11:30　ところ  中央図書館
対　象 小学生以下　定　員   30人（先着順）
コラージュでどうぶつをえがこう
と　き 3/27㈭10:00〜12:00　ところ  中央図書館
対　象 年長児〜小学生
講　師  田中絵里加さん（アトリエイノコ）　定  員   10人（抽選）
申込み  3/5㈬〜3/19㈬に中央図書館※図書館ホームペー

ジからも申し込み可
[共通事項]
問合せ  中央図書館

『未来へつなぐ千年桜』
著:	大沼英樹
玄光社　2021.2

　東日本大震災後も10
年に渡り咲き続ける、東北
各地の桜を写真で紹介し
ます。その桜にまつわる
人々のエピソードを通し
て、桜の偉大さを感じるこ
とができます。

6



問合せ　☎51・2882　休館日　月曜日

問合せ　		二川宿本陣資料館	☎41・8580、
駒屋	☎41・6065

休館日　		月曜日（3/3㈪を除く）

蔵ギャラリー めおと展
書道家草田かしす、篆

てんこく
刻家永田煙草の作品が鑑賞できます。

と　き 3/8㈯〜3/30㈰
ところ 駒屋　問合せ  駒屋

二川宿ほほえみランチ
二川で生まれたお米「女神のほほえみ」を使った食事が楽し
めます。
と　き  3/28㈮11:30〜12:30、

13:00〜14:00
定　員 各20人（申込順）
料　金  880円
申込み  3/1㈯10:00から電話で

駒屋

①駒屋であそびんミニ②季節の煎茶体験
①ワークショップ②煎茶の体験と季節のお菓子が楽し
めます。
と　き 3/16㈰①②10:00〜15:00
ところ 駒屋
定　員 ②10人（先着順）
料　金  ①300円〜②400円
問合せ 駒屋

和み塾 ①ウクレレ教室②お香作り体験
と　き  ①3/27㈭10:30〜11:30、	

13:00〜14:00②4/10㈭10:00〜	
11:30、13:00〜14:30

ところ 駒屋
定　員 各10人(申込順）
料　金  ①各1,000円②各3,500円
申込み  ①は3/4㈫②は3/20㈷10:00
	 から電話で駒屋

琵琶演奏 
中村正義の源平海戦絵巻とともに
と　き  3/15㈯	16:30〜17:30（受け付けは16:30まで）
演　目  悠久の調べ、壇ノ浦
出　演  田中之雄（鶴田流琵琶鶴翔会会長）
料　金  無料（観覧料が必要）

春休みワークショップ まさよしの顔でふくわらい
と　き  3/22㈯、3/29㈯14:00〜15:00
対　象 小学生以上（保護者の同伴可）
定　員 各24人(申込順）
申込み  3/1㈯から美術博物館ホーム

ページで必要事項を入力

美術博物館 後期展示室利用者を募集します
対　象  10月〜来年3月に絵画や写真、書などの作

品展示を希望する方
その他  4/27㈰10:00に抽選で決定（抽選対象者

は参加必須）。企画展などで利用できない
期間あり

申込み  4/1㈫〜4/10㈭に申込書を直接、美術博
物館※申込書は3/18㈫から美術博物館
ホームページで配布

中村正義《顔》
1973-76年	中村正義の美術館蔵

《源平海戦絵巻第3図「玉楼炎上」》1964年
（東京国立近代美術館蔵）※3/11㈫〜3/30㈰に展示

広報とよはし 令和7年3月7



問合せ　☎21・5525
休館日　  水曜日
子育てプラザ（3歳児以下）の情報は今号
13ページの「パパママ」に掲載しています。

とよはし 
大コドゥモーランド
子どもが企画・運営するブースで、
縁日ゲームなどが楽しめます。
と　き 3/20㈷10:00〜16:00

キラキラ展
「キラキラ」をテーマにした、絵画や造形作
品が鑑賞できます。
と　き  3/16㈰〜3/30㈰10:00〜17:00

問合せ　☎41・3330　休館日　月曜日

ここにこ手づくり市
作家やクリエイターによるハンドメ
イド作品が購入できます。
と　き 3/8㈯、3/9㈰9:30〜17:00

三河トコトン！豚まつり
豚肉に関するクイズや豚肉料理な
どが楽しめます。
と　き  3/16㈰10:00〜16:00

おはなしおばさんの 
たのしいおはなし会
手作りの花や果物が飾られた帽子
を使った話が楽しめます。
と　き  3/23㈰11:00〜11:30、

14:00〜14:30

ちょこっとラボ われないシャボン玉
割れないシャボン玉液の作り方を学びます。
と　き  3/1㈯〜4/29㈷の土・日曜日、祝日11:10
定　員 各10人（先着順）　料　金		各300円

私だけの星空スマホリウム
自分のスマートフォンで音楽を聴きながら、星空を眺めます。
と　き  3/16㈰12:00〜12:30	 対　象   高校生以上
定　員 50人（申込順）	 料 金  500円
持ち物  スマートフォン、イヤホン
申込み 3/14㈮までに視聴覚教育センターホームページで必要事項を入力

出張 コラボしてラボしよう！ 
妖怪七ふしぎ大調査
霧や光の実験を通して、妖怪の正体を大学生な
どから学びます。
と　き  3/20㈷10:00〜12:00
ところ  こども未来館「ここにこ」
対　象  小学3年生〜中学生
定　員 10人（申込順）
申込み  3/19㈬までに視聴覚教育センターホー

ムページで必要事項を入力

プラネタリウム番組 
投映スケジュール
と き  3/1㈯〜4/30㈬
料 金  大人各300円、中学生以下各100円
その他  投映開始後の入場不可
投映スケジュール
■平日
時間（45分） 番組名

15:00 星空解説＋Feel	the	Earth
Music	by	葉加瀬太郎

■土・日曜日、祝日、3/25㈫～3/28㈮、4/28㈪
時間（各30分） 番組名
10:30 アンパンマン
13:00 ドラえもん

14:30 Feel	the	Earth
Music	by	葉加瀬太郎

15:30 星空解説（第2・4土曜日は
生解説）
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問合せ　☎61・3136

問合せ　☎21・2301　 	9815　休館日　月曜日
申込み　3/1㈯〜3/15㈯に電話で少年自然の家

3月
1㈯ 	
2㈰ 	
3㈪ 	
4㈫ 	
5㈬ 	
6㈭ 	
7㈮ 	
8㈯ 	
9㈰ 	

10㈪ 	
11㈫ 	
12㈬ 	
13㈭ 	
14㈮ 	
15㈯ 	
16㈰ 	
17㈪ 	
18㈫ 	
19㈬ 	
20㈷ 	
21㈮ 	
22㈯ 	
23㈰ 	
24㈪ 	
25㈫ 	
26㈬ 	
27㈭ 	
28㈮ 	
29㈯ 	
30㈰ 	
31㈪ 	

豊橋
(FⅡ)

モーニング

四日市
（FⅠ）
ナイター

松戸(FⅠ)
ナイター

小倉(FⅠ)
ナイター

大垣
（FⅠ）

豊橋
(FⅠ)

別府（FⅠ）
ジャパンカップ

前橋
（GⅢ）
施設整備等
協賛競輪

宇都宮
（FⅠ）

取手
（FⅠ）
関東カップ

大宮
（FⅠ）

松阪（FⅠ）

松阪
（FⅠ）

高松
（FⅠ）

伊東温泉
ウィナーズ
カップ
（GⅡ）

京都向日町
(FⅠ)
in松阪

玉野記念
（GⅢ）

大垣
万博協賛競輪
（GⅢ）

名古屋記念
（GⅢ）

小倉
(FⅠ)

ナイター

久留米
(FⅠ)ナイター

京王閣
(FⅠ)
ナイター

小倉
(FⅠ)
ナイター

いわき平
(FⅠ)
ナイター

静岡
(FⅠ)

ナイター

久留米
(FⅠ)

ナイター

四日市
（GⅢ）
ナイター

自然溢
あふ

れるサイクリングロードでサイクリング体験
と　き	 4/12㈯9:30〜12:00
対　象	 	身長110cm以上の小学1年生〜

中学生
講　師	 カントリーモーニング
定　員	 10人（抽選）　料 金	100円
申込み	 	マウンテンバイクの貸し出し・保

護者向けe-bike試乗体験あり

春のファミリーキャンプデー
食材やキャンプ用品を持ち込んで、デイ
キャンプが楽しめます。
と　き	 	4/27㈰10:00〜15:00
対　象	 	年中児〜中学生と保護者
定　員	 12組（抽選）
料　金	 	1組500円

春こいまつり
施設利用者による作品が鑑賞
できます。
と　き  3/22㈯〜3/26㈬10:00〜	

15:00
その他  3/22㈯13:30〜15:00

に、フラダンスやウクレ
レなどのパフォーマン
スあり

機能訓練事業 
理学療法士による運動指導
障害にあわせたリハビリ方法や歩
き方などを学びます。
と　き  4月〜来年3月の第1・3土曜日	

13:30〜17:00
対　象  障害者手帳所持者（重度障

害者は介護者同伴）と家族
定　員 各10人程度（申込順）
申込み  3/5㈬9:00から、さくらピア

競輪場で桜をお楽しみください
　毎年3月下旬〜4月上旬に、競輪場横
を流れる朝倉川沿いの桜が見ごろを迎
えます。特に競輪場側の道路では、川
沿いの土手に植えられた桜と競輪場北
側駐車場の桜が道の両側から咲き誇
り、美しい桜のトンネルが楽しめます。
3月21日㈮〜3月23日㈰にはガールズ
選手も走る昼間開催のレースがありま
すので、散歩をして桜を楽しみながら
豊橋けいりんにお立ち寄りください。

問合せ　☎53・3153　 	53・3200　 	32402
休館日　月曜日、3/20㈷

早朝発売 	7:30   開門予定  10：00

卓球教室
と　き  4/13、4/27、5/11、5/25、6/8、

6/22の日曜日10:00〜12:00
（全6回）

対　象  障害者手帳所持者（重度障害者
は介護者同伴）と家族、友人

講　師	 	伊藤幹夫さん（豊橋卓球協会）
定　員 16人（申込順）
料　金 500円
その他  手話通訳・要約筆記などあり
申込み  3/5㈬9:00から、さくらピア

広報とよはし 令和7年3月9
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りすぱ豊橋 春休みこども短期水泳教室
　

とき：①3/19㈬〜3/21㈮（全3回）②3/25㈫〜3/28㈮（全4
回）③3/22㈯・3/29㈯（全2回）　定員：各20人（申込順）　料
金：①4,125円②5,500円③2,750円　その他：時間や対象な
ど詳細は、りすぱ豊橋ホームページ参照　申込み：3/1㈯から、
りすぱ豊橋（☎38・5151）

スケート祭 卒園・卒業生応援企画
　

祝卒業！お祝いカードプレゼント
とき：3/1㈯〜3/30㈰　対象：3月に卒園・卒業する方　定員：
100人（先着順）　その他：お祝いカードを受け取った方はト
レーニングルーム、貸靴、滑走補助具オスベルの使用が無料
来年の抱負を記入して桜の木を満開にしよう
とき：3/1㈯〜3/15㈯　その他：来年の抱負を記入した方にプ
レゼント（3/20㈷に使える貸靴無料券またはインボディ無料
測定＆カウンセリング引換券）あり

［共通事項］
ところ：アクアリーナ豊橋　問合せ：アクアリーナ豊橋（☎31・
4781）

スポーツ塾
　

走る、跳ぶなど遊びながら運動神経を鍛えます。
とき：3/15㈯、3/16㈰①10:00〜10:50②11:10〜12:00（各
全2回）　ところ：総合体育館　対象：①年中児〜小学1年生
②小学2〜5年生　定員：各20人（申込順）　料金：各2,200円　
申込み：随時、総合体育館（☎32・9611）　 	115782

スポーツ教室
　

柔道
とき：4/5〜5/17の土曜日13:30〜15:00（全7回）　ところ：武
道館　対象：小学生〜高校生　定員：100人（申込順）　
サッカー
とき：4/6〜5/18の日曜日9:00〜11:00（全7回）	　ところ：南
稜中学校　対象：小学生　定員：30人（申込順）　

［共通事項］
料金：3,500円　その他：ハンドボール・ソフトテニス・テニス・乗
馬・ラグビーフットボール・バドミントン・アーチェリー・スケー
ト・空手道教室も別日程で開催。日程など詳細はホームペー
ジ参照　申込み：3/5㈬から豊橋市スポーツ協会ホームペー
ジで必要事項を入力　問合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・
3031）

さくらイベント
　

新年度の目標を記入しよう！桜満開ボード
とき：3/1㈯〜3/16㈰　ところ：前田南・新栄・牛川・草間・地区体
育館　その他：目標を記入した方にプレゼント（トレーニング室
招待券、バスケ練習会招待券）あり
みんなで目指せ！トレーニング室無料開放
とき：3/1㈯〜3/16㈰　ところ：大清水・浜道・石巻・下五井・飯
村・二川地区体育館
ショートレッスン参加でスタンプカードを貯めよう
とき：3/1㈯〜3/30㈰　ところ：大清水・浜道・石巻・下五井・飯
村・二川地区体育館　その他：スタンプの数に応じてプレゼン
トあり。レッスンの申込方法など詳細はホームページ参照

［共通事項］
対象：施設を利用する方　問合せ：総合体育館（☎32・9611）　 	
115781

キッズスポーツスクール PENTA＋
走る、跳ぶ、投げるなどの動きを通して身体能力の向上を図ります。
とき：3/4〜4/30の火・水曜日（3/18、3/19、3/25、3/26を除く）
①16:00〜16:45②17:00〜17:50③18:00〜18:50（全14回）　
ところ：陸上競技場　対象：①年少〜年長児②小学1〜3年生③小学	
4〜6年生　その他：1人1回の無料体験あり。料金など詳細はホー
ムページ参照　申込み：随時、陸上競技場（☎53・8811）　 	115783

体をたくさん
動かそう！
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ケムリ研究室no.4 ベイジルタウンの女神
俗世知らずのお嬢様とホームレスの王様の恋物語を描いた喜劇です。
とき:6/6㈮18:00、6/7㈯・6/8㈰13:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　作・演出:ケラリーノ・サンドロ
ヴィッチ　出演:緒川たまき、古田新太、高田聖子ほか　料金:全席指定。S席ペア各20,000円、S席各11,000円、A
席各8,000円ほか　チケットの販売:会員先行は3/22㈯10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は
4/5㈯10:00からプラットチケットセンターほか※各初日は1人1申し込みにつき1公演4枚またはS席ペア2組まで

プロから演奏指導を受けた中学生や高校生によるコンサートが
楽しめます。
とき:3/29㈯14:00　ところ:ライフポートとよはし　定員:800人
（先着順）　問合せ:「文化のまち」づくり課（☎51・2875）　 	
106643

プラットで開催する演目の紹介やピアノの演奏が聞けます。
とき:4/26㈯14:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」	
出演：安間誉和（ピアノ）　定員:150人（申込順）　申込み:4/25㈮	
までにプラットホームページで必要事項を入力※4/1㈫	
から穂の国とよはし芸術劇場で配布する整理券の持参でも参加
可　問合せ:穂の国とよはし芸術劇場(☎39・8810）

とき:3/16㈰11:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラッ
ト」　演目:児模様曽我館染	由比ヶ浜の場、三人吉三巴白浪	大
川端庚申塚の場、義経千本桜	吉野山道行きの場　その他:歌舞
伎弁当などの販売あり　問合せ:「文化のまち」づくり課（☎51・
2873）　 	6683

東三河出身の音楽家による演奏が楽しめます。
とき:6/21㈯14:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラッ
ト」　曲目:鏡（ラヴェル）、ヴァイオリンソナタ1番（フォーレ）ほ
か　出演: 辻純佳（ヴァイオリン）、磯谷莉佳（ピアノ）　料金:全席
自由。整理番号付き。一般1,500円、25歳以下700円　チケッ
トの販売:2/28㈮10:00からプラットチケットセンター（☎39・
3090）ほか

辻純佳 磯谷莉佳

豊橋素人歌舞伎保存会 定期公演 スプリングクリニック 成果発表コンサート

プラット2025年度 プログラム説明会辻純佳＆磯谷莉佳
デュオコンサート 風薫るパリのひととき

©️引地信彦©️引地信彦
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健康づくりのためのイベントや、
健康管理に役立つ情報などを紹介します。

ロコモ解消！簡単トレーニング
と き 	 4/1〜4/22の火曜日9:30〜10:30、10:45〜11:45（各全4回）

ところ 	 牛川地区体育館　 定 員 		各20人（申込順）　 料 金 		各2,000円
ピラティス教室

と き 	 4/2〜5/21の水曜日9:45〜10:45（5/7を除く。全7回）
ところ 	 飯村地区体育館　 定 員 		20人（申込順）　 料 金 		3,500円
[共通事項]

対 象 		18歳以上の女性
申込み 	 3/5㈬から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要事項を入力
問合せ 	 豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

健康づくりのためのスポーツ教室

腰の痛みや肩こりを解消するためのヨ
ガやピラティスを学びます。
とき:4/9、4/23、5/7、5/21、6/11、
6/25の水曜日10:00〜11:00（全6回）　
講師:柿木敏恵さん（フィットネスインス
トラクター）　定員:12人（申込順）　料
金:9,000円　申込み:随時、アイプラザ豊
橋（☎46・7181）

個人の体力に合わせ、専門ガイドと一緒
に自然の中を歩きます。
とき:3/30㈰9:00〜12:00　ところ:岩屋
緑地　対象:18歳以上の方　定員:40人	
（申込順）　その他:認定記念式典を開催　
申込み:3/21㈮までにホームページで必
要事項を入力　問合せ:健康増進課(☎
39・9116)　 	114966

アイプラザ豊橋カルチャークラブ 
ヨガピラティス講座

とよはしクアオルト
健康ウオーキング 体験会

　
子
宮
頸
が
ん
は
Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
感
染

す
る
こ
と
で
引
き
起
こ
さ
れ
、20

～
30
歳
代
で
発
症
す
る
割
合
が

比
較
的
高
い
が
ん
で
す
。Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
で
感

染
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。予

診
票
を
お
持
ち
の
方
は
令
和
8
年	

3
月
31
日
㈫
ま
で
無
料
で
接
種
が

で
き
ま
す
。

対
象
　
令
和
4
年
4
月
1
日
～
令
和	

7
年
3
月
31
日
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
を
1
回
以
上
接
種
し
た
、平
成

9
年
度
～
平
成
19
年
度
生
ま
れ
の

キ
ャッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者・平

成
20
年
度
生
ま
れ
の
定
期
接
種
対

象
者

問
合
せ
　
保
健
医
療
企
画
課（
☎

39・９
１
０
９
）　

１
１
５
４
６
６

Q  

キ
ャッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
っ
て
な
に
？

A 

定
期
接
種
の
対
象
年
齢
が
過

ぎ
た
こ
と
で
接
種
機
会
を
逃
し
た

方
に
対
し
、公
平
な
接
種
機
会
を

確
保
す
る
た
め
に
無
料
で
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
で
き
る
制
度
で
す
。

Q  

な
ぜ
接
種
機
会
を
逃
し
た
方

が
い
る
の
？

A 

副
反
応
な
ど
の
問
題
に
よ
り

平
成
25
年
～
令
和
3
年
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
な
接
種
勧
奨

が
差
し
控
え
ら
れ
、接
種
の
機
会

を
逃
し
た
方
が
い
ま
す
。

Q  

予
診
票
を
な
く
し
た
場
合
は 

ど
う
し
た
ら
い
い
？

A 

電
話
で
保
健
医
療
企
画
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

HPVワクチン
接種の期間を
延長します
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主に未就学児のパパママ向けの
イベントや、子育て支援などに
関する情報を紹介します。

おでかけを
	楽しもう！

電車・バスお出かけ講座＆おはなし電

つどいの広場 「自閉症の僕が 
家を建てた理由」から学ぶ子育て

本に書かれたエピソードから、子育ての
コツなどが学べます。
とき：3/25㈫10:30〜11:30　ところ：
交通児童館　対象：3歳児以下と保護者　
講師：池田信子さん（公認心理師）　問合
せ：交通児童館（☎61・5818）

ベビトドまつり

身体測定ができるほか、ハートの手形
工作が楽しめます。
とき：3/14㈮9:30〜15:00（身体測定
は10:30〜12:00）　ところ：交通児童館　
対象：3歳児以下と保護者　その他：手形
工作は先着50人　問合せ：交通児童館
（☎61・5818）

市民大学トラム
産後の身体ケア講座

出産や育児に伴う体の痛みをやわらげ
る方法が学べます。
とき：4/26㈯、5/10㈯、5/24㈯13:30〜	
15:00（全3回）　ところ：東陽生涯学習
センター　対象：0歳児と保護者　料金：
1,500円　申込み：4/11㈮までに東陽
生涯学習センター（☎61・7741）　 	
23387

カミカミ教室

離乳食の食べさせ方や歯みがきの仕方
などを学びます。
とき：4/10㈭、4/23㈬、5/21㈬9:30〜
11:30　ところ：保健所・保健センター　
対象：9〜11か月児の保護者　定員：各
10組（申込順）　持ち物：母子健康手
帳　申込み：随時、こども保健課（☎39・
9160）※ホームページからも申し込み
可　 	45213

モグモグ教室

離乳食作りを見学し、離乳食の進め方
を学びます。
とき：4/11㈮、4/24㈭、5/16㈮、5/29㈭	
10:15〜11:30　ところ：保健所・保健セ
ンター　対象：5・6か月児の保護者　定
員：各15組（申込順）　持ち物：母子健康
手帳　申込み：随時、ホームページで必
要事項を入力　問合せ：コープあいち豊
橋センター（☎43・5020）、こども保健課
（☎39・9160）　 	45212

子連れで出かけるコツを学ぶほか、読み聞かせや工作が楽しめます。
とき：3/18㈫9:15〜13:00　ところ：豊橋駅、渥美線車内　対象：未就学児
と保護者　定員：15組30人程度（抽選）　料金：1組500円（工作体験1人
追加ごとに500円。大人は別途、運賃210円が必要）　その他：集合は豊橋
駅東口ペデストリアンデッキ、解散は高師駅。プレゼント（絵本など）あり　
申込み：3/3㈪9:00〜3/10㈪17:00にホームページで必要事項を入力　
問合せ：都市交通課（☎51・2463）　 	113848

マタニティーコンサート

とき：3/11㈫10:30〜11:00　ところ：交
通児童館　出演：V

ヴァリ
ari	S

ストゥルメンティ
trumenti　対象：

妊娠中の方　定員：30人（申込順）　申込
み：随時、交通児童館（☎61・5818）

すくすく広場

リズム遊びや読み聞かせを通して、発達
を促す方法を学びます。
とき：4/2㈬10:30〜11:15　ところ：交通
児童館　対象：3歳児以下と保護者　問
合せ：交通児童館（☎61・5818）

子育てプラザ みんなあつまれ
おそとであそぼう

砂遊びやボール遊びなどが楽しめます。
とき：3/17㈪、3/18㈫10:00〜11:00
（雨天中止）　ところ：こども未来館「こ
こにこ」　対象：3歳児以下と保護者　問
合せ：こども未来館（☎21・5528）

広報とよはし 令和7年3月13



イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

とよはしハンバーガーフェス2025

東三河などの特産品を使ったハンバー
ガーなどが楽しめます。
 とき 3/15㈯10:00〜16:00
 ところ 豊橋駅南口駅前広場、まちなか

広場
 その他 出店者など詳細はホームペー

ジ参照
 問合せ ㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）
	 	 	 116161
	

春休み特別企画 プラレール広場

 とき 3/20㈷〜4/6㈰9:00〜16:00
 ところ 交通児童館
 対 象 18歳未満の方（未就学児は保

護者同伴）
 問合せ 交通児童館（☎61・5818）

	

吉田城 春まつり

 とき 3/11㈫〜5/4㈷※月曜日を除く
 ところ 吉田城鉄

くろがねやぐら

櫓ほか
 その他 豊橋公園では、桜の開花状況

（3/19㈬前後）に合わせてイー
スター装飾や日没〜21時に夜
間照明を実施。開花状況は、
豊橋市観光公式インスタグラ
ム「toyohashi_kanko」で 閲
覧可。イベント内容など詳細は
ホームページ参照

 問合せ 春まつり実行委員会（観光プロ
モーション課内☎51・2430）

	 	 	 90078

がん患者・家族のためのつどい

■がん患者サロン ひまわり
①前立腺がんに関する講座②参加者
同士で交流します。
 とき 3/11㈫①13:30〜13:50②

14:00〜15:00
 定 員 各30人（先着順）
■がん治療経験者（ピアサポーター）に

よる相談会
 とき 3/12㈬10:00〜12:00

［共通事項］
 ところ 市民病院
 問合せ 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

とよはし歴史探訪
考古学セミナー

市内で行われた発掘調査の成果などを
紹介します。
 とき 3/8㈯14:00〜16:00
 ところ 中央図書館
 講 師 文化財センター学芸員、㈱二友

組調査員
 定 員 100人（先着順）
 問合せ 文化財センター（☎56・6060）

とよはし歴史探訪
トンボ玉をつくろう

ガラスを溶かして古代のガラス玉を作
ります。
 とき 3/29㈯10:00、14:00
 ところ アイプラザ豊橋
 対 象 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）
 講 師 杉浦興子さん（ガラス工芸作家）
 定 員 各20人（抽選）
 料 金 各1,500円
 申込み 3/17㈪（必着）までに返信先明

記の往復はがき（1枚2人まで）
で希望時間、参加者全員の住
所・氏名・年齢・電話番号を文化
財センター（〒440-0897松葉
町三丁目1）※3/1㈯〜3/17㈪
に美術博物館ホームページか
らも申し込み可

 問合せ 文化財センター（☎56・6060）

催し・講座
水フェス2025 Spring
市電の日コラボイベント

普段は入れない水道施設の見学や、プ
ロレスなどのステージが楽しめます。
 とき 4/13㈰9:30〜15:00
 ところ 小鷹野浄水場、多米配水場、豊

橋鉄道赤岩口車庫
 その他 ステージの内容など詳細はホー

ムページ参照
 問合せ 浄水課（☎61・8761）
	 	 	 115621

認知症家族介護者交流会

 とき ①4/5㈯、5/10㈯13:30〜16:00
②4/8㈫、5/13㈫13:30〜15:00
③4/9㈬、5/14㈬10:00〜12:00
④4/17㈭、5/8㈭10:00〜12:00

 ところ ①豊橋商工会議所②総合福祉
センター「あいトピア」③つつじ
が丘地域福祉センター④保健
所・保健センター

 料 金 ①各500円
 申込み ①は認知症の人と家族の会愛知

県支部（☎0562・33・7048）、	
②は中央（☎54・7170）③東部
（☎64・6666）④南部（☎25・
7100）の各地域包括支援センター

 問合せ 各申込先、長寿介護課（☎51・
2338）

	 	 	 24204
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アイプラザ豊橋 寄せ植え講座
寄せ植えフリースタイル

 とき 3/21㈮10:00〜11:30
 講 師 越替道子さん（グリーンアドバ

イザー）
 定 員 12人（申込順）
 料 金 5,600円
 申込み 3/13㈭までにアイプラザ豊橋

（☎46・7181）

春の市民茶会　

市内4流派の茶席が楽しめます。
 とき ①4/6㈰② 4/27㈰ 9:30〜

15:00
 ところ 三の丸会館
 料 金 ［前売券］各650円［当日券］各

750円
 その他 ①は松尾流、表千家不白流②は

南坊流、煎茶売茶流が参加。前
売券は三の丸会館、穂の国とよ
はし芸術劇場で販売

 問合せ 豊橋文化振興財団（☎39・5211）

なかよし料理講習会

料理を通して参加者同士で交流します。
 とき 4/9、6/11、7/9、10/8、12/10、	

来年2/4の水曜日10:00〜13:00	
（全6回）

 ところ 総合福祉センター「あいトピア」
 対 象 市内在住の障害者や家族、介助者
 定 員 20人（申込順）
 料 金 3,000円
 申込み 3/24㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

市民協働推進補助金（くすのき）
公開プレゼンテーション

くすのき補助金へ応募した団体による
企画の発表が聞けます。
 とき 3/17㈪13:00〜16:00
 ところ 市役所東121会議室
 定 員 30人（先着順）
 その他 発表団体など詳細はホームペー

ジ参照
 問合せ 市民協働推進課（☎51・2188）
	 	 	 4075

知っトク!豊橋ゼミナール

■岩屋緑地っていいな！
　里山を守る活動に参加しよう
 とき 4/12㈯、7/19㈯、来年2/14㈯	

9:30〜11:30（全3回）
 ところ 岩屋緑地
 申込み 3/15㈯までに東部生涯学習セ

ンター（☎63・3810）
	 	 	 23387

もしもに備えて身につけよう　
普通救命講習

心肺蘇生法やAEDの使い方を学びます。
 とき 4/21㈪13:30〜16:30、5/18㈰	

9:00〜12:00
 ところ 中消防署
 対 象 中学生以上
 定 員 各30人（申込順）
 その他 修了証を交付
 申込み 実施日の前月1日〜15日8:30〜	

17:15に消防救急課（☎51･	
3101）※土・日曜日、祝日を除く	

	 	 	 15401

第39回
飯田やまびこマーチ

　

お出かけ情報三遠南信 飯田市

遠州
地区

南信州

東三河
遠州

問合せ 飯田市教育委員会生涯学習・スポーツ課 
飯田やまびこマーチ実行委員会事務局

 （☎0265・21・3001）

　「飯田やまびこマーチ」は、昭和62年に第1回大会を開催して以降、長年にわたり全国の皆さんに愛されてきたウォー
キングイベントです。日本に19カ所ある大規模なウォーキングイベントの中でも、埼玉県東松山市で開催されている
日本スリーデーマーチに次いで歴史のある大会で、今年は4月26日㈯、4月27日㈰に開催します。コースは、年齢・体
力に応じて選んでいただけるように、さまざまなコースを準備しており、40㎞や30㎞などの市内を周遊できるコース、
3㎞や2㎞などの歩きやすい、距離の短いコースもあります。
　大会の最新情報や申込方法など詳細は飯田市ホームページをご確認いただき、ぜひご家族、ご友人と参加して、春
の南信州をお楽しみください。

広報とよはし 令和7年3月15



住民税非課税世帯に対する給付金を
追加支給します

 対 象 ①令和6年12月13日時点で豊
橋市に住民登録があり、令和6
年度住民税均等割が非課税の
世帯②①に該当し、18歳以下
の児童がいる世帯

 支給額 ①1世帯につき3万円②児童	
1人につき2万円

 その他 前回給付金を口座振込で受給
した世帯は、申請などの手続き	
なしで同一口座に振り込み。それ	
以外の対象は7/31㈭までに、
市から送付する確認書または申
請書の提出が必要。申請方法
など詳細はホームページ参照

 問合せ 給付金コールセンター（☎26・
2271）

	 	 	 115886

令和7年度就学援助制度の申請を
受け付けます

市立小・中学校への就学にあたり、学用
品費などを援助します。
 対 象 3 人 世 帯 で 合 計 所 得 が

2,773,000円以下などの基準
を満たす方

 持ち物 振込先の預貯金通帳（保護者名
義）※令和6年1月1日時点で豊
橋市に住民登録がない場合は、
世帯全員の令和6年度の所得
証明書

 その他 認定基準など詳細はホームペー
ジ参照

 申 請  3/3㈪〜3/7㈮8:30〜17:00、
3/8㈯・3/9㈰9:00〜12:00に
直接、必要書類を市役所講堂※
3/10㈪以降は直接、必要書類
を学校教育課

 問合せ 学校教育課（☎51・2818）
	 	 	 21988

女子生徒のための
理系魅力発見セミナー

女性技術者と交流し、理系への進学を
考えます。
 とき 3/25㈫14:00〜16:00
 ところ 本多電子㈱
 対 象 市内在住の女子中学生、保護者
 講 師 本多電子㈱女性社員ほか
 定 員 20人（抽選）
 申込み 3/17㈪までにホームページで

必要事項を入力
 問合せ 市民協働推進課（☎51・2188）
	 	 	 114106

支 援
フードバンクから受け取れる
食品・文房具

寄付された食品や未使用の文房具など
が受け取れます。
 対 象 市内に住所があり、支援を必要

とする次のいずれかに該当する
世帯①ひとり親世帯②18歳以
下の子どもが3人以上いる世帯

 定 員 300世帯（抽選）
 申込み 3/12㈬〜3/25㈫にホームペー

ジで必要事項を入力
 問合せ 子育て支援課（☎51・2325）
	 	 	 71037

①助産師②看護師を目指す方へ
修学資金を無利息で貸与します

 対 象 ①助産師養成施設（助産学校な
ど）②看護師養成施設（看護専
門学校、看護大学など）に在学
し、卒業後に市民病院へ勤務を
希望する学生

 金 額  ①月額10万円（総額120万円）
以内②月額5万円以内

 その他 卒業後、市民病院で①は貸与期
間の3倍に相当する期間（上限
3年）②は貸与期間と同じ期間
を勤務した場合は、修学資金の
返還を免除

 問合せ 市民病院管理課（☎33・6373）

催し・講座
まちづくり出前講座

市の事業や、まちづくりに関する講座
が聞けます。
 とき 申込者が希望する日（祝日・振替休

日・12/27㈯〜来年1/4㈰を除く）
 ところ 市内の公共施設など（申込者が

用意）
 対 象 市内在住・在学・在勤で、おおむね	

10人以上のグループ
 料 金 無料（材料費など実費が必要な

場合あり）
 申込み 開催希望日の1か月前までに

申込書を広報広聴課（〒440-
8501住所不要	 56・5711）
※申込書は広報広聴課、各生涯
学習センター・校区市民館ほか
で配布。ホームページからも申
し込み可

 問合せ 広報広聴課（☎51・2164）
	 	 	 10608

市民大学トラム

■万葉集を楽しむ
　日本語の美しさ、豊かさに触れる
 とき 4/22、5/6、5/20、6/3、6/17の	

火曜日10:00〜11:30（全5回）
 料 金 1,500円
 申込み 4/3㈭までに南部生涯学習セン

ター（☎47・0974）
■自由に筆を走らせて
　己

おのれしょ

書を始めよう！
 とき 4/24、5/8、5/22、6/12、6/26、	

7/10の木曜日10:00〜11:30
（全6回）

 料 金 3,500円
 申込み 4/8㈫までに青陵生涯学習セン

ター（☎61・9285）
［共通事項］

 ところ 申込先
	 	 	 23387
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今年は終戦80年
戦争に関する資料

豊橋に関する軍隊や戦時中の市民生活	
などがわかる資料を募集します。
 対 象 軍隊手帳や召集令状、古い写真

など
 その他 申込方法など詳細は美術博物館

（☎51・2882）
 問合せ 美術博物館

令和8年4月採用豊橋市職員 春実施
事務職・技術職・専門職

 職 種 ①事務職②事務職（障害者対
象）③技術職（土木・建築）④技
術職（電気・機械・化学）⑤社会
福祉士

 定 員 ①40人程度②④各若干名③⑤
各5人程度　

 給 与 給料のほか、期末・勤勉手当な
ど各種手当を支給　

 その他 募集要項は人事課、市役所じょ
うほうひろば、各窓口センター
で配布

 申込み 3/1㈯〜3/28㈮にホームペー
ジで必要事項を入力（☎51・
2040）
8399

フードバンクへ寄付する
食品・文房具

家庭や職場にある食品や未使用の文
房具を募集します。
 対 象 賞味期限まで、おおむね2か月

以上ある食品（缶詰や乾物、離
乳食など）、未使用の文房具　

 申込み 3/12㈬〜4/1㈫に直接、食品
などを東三河フードバンク、子
育て支援課、あいトピア、各地
域福祉センター、各窓口セン
ター、各生涯学習センター、各
子育て支援センター、こども未
来館、ファミリーマート（市内一
部店舗）、エムキャンパスフード

 問合せ 東三河フードバンク（☎75・
3826）
71037

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

豊橋市市民協働推進
審議会委員

市民協働によるまちづくりの推進に関
する施策の審議などを行います。
 任 期 5/10㈯から2年間
 対 象 市内在住・在学・在勤で年7回程

度の審議会に参加できる18歳
以上の方

 定 員 2人（選考）
 応 募 3/31㈪までに応募用紙、800

字以内の作文「私が思う市民
協働によるまちづくり」を市民
協働推進課（〒440-8501住
所不要 56・5128 shimin	
kyodo@city.toyohashi.
lg.jp）※応募用紙などは市民協
働推進課、カリオンビル、ホー
ムページで配布

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2483）
100987

令和8年4月採用 
市民病院職員

 職 種 助産師、看護師、介護福祉士、
診療放射線技師ほか　

 給 与 給料のほか期末・勤勉手当など
各種手当を支給　

 試 験 助産師・看護師は①4/19㈯、
4/26㈯②5/17㈯、5/24㈯③
6/21㈯、6/28㈯のいずれか、	
介護福祉士は④6/21㈯、診療放
射線技師・他職種は⑤4/27㈰、	
5/3㈷⑥5/10㈯に適性検査、
集団討論、面接など

 その他 就職ガイダンスあり。日程など
詳細は市民病院ホームページ
参照。募集要項は市民病院管
理課、市役所じょうほうひろば、
市民病院ホームページほかで
配布

 申込み ①は4/11㈮②は5/9㈮③④は	
6/13㈮⑤は4/18㈮⑥は5/2㈮	
17:00までに市民病院ホーム
ページで必要事項を入力

 問合せ 市民病院管理課（☎33・6373）

令和6年度民営児童クラブ利用料を
助成します

 対 象 次のいずれかに該当する世帯
①生活保護世帯②市民税非課
税かつ児童扶養手当などを受
給する母子父子世帯③兄弟姉
妹で児童クラブを利用している
世帯

 申 請  3/14㈮〜3/28㈮に直接、申請
書を生涯学習課※申請書は生
涯学習課、各民営児童クラブで
配布

 問合せ 生涯学習課（☎51・2856）、各
民営児童クラブ
82911

4月分以降の児童手当の多子加算を
受けるには手続きが必要です

 対 象 養育する子が3人以上いる受給
者のうち、次のいずれかに該当
する方①監護相当・生計費の負
担についての確認書を提出し、
確認書に記載した子（22歳を除
く）が3月までに短大や専門学
校などを卒業する方②高校3年
生年代の子を4月以降も引続き
監護し、生計費を負担する方

 その他 対象者要件など詳細はホーム
ページ参照

 申 請  3/31㈪（必着）までに確認書を
子育て支援課（〒440-8501住
所不要）

 問合せ 子育て支援課（☎51・3161）
83078

広報とよはし 令和7年3月17



視聴覚教育センター・地下資源館
新規サイエンス・ボランティア

科学工作や星空観察の補助を行います。
 対 象 年5回以上、活動に参加できる

高校生以上
 その他 4/20㈰11:00〜12:00に実施

する説明会への参加が必要
 申込み 3/31㈪までに視聴覚教育セン

ターホームページで必要事項
入力

 問合せ 視聴覚教育センター（☎41・
3330）

その他
吉田城 
切り絵の御城印を販売します

 とき 3/23㈰、3/29㈯、3/30㈰10:00〜	
15:00

 ところ 豊橋公園
 販売数 1,500枚（先着順）
 料 金 800円
 その他 3/31㈪からは通常版と同様に

販売。販売場所など詳細はホー
ムページ参照

 問合せ 観光プロモーション課（☎51・
2430）

	 	 	 101264

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

固定資産の所在地・面積・価格などを閲
覧できます。
 とき 4/1㈫〜6/2㈪
 ところ 資産税課
 対 象 固定資産税の納税者・同一世帯

の親族、市に届け出のある納税
管理人、相続人代表者、納税者
などからの委任状や代理権を
証する書類を持参した方

 その他 閲覧できる帳簿の制限あり
 持ち物 運転免許証などの本人確認書類
 問合せ 資産税課（土地担当☎51・

2215、家屋担当☎51・2220、
償却資産担当☎51・2226）

	 	 	 10559

青少年海外派遣事業
TOYOHASHI Global Youth Challenge

学校生活やホームステイ、企業・文化施
設の訪問などを体験します。
 とき 7/22㈫〜7/31㈭
 ところ クアラルンプール、ペナン（マ

レーシア）
 対 象 市内在住または在学の中学2年

生〜高校2年生※申込時点
 定 員 16人（選考）
 料 金 15〜20万程度（派遣必要経費

の3分の1）
 その他 募集要項など詳細はホームペー

ジ参照
 申込み 3/1㈯〜3/31㈪に豊橋市国際

交流協会ホームページで必要
事項を入力　

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

花交流フェア
出展作品とフリーマーケット参加者

■花交流フェア出展作品
オリジナルの花壇や鉢花を募集します。
 対 象 4〜8㎡の花壇、鉢花、プラン

ターなど
 その他 植木鉢一鉢の出品可。グルー

プでの花壇展示は希望により
運搬の手伝い可

 申込み 3/31㈪までに豊橋みどりの協会
（☎41・7400）

■花と緑のフリーマーケット参加者
寄せ植え鉢、花や野菜の苗・種、園芸資
材などを販売する方を募集します。
 定 員 各5店（抽選。2日間の展示可）
 その他 業者の参加不可。1区画約2m

×2m
 申込み 3/31㈪（必着）までに返信先明

記の往復はがき（1店1枚）で出
店希望日（2日間希望する場合
はその旨）、住所、氏名、電話番
号、出店予定物を豊橋みどりの
協会（〒441-3147大岩町字大
穴1-238）

［共通事項］
 とき 5/3㈷〜5/5㈷10:00〜16:00
 ところ 豊橋公園
 問合せ 豊橋みどりの協会（☎41・7400）

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

市営住宅の入居者（3月分）

 入居日 5/1㈭
 対 象 原則、次の全てを満たす方①市

内在住・在勤②持家がなく住宅
に困っている③収入基準以下
④暴力団員でない⑤市営住宅
に係る未納の家賃などがない

 その他 選考方法は公開抽選
 申込み 3/3㈪〜3/11㈫に申込書など

を直接、豊橋市営住宅管理セン
ター※申込書などは3/3㈪から
豊橋市営住宅管理センターで
配布

 問合せ 豊橋市営住宅管理センター（☎
57・1006）

	 	 	 14208

とよはしアートフェスティバル2025
大道芸 in とよはし ボランティア 

芸人の付き人や会場の運営などを行い
ます。
 とき 5/4㈷、5/5㈷
 ところ 穂の国とよはし芸術劇場「プラッ

ト」ほか
 対 象 18歳以上の方
 その他 4/11㈮19:00〜21:00、4/12㈯	

13:00〜15:00に穂の国とよは
し芸術劇場で実施する説明会
への参加が必要

 申込み 4/4㈮（必着）までに申込書を穂
の国とよはし芸術劇場（〒440-
0887西小田原町123）※申込
書は「文化のまち」づくり課、穂
の国とよはし芸術劇場ほかで配
布。プラットホームページから
も申し込み可

 問合せ 穂の国とよはし芸術劇場（☎
39・8810）
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豊橋市住みます芸人 活動レポート！！

問合せ 広報戦略室（☎51・2169）

　２年間、豊橋市住みます芸人として市内で活躍したASANAの2人が、3月末で
豊橋市住みます芸人の活動を終えることになりました。ブロードキャスト‼吉村さん
は引き続き活動しますが、このコーナーは今号で最終回となります。今までありが
とうございました！

ブロードキャスト！！吉村さんブロードキャスト！！吉村さんASANAさんASANAさん

久保さん　　		ナミトさん

豊橋市の皆さんありがとうございました！
豊橋市で、さまざまな活動ができて嬉し
かったです。地域の方々など本当に多くの
皆さんに支えていただき、一生の思い出と
なる活動ができました。いつかまた恩返し
できるよう、これからも頑張ります！

東京では経験できない市電ライブやお祭
りなどをたくさん経験させていただき、心
から豊橋市の方々に感謝しています。幸せ
です！まさに幸せになろうよ！！です！
これからも豊橋市の魅力を発信できるよ
う、また一から頑張ろうと思います。

令和6年度 豊橋市子育て応援企業
を認定しました

市民や従業員に対する子育て支援の
取り組みを積極的に進めている豊橋市
子育て応援企業に、77社166事業所
を認定し、累計で240社431事業所と
なりました。また、認定企業のうち特に
優れた取り組みを行った㈱クライムを、
最優秀賞に選出しました。その他の受
賞・認定企業一覧はホームページで閲
覧できます。
 問合せ 子育て支援課（☎51・2233）
	 	 	 44980

穂の国・豊橋ハーフマラソン2025
交通規制にご協力ください

3月23日㈰の鈴木亜由子杯	穂の国・豊
橋ハーフマラソン2025の開催に伴い、	
当日9:40〜13:00頃にマラソンコース一帯	
（陸上競技場-旭橋-東田-御園橋-井原
橋-牛川もぐら沢-牛川遊歩公園-牛川
小南-森岡-下条東-下条西町豊川堤防
-下条取水場-牛川町豊川堤防-飽海橋
-陸上競技場）の交通規制を実施します。
交通規制場所など詳細はホームページ
をご確認ください。
 問合せ 穂の国・豊橋ハーフマラソン事

務局（豊橋市スポーツ協会内☎
63・3031）

	 	 	 115779

路線バス豊橋技科大線が 
道の駅とよはしまでつながります

 とき 3/1㈯から
 その他 9時〜17時台（休日は16時台）

までの1日12便。運賃など詳
細はホームページ参照

 問合せ 豊鉄バス㈱（☎44・8410）、都
市交通課（☎51・2620）

	 	 	 116366

災害備蓄用飲料水
「とよっすい」を販売しています

 料 金 1箱2,640円（490ml×24本入
り。上下水道局での受け取り以
外は別途、送料が必要）

 販売数 200箱（先着順）
 その他 賞味期限は製造日から5年。購

入方法など詳細はホームペー
ジ参照

 問合せ 上下水道局総務課（☎51・2703）
	 	 	 37439

2月号 お詫びと訂正
21ページの「市民意見提出制度	
パブリックコメント	豊橋市文化財
保存活用地域計画（案）」の意見募
集期間は	「2/5㈬〜3/7㈮」では
なく、正しくは「2/25㈫〜3/27㈭」
でした。	お詫びして訂正します。

広報とよはし 令和7年3月19



相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

電 …	電話相談も可
予 …	予約制

相 談
相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 3/5㈬、3/12㈬、3/19㈬13:30〜16:00 建築指導課 ☎51・2588	 予

宅地建物取引士による不動産相談 3/17㈪、4/7㈪13:00〜16:00
安全生活課 ☎51・2304	 予 	 2W

司法書士による相続・登記等相談 3/24㈪、4/14㈪13:00〜16:00

弁護士による法律相談

3/27㈭13:00〜16:00 牟呂地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294	 予

3/27㈭14:00〜15:00 愛知県東三河県民相談室 ☎52・7337	 予 	 2W

4/11㈮13:00〜16:00 つつじが丘地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会☎54・0294	 予

水曜日、第3金曜日13:00〜16:00 安全生活課 ☎51・2304	 予 	 2W

行政書士による遺言書などの作成相談 4/11㈮13:00〜15:00 安全生活課 ☎51・2304	 予 	 2W

日常生活における心配ごと相談 ①火曜日②水曜日③木曜日④金曜日
13:00〜16:00

①総合福祉センター「あいト
ピア」②つつじが丘③大清
水④牟呂地域福祉センター

①☎52・1111②☎64・4510
③☎25・6141④☎31・8885

市民相談 月〜金曜日9:00〜16:30
安全生活課

☎51・2300	 電

国・特殊法人に対する行政相談 第1〜4木曜日13:00〜15:00 ☎51・2304	 電

健
康

禁煙相談 3/6㈭9:00、10:30、13:30、15:00
保健所・保健センター
健康増進課

☎39・9136	 予

生活習慣病予防の栄養相談 3/27㈭9:00〜16:00 ☎39・9171	 予

公認心理師によるこころの健
康相談 4/3㈭、4/24㈭13:00〜16:00 ☎39・9145	 予

子
育
て

母子・父子自立支援員による
離婚前相談 3/18㈫10:00、11:00、13:00、14:00	 子育て支援課 ☎51・2320	 予

小・中学生教育相談 月〜土曜日9:00〜18:30 教育会館 ☎33・2115	 予

虐待・子育て・若者の自立相談 月〜金曜日9:00〜19:00、土・日曜日
9:00〜17:00

こども若者総合相談支援
センター「ココエール」 ☎54・7830	 電

ひとり親家庭などの支援相談 月〜金曜日10:00〜16:00 子育て支援課 ☎51・2320
ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00〜15:00 — 豊橋市母子福祉会☎56・7100

女 
性

悩みごと面接相談 3/14㈮、3/28㈮13:30、14:40
—

女性相談室☎33・3098	 予

悩みごと電話相談 月〜木・土曜日（第3月曜日を除く）9:00〜
15:00、金曜日9:00〜17:00 女性相談室☎33・3098

弁護士による法律相談 3/21㈮13:30〜15:30 男女共同参画センター「パルモ」☎33・2822	 予

看護職による女性相談 月〜金曜日8:30〜17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232	 電

安
全・安
心

ＤＶ電話相談 月〜金曜日9:00〜15:00
—

ＤＶ相談室☎33・9980
ＤＶ面接相談 火〜木曜日9:30〜15:30 ＤＶ相談室☎33・9980	 予

消費生活相談
月〜金曜日9:00〜16:30 東三河広域連合

消費生活総合センター ☎51・2305	 電

土・日曜日9:00〜16:00 愛知県消費生活総合センター ☎052・962・0999	 電

警察安全相談 月〜金曜日9:00〜17:00 — 警察本部相談コーナー
プッシュホン☎♯9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 3/10㈪13:30〜16:30 豊橋商工会議所 ☎53･7211	 予

農家（農事）相談 3/18㈫13:30〜15:30 農業委員会 ☎51・2950	 予

中小事業者向け事業承継に関する相談 4/2㈬、4/16㈬9:30、11:00 商工業振興課 ☎51・2431	予

成年後見制度に関する相談
月〜金曜日8:30〜17:15

豊橋市成年後見支援センター ☎57・6800	 電

人権相談 名古屋法務局豊橋支局 みんなの人権110番
☎0570・003・110	 電

債務整理などの多重債務相談 月〜金曜日9:00〜16:30 東三河広域連合
消費生活総合センター ☎51・2305	 電

男性のための悩みごと面接相談
月〜日曜日、祝日10:00〜20:00 — 市民協働推進課

☎51・	2188	予ＬＧＢＴ等性的少数者の面接相談

罪を犯した人たちの立ち直り相談 月・水・金曜日13:30〜16:00 豊橋市更生保護会館 豊橋更生保護サポートセンター	
☎56・4431	 電

ハローワーク長期療養者職業相談 木曜日11:00〜16:00 市民病院患者総合支援センター ☎33・6111	 予

…	2週間前から受け付け2W

20



豊橋市出身・在住の漫画家
佐野妙さんが、広報とよはし
のために描き下ろした特別編！

ほのかの先輩。豊橋に関する
情報を教えてくれる
 

両親が離婚して豊橋市に
引っ越してきた主人公 

人物紹介
吉田 ちぎり 国元 ほのか

①

②

③

④

©佐野 妙／竹書房

●

●
●

中央の　 に漢字を入れて４つの二字熟語を完成させましょう。
矢印(→↓)の方向に熟語が読めるように　 の漢字を考えましょう。
最後に　 ～　 の漢字を並べ替えて、四文字の言葉を完成させましょう! 

　  に入る漢字を並べ替えてできる四文字の言葉は何でしょう？

① ④

2月号の答え：確定申告

【
ヒ
ン
ト
】

表
紙
の
ペ
ー
ジ

※

①
〜
④
は
順
不
同

答
え

頭のストレッチ
! 漢字パズル漢字パズル

下→　  →海
野
↓

　  ↓
岳

大→　  →域
土
↓

　  ↓
面

方→　  →学
傾
↓

　  ↓
上

新→　  →化
黄
↓

　  ↓
茶

① ②

③ ④

プラスチック製のおもちゃ

　正解は 　　　　　　　  です。
こわすごみ用の指定ごみ袋に入れ
て出してください。大きさが30㎝
未満で、金属が付いていないもの
は、「もやすごみ」に出すことができ
ます。

こわすごみ
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3 ● 休日・夜間に病気やけがをした方のため、緊急医を定めています。 
 緊急性の無い方は日中の診療時間内に受診しましょう。
● 医師の都合などで一部変更する場合があります。最新の情報はホームページを 
 ご覧ください　  8839
● その他医療機関・診療科などについての問合せ 救急医療情報センター（☎	63・1133）
● 精神科の緊急問合せ 精神科救急医療情報センター（☎	052・681・9900）	※24時間受付

産婦人科

時間  9:00〜17:00※要事前電話　左記時間帯以外は市民病院（☎	33・6111）眼科

時間  8:00〜20:00※要事前電話柔道整復師

時間  9:00〜17:00※要事前電話　左記時間帯以外は市民病院（☎	33・6111）耳鼻咽喉科

時 間  土曜日／17:00〜22:00、休日昼間／9:00〜17:00、休日夜間／17:00〜22:00※要事前電話
上記時間帯以外は豊橋医療センター（☎	62・0301）・成田記念病院（☎	31・2167）・市民病院（☎	33・6111）外科

時 間  休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了。
ところ  休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原	☎	39・9177）歯科

時 間   休日／9:00〜12:00・13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了
ところ  休日夜間急病診療所（中野町字中原	☎	48・1110） ※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院（要事前電話）
	 愛知県小児救急電話相談☎	#8000番または☎	052・962・9900（19:00〜翌朝8:00）

内科・小児科

20㈷ 昼 木村整形外科(牧野町） ☎	45・9925
夜 殿田橋整形外科(飯村町) ☎	69・1601

22㈯ きよし整形外科(花田二番町) ☎	33・8688

23㈰ 昼 ふくい整形外科リウマチリハビリ（西幸町）☎	37・3291
夜 江崎病院（新川町） ☎	55・2525

29㈯ 弥生病院（弥生町） ☎	48・2211

30㈰ 昼 前川外科・内科(東岩田4） ☎	62・6411
夜 前川外科・内科(東岩田4） ☎	62・6411

1㈯ 塩之谷整形外科（植田町） ☎	25・2115

2㈰ 昼 中島脳神経外科（下五井町） ☎	54・6261
夜 大島整形外科クリニック（東田町） ☎	62・5511

8㈯ はしら整形リハビリクリニック(中橋良町) ☎	29・8484

9㈰ 昼 岡村クリニック(佐藤2) ☎	65・4100
夜 まつお乳腺クリニック（築地町） ☎	32・9287

15㈯ とよはしにし整形リハクリニック(花田町) ☎	39・7888

16㈰ 昼 積善クリニック（大岩町） ☎	65・6565
夜 花田いしかわクリニック（花田町） ☎	32・2166

17㈪ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎	63・1351
18㈫ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎	62・7173
19㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎	66・1212
20㈷ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎	38・0306
21㈮ 竹内産婦人科（新本町） ☎	52・3453
22㈯ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎	66・5550
23㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎	63・5588
24㈪ パークベルクリニック（南松山町） ☎	56・0020
25㈫ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎	63・1351
26㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎	66・1212
27㈭ とよはしウィメンズクリニック（牟呂町） 事前電話不要
28㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎	62・7173
29㈯ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎	66・1212
30㈰ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎	38・0306
31㈪ 竹内産婦人科（新本町） ☎	52・3453

1㈯ とよはしウィメンズクリニック（牟呂町） 事前電話不要
2㈰ 竹内産婦人科（新本町） ☎	52・3453
3㈪ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎	66・5550
4㈫ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎	63・5588
5㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎	56・0020
6㈭ 竹内産婦人科（新本町） ☎	52・3453
7㈮ とよはしウィメンズクリニック（牟呂町） 事前電話不要
8㈯ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎	63・1351
9㈰ 豊橋まちなかウィメンズヘルスクリニック（駅前大通2）☎	21・7815
10㈪ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎	66・1212
11㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎	52・3453
12㈬ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎	38・0306
13㈭ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎	66・5550
14㈮ 豊橋まちなかウィメンズヘルスクリニック（駅前大通2）☎	21・7815
15㈯ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎	66・1212
16㈰ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎	66・5550

23㈰ 豊橋南藤井眼科クリニック（植田町) ☎	25・7111
30㈰ 豊橋スカイ眼科(牟呂町) ☎	45・1555

23㈰ はたのクリニック（西小鷹野） ☎	63・0033
30㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎	38・8877

2㈰ 小島眼科医院（西小池町） ☎	45・4908
9㈰ 成田記念病院（羽根井本町） ☎	31・2167
16㈰ ハタノ眼科（上地町） ☎	39・3366

2㈰ いながき耳鼻いんこう科乳腺外科クリニック（三ノ輪町）☎	62・0201
9㈰ こんどう耳鼻咽喉科（大清水町） ☎	29・3433
16㈰ 飯塚医院（札木町） ☎	52・3768

20㈷ さかうえ接骨院(東郷町) ☎	６１・１６８１
23㈰ 中山接骨院(向山町) ☎	６２・２４１９
30㈰ すこやか整骨院（西高師町） ☎	73・5577

2㈰ さいとう接骨院(柱六番町) ☎	３７・５５８８
9㈰ 加持接骨院(野依町) ☎	２５・６０５６
16㈰ まほろば接骨院(向山台町) ☎	５６・７４００

時間  平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00※要事前電話  左記時間帯以外は市民病院（☎	33・6111）
とよはしウィメンズクリニックはクリニックホームページから問い合わせ可
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全面広告
財源確保を目的に有料広告を掲載しています。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、
取扱商品等については、市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へ問い合わせてください。

全
面
広
告

23 広報とよはし 令和7年3月



多言語対応デジタルブック閲覧ソフト
「Catalog Pocket」で、本紙を日本語、
English、中文、한국어、Português、
ภาษาไทย、Español、Bahasa Indonesiaなど
10言語（自動翻訳）で閲覧できます。

アプリ「SideBooks」で閲覧で
きるほか、お手持ちのスマート
フォンやパソコンのブラウザで
も閲覧できます。また、バックナ
ンバーも読むことができます。

スマートフォンアプリ「マチイ
ロ」で、本紙を閲覧できます。ま
た、行政情報を通知する機能の
ほか、豊橋市以外の自治体の広
報紙も読むことができます。

広報とよはしをスマートフォンなどで閲覧できます  
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