Aos estrangeiros que trabalhamno Japao

TUBERCULOSE
(TB)

~ Desejamos que saiba para trabalhar com saide ~




A tuberculose é uma doenca, causada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis.

\

- Vocé podera transmitir a doenga aos outros.
- Tera que ficar internado.

E importante descobrir a tuberculose em fase inicial.

Descobrindo a doenca logo, é possivel realizar o tratamento
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médico e continuar trabalhando.
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Estes sintomas... Sera que estou

tuberculose ! ?

Tosse ou catarro ha Um pouco febril
mais de 2 semanas.

Perda de apetite Cansaco no corpo

Caso tiver os sintomas, vamos consultar o médico para descobrir a tuberculose em fase inicial.

E importante realizar o exame de salide da empresa todos 0s anos.




Para continuar trabalhando com saude:

(03‘ Ter uma vida ordenada.

® Comer alimentos nutritivos.

® Dormir bem.

Realizar exame de saude e

B confirmar o resultado do exame.
S8 ® 1vez ao ano, vamos realizar 0 exame de

o
mﬁlﬁa salde da empresa.

® Se nao souber o conteudo do resultado dos

exames, pergunte ao funcionario da empresa.

E importante ir ao médico quando
nao estiver se sentindo bem.

® Se vocé nao sabe falar Japonés, vamos pedir

ajuda ao sindicato de trabalhadores ou ao
funcionario da empresa que trabalha.




Vamos sem falta, confirmar o resultado do
exame de saude e descobrir a tuberculose

em fase inicial.
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Realizando tratamento médico adequado, a
tuberculose pode ser curada. ,
e 7

funciondrio da empresa
onde trabalha.

Se tiver algum problema ou

preocupagdo, consulte o
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Pagina de explicagao para extrangeiros sobre a tuberculose:

URL : https://www.jatahq.org/about tb/ga#foreigner

Consultas para extrangeiros sobre a tuberculose:
@& 03-3292-1218 (Todas as tercas-feiras)
10:00~12:00,13:00~15:00

Posto de Saude Toyohashi Hokenjo (HOIPPU)
& 0532—-39-9104



https://www.jatahq.org/about_tb/qa#foreigner

