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キッズスポーツスクールPENTA+
　

走る、跳ぶ、投げるなどの動きを通して身体能力の向上を図
ります。
とき:6/10〜7/30の火・水曜日①16:00〜16:45②17:00〜
17:50③18:00〜18:50（全16回）　ところ:陸上競技場　対
象:①年少〜年長児②小学1〜3年生③小学4〜6年生　定員：
各20人（申込順）　その他:1人1回の無料体験あり。料金など
詳細はホームページ参照　申込み:随時、陸上競技場（☎53・
8811）　 	117012

子供能力開発スクール 無料体験会
　

プール
とき:6/10㈫〜6/13㈮①16:30〜17:25②17:30〜18:25　
ところ:アクアリーナ豊橋　対象:①4歳児以上②小学1年生以
上　定員:各3人（申込順）　持ち物:水着、スイムキャップ　申込
み:随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　 	117355

スポーツ教室
　

ソフトテニス教室
とき:7/5〜8/23の土曜日19:15〜20:45（7/19を除く。全
7回）　ところ:市営軟式庭球場　対象:小学3年生以上　定
員:120人（申込順）　料金:3,500円
水泳教室
とき:7/29㈫、7/30㈬、7/31㈭、8/1㈮、8/4㈪、8/5㈫8:30〜	
10:00（全6回）　ところ:アクアリーナ豊橋　対象:小学生　定
員:150人（申込順）　料金:3,000円

［共通事項］
申込み:6/5㈭から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要
事項を入力　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

アクアリーナ豊橋 体育教室体験会
　

鉄棒や跳び箱などを使って身体を動かします。
とき:①〜⑤6/4、6/7②6/11、6/18、6/25①②6/14、6/28
の水・土曜日　対象:①年少児②年中児③年長児④小学1・2
年生⑤小学3〜6年生　定員:
各8人（申込順）　持ち物:室内用
運動靴　その他:時間など詳細
はホームページ参照　申込み:
随時、アクアリーナ豊橋（☎31・
4781）　 	117354

市民スポーツ祭
　

水泳大会
とき:8/3㈰9:00　ところ:アクアリーナ豊橋　対象:市内在住の
方　料金:500円　申込み:6/29㈰（必着）までに申込書を豊橋
市スポーツ協会（〒440-0832豊
橋市岩田町1-2）※申込書は豊
橋市スポーツ協会ホームページ
で配布　問合せ:豊橋市スポーツ
協会（☎63・3031）

総合スポーツ公園祭
とき:①②6/21㈯③④⑤6/22㈰　定員:①③各30人②50人
④⑤各20人（先着順）　料金:①〜④各1,500円⑤500円　そ
の他:ゴールボール体験会なども別日程で開催。日程など詳細
はホームページ参照　問合せ:アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　
	117011

イベント名 時間 ところ
①トップアスリート教室	講話・陸トレ 14:30〜16:00 アクアリーナ

豊橋②トップアスリート教室	水泳 17:15〜18:15

③バスケットボール教室 13:00〜14:00、
14:00〜15:00 総合体育館

④パルクール体験教室 10:15〜11:00、
11:00〜11:45

⑤親子でチャンバラあそび 10:30〜11:30、
13:30〜14:30

総合スポーツ
公園広場

楽しく
体を動かそう！
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プラットワンコインコンサート 
デュオ・ネリネ テューバ de 夏の夢
とき:7/11㈮18:30　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　曲目:ヴォーン・ウィリアムズ:テューバコンツェルト	
ヘ短調、ドビュッシー:ベルガマスク組曲より抜粋ほか　出演:渡邊望（テューバ）、中條響（ピアノ）　料金:全席自由。
整理番号付き。500円　チケットの販売:5/29㈭10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）※初日はオンラ
イン・電話のみ

ワークショップの基礎知識を学び、実践します。
とき:7/13㈰、7/26㈯、8/9㈯、8/23㈯、8/24㈰、8/30㈯、
8/31㈰	（全7回）　対象:18歳以上の方　講師:すずきこーたさん
（演劇デザインギルド）、柏木陽さん（演劇百貨店）、吉野さつき
さん（愛知大学文学部メディア芸術専攻教授）　定員:20人程度
（選考）　料金:3,000円　申込み:7/4㈮（必着）までに申込書を
穂の国とよはし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）※申込
書は文化課、穂の国とよはし芸術劇場、プラットホームページほ
かで配布　問合せ:プラットチケットセンター（☎39・3090）

主ホールの舞台上で、全身を使ってダンスや表現をします。
とき:8/4㈪①10:30〜11:30②13:30〜15:00　ところ:穂の国
とよはし芸術劇場「プラット」　対象:①年少〜年長児②小学生	
講師:城俊彦さん（ダンサー）　音楽：ミウラ1号　定員:各30人（申
込順）　料金:各500円　申込み:6/28㈯10:00からプラットホー
ムページで必要事項を入力

プラット親子わくわくプログラム
こども劇場ダンスワークショップ

ワークショップファシリテーター
養成講座 2025前期

とき:6/23㈪〜6/25㈬、6/30㈪〜7/2
㈬10:00〜20:00、6/26㈭、7/3㈭
10:00〜17：00　ところ:穂の国とよはし
芸術劇場「プラット」　料金:1時間あたり
1,000円（最大2時間）　申込み:6/11㈬
10:00からプラットチケットセンター（☎
39・3090）

豊橋文化振興財団主催の公演を観劇する
場合、公演の開場時間から終演まで、未就
学児1人につき500円で託児サービスを
利用できます。利用可能日は公演チラシ
やプラットホームページをご確認くださ
い。利用日の15日前までにプラットホー
ムページ、またはプラットチケットセンター
（☎39・3090）へ予約してください。

とき:11/9㈰13:30　ところ:アイプラ
ザ豊橋　対象:市内在住・在学・在勤の
方　料金:一般2,500円、中学生・75歳
以上の方・障害のある方1,500円、小学
生以下500円（小学生以下は保護者同
伴）　その他:未就学児は膝上鑑賞の場合	
のみ無料。座席指定不可　申込み:7/12㈯〜	
7/21㈷10:00〜20:00にアイプラザ豊橋	
（☎46・7181）

大阪桐蔭高等学校吹奏楽部
特別公演 in 豊橋

グロトリアンピアノを
弾いてみよう

プラットの託児サービスを
ご利用ください
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