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令和８年度豊橋市総合防災訓練 概要資料 

 

 近年の大規模災害では、避難生活等が原因で亡くなる「災害関連死」が災害直後の「直接死」

を上回っています。防災リーダーを対象とした「応急対応期」に焦点を当てた避難所運営訓練

を実施して、地域防災力の底上げを図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

従来の総合防災訓練 

令和８年度の焦点 

より実践的な訓練に参加して、防災リーダーのス

キルを更に伸ばしてみませんか？ 

 災害 
発生 

災害用トイレ運用訓練 
協定先との連携訓練 

災害時の口腔ケア指導 
簡易ベッド等設置訓練 

Ｔ K Ｂ 

日時：１２月１９日（土）９時１５分から１７時００分まで（８：３０から受付開始） 

一般参加者は８：３０～ 指導者役は８：００～ 

場所：豊城中学校 

命を守る要素としての T（トイレ）K（キッチン）B（ベッド）を重点に置き、 

「指導者役」、「一般参加者」に分かれて互いに協力しながら避難所運営訓練を実施します！ 

※内容は一部変更になることがあります。 


