
民生委員・児童委員とは！？
こんな活動をしています！！

③「つなぐ」

①見守り ②相談

民生委員･児童委員は地域に住む高齢者,障害者,子育て世帯等，
だれもが安心して暮らせるように，家庭訪問などを通して，
見守り活動を行います．

地域で，子育てや介護，生活上の悩みを抱える方の声を聞き，
相談支援を行います．

地域のお困りごとを，行政などの関係機関へつなぎます．
民生委員は地域と関係機関をつなぐ「パイプ役」です．

地域の…
民生委員
児童委員

関係機関へ…

任期は3年！
(再任も可能)

民生委員と
児童委員は
兼務します！

豊橋市で555名
が活躍中！

活動費が支給
されます！

＼民生委員は地域をつなぐボランティア！／

⓵
見守り

⓶
相 談

⓷
つなぐ



＼民生委員・児童委員さんの声！／

民生委員になったことで，私自身も自分の地域のこと
をよりよく知るきっかけとなりました．
今では多くの知り合いが増え，とても楽しみながら活
動をしています！

赤ちゃん訪問や見守りを通して，地域の方に顔を覚え
てもらえるよう意識をしています．子どもたちの成長
を，そばで見守り続けられることがとても嬉しいです．

民生委員

主任児童委員

～民生委員・児童委員の活動に
少しでもご興味を持ってくださった方へ～

些細な質問だけでも構いません．お気軽にご連絡ください！

＜問い合わせ先＞

〒441-8501 豊橋市今橋町1番地 豊橋市役所 生活福祉課
電話：0532-51-2313 FAX：0532-56-5134

＼地域に住むみなさんの声！／

初めての介護に悩んでいたら，民生委員
さんが相談機関を紹介してくれました．
今は自宅で安心して生活ができています．

子どもが産まれた時，民生委員さんが自宅へ
訪問しに来てくれて，こんなに近くに気軽に
相談できる人がいるのだと知って，とても心
強かったです．


