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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくはお問い合わせください。
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		市民大学トラム　豊橋創造大学連携講座
子育てを知って楽しむ！地域の力

日程など：下表　ところ：豊橋創造大学（牛川町字松下）　定員：各 200 人（申込順）　

受講料：無料　その他：未就学児の託児あり（先着 20人。1人1回200円必要）　申し
込み：住所、氏名、電話番号を豊橋創造大学地域貢献センター（〒440-8511牛川町

松下20-1☎050・2017・2130 050・2017・2112 exten@sozo.ac.jp）　問い合わせ：
豊橋創造大学地域貢献センター（☎050・2017・2106）、生涯学習課（☎51・2850）

■子育てを知って楽しむ！地域の力　※時間は午後2時～3時30分
とき テーマ 講師※敬称略

7月11日㈯ 子どものきもちに寄り添って、
楽しくかかわるには

佐々木将芳
（幼児教育・保育科講師）

8月1日㈯ 世代を和太鼓でつなごう！
※実演あり

朝元尊
（幼児教育・保育科准教授）

8月8日㈯ 新しい子育てのしくみを知って
いますか

杉山和恵
（幼児教育・保育科准教授）

8月29日㈯ 今だから考える 生きる力を育む
シュタイナー教育

堀内美江
（幼児教育・保育科講師）

	豊橋みなとフェスティバル
ポートバスツアー（事前申し込み分）

とき：7 月20日㈷花王㈱豊橋工場見学

コース／①午前 8 時 30 分②午前 10 時

40 分③午後 1 時④午後 3 時 10 分（各

110分）メルセデス・ベンツ新車整備セン

ター見学コース／Ⓐ午前 10 時Ⓑ午後１

時Ⓒ午後 3 時（各 70 分）　発着場所：カ

モメリア（神野ふ頭町）　内容：スキンケ

アクリームを実際に作ったり、輸入車の

整備現場を見学できます　定員：①～

④各 45 人、Ⓐ～Ⓒ各 20 人（抽選）　参
加料：無料　申し込み：6月26日（必着）

に返信先明記の往復はがき（1 枚につ

き6 人まで）で希望のコースおよび希望

時間（1 枚につき1 つ）、代表者の住所・

氏名・電話番号、参加者全員の氏名・

年齢（学年）を豊橋みなとフェスティバル実

行委員会事務局「ポートバスツアー」係

（〒440-8508 住所不要　豊橋商工会議

所内）　問い合わせ：豊橋みなとフェスティ

バル実行委員会事務局（☎ 53・7211）、

みなと振興課（☎34・3710）

メルセデス・ベンツ新車整備センター

	バンクに“おいＤ
デ イ

ＡＹ”
補助輪卒業教室

とき：① 6月27日㈯② 7月11日㈯午後

1 時～ 4 時頃（小雨決行）　ところ：豊橋

競輪場（東田町）　対象：年中児～小学

校 2 年生程度の補助輪付き自転車で自

走可能な方（保護者同伴）　内容：地元

競輪選手が補助輪なしで自転車に乗

れるように指導します　定員：各 10 人

（抽選）　受講料：無料　持ち物：自転

車、ヘルメット　その他：詳しくはホー

ムページ（http://www.keirin.toyohashi.

aichi.jp/）参照　申し込み：①は6月20日、

②は7月3日までに競輪事務所（☎61・

3136）

		企画展示　行ってみよう！
調べてみよう！豊橋の遺跡

とき：7月6日㈪～9月25日㈮（土・日曜

日、祝・休日を除く。ただし7月25日㈯～

8月30日㈰の土・日曜日は特別開館）

午前9時～午後 5 時　ところ：文化財セ

ンター（松葉町三丁目）　内容：豊橋市

にある遺跡から出土した土器などを展

示し、豊橋の歴史を調べるポイントを

紹介します　入場料：無料　申し込み：
不要　問い合わせ：文化財センター（☎

56・6060）

若宮・境松遺跡の環
かんごう

壕

	アクアリーナ豊橋　スポーツ教室
とき：7月19日㈰午前11時～11時55分　

ところ：アクアリーナ豊橋（神野新田町字

メノ割）　対象：小学1～3年生　内容：
スポーツの基礎と跳び箱を行います　

定員：15人（申込順）　受講料：1,000円

（施設利用料を含む）　持ち物：室内用

シューズ、タオル、飲み物　申し込み：
6月16日からアクアリーナ豊橋（☎ 31・

4781）

	親子で魚市場体験学習
とき：7月18日㈯、8月1日㈯午前6時～9時　

ところ：豊橋魚市場　対象：小学4～6年

生と保護者　内容：セリ場見学、冷凍庫

（-24℃）体験、ミニセリ体験、魚に関す

る講話などを通じ、魚市場の仕組みや

役割を学びます　定員：各20組40人（抽

選）　参加料：無料　申し込み：7月4日（消

印有効）までに返信先明記の往復はがき

で第1・2希望日、郵便番号、住所、氏

名、電話番号、子どもの氏名・学校名・

学年を㈱豊橋魚市場「夏休み体験学習」係

（〒440-0091下五井町青木110）　問い
合わせ：㈱豊橋魚市場管理本部（☎54・

5511）、保健所生活衛生課（☎39・9124）

	古
ふる

多
た め

米で七夕飾りを作ろう
とき：7 月4日㈯午前 9 時 30 分～ 11 時　

ところ：民俗資料収蔵室（多米町字滝ノ

谷）　対象：市内在住の小学生と家族　

内容：国産の竹に折り紙や短
た ん ざ く

冊を飾っ

て、オリジナルの七夕飾りを作ります。

作った七夕飾りは持ち帰れます　定員：
30組（1組4人まで。申込順）　参加料：
無料　持ち物：はさみ、のり、サインペ

ン・筆などの筆記用具　その他：公共

交通機関をご利用ください　申し込み：
6 月29日までに代表者の氏名・電話

番号、参加人数を美術博物館（☎ 51・

2882）
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		市民スポーツ祭
申込用紙の配布：豊橋市体育協会、武道館、綜合運動場管理事務所ほか　問い合わせ：豊橋市体育協会（岩田運動公園内☎

63・3031）

■市民スポーツ祭
大会名 とき／ところ 対象／参加料 内容 申し込み

ディスクゴルフ大会
8 月 1 日㈯午前 9 時（雨天
順延 2 日㈰／高師緑地（高
師町字北原）

市内在住の小学 4 年生以
上／ 200 円 ストローク戦

7 月 20 日までに申込用
紙、参加料を豊橋市体
育協会

水泳大会
8 月 2 日㈰午前 9 時／アク
アリーナ豊橋（神野新田
町字メノ割）

市 内 在 住 の 方 ／ 1 人 300
円（当日集金）※中学・高
校の学校単位で申し込む
場合は参加料を旭小学校

（旭町）

タイムレース（自由形・
平泳ぎ・背泳ぎ・バタ
フライ）

7 月 11 日 午 後 5 時 ま で
に申込用紙を申込用紙
配布場所

ゲートボール大会 8月5日㈬午前8時30分（雨
天順延 6 日㈭）／高師緑地

15 歳以上（1 チーム 5 ～ 7
人）／ 1 チーム 2,000 円 変則リンク戦

7 月 18 日までに申込用
紙、参加料を豊橋市体
育協会

剣道大会
8 月 23 日㈰午前 9 時／総
合体育館（神野新田町字
メノ割）

市内在住・在学・在勤の
小学 3 年生以上／ 400 円

個人戦によるトーナメ
ント戦※部門などはお
問い合わせください

7 月 24 日までに申込用
紙、参加料を豊橋市体
育協会または武道館

		市民大学トラム

講座名 とき／ところ 内容／講師※敬称略 定員（抽選）／受講料 申し込み

豊橋再発見　能楽へ
の誘い
（全4回）

① 7 月 11 日 ㈯ 午 前 10 時 ～
11 時 30 分 ② 7 月 25 日 ㈯ 午
後 1 時 30 分～ 3 時 30 分③ 8
月 8 日 ㈯ 午 後 1 時 30 分 ～ 3
時④ 8 月 22 日㈯午後 4 時～
7 時／①③は高師台地区市
民館、②は安海熊野社（魚
町）、④は新城市文化会館（新
城市下川）

薪
たきぎ

能
のう

を鑑賞するなどの体
験を通して、豊橋と能の
関わりを学びます／原田
ちよ子（能面作家）ほか

20 人／ 1,500 円

6 月 30 日までに住所、氏
名、年齢、性別、電話番
号を高師台地区市民館（〒
441-8113 西 幸 町 字 浜 池
332-2 ☎ 48・1321 taka-
shi@tees.jp）

		幼児ふれあい教室

講座名 とき／ところ 対象／定員（抽選）／受
講料 内容／講師※敬称略 申し込み

助産師が伝える赤ちゃ
ん育て
産後ケア＆ベビーマッ
サージ＆ベビーサイン
（全4回）

7 月 13 日・27 日、8 月
10 日・24 日の月曜日
午 前 10 時 ～ 11 時 30
分／アイプラザ豊橋

（草間町字東山）

6か月未満児（7月13日現
在）と保護者／ 20 組／
1,000円（別途材料費500
円必要）

簡単な体操で楽しく子育て
できる心と体を整え、ベビー
マッサージ＆ベビーサイン
で赤ちゃんとのコミュニケー
ションを楽しみます／鈴木
佐和子（助産師）

6 月 30 日までに、こども未
来 政 策 課（ ☎ 51・2325
http://www.city.toyohashi.
lg.jp/18354.htm）

		アクアリーナ豊橋　各種教室
ところ：アクアリーナ豊橋（神野新田町字メノ割）　申し込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）

■アクアリーナ豊橋　各種教室
教室名 とき（当該施設指定日） 対象／定員／受講料（月額） 内容

ファーストサイン
（月2回）

金曜日
午前 9 時 45 分～ 10 時 45 分

5か月～1歳半児と保護者／
12 組／ 2,570 円

赤ちゃんとジェスチャーを使ってコミュニ
ケーションをとる方法を身につけます

ベビーマッサージ
（月2回）

金曜日
午前 11 時～正午

2 か月～ 1 歳児と保護者／
12 組／ 2,570 円

マッサージで赤ちゃんの体の変化や成長を
感じることができます

エアロビクス
水・木・土曜日
水・土曜日は午後 7 時～ 8 時
木曜日は午前 10 時～ 11 時

18 歳 以 上 ／ 各 25 人 ／ 各
3,080 円 音楽や指導者に合わせ全身を動かします


