
8広報とよはし  平成 27 年 11月15日

どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくはお問い合わせください。
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	東三河地区　子育て支援地域交流会
とき：11月29日㈰午前10時30分～午後

4時　ところ：豊川市御津体育館・御津

文化会館（豊川市御津町）　対象：子育

て中の親・家族、子育て支援・教育関

係者、家庭教育に関心のある方　内容：
［午前］子育てネットワーカーとあそぼ

う［午後］家庭教育を考える学習会、野

尻紀恵さん（日本福祉大学社会福祉学部

准教授）による子育て支援に関する講演

会など　参加料：無料　申し込み：不要　

問い合わせ：生涯学習課（☎51・2849）

	結婚支援事業
コミュニケーション力アップと婚活のツボ

とき：12月20日㈰女性／午後1時～2時

45分、男性／午後3時15分～5時　と
ころ：市役所東85・86会議室（東館8階）　

対象：20 ～ 30 歳代の独身男女　内容：
異性から好感が持たれるコミュニケー

ションや身だしなみのノウハウを学び

ます　講師：大橋清朗さん（（一社）日本

婚活コミュニケーション協会代表理事）　

定員：各20人程度（抽選）　参加料：無料　

その他：参加者には、来年 1月17日㈰、

2月14日㈰開催予定の男女合同交流会

へ優先案内　申し込み：12月11日まで

に住所、氏名、年齢、職業、電話番号

を、こども未来政策課（☎ 51・2325

kodomo-seisaku@city.toyohashi.lg.jp）

※ ホ ー ムペ ージ（http://www.city.

toyohashi.lg.jp/23668.htm）からも申し

込み可

	ええじゃないか豊橋
まちなかマルシェ

とき：11月22日㈰午前10時～午後4時

（雨天決行）　ところ：豊橋駅南口駅前

広場（豊鉄渥美線新豊橋駅前）　内容：と

れたて野菜や地元食材を使った自慢の

逸品を集めた特産市です。「いい夫婦の

日」を祝って花贈りイベントも開催します　

その他：詳細はホームページ（http://

www.1484machinaka.jp/）参 照　 問 い
合わせ：まちなか活性課（☎55・8101）

	アイプラザ豊橋　カルチャークラブ
フラワーアレンジメント「正月しめ縄」講座

とき：12月6日㈰午前10時～11時30分、

午後2時～3時30分　ところ：アイプラザ

豊橋　内容：造花やリボンを使って、正

月に飾るしめ縄を作ります　講師：近藤真

由美さん（フラワーサークルMink.M代表）

定員：各15人（申込順）　受
講料：各1,000円（別途教

材費各1,500円必要）　そ
の他：詳細はホームペー

ジ（http://www.aiplaza-

toyohashi.jp/）参照　申し
込み：11月19日午前10時

からアイプラザ豊橋（草間

町字東山☎46・7181）
アレンジメント
しめ縄（作品例）

	普通救命講習
とき：12月19日㈯午後 1 時 30 分～ 4 時

30分　ところ：中消防署（東松山町）　対
象：中学生以上　内容：急病や事故など

応急手当が必要な場面で、適切な対応

ができるよう知識、技能を身に付けます　

定員：30人（申込順）　受講料：無料　そ
の他：駐車場工事のため南側出入口を

ご利用ください　申し込み：11月15日か

ら中消防署（☎52・0119）

	とよはし野菜　D
デ

e　ヘルシー料理教室
クリスマス☆親子で地元野菜を学ぼう！

とき：12月24日㈭午前10時～午後1時

（午前 9 時 40 分受け付け）　ところ：保

健所・保健センター（中野町字中原「ほ

いっぷ」内）　対象：市内在住の小学1年～

中学生と保護者（2人1組）　内容：フー

ドディレクターの酒井淳シェフが考案し

た野菜たっぷりヘルシーバーニャカウダ

やケーキなどを作り、豊橋産農産物に

ついて学びます　講師：食生活改善推進

員　定員：10組20人（抽選）　参加料：1

人500円　申し込み：12月3日までに講

座名、参加者全員の郵便番号・住所・

氏名・年齢・電話番号を健康増進課（☎

39・9145 kenko-info@city.toyohashi.

lg.jp）

	おはなしのへや
日程など：下表　内容：ボランティアや図

書館スタッフによる紙芝居や絵本の読

み聞かせ　参加料：無料　問い合わせ：
中央図書館（☎31・3131）
■各地区市民館など（各 40 分）
　対象は小学生以下と保護者

とき ところ
12 月 5 日㈯
午前 11 時

南部地区市民館
（北山町）

12 月 12 日㈯
午前10時30分

石巻地区市民館
（石巻本町字市場）

12 月 12 日㈯
午前 11 時

中部地区市民館
（東松山町）

12 月 18 日㈮
午前 11 時

南陽地区市民館
（草間町字平東）

12 月 19 日㈯
午前 11 時

東陵地区市民館
（牛川町字乗小路）

12 月 19 日㈯
午後 3 時

市民文化会館
（向山大池町）

12 月 26 日㈯
午前 11 時

青陵地区市民館
（南牛川二丁目）

アイプラザ豊橋
（草間町字東山）

■中央図書館（各30分。木曜日は各20分）
とき 時間 対象

毎週火曜日
午前 11 時 1 ～ 3 歳児と

保護者毎月最終
水曜日

毎月第1・2・
4木曜日

午前10時・
10時30分・
11 時

1 歳 6 か 月 以
下 の 子 ど も
と保護者

毎週土曜日 午 後 2 時・
3 時

小学生以下と
保護者
※午後3時30

分からは外
国の絵本で
どなたでも

毎月第 2
土曜日

午前 10 時
45 分、午後 
3時30分（※）

毎月第 3
土曜日 午前 11 時 5 歳児～小学

生と保護者

毎週日曜日 午後 2 時 小学生以下と
保護者

   
■大清水図書館
　（各 30 分。水曜日は各 20 分）
とき 対象

12 月 5 日㈯・26 日㈯
午後 2 時

小学生以下と
保護者

12 月 5 日㈯
午後 2 時 30 分

外国の絵本で
どなたでも

12 月 16 日㈬
午前 10 時 30 分・11 時

1 歳 6 か月以
下 の 子 ど も
と保護者
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動
植
物
園（
☎
41
・
２
１
８
５
）

■
動
植
物
園
を
写
す
展

と
き　

11
月
25
日
㈬
～
12
月
6
日
㈰　

と

こ
ろ　

温
室
内
・
イ
ベ
ン
ト
の
へ
や　

内
容　

市
民
グ
ル
ー
プ
「
写
そ
う
会
」が
の
ん
ほ
い

パ
ー
ク
で
撮
っ
た
植
物
や
動
物
の
写
真
を

約
30
点
展
示
し
ま
す

■
ど
う
ぶ
つ
は
と
も
だ
ち　
渡
り
鳥

と
き　

11
月
28
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午　

と

こ
ろ　

動
物
資
料
館
講
義
室（
西
門
か
ら
の

入
園
が
便
利
で
す
）　

内
容　

渡
り
鳥
の
出

て
く
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
渡
り
鳥
の

解
説
・
見
学　

定
員　

１
０
０
人（
先
着
順
）

自
然
史
博
物
館（
☎
41
・
４
７
４
７
）

■
名
古
屋
大
学
出
前
授
業
④

　

生
き
て
い
る
化
石
、
ウ
ミ
ユ
リ
の
世
界

と
き　

12
月
20
日
㈰
午
後
2
時
～
3
時
30

分　

対
象　

小
学
3
年
生
以
上　

内
容　

生
き
て
い
る
化
石
が
、
な
ぜ
細
々
と
生
き

な
が
ら
え
て
き
た
の
か
を
、
主
に
深
海
に

生
息
す
る
ウ
ミ
ユ
リ
を
取
り
上
げ
な
が
ら

最
新
の
情
報
を
紹
介
し
ま
す　

講
師　

大

路
樹
生
さ
ん（
名
古
屋
大
学
博
物
館
長
）　

定
員　

40
人（
申
込
順
）　

入
園
料　

無

料　

申
込
先　

自
然
史
博
物
館（
☎
41
・

４
７
４
７

 

41
・
８
０
２
０ 

sizensi@

toyohaku.gr.jp

）

み
ど
り
の
協
会（
☎
41
・
７
４
０
０
）

■
み
ど
り
の
講
座　
自
作
の
し
め
縄
で
、

　

良
い
年
を
迎
え
よ
う
！

と
き　

12
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午　

と
こ
ろ　

み
ど
り
の
協
会
講
義
室（
総
合

動
植
物
公
園
東
門
）　

対
象　

市
内
在
住
・

在
学
・
在
勤
の
方（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）　

内
容　

わ
ら
を
編
み
、正
月
に
飾

る
し
め
縄
を
作
り
ま
す　

講
師　

シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
員　

定
員　

20
人（
抽

選
）　

受
講
料　

５
０
０
円　

入
園
料　

無
料　

そ
の
他　

作
業
し
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い　

申
し
込
み　

11
月
27

日（
必
着
）ま
で
に
返
信
先
明
記
の
往
復
は

が
き（
1
枚
2
人
ま
で
）で
講
座
名
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
市
外

在
住
の
方
は
勤
務
先
を
豊
橋
み
ど
り
の
協

会（
〒
441-

３
１
４
７
大
岩
町
字
大
穴
１ 

- 

２
３
８
）

休
園
日　

月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
・
休
日

の
場
合
は
翌
平
日
）　

参
加
料　

明
記
し

て
い
な
い
も
の
は
無
料（
総
合
動
植
物
公

園
入
園
料
必
要
）　

駐
車
料
金　

普
通
車

２
０
０
円
、
中
・
大
型
車
４
０
０
円　

申

し
込
み　

明
記
し
て
い
な
い
も
の
は
不
要

豊
橋
総
合
動
植
物
公
園

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク
の
催
し 

そ
の
後
の
瓜ウ

リ
ュ
ウ生

と
ユ
ラ
ラ

　

キ
リ
ン
の
瓜
生
と
ユ
ラ
ラ
の
展
示

を
開
始
し
て
約
6
か
月
が
経
ち
ま
し

た
。
キ
リ
ン
は
と
て
も
臆
病
な
動
物

の
た
め
、
少
し
ず
つ
時
間
を
か
け
て

環
境
に
慣
ら
し
、
今
で
は
エ
ラ
ン
ド

と
の
「
混
合
展
示
」が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
瓜
生
と
ユ
ラ
ラ
は
朝
、

放
飼
場
に
出
る
と
岩
の
上
に
セ
ッ
ト
さ

れ
た
青
草
な
ど
の
朝
食
を
食
べ
ま
す
。

そ
れ
か
ら
一
日
、
放
飼
場
内
で
ゆ
っ
た

り
と
過
ご
し
ま
す
。
最
近
は
行
動
範

囲
も
広
く
な
り
、
パ
タ
ス
ザ
ル
舎
の

近
く
ま
で
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

少
し
ず
つ
成
長
を
見
せ
る
瓜
生
と

ユ
ラ
ラ
に
、ぜ
ひ
会
い
に
来
て
く
だ
さ
い
。

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク

か
ら
こ
ん
に
ち
は

キリンとエランド

 	市民大学トラム

講座名 とき／ところ 内容／講師※敬称略 定員（抽選）／受講料 申し込み

高師・芦原の特質
を知って災害に備
える防災講座

（全 3 回）

12月11日～25日の金曜日
午前10時～11時30分／本
郷地区市民館

本郷地区の地質や地形を
理解し、いざという時に
対応できる地域力を養成
します／南里幸（愛知ネッ
ト）ほか

30 人／無料

12 月 1 日までに講座名、住
所、氏名、電話番号を本郷
地区市民館（〒 441-8117 浜
道町字桜 50-7 ☎ 46・8487
hongo@tees.jp）

日本文学の歴史
（全 5 回）

来年 1 月 9 日・23 日、2 月
6 日・20 日、3 月 5 日の土
曜日午前 10 時～ 11 時 30
分／石巻地区市民館（石巻
本町字市場）

万 葉 か ら 近 代 ま で の 作
家、歌人とその作品から、
豊かな表現と調べを味わ
います／鈴木多香子（高校
講師）

40 人／ 1,500 円 11 月 30 日までに石巻地区
市民館（☎ 88・1317）

なにが起こるか分
からない、日本 !! 
を学ぶ

（全 5 回）

来年 1 月 9 日～ 2 月 6 日の
土曜日午後 1 時 30 分～ 3
時／南稜地区市民館

各地で発生する震災・噴
火により、私たちが住む
日本、そして豊橋はどう
なるのかを近年の地震災
害などを検証し考えます／
平川一臣（北海道大学名
誉教授）

50 人／ 1,500 円

11 月 21 日～ 12 月 13 日に住
所、氏名、年齢、性別、電
話 番 号 を 南 稜 地 区 市 民 館

（〒 441-8133 大清水町字彦
坂 10-7 大清水まなび交流館

「ミナクル」内☎ 26・0010）


