
12広報とよはし  平成 28 年 1月1日

どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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■ワークショップファシリテーター養成講座
　「まちに聞く、考える」発表会
とき：1月24日㈰午後 3 時開演　内容：ワークショップファシリテーター養成講座後期受講者による発表会です。豊橋を
取材して、地域に眠っているさまざまな物語をもとに創った短い演劇作品を上演します　講師：すずきこーたさん（演
劇デザインギルド理事）ほか　定員：50 人程度（申込順）　入場料：無料　その他：定員に満たない場合は当日参加も可。
詳細はお問い合わせください　申し込み：1月20日までにプラットチケットセンター
■プラットワンコインコンサート　ヴァイオリンで奏でる「名曲訪ね歩き」
とき：1月29日㈮午前 11 時 30 分開演　内容：確かな技術と瑞

みずみず

々しい音色が魅力の若手ヴァイオリニストの宮脇泉月が、
クラシックの名曲を奏でます　入場料：全席自由。500円　チケットの販売：随時、プラットチケットセンター、市民文化
会館（向山大池町☎ 61・5111）
■市民と創造する演劇　夏の夜の夢
とき：3月5日㈯・6日㈰午後2時30分開演　内容：オーディションで選ばれた一般市民が、Ｗ．シェイクスピアの名作を劇場・
プロのスタッフとともに創る演劇公演です　構成・演出：扇田拓也（演出家・俳優）　入場料：全席指定。一般 2,000円、
24歳以下1,000円、高校生以下500円　チケットの販売：一般／1月23日午前10時からプラットチケットセンター、チケッ
トぴあ（☎ 0570・02・9999[Pコード：448-021])、会員先行／ 1月9日午前 10 時からプラットチケットセンター
■猟銃
とき：5月14日㈯・15日㈰午後1時　内容：井上靖の恋愛小説「猟銃」を舞台化。一人の
男に対する13年間にわたる不倫の恋を、中谷美紀が妻・愛人・愛人の娘の三役で演じ、
描きます　演出：フランソワ・ジラール　出演：中谷美紀、ロドリーグ・プロトー　入場
料：全席指定。一般9,000円、24歳以下4,500円、高校生以下1,000円　チケットの販売：
一般／1月30日午前10時からプラットチケットセンター、メ～チケ（☎052・308・5222）
ほか、会員先行／1月17日午前10時からプラットチケットセンター※24歳以下・高校
生以下券の販売は、一般発売日午前10時からプラットチケットセンターのみ受け付け

問い合わせ：	穂の国とよはし芸術劇場「プラット」（西小田原町☎39・8810 http://www.toyohashi-at.jp/）
 ※チケットの販売などはプラットチケットセンター（☎ 39・3090）

2月15日㈪は開館し、翌日休館。会員先行でのチケット購入は事前にプラットフレンズへの登録が必要です。
詳細はお問い合わせください。申込書は穂の国とよはし芸術劇場、ホームページほかで配布

		市民スポーツ祭
申し込み：2月14日までに申込用紙を豊橋市体育協会（岩田運動公園内☎ 63・3031）、武道館、総合体育館、綜合運動場管理

事務所、各地区体育館、トレーニングセンター、グリーンスポーツセンター※アクアリーナ豊橋では受け付けできません。申込

用紙は各体育施設、豊橋市体育協会で配布

■市民スポーツ祭

大会名 とき ところ 対象／部門 定員（申込順）／参加料／持ち物／
その他

スケート大会 2 月 28 日㈰
午前 10 時

アクアリーナ豊橋
（神野新田町字メノ割）

市内在住・在学・在勤で豊橋スケー
ト協会主催のプレーンテスト合格
者。ただし、日本スケート連盟・ア
イスホッケー連盟に未登録の方／ス
ピードの部、プレーンテストの部

100人／無料／手袋、ヘルメット／
貸靴あり（使用料300円必要※サイ
ズは15cm以上）

		豊橋市体育協会　1日無料体験教室（2月コース）

申し込み：1月7日午前 10時から氏名、電話番号を豊橋市体育協会（岩田運動公園内☎63・3031）

■豊橋市体育協会　1日無料体験教室（2月コース）

教室名 とき ところ 対象／定員（申込順）／
持ち物 内容

エアロビクス
2月9日㈫
午前10時30分～11時
30分

牛川地区体育館
（牛川町字田ノ上）

20歳以上の方／30人／
室内用シューズ

心肺機能向上に効果のあるエアロ
ビクスを楽しみます

中谷美紀、フランソワ・ジラール
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プログラム名 とき 対象／内容／定員（抽選）／持ち物

運動あそび
2 月 6 日㈯・20 日㈯
①午前 9 時 40 分～ 10 時 40 分
②午前 11 時～正午

小学1～3年生（保護者同伴）／縄跳び・力くらべ／各20人／室
内用シューズ

おやこふれあい体操 2 月 17 日㈬
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 生後 4 か月～ 1 歳未満児と保護者／ 20 組

リトミックあそび 2 月 19 日㈮
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 1 歳半～ 3 歳児と保護者／ 15 組

おやこ造形あそび 2 月 21 日㈰
午前 10 時～ 11 時 30 分

年少児～小学生と保護者／ペーパーフラワーでコサージュを
作ります／20組

おやこヨガ 2 月 25 日㈭
午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分 生後 7 か月～ 1 歳半児と保護者／ 15 組

めざせ！わっぱなし 2月27日㈯※雨天順延28日㈰
午前9時15分～10時30分

年長児～小学生と保護者／補助輪なし自転車の練習と交通
安全ルールを学びます／ 15 組

休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）、12月29日～ 1月3日

■1月のあそび場　参加料：無料　申し込み：不要
つどいの広場　とき：毎週火・水・金曜日（休館日、祝・休日を除く）午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分　対象：0 ～ 3 歳児と保護者　
内容：親子で気軽に出かけ、交流ができる広場
なかよし広場　とき：1月21日㈭午前 10 時・11 時　内容：読み聞かせ、ふれあい体操など
■書き初

ぞ

め展覧会
とき：1月5日㈫午前10時～午後4時　内容：半紙に「今年の目標」を書いて、館内に飾ります　参加料：無料　申し込み：不要
■2月のプログラム
参加料：無料　申し込み：1月14日（必着）までに返信先明記の往復はがき（1通につき1家族）で①プログラム名（複数可）②
とき③参加者の氏名（ひらがな）・年齢（参加時の月齢まで）・学年④保護者の氏名⑤電話番号を交通児童館（〒440-0864
向山町字池下 35）※窓口での普通はがきの受け付けも行います

問い合わせ：	交通児童館（☎ 61・5818
 http://toyohashi.shopro.co.jp/）

携帯電話用
ホームページ
QRコード
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■不妊治療費補助金
特定不妊治療費補助金 一般不妊治療費補助金

補助対象 体外受精・顕微授精 人工授精

補助期間および回数 ホームページ（http://www.city.
toyohashi.lg.jp/4959.htm）参照 2 年間

補助金額
1 回の上限が 15 万円
※ 治 療 方 法 に よ っ て 上 限 が

75,000 円になります

自己負担額の 2 分の 1 とし、1 年度
あたり上限 45,000 円

申請期間

治療終了日の属する年度内（平成
28 年 3 月 31 日まで）に申請
※治療終了日が平成 28 年 2 月 1

日～3 月 31 日の方は、申請期
間 を 平 成 28 年 5 月 31 日 ま で
延長します

平成 27 年 3 月 1 日～平成 28 年 2 月
29 日診療分までを、平成 28 年 3 月
31 日までに申請

※平成28年度以降は治療開始時の年齢によって助成回数が変わります。詳細はお問い合わせください

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

支
援
・
医
療


