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商家「駒屋」（豊橋市二川町字新橋町）

名勝  天龍峡（飯田市川路・龍江）

天下の奇祭  鬼祭（豊橋市  安久美神戸神明社） 西浦の田楽 ( 浜松市天竜区水窪町奥領家）

人形浄瑠璃 ( 飯田市  黒田人形座）

道
が
織
り
成
す
三
遠
南
信

街
道
浪
漫

特
集

　

三
遠
南
信
地
域
（
愛
知
県
東
三
河
、
静
岡
県
遠
州
、

長
野
県
南
信
州
）
は
、
日
本
の
ほ
ぼ
中
心
に
位
置
し
、

自
然
美
・
歴
史
・
文
化
な
ど
が
詰
ま
っ
た
地
域
で
す
。

そ
ん
な
三
遠
南
信
地
域
を
つ
な
ぎ
、
古
く
か
ら
生
活

の
道
と
し
て
、
ま
た
物
流
、
文
化
の
交
流
、
信
仰
な

ど
人
々
と
密
接
に
関
わ
っ
て
き
た
の
が「
街
道
」で
す
。

　

街
道
が
数
多
く
存
在
す
る
こ
の
地
域
に
は
、
人
々

が
盛
ん
に
往
来
し
て
い
た
証

あ
か
し

が
今
も
随
所
に
残
っ
て

い
ま
す
。

　

現
在
で
は
、
道
路
や
鉄
道
の
交
通
網
も
発
達
し
、

東
名
高
速
道
路
や
Ｊ
Ｒ
飯
田
線
な
ど
の
大
動
脈
に
加

え
、
三
遠
南
信
自
動
車
道
・
新
東
名
高
速
道
路
の
全

線
開
通
な
ど
が
予
定
さ
れ
、
地
域
連
携
の
強
化
や
住

民
交
流
の
進
展
が
ま
す
ま
す
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

時
代
の
流
れ
と
と
も
に
姿
を
変
え
な
が
ら
も
、
地

域
と
地
域
を
結
ぶ
た
め
に
発
展
し
、
語
り
継
が
れ
て

い
く
街
道
―
。
さ
あ
、
あ
な
た
も
道
が
つ
な
ぐ
三
遠

南
信
の
今
昔
を
訪
ね
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

舞阪の松並木 ( 浜松市西区舞阪町舞阪）

豊
橋
・
浜
松
・
飯
田
３
市
合
同
企
画

問
い
合
わ
せ
　
広
報
広
聴
課
（
☎
51
・
２
１
６
４
）
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①豪華絢
けんらん

爛  姫様道中
江戸時代の豪華絢爛な姫様行列を
再現した、昭和 27 年から続く伝
統行事。都田川の土手に咲き誇る
桜のもと、約 100 人の大名行列の
ほか、姫様や腰元による艶

あで

やかな
手踊りなどが披露され、多くの見
物客でにぎわいます。
とき：4 月 2 日㈯・3 日㈰　ところ：
浜松市北区細江町気賀

②象も鳴いた !? 象鳴き坂
引
い な さ

佐峠（浜松市北区細江町 - 三ヶ
日町の境）西側にある坂道の名称。
享保 14（1729）年、清国の商人
が献上した象が、江戸へ送られる
途中この坂を通り、余りにも急な
ため、苦しくて悲鳴を上げたとい
う伝承から、この名が付けられま
した。近くにある峠「小

こ い な さ

引佐」か
らの眺望も見事です。

④TKD（東海道）57総選挙で１位！
　二川宿（豊橋市二川町字中町）
東海道の人気宿場町の選挙で昨年、
１位に輝いた二川宿。江戸から 33
番目の宿場町として、歴史的な建物
や当時の町割りが残っています。昨
年 11 月、商家「駒屋」が完成し、
大名の宿「本陣」、庶民の宿「旅

は た ご

籠屋」
とあわせて 3 つの施設を見学できる
日本で唯一の宿場町となりました。

③東海道で唯一現存する
　脇本陣遺構　舞坂宿脇本陣
　（浜松市西区舞阪町舞阪）
脇本陣とは、大名の宿「本陣」の利
用が重なる時や、参勤交代などで宿
泊客が多い時などにその代わりとし
て機能した施設。建物の一部には、
江戸時代のものがそのまま使用され
ています（浜松市指定文化財）。

姫
街
道

伝統の味    みそまん
　　　　　　　　奥浜名湖の名物として親しまれている「みそまん」は、奥山半僧坊へ
　　　　　　　　の参詣者や姫街道の旅人の土産として広まったという説があります。
北区の引佐、細江、三ヶ日にある各店で自慢のみそまんを 1 個ずつ、
全 12 種類を味わえる「奥浜名湖みそまん物語」は、イベント会場など

で購入できます。詳細は、  奥浜名湖観光協会    検索
■販売予定のイベント
北区　D

デ

e　まつり 2016　とき：３月６日㈰　ところ：都
みやこだ

田総合公園（浜
松市北区新都田）※ 4 月 2 日㈯・3 日㈰開催の姫様道中でも販売予定

東
西
の
主
要
都
市
を
つ
な
ぐ
道「
東
海
道
」と「
姫
街
道
」

　

今
か
ら
約
１
３
０
０
年
前
の
奈
良
時
代
に
、
浜
名
湖
の
南

と
北
を
通
る
国
道
と
し
て
整
備
さ
れ
た
の
が
東
海
道
と
姫
街

道
の
始
ま
り
で
す
。

　

江
戸
時
代
、
幕
府
に
よ
り
南
ル
ー
ト
（
東
海
道
）
が
正
式

な
街
道
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
浜
名
湖
の
今い

ま

切ぎ
れ

が
天
災
な
ど
に
よ
り
通
行
不
能
と
な
る
恐
れ
が
あ
っ
た
た

め
、
北
ル
ー
ト
（
姫
街
道
）
に
も
関
所
や
本
陣
が
設
置
さ
れ

脇
往
還
と
し
て
機
能
し
て
い
ま
し
た
。江
戸
時
代
後
期
に
は
、

浜松市文化財課
石野めぐみさん

④二川宿
③舞坂宿

②象鳴き坂

見付宿

豊橋

東
海
道

街道
マメ知識 遊び「凧

たこ

揚げ」を通した交流

新街道
スポット

姫街道
東海道

姫街道

国道 1 号
古くは、貴族など一部の階級の遊びとして、また武士の気象観測や通信など
の目的で行われていたとされる凧揚げ。江戸時代には、正月の遊びや端

た ん ご

午の
節句のお祝いとして民衆の間に広がっていきました。豊橋や浜松でも三河湾
や遠州灘からの強い風が吹く絶好の場所であったことから、凧揚げが盛んに
行われていました。現在でも、初子の誕生を祝う「浜松まつり」や、豊橋・
浜松など各地の凧仲間と交流を深める「全国凧揚げ大会」など、凧揚げを通
じた文化や行事が続いています。

両
街
道
の
往
来
の
主
役
は
幕
府
の
役
人
や
武
士
か
ら
庶
民
へ
と

移
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
両
街
道
は
大
部
分
が
国
道
や
県
道
と
し
て
整
備
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
一
部
に
は
旧
道
や
松
並
木
が
残
り
、
昔
の

風
情
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。
今
切
の
雁が

ん

木げ
（
渡
船
場
）跡（
浜

松
市
西
区
舞
阪
町
）
や
浜
名
湖
を
眺
望
で
き
る
引
佐
峠
な
ど

を
訪
れ
て
、
浜
名
湖
に
よ
っ
て
２
つ
に
分
か
れ
た
こ
の
地
域

の
街
道
を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

吉田宿

浜松宿

①姫様道中

浜松

御油宿

東海道
天竜川
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⑤７年に一度の大祭
　飯田お練りまつり
南信州の各地域に伝わる獅子舞・
太鼓・踊りなどの伝統芸能を一度
に見ることができる式年大祭です。
目玉イベントとして「大名行列」（左
上）や「東

ひ が し の お お じ し

野大獅子」（右上）があ
ります。
とき：3 月 25 日㈮〜 27 日㈰　と
ころ：飯田市街地

⑦水上の生活道路  牛川の渡し船
　（豊橋市牛川町−大村町）
豊
とよがわ

川の両岸を結ぶ渡し船として運行す
る全国的に数少ない市営の渡し船。牛
川には平安時代からあったと伝えられ
ており、現在も通勤・通学など市民の
足として運行しています。竹竿を使っ
て人力で船を操る懐かしい雰囲気を楽
しめます。

共通点は火の粉と心意気 !

別
所
街
道

新街道
スポット

奥三河の味を堪
たんのう

能
もっくる新城

※土地区画整理事業に伴う工事のため、現在
　は、本来の航路から約 400m下流に整備した
　仮航路で運航

遠
州
街
道

長野県下伊那郡阿智村清
せ い な い じ

内路に伝わる「手作り花火」（右
下）と、愛知県豊橋市に伝わる「手筒花火」（左）。清内
路では 300 年、豊橋市は 450 年以上と長い歴史を重ねて
おり、どちらも火の粉をあびながら
奉納する花火です。清内路の手作り
花火は、江戸時代に村の特産物であっ
たたばこと木

き ぐ し

櫛の行商で三河地方を
訪れた村人が、たばこと引き替えに火薬製造の秘伝を伝授
してきたことが原点とされています。各地とも、花火の製
造や美しさを競う心、揚げる人々の心意気などは途絶える
ことなく今に続いています。

⑥縁起担
かつ

ぎに！
　五角（合格）形の次郎柿
豊橋市は次郎柿の一大産地。収穫期
ともなると、県道 81 号沿い一帯の
柿畑は「柿の木街道」（豊橋市石巻
地区）と呼ばれるほど柿色に染まり
ます。形が五角形で、「合格」とか
けた験

げん

担ぎになるとか !? 南信州特
産の市田柿と食べ比べてみてはいか
がでしょうか。

新東名高速道路新城 IC と国道 151 号
新城バイパスとの結節点に位置する道
の駅「もっくる新城」（新城市八束穂
五反田 329-7）は、奥三河の木材をふ
んだんに使った施設です。イノシシの
骨からとるダシを使った「ししラーメ
ン」（右下）、鹿肉カレーといった野生
鳥獣の肉を使う「ジビエ料理」のほか、
一日限定 10 食の特大五

ご へ い も ち

平餅（左下）
や 50㎝もあるロールケーキなどが人
　　　　　　　　　　気です。

　

別
所
街
道
・
遠
州
街
道
は
、
塩
・
の
り
・
魚
な
ど
が
陸

を
通
っ
て
北
上
し
、
材
木
や
紙
・
た
ば
こ
・
繭ま

ゆ

な
ど
が

豊と
よ
が
わ川

を
通
っ
て
舟
で
南
下
す
る
と
い
う
、
舟
運
と
陸
運
が

並
行
し
て
連
結
す
る
、
物
流
が
基
幹
の
「
産
業
の
道
」
で

し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、旅
人
の
往
来
が
盛
ん
に
な
り
、伊
勢
・

熊
野
の
信
仰
や
湯
治
を
目
的
と
し
た
交
流
に
よ
り
上
方
の

文
化
が
伝
わ
り
、
独
自
の
祭
り
が
よ
り
豊
か
な
も
の
に
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。
今
で
も
祭
事
が
多
く
残
る
こ
の
地
区
は

別所街道

遠
州
街

⑤お練りまつり

⑦牛川の渡し船

別所街道
遠州街道

新東名高速道路（予定を含む）

もっくる新城

街道
マメ知識

「
ま
つ
り
街
道
」
と
も
呼
ば
れ
、街
道
沿
い
の
芸
能
を
広
く
紹

介
す
る
上
で
、「
情
報
の
道
」と
も
い
え
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、

日
本
海
側
よ
り
太
平
洋
側
に
近
い
南
信
州
は
、風
土
習
慣
も

三
河
に
類
似
し
た
も
の
が
数
多
く
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

沿
岸
部
と
山
間
部
と
い
っ
た
環
境
の
違
い
、
そ
し
て
祭

り
や
温
泉
な
ど
、
互
い
が
知
り
得
な
か
っ
た
物
事
が
、
道

を
通
し
て
つ
な
が
っ
た
か
ら
こ
そ
触
れ
ら
れ
る
文
化
や
伝

統
な
ど
が
、
こ
の
街
道
に
は
あ
り
ま
す
。

二川宿本陣資料館
学芸員  和田実

国道 151 号〜県道 81 号

豊
とよがわ

川

海
と
山
の
文
化
・
伝
統
を
つ
な
ぐ
道
「
別
所
街
道
」
と
「
遠
州
街
道
」

飯田

豊橋
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⑥柿の木
　街道



　
　
　
　  

３
市
合
同
特
集  

街
道
浪
漫

⑤

④

⑧小
おがわじとうげ

川路峠と上町宿（飯田市上村）
小川路峠は、飯田と遠

とおやまだに

山谷を結ぶ秋葉
街道上の峠です。かつて峠から谷を見
下ろした警察官や教師などの転勤者が、
その地形の厳しさ故に赴任を諦めたこ
とから、別名「辞職峠」ともいわれま
した。上町宿は小川路峠の麓

ふもと

の宿場町
として栄え、江戸時代後期の町並みと
多くの伝統行事が今も残っています。

⑨「綱」に賭けた熱い戦い
　峠の綱引き国盗り合戦
毎年 10 月の第 4 日曜日、長野と静岡の
県境をかけ、兵越峠で綱引きが行われま
す。信州軍は飯田市南信濃、遠州軍は静
岡県浜松市天竜区水窪町から、両市の商
工会青年部の精鋭が対戦し、勝った方が
1m 県境を相手方に移動できるユニーク
な村おこし行事です。

南信州で海の名物 !?

新街道
スポット

塩の道ならでは！
かぐらの湯

国道 152 号沿いにある「かぐらの
湯」（飯田市南信濃和田 456）は、
塩分を多く含む温泉でなめると塩
の味がします。なぜ、海から離れ
た南アルプスの麓でこのような成
分が出るのかは大きな謎です。保
温効果が高く、地元産の杉や檜

ひのき

の
香りただよう温泉です。四季折々の
山を眺めながらお楽しみください。

海に面していない南信州ですが、イカやサバ、
サンマなどの海産物が郷土食材となっていま
す。かつては、海産物を新鮮な状態で内地ま
で運べなかったため、保存に適した塩サバ・
塩サンマ・塩イカなどとして馬で信州まで運
ばれてきました。これらは、独自の郷土食と
して受け継がれ、夏には塩イカときゅうりの
粕もみが食事やお茶請けとして、秋には祭り
で神社に鯖鮨（左：飯田市伊豆木八幡神社）

が奉納され、冬には遠山の霜月祭の際に、多くの神社でサンマ飯が氏子に振
る舞われます。塩や昆布、干物などを信州にもたらした秋葉街道は、「塩の道」
ともいわれています。

　

秋
葉
街
道
は
、
信
州
で
産
出
し
た
黒
曜
石
の
鏃

や
じ
り

が
遠

州
の
遺
跡
で
出
土
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
縄
文
時
代
に

は
交
易
路
が
確
立
さ
れ
て
い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

戦
国
時
代
に
は
、
武
田
信
玄
が
覇
権
を
目
指
す
道
と
し

て
重
要
視
し
、
江
戸
時
代
に
は
火ひ

ぶ
せ防

の
神
・
秋
葉
神
社

へ
通
じ
る
信
仰
の
道
と
し
て
大
い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

そ
の
街
道
筋
に
あ
る
遠
山
郷
は
、
秋
葉
参
詣
の
往
来

⑥

⑩古くから信仰を集めた秋葉山
　（浜松市天竜区春野町領家）
古来、火

ひ ぶ せ

防の神として信仰され、多
くの参詣者や修験者が足を運んだ秋
葉山。現在は、中腹に秋

しゅうようじ

葉寺、山頂
に秋葉山本宮秋葉神社があり、秋葉
神社からは、空気が澄んでいれば天
竜川河口や太平洋、浜名湖まで望む
ことができます。また、市内には常

じょう

夜
や と う

燈（道標や信仰・地域の安全祈願と
して建てられた灯

とうろう

籠）が数多く残され、
その信仰の厚さを物語っています。

人
や
交
易
の
品
々
で
に
ぎ
わ
う
と
と
も
に
、
こ
の
地
の
有

力
な
資
源
で
あ
る
木
材
を
川
流
し
に
よ
り
二
俣
（
浜
松
市

天
竜
区
）
経
由
で
江
戸
に
運
び
、
隆
盛
を
極
め
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
鉄
道
の
開
通
、
自
動
車
の
普
及
な
ど
に
よ

り
、
時
代
と
と
も
に
秋
葉
街
道
や
遠
山
郷
の
よ
う
す
は

変
わ
り
ま
し
た
が
、
三
遠
南
信
自
動
車
道
の
整
備
が
進

み
、
ま
す
ま
す
盛
ん
な
交
流
に
期
待
が
膨
ら
み
ま
す
。

飯田市文化財審議委員会
針間道夫さん

神
と
人
が
行
き
交
う
古

い
に
し
えの

道
「
秋
葉
街
道
」
と
「
遠
山
郷
」

街道
マメ知識

⑩秋葉山

秋
葉
街
道

秋葉街道

国道 152 号

三遠南信自動車道
（開通予定）

浜松いなさ JCT

⑨兵越峠
かぐらの湯

飯田

⑧上町宿

浜松

飯田山本 IC

天竜川

5



6広報とよはし  平成 28 年 2月1日

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告

と
は
、
毎
年
1
月
1
日
～
12
月
31
日
の
1
年

間
に
生
じ
た
全
て
の
所
得
の
金
額
と
、
そ
れ

に
対
す
る
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
の

額
を
計
算
し
、
申
告
期
限
ま
で
に
確
定
申
告

書
を
提
出
し
て
、
源
泉
徴
収
さ
れ
た
税
金
や

予
定
納
税
で
納
め
た
税
金
な
ど
と
の
過
不
足

を
精
算
す
る
手
続
き
で
す
。

■
復
興
特
別
所
得
税

平
成
25
～
49
年
の
各
年
分
の
所
得
税
と
あ

わ
せ
て
申
告
・
納
付
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
お

り
、
税
額
は
各
年
分
の
基
準
所
得
税
額
に
2.1

％
の
税
率
を
乗
じ
た
金
額
で
す
。
所
得
税
及

び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
書
の
作
成

に
あ
た
っ
て
は
、　「
復
興
特
別
所
得
税
額
」欄

の
記
載
漏
れ
が
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

〈
確
定
申
告
が
必
要
な
方
〉

⑴
給
与
所
得
が
あ
る
方

次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
方
は
、
確

定
申
告
が
必
要
で
す
。
①
給
与
の
収
入
金

額
が
2
千
万
円
を
超
え
る
②
給
与
を
1
か

所
か
ら
受
け
て
い
て
、
各
種
の
所
得
金
額

（
給
与
所
得
、
退
職
所
得
を
除
く
）の
合
計

額
が
20
万
円
を
超
え
る
③
給
与
を
2
か
所

以
上
か
ら
受
け
て
い
て
、
年
末
調
整
を
さ

れ
な
か
っ
た
給
与
の
収
入
金
額
と
、
各
種

所
得
金
額（
給
与
所
得
、退
職
所
得
を
除
く
）

と
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る

⑵
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の
あ
る
方

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の
金
額
か
ら
所
得

控
除
を
差
し
引
く
と
残
額
が
あ
る
方
　
（
公
的
年
金

等
の
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、か
つ
、

そ
の
公
的
年
金
等
の
全
部
が
源
泉
徴
収
の
対
象

と
な
る
場
合
に
お
い
て
、公
的
年
金
等
に
係
る

雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
　

万
円
以
下
で
あ

る
場
合
に
は
、所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税

の
確
定
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
こ

の
場
合
で
あ
っ
て
も
、所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
た
め
に
は
、確

定
申
告
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

⑶
退
職
所
得
が
あ
る
方

源
泉
徴
収
の
対
象
と
な
ら
な
い
退
職
所
得

（
外
国
企
業
か
ら
受
け
取
っ
た
退
職
金
な

ど
）が
あ
る
方

⑷
個
人
の
事
業
・
不
動
産
所
得
者
や
土
地
・

　
建
物
を
売
却
し
た
方
な
ど

平
成
27
年
分
の
各
種
所
得
金
額
の
合
計
額
が
、

所
得
控
除
の
合
計
額
よ
り
多
く
な
る
方

〈
確
定
申
告
を
す
れ
ば
税
金
が
戻
る
方
〉

給
与
所
得
者
で
確
定
申
告
の
必
要
が
な
い

方
で
も
、
次
の
よ
う
な
場
合
で
、
源
泉
徴

収
さ
れ
た
税
金
が
納
め
過
ぎ
に
な
っ
て
い

る
場
合
に
は
、
還
付
を
受
け
る
た
め
の
申

告（
還
付
申
告
）に
よ
り
税
金
が
還
付
さ
れ

ま
す
。
①
災
害
や
盗
難
、
横
領
に
よ
り
住

宅
や
家
財
な
ど
の
資
産
に
受
け
た
損
害
な

ど
に
つ
い
て
雑
損
控
除
を
受
け
る
②
病
気

や
け
が
な
ど
で
支
払
っ
た
多
額
の
医
療
費

に
つ
い
て
医
療
費
控
除
を
受
け
る
③
家
屋

を
住
宅
借
入
金
等
で
新
築
や
購
入
、
増
改

築
な
ど
を
し
、（
特
定
増
改
築
等
）住
宅
借

入
金
等
特
別
控
除
を
受
け
る
な
ど

■
確
定
申
告
書
の
提
出
方
法

確
定
申
告
書
の
提
出
方
法
は
、
住
所
地
な

ど
の
所
轄
の
税
務
署
の
受
け
付
け
に
持
参

す
る
ほ
か
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
送
信（
電

子
申
告
）、
郵
便
ま
た
は
信
書
便
を
利
用
し

て
送
付
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

提
出
先　

豊
橋
税
務
署（
〒
440-

８
５
０
４
大

国
町
１
１
１　
豊
橋
地
方
合
同
庁
舎
内
）　

そ

の
他　

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
す
る
と
、
次
の

特
典
が
あ
り
ま
す
。
①
医
療
費
の
領
収
書
や

源
泉
徴
収
票
な
ど
は
、
記
載
内
容
を
入
力
し

送
信
す
る
こ
と
に
よ
り
、
添
付
を
省
略
す
る

こ
と
が
で
き
る
②
還
付
金
を
3
週
間
程
度
で

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る

︿
申
告
書
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
作
成
で
き
ま
す
﹀

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告
書
等
作

成
コ
ー
ナ
ー
」を
利
用
す
れ
ば
、
画
面
の
案
内

に
従
っ
て
金
額
な
ど
を
入
力
す
る
こ
と
に
よ
り
、

税
額
な
ど
が
自
動
的
に
計
算
さ
れ
、
申
告
書

を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
書

面
印
刷
し
て
税
務
署
に
提
出
し
た
り
、
ｅ-

Ｔ

ａ
ｘ
で
送
信
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、所
得
が「
給
与
・
公
的
年
金
」の
み
の
方

は
、
新
設
し
た
専
用
画
面
か
ら
よ
り
簡
単
に

申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
確
定
申
告
の
相
談
な
ど

と
き
　
2
月
16
日
㈫
～
3
月
15
日
㈫
の
月
〜

金
曜
日
、
2
月
21
日
㈰
・
28
日
㈰
午
前
9

時
～
午
後
5
時
※
申
告
書
の
作
成
に
は
時
間

を
要
す
た
め
、
午
後
４
時
ま
で
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
2
月
21
日
㈰
・
28
日
㈰

は
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
な
る
べ
く
平

日
に
お
越
し
く
だ
さ
い　

と
こ
ろ　

豊
橋
地

方
合
同
庁
舎
内
1
階
申
告
会
場　

そ
の
他　

前
年
以
前
に
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
申
告
な
ど
の
手

続
き
を
し
た
方
は
、
利
用
者
識
別
番
号
お

よ
び
暗
証
番
号
の
分
か
る
も
の
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
利
用
者
識
別
番
号
や
暗
証

番
号
を
忘
れ
た
場
合
、
変
更
等
届
出
書
を

提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
相

続
税
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
税
務
署
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談

と
き
　
2
月
16
日
㈫
～
3
月
2
日
㈬（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）午
前
9
時
30
分
～
正
午
、

午
後
1
時
～
4
時　

と
こ
ろ　

公
会
堂
1

階（
八
町
通
二
丁
目
）　

対
象　

次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
①
事
業
所
得
、
不
動

産
所
得
ま
た
は
年
金
以
外
の
雑
所
得
が
あ

る
方
の
う
ち
、
平
成
26
年
分
の
所
得
金
額

が
３
０
０
万
円
以
下（
消
費
税
の
課
税
事

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
の

確
定
申
告

豊
橋
税
務
署（
☎
52
・
６
２
０
１
）

※
自
動
音
声
案
内
で
す

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.nta.go.jp/

）

ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

ー

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.e-tax.nta.go.jp/

）

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
と
市
民
税
・
県
民
税
の

申
告
期
限
は
3
月
15
日
㈫
で
す

※
各
会
場
へ
は
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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業
者
で
あ
る
場
合
は
、
平
成
25
年
分
の
課

税
売
上
高
が
3
千
万
円
以
下
）②
給
与
所

得
者
お
よ
び
年
金
受
給
者　

そ
の
他　

譲

渡
所
得
、
山
林
所
得
、
相
続
税
お
よ
び
贈

与
税
の
申
告
受
付
・
相
談
は
で
き
ま
せ
ん

申
告
書
は
、
市
民
税
・
県
民
税
だ
け
で
な

く
、
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
、
所

得
証
明
な
ど
の
基
礎
資
料
に
な
り
ま
す
。
申

告
す
る
方
は
、
必
ず
事
前
に
必
要
書
類
の
確

認
、
医
療
費
の
集
計
を
し
、
不
明
な
点
は
来

場
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
申
告
が
必
要
な
方
〉

平
成
28
年
1
月
1
日
現
在
で
市
内
在
住
か

つ
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定

申
告
の
義
務
が
な
い
方
で
、
主
に
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
①
給
与
・
公
的
年

金
等
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
な

い
控
除（
共
通
事
項
④
参
照
）を
追
加
す
る

②
収
入
が
雇
用
保
険
、
遺
族
年
金
、
障
害

年
金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
③
給
与
所

得（
退
職
所
得
を
含
む
）や
公
的
年
金
等
に

係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得（
営
業
等
、
農
業
、

不
動
産
な
ど
）が
あ
る
④
平
成
27
年
中
に
収

入
が
な
か
っ
た（
市
内
に
在
住
す
る
親
族
の

配
偶
者
控
除
や
扶
養
控
除
、
扶
養
親
族
の

対
象
に
な
っ
て
い
る
方
を
除
く
）

■
申
告
受
付
・
相
談

と
き
　
2
月
16
日
㈫
～
3
月
15
日
㈫（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）午
前
9
時
～
午
後
4
時　

と
こ
ろ　

公
会
堂
1
階　

そ
の
他　

出
張
受

付
・
相
談
会
場
に
つ
い
て
は
下
表
参
照
。
混

雑
状
況
に
よ
り
受
付
時
間
を
変
更
す
る
場

合
や
、
申
告
者
の
書
類
の
準
備
状
況
に
よ

り
受
け
付
け
の
順
番
を
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
申
告
書
は
持
参
す
る

ほ
か
、
郵
便
や
信
書
便
の
送
付
に
よ
り
提

出
で
き
ま
す　

提
出
先　

市
役
所
市
民
税
課

（
西
館
2
階
〒
440-

８
５
０
１
住
所
不
要
）

東
海
税
理
士
会
豊
橋
支
部
に
所
属
す
る
税
理
士

に
よ
る
申
告
受
付
・
相
談
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

と
き　

3
月
3
日
㈭
～
15
日
㈫（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）午
前
9
時
30
分
～
正
午
、
午
後

1
時
～
4
時
※
混
雑
状
況
に
よ
り
受
付
時

間
を
早
め
に
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す　

と
こ
ろ　

公
会
堂
1
階　

対
象　

右
ペ
ー

ジ
に
記
載
の「
税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相

談
」と
同
じ

ふ
る
さ
と
納
税
に
係
る
寄
附
金
控
除
の

申
告
漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

平
成
27
年
4
月
1
日
以
降
に
ふ
る
さ
と
納
税

を
し
た
方
の
う
ち
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
の
適

用
を
申
請
し
て
い
る
場
合
で
、次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
は
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
の
申

請
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
全
て
の
ふ
る
さ
と

納
税
に
係
る
寄
附
金
を
含
め
て
確
定
申
告
ま

た
は
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
①
平
成
27
年
分
の
確
定
申
告

ま
た
は
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
を
す
る
方

②
ふ
る
さ
と
納
税
先
が
6
団
体
以
上
あ
る
方

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告

市
民
税
課（
☎
51
・
２
２
０
０
～
２
２
０
７
）

東
海
税
理
士
会
豊
橋
支
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
民
税
課（
☎
51
・
２
２
０
０
～
２
２
０
７
）

［
共
通
事
項
］申
告
に
必
要
な
も
の
　
①
申

告
書
と
印
鑑
、
計
算
機
器
②
給
与
・
公

的
年
金
の
平
成
27
年
分
源
泉
徴
収
票（
原

本
）
③
事
業
所
得
者
な
ど
は
、
青
色
決

算
書
ま
た
は
収
支
内
訳
書
、
そ
の
他
帳

簿
書
類
な
ど
④
雑
損
・
寄
附
金
・
医
療

費
・
社
会
保
険
料
・
生
命
保
険
料
・
地

震
保
険
料
・
障
害
者
控
除
を
受
け
る
場

合
、
証
明
書
・
領
収
書
・
障
害
者
手
帳

な
ど
⑤
配
偶
者（
特
別
）・
扶
養
控
除
を

受
け
る
場
合
、
配
偶
者
・
被
扶
養
者
の

収
入
金
額
が
わ
か
る
も
の
⑥
税
金
が
還

付
に
な
る
場
合
は
、
本
人
名
義
の
預
貯

金
通
帳
⑦
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類（
運

転
免
許
証
な
ど
）⑧
委
任
状（
本
人
ま
た

は
親
族
以
外
が
代
理
で
市
民
税
・
県
民

税
の
申
告
を
す
る
場
合
）

■出張受付・相談会場
　受付時間は午前9時30分～正午、午後1時～3時30分

※多米校区市民館から会場が変更になりまし
た

◦車でお越しの方はアイプラザ豊橋（駐車場
完備）が便利です

とき ところ

2月17日㈬
吾妻町公民館
小池公民館

2月18日㈭
東部地区市民館
羽根井地区市民館

2月19日㈮
牛川校区市民館
谷川校区市民館
吉田方地区市民館

2月22日㈪
市民文化会館
二川南校区市民館

2月23日㈫
豊岡地区市民館
前芝校区市民館

2月24日㈬
東陵地区市民館
野依校区市民館

2月25日㈭
大村校区市民館
天伯校区市民館
東陽地区市民館※

2月26日㈮
花田校区市民館
牟呂地区市民館

2月29日㈪
大崎校区市民館
二川校区市民館

とき ところ
3月1日㈫ 大清水地域福祉センター

3月2日㈬ アイプラザ豊橋
（2階小ホール）

3月3日㈭
アイプラザ豊橋
賀茂校区市民館

3月4日㈮
アイプラザ豊橋
嵩山校区市民館
津田校区市民館

3月7日㈪
老津校区市民館
西郷校区市民館
幸校区市民館

3月8日㈫ 本郷地区市民館

3月9日㈬
石巻校区市民館
五並地区市民館
杉山地区市民館

3月10日㈭
石巻地区市民館
高豊地区市民館
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「家庭でできる省エネチェック」を実施して快適な省エネ生活を送りましょう！
下記のチェック項目に「YES」「NO」でお答えください。抽選で100世帯にLED電球をプレゼント！

（使用していない機器は、YESにチェックを入れてください）

結果発表：発送をもって発表とします　応募方法：2月29日（必着）までに実施項目欄□にチェック後、このページをコピーして、郵
送またはファックスで5

ゴミゼロ

30運動環境協議会事務局（環境政策課内〒440-8501住所不要☎51・2414 56・5126 530@city.toyohashi.
lg.jp）※応募は一世帯につき1回まで。ホームページ（http://www.530.toyohashi.aichi.jp/c_syoene.html）の応募フォームまたはEメー
ルなどにYESの項目番号を明記しての応募も可

※主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法令などを厳守します

冬
の
省
エ
ネ
実
施
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
2
月
は
省
エ
ネ
月
間
で
す
）

住所　　〒

電話番号　（　　　　　）　　　　　－　　

氏名

■家庭でできる省エネチェック

設備 チェック項目 YES NO

暖房

①フィルターなどをこまめに清掃している □ □

②寒く感じたら、暖房を強くする前に重ね着をしている □ □

③窓には床まで届く厚手のカーテンまたは断熱シートをつけている □ □

台所

④冷蔵庫の扉は開閉を少なくし、食品を詰め込みすぎないようにしている □ □

⑤食器洗いの時は、給湯温度を低めにしている □ □

⑥�ごはんは、炊飯ジャーで長時間保温を控え冷蔵庫に保存し、電子レンジで温
めて食べるようにしている □ □

⑦野菜をゆでる代わりに、電子レンジを使用するようにしている □ □

⑧こんろの炎は、なべ底からはみ出さないにように調節している □ □

照明
⑨照明のかさやカバーを定期的に清掃している □ □

⑩家族団らんで一部屋に集まり、照明や暖房の使用を減らすようにしている □ □

その他

⑪テレビは、省エネモードに設定している □ □

⑫風呂は、間隔を空けずに入浴するようにしている □ □

⑬洗濯は、定格容量の80％を目安にまとめ洗いをしている □ □

⑭温水洗浄便座のふたは、使わない時は閉めるようにしている □ □

⑮エアコンなど長期間使用しない機器は、コンセントからプラグを抜いている □ □

洗い物は、ため洗いをし
ましょう。洗う前にヘラ
やぼろ布で汚れをふき
取っておくと、使うお湯
の量が少なくて済みます

設定温度を低め（20度
が目安）にして、フィ
ルターはこまめに清掃
しましょう

熱いものは、冷まして
から冷蔵庫に保存して、
整理整頓しましょう

シャワーだけではなく、
洗面所などでもお湯を
流しっぱなしにしない
ようにしましょう

20
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催し情報
楽しむ・学ぶ
	地産地消クッキング教室
旬野菜でおもてなしゴハン

とき：2月26日㈮午後6時30分～9時　
ところ：サーラプラザ豊橋（白河町）　対
象：市内在住・在勤の方　内容：「旬の
食材を旬の季節に」をテーマに、地元の

食材をたくさん使った、地産地消の特別

メニューを作ります　定員：20人（抽選）　
参加料：1,000円（材料費）　申し込み：2
月12日（必着）までに返信先明記の往復

はがき、またはEメールで講座名、参

加者全員の住所・氏名・年齢・電話番

号を農業企画課（〒440-8501住所不要

☎51・2464 info_nogyokikaku@city.

toyohashi.lg.jp※受信可能な設定に変

更のこと）

	みどりの講座
梅苗木の植えつけ方

とき：2月21日㈰午前10時30分～11時
（雨天決行）　ところ：向山梅林園（向
山緑地内）　内容：うめまつりの会場で、
梅苗木の植え方を実演で学びます　講
師：豊橋造園工事業協同組合員　受講
料：無料　持ち物：筆記用具　申し込
み：不要　問い合わせ：豊橋みどりの協会
（☎41・7400）

	外国人児童生徒
日本語指導者養成講座

とき：3月6日㈰・13日㈰（全2回）午後1
時～4時30分　ところ：開発ビル6階（駅
前大通二丁目）　対象：企業での実務経
験などがあり、全日程への参加および講

座修了後の日本語教室における活動がで

きる方　内容：地域の日本語教室で、会
計・広報活動などの教室運営および学

習支援活動を担う人材を育成します　定
員：30人（申込順）　受講料：無料　申し
込み：2月28日（必着）までに住所、氏名、
年齢、職業、電話番号、講座名を愛知

県国際交流協会（☎052・961・1409

052・961・8045 sodan@aia.pref.aichi.jp）

	アクアリーナ豊橋　バレンタイン
イベント　恋するアリーナ

とき：2月14日㈰①午前10時20分～11
時②午前10時30分～午後5時　ところ：
アクアリーナ豊橋（神野新田町字メノ割）　

対象：①3歳児～小学生と保護者②18歳
以上の男女※いずれも2人1組　内容：
①スケート初心者向けの親子スケート教

室②1組に1枚「次回施設利用料1,000

円分券」を、抽選で5組に「シーパレス

ランチペア券」をプレゼント　定員：①の
み20組（申込順）　参加料：①1組500
円②無料※いずれも施設利用料必要　

申し込み：①2月2日からアクアリーナ豊
橋（☎31・4781）。②不要

催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。

豊橋市の「ほの国こどもパスポート事業」対象施設
総合動植物公園、市民プール、視聴覚教育
センター（プラネタリウム）、自然史博物館、
美術博物館、二川宿本陣資料館、青少年セ
ンター（体育館）、こども未来館（まち空間）
※詳細は各施設にお問い合わせください

日
程
な
ど　

下
表　

と
こ
ろ　

安
久
美
神

戸
神
明
社（
八
町
通
三
丁
目
）　

そ
の
他　

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い（
市
電

「
豊
橋
公
園
前
」電
停
下
車
）

問
い
合
わ
せ　

安
久
美
神
戸
神
明
社（
☎
52
・
５
２
５
７
）、

	

　
　

観
光
振
興
課（
☎
51
・
２
４
３
０
）

	

天
下
の
奇
祭　
鬼
祭

■鬼祭　主な行事
とき 行事 時間

2 月
10 日㈬

厄
やくよけ

除飴
あめ

まき 午前10時・11時、
午後3時・4時

青鬼出動、岩
いわとの

戸舞
まい

午前10時、午後4時

2 月
11 日㈷

厄除飴まき 午前10時・11時50分、
午後0時30分

子鬼の社参 午前11時50分

赤鬼と天狗のからか
い、司

し

天
てん

師
し

田
でんがく

楽、神
かぐ

楽
ら

など
午後2時

御
ご

神
しん

幸
こう

午後5時

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

赤鬼と天狗のからかいのようす
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	新入学を祝う
よい子のつどい

とき：2月27日㈯午前10時、午後1時30分　
ところ：ライフポートとよはし（神野ふ頭
町）　対象：年長児と保護者　内容：ドラ
えもんによる学校生活の紹介、愛知県警

音楽隊の演奏、親子のふれあい遊びな

ど、新入学のお祝いイベントを行います　

参加料：無料（各園を通じて配布する入場
整理券必要）　申し込み：不要　問い合わ
せ：中日新聞社地域事業部（☎052・221・
0671）、教育会館（☎33・2113）

	競技力向上対策事業
武術太極拳講習会

とき：2月21日㈰午前の部（初心者向け）／
午前10時～正午、午後の部（中・上級

者向け）／午後1時～3時　ところ：新栄
地区体育館（新栄町字大溝）　内容：簡
化二十四式太極拳の動作などを学びま

す　講師：李徳芳さん（㈶日中友好会館・
日中健康センター）　定員：各100人（申
込順）　受講料：無料　申し込み：2月15
日までに希望の部、氏名、年齢、電話

番号をスポーツ課（☎51・2864）

	行って、見まいか！
とよはしボランティア見本市

とき：2月28日㈰①午後1時～2時30分
②午後2時30分～3時30分③午後3時

30分～4時　ところ：あいトピア（前畑町）　
内容：①紙人形劇・防災紙芝居・寸劇
「視覚障害者と共に」など②ガイドヘル

プ・手話・音声パソコン体験や活動紹

介コーナーなど（参加賞あり）③大正琴演

奏・ギター弾き語りライブ　参加料：無料　
申し込み：不要　問い合わせ：豊橋市社
会福祉協議会（☎52・1111）

	市民大学トラム専門講座

講座名 とき／ところ 内容／講師※敬称略 定員（抽選）／受講料 申し込み

ミナクルであなたの知
らない日本旅行

「地方創生」の日本が
おもしろい！！

（全 5 回）

2月26日～3月25
日の金曜日午後1
時 30分～ 3時／
南稜地区市民館

北海道から沖縄まで各地の地
方創生事業に係わる講師が、
地域主導のまちづくり実践を
紹介し、市民提案の参考にし
ます／篠崎宏さん（㈱JTB総
合研究所主席研究員）ほか

50人／1,500円

2月10日までに住所、氏名、
年齢、電話番号を南稜地区市
民館（〒441-8133大清水町字
彦坂10-7大清水まなび交流
館「ミナクル」内☎26・0010）

 	幼児ふれあい教室

講座名 とき／ところ 対象／定員（抽選）／
受講料 内容／講師※敬称略 申し込み

助産師が伝える赤
ちゃん育て
産後ケア＆ベビー
マッサージ＆ベビー
サイン

（全 4 回）

2月29日㈪、3月7日㈪・
17日㈭・24日㈭午前10
時～11時30分／アイプ
ラザ豊橋（草間町字東山）

6か月未満児（2月29
日現在）と保護者／20
組／1,000円（別途材
料費500円必要）

簡単な体操で楽しく子
育てできる心と体を整
え、ベビーマッサージ＆
ベビーサインで赤ちゃん
とのコミュニケーション
を楽しみます／鈴木佐
和子（助産師）

2月15日までに、こども未来
政策課（☎51・2325）※ホー
ムページ（http://www.city.
toyohashi.lg.jp/18354.htm）
からも申し込み可

と
き　

2
月
6
日
㈯
～
3
月
20
日
㈷
午
前
9
時
30
分
～
午
後
7

時（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
5
時
ま
で
。
月
曜
日
、
2
月
26

日
㈮
は
休
館
）　

内
容　

三
遠
南
信
地
域
の
人
・
も
の
・
文
化

を
つ
な
ぐ
豊
川
と
天
竜
川
の
過
去
・
現
在
の
よ
う
す
を
紹
介
し
、

今
後
の
治
水
や
川
を
利
用
し
た
地
域
活
動
、
教
育
活
動
を
考
え

ま
す　

■
記
念
行
事　
も
っ
と
知
ろ
う 

豊
川
・
天
竜
川

と
き　

2
月
27
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～
3
時　

内
容　

大
村
小

学
校
4
年
生
児
童
に
よ
る
環
境
学
習
の
発
表
と
ク
イ
ズ
「
大
切

に
し
た
い　
わ
た
し
た
ち
の
豊
川
」、
国
土
交
通
省
中
部
地
方
整

備
局
豊
橋
河
川
事
務
所
職
員
に
よ
る
講
話
「
豊
川
の
治
水
の
歴

史　
豊
川
放
水
路
完
成
50
周
年
」、
久
保
田
憲
昭
さ
ん（
天
竜
川
総

合
学
習
館「
か
わ
ら
ん
べ
」広
報
員
）に
よ
る
講
話「
伊
那
谷
天
竜
川

は
「
ざ
ざ
虫
」の
郷
」　

定

員　

１
５
０
人（
先
着
順
）

［
共
通
事
項
］と
こ
ろ　

中

央
図
書
館（
羽
根
井
町
）　

入
場
料　

無
料 問

い
合
わ
せ　

中
央
図
書
館（
☎
31
・
３
１
３
１
）

	

平
成
27
年
度　
三
遠
南
信
地
域
資
料
展

	

今
昔　
豊と

よ
が
わ川
と
天
竜
川

	

川
と
生
き
、
川
を
治
め
る

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

「大正初期の天竜川のいかだ流し」（長野県飯田市）
代田直人さん提供
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■プラットワンコインコンサート　ワンスプーンコンサート
とき：2月19日㈮午前11時30分開演　内容：豊橋出身の若手ピアニスト・井垣壮太によるコンサー
トです。クラシック、ジャズ、ロックなど、さまざまなジャンルの名曲を味わえます　入場料：全席自由。
500円　チケットの販売：プラットチケットセンターで販売中
■ぷらっとワークショップ
とき：2月27日㈯午後1時30分～3時　対象：高校生以上　内容：演劇を通してコミュニケーション
について考える、1日完結型のワークショップです　定員：15人（申込順）　参加料：500円　その他：
定員に満たない場合は当日参加も可　申し込み：2月1日～25日にプラットチケットセンター

問い合わせ：	穂の国とよはし芸術劇場「プラット」（西小田原町☎39・8810 http://www.toyohashi-at.jp/）
	 ※チケットの販売などはプラットチケットセンター（☎39・3090）

2月15日㈪は開館し、翌日休館。会員先行でのチケット購入は事前にプラットフレンズへの登録が必要です。
詳細はお問い合わせください。

井垣壮太

「
園
内
お
買
い
物
券
」プ
レ
ゼ
ン
ト

期
間　

2
月
2
日
㈫
～
26
日
㈮
の
平
日　

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
の
大
人
入
園
者

①
当
日
券
で
入
園
②
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト

で
入
園
③
前
売
り
券
や
団
体（
30
人
以

上
）
割
引
な
ど
で
入
園
※
招
待
券
・
障

害
者
手
帳
・
シ
ル
バ
ー
優
待
カ
ー
ド
な

ど
に
よ
る
無
料
入
園
の
方
を
除
く　

内

容　

対
象
者
に
入
園
料
と
同
額
の
「
お

買
い
物
券
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す（
②

の
方
は
期
間
中
1
回
の
み
対
象
と
し
、

当
日
券
入
園
料
と
同
額
の
「
お
買
い
物

券
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
）　

そ
の
他　

お
買
い
物
券
は
当
日
限
り
有
効
で
、
園

内
の
売
店
・
レ
ス
ト
ラ
ン
で
1
枚
に
つ

き
1
会
計
1
千
円
以
上
の
買
い
物
を
し

た
場
合
に
使
用
で
き
ま
す（
一
部
使
用
で

き
な
い
店
舗
が
あ
り
ま
す
）

動
植
物
園（
☎
41
・
２
１
８
５
）

■
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
寄
せ
植
え
体
験

と
き　

2
月
14
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～

3
時
20
分　

と
こ
ろ　

温
室
内
憩
い
の

へ
や　

内
容　

ハ
ー
ト
ヘ
デ
ラ
や
ガ
ー
ベ

ラ
な
ど
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
作
り
体
験

を
行
い
ま
す　

定
員　

50
人（
先
着
順
※

午
後
1
時
15
分
か
ら
温
室
内
憩
い
の
へ

や
で
整
理
券
配
布
）　

参
加
料　

６
０
０

円（
材
料
費
）

自
然
史
博
物
館（
☎
41
・
４
７
４
７
）

■
企
画
展　
ナ
キ
ウ
サ
ギ

と
き　

2
月
6
日
㈯
～
3
月
6
日
㈰　

内
容　

氷
河
期
の
生
き
残
り
「
ナ
キ
ウ

サ
ギ
」を
生
態
写
真
な
ど
で
紹
介
し
ま
す

■
学
芸
員
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
・
ト
ー
ク

　

ゾ
ウ
の
歯
の
秘
密

と
き　

2
月
13
日
㈯
午
後
2
時
30
分
～
3

時（
約 

30 

分
）　

内
容　

実
物
の
ゾ
ウ
の

歯
の
化
石
に
触
れ
な
が
ら
、
ゾ
ウ
の
歯

の
秘
密
を
紹
介
し
ま
す

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

と
き　

毎
週
土
・
日
曜
日
午
後
1
時
・

2
時（
各
約
25
分
）　

内
容　

イ
ン
ト
ロ

ホ
ー
ル
、
常
設
展
示
室
の
見
ど
こ
ろ
を

最
近
の
話
題
を
ま
じ
え
、わ
か
り
や
す
く

案
内
し
ま
す

休
園
日　

月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
・
休
日

の
場
合
は
翌
平
日
）　

参
加
料　

明
記

し
て
い
な
い
も
の
は
無
料（
総
合
動
植
物

公
園
入
園
料
必
要
）　

駐
車
料
金　

普

通
車
２
０
０
円
、
中
・
大
型
車
４
０
０
円　

申
し
込
み　

不
要

探
し
て
み
よ
う
！
ウ
ッ
カ
リ
カ
サ
ゴ

　

寒
い
季
節
に
な
る
と
、
鮮
魚
店
に
は
赤

色
や
オ
レ
ン
ジ
色
を
し
た
カ
サ
ゴ
の
仲
間

た
ち
が
並
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
紹
介
す
る
「
ウ
ッ
カ
リ
カ
サ
ゴ
」は
、

カ
サ
ゴ
と
非
常
に
よ
く
似
た
魚
で
す
が
、

体
の
白
い
斑は

ん
も
ん紋

に
黒
色
の
縁
取
り
が
あ
る

こ
と
で
見
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日

本
近
海
に
生
息
す
る
魚
で
す
が
、
ロ
シ
ア

の
研
究
者
が
１
９
７
８
年
に
新
種
と
し
て

発
表
す
る
ま
で
、
日
本
で
は
誰
も
カ
サ
ゴ

と
の
違
い
に
気
付
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
日

本
名（
標
準
和
名
）の
「
ウ
ッ
カ
リ
カ
サ
ゴ
」

は
、
日
本
の
魚
類
学
者
が「
う
っ
か
り
し
て

気
付
か
な
か
っ
た
」こ
と
に
反
省
の
気
持
ち

を
込
め
て
つ
け
ら
れ
た
名
前
で
す
。

　

み
な
さ
ん
が
今
日
買
っ
た
カ
サ
ゴ
は
、

「
ウ
ッ
カ
リ
カ
サ
ゴ
」か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
、
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク

か
ら
こ
ん
に
ち
は

ウッカリカサゴ

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク
の
催
し 

豊
橋
総
合
動
植
物
公
園
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	F
ファイアー

IRE　H
ヒ ー ロ ー ズ

ERO'S　N
ナ イ ト

ight　ときわ通り
商店街を恋の炎で埋め尽くせ

とき：3月20日㈰午後6時～10時　ところ：
ときわ通り商店街　対象：20～39歳の独
身女性（1組2人以上）　内容：複数の店
舗をはしごしながら消防団員と楽しい時

間を過ごします。カップルになった方に

は、豪華景品が当たるイベントもあります　

定員：55人（申込順）　参加料：1人2,000
円　その他：消防団員は同年代の独身
男性が参加します　申し込み：3月6日ま
でにC

チ ア ー ズ

heers　松尾（ 0120・60・1151）

※ホームページ（http://www.ekikon.jp/）

からも申し込み可　問い合わせ：Cheers　
松尾、ほの国消防団応援事業事務局（消

防本部総務課内☎51・3111）

	ターゲットバードゴルフ
講習会

とき：3月13日㈰午前9時30分～正午（雨
天順延20日㈰）　ところ：グリーンスポー
ツセンター（大岩町字火打坂）　内容：羽
根付きボールでのミニゴルフ「ターゲッ

トバードゴルフ」を学びます　定員：50人
（申込順）　受講料：無料　申し込み：2
月1日～3月6日に氏名、年齢、電話番

号を豊橋市体育協会（☎63・3031）

	地域づくり情報交流会　豊かな自然を
活かすネットワーク　in　渥美半島

とき：2月20日㈯午後0時30分～21日㈰
午後0時30分（1泊2日）予定　ところ：
伊良湖ホテル（田原市伊良湖町）　内
容：地域活性化を考える講演会と、｢いな
かとまちの交流・エコツーリズム」「空

家等の利活用」「森のようちえん」「スロー

ライフ」などをテーマにした分科会　講
師：祁答院弘智さん（NPO法人グリーン
バレー理事）ほか　定員：100人（申込
順）　参加料：10,000円（日帰りの場合
は4,000円）　申し込み：2月12日までに
NPO法人地域の未来・志援センター（☎

052・936・3213）　問い合わせ：NPO法
人地域の未来・志援センター、環境保

全課（☎51・2385）

	夫婦で協力！　豊橋産大豆を
使った味噌づくり教室

とき：3月12日㈯午前9時～正午頃　とこ
ろ：男女共同参画センター「パルモ」（神
野ふ頭町ライフポートとよはし内）　対
象：夫婦（小・中学生の同伴可）　内容：
豊橋産の大豆や塩、麹

こうじ

を使って、無添

加の味噌づくり（5kg）に挑戦します　講
師：木田きよえさん（JA豊橋女性部会）　
定員：12組（申込順）　参加料：無料（材
料費1組2,500円程度必要）　申し込み：
2月1日～26日に市民協働推進課（☎

51・2188）※ホームページ（http://www.

city.toyohashi.lg.jp/15691.htm）からも

申し込み可

	商家「駒屋」　ひなまつりイベント
■福よせ雛の展示
とき：3月13日㈰までの午前9時～午後
5時　内容：平成28年度から館内に本
格展示する、豊橋初お目見えのお雛様

「福よせ雛」をプレ公開します

■お雛様になろう
とき：2月14日㈰午前11時、正午、午後1時・
2時・3時　対象：4歳～小学生の女の子
で、次の条件に該当する方①身長95～

115cm②身長116～140cm　内容：お雛
様の衣装を着て、写真を撮れます　定
員：各回①3人②3人（各申込順）　参加
料：無料　持ち物：カメラ　申し込み：2月
6日午前9時から駒屋（☎41・6065）

■駒屋で遊びん！　おひなさまをつくろう
とき：2月27日㈯午前10時～午後3時　対
象：小学生以下　内容：ペットボトルキャッ
プや紙粘土などで、かわいい豆雛を作りま

す　定員：30人（先着順）　参加料：100円
■ひなまつり　アイシングクッキーづくり
とき：2月28日㈰午後1時～3時30分　
内容：手作りクッキーにアイシング（砂糖
のクリーム）で可愛くデコレーションを

します　定員：10人（申込順）　参加料：
3,500円（材料費など）　申し込み：2月16
日午前9時から駒屋（☎41・6065）

［共通事項］ところ：駒屋（二川町字新橋
町）　問い合わせ：駒屋（☎41・6065）

	とよはし歴史探訪
考古学セミナー　豊橋の先史時代

とき：2月20日㈯午後1時30分～3時30
分　ところ：文化財センター（松葉町三
丁目）　対象：高校生以上　内容：「嵩

す せ

山

蛇
じゃ

穴
あな

と縄文のはじまり」「環
かんごう

壕に囲まれ

た弥生のムラ」をテーマに、市内で実施

した近年の発掘調査の成果などを紹介

します　講師：当館学芸員ほか　定員：
30人（申込順）　参加料：100円（資料代）　
申し込み：2月5日午前9 時から文化財セ
ンター（☎56・6060）※1度に4人まで

若宮遺跡環壕出土土器

	アクアリーナ豊橋　各種教室
■KICK　BOXING
とき：2月13日㈯午後8時15分～8時45分、
2月21日㈰午後3時～3時30分　内容：
キックボクシングのスキルとフォーム、筋

力トレーニングを組み合わせたレッスン

です　定員：各15人（申込順）　参加料：
各500円（当日集金。トレーニングルーム

は別料金必要）

■ウェーブストレッチレッスン
とき：2月23日㈫午後1時45分～2時15
分、2月25日㈭午後6時15分～6時45

分　内容：腰痛、肩こりの緩和、骨盤の
歪
ゆが

み矯
きょうせい

正、転倒予防などの効果が期待

できるストレッチ教室です　定員：各10
人（申込順）　参加料：各300円（当日集
金。トレーニングルームは別料金必要）

［共通事項］ところ：アクアリーナ豊橋（神
野新田町字メノ割）　対象：中学生以上　
持ち物：室内用シューズ、タオル、飲み
物　申し込み：2月2日からアクアリーナ
豊橋（☎31・4781）
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プログラム名 とき 対象／内容／定員（抽選）／持ち物

運動あそび
3月5日㈯・19日㈯
①午前9時40分～10時40分
②午前11時～正午

小学1～3年生（保護者同伴）／とび箱・サーキット運動／各20
人／室内用シューズ

おやこふれあい体操 3月9日㈬
午前10時30分～11時30分 生後4か月～1歳未満児と保護者／20組

おやこヨガ 3月10日㈭
午前10時30分～11時15分 生後7か月～1歳半児と保護者／15組

リトミックあそび 3月11日㈮
午前10時30分～11時30分 1歳半～3歳児と保護者／15組

めざせ！わっぱなし 3月12日㈯※雨天順延13日㈰
午前9時15分～10時30分

年長児～小学生と保護者／補助輪なし自転車の練習と交通
安全ルールを学びます／15組

おやこ造形あそび 3月20日㈰
午前10時～11時30分

年少児～小学生と保護者／リメ缶（空き缶を使った工作）に挑
戦します／20組

休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）

■ 2月のあそび場　参加料：無料　申し込み：不要
なかよし広場　とき：2月4日㈭午前10時・11時　内容：ふれあい歌あそび、子守歌など
■バレンタインクッキング
とき：2月13日㈯午前9時30分～11時30分　対象：高校生以下（小学生以下は保護者同伴）　内容：市販のミニドーナツ
に簡単なデコレーションをして試食します　定員：50人（先着順）　参加料：1組50円（材料費）
■雅

が が く

楽二重奏「菊
く く り

理」　ひなまつりコンサート
とき：2月21日㈰午後2時～3時　参加料：無料
■ 3月のプログラム
参加料：無料　申し込み：2月13日（必着）までに返信先明記の往復はがき（1通につき1家族）で①プログラム名（複数可）
②とき③参加者の氏名（ひらがなで）・年齢（参加時の月齢まで）・学年④保護者の氏名⑤電話番号を交通児童館（〒440-
0864向山町字池下35）※窓口での普通はがきの受け付けも行います

問い合わせ：	交通児童館（☎61・5818
	 http://toyohashi.shopro.co.jp/）

携帯電話用
ホームページ
QRコード

　

中
馬
ぬ
く
も
り
街
道
ひ
な
祭
り
は
、
南

信
州
と
三
河
を
結
ぶ
、
中
馬
街
道（
国
道

１
５
３
号
）沿
線
の
長
野
県
下
伊
那
郡
西

部
地
区
～
飯
田
市
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

街
道
沿
い
の
商
店
や
民
家
な
ど
約
２
０
０

か
所
に
明
治
や
昭
和
の
古
い
お
ひ
な
さ
ま
、

御
殿
に
収
ま
っ
た
お
ひ
な
さ
ま
、
土
雛
や

変
わ
り
雛
な
ど
工
夫
を
凝こ

ら
し
た
お
ひ
な

さ
ま
を
飾
っ
て
い
ま
す
。

　

手
作
り
グ
ッ
ズ
の
販
売
な
ど
も
行
わ
れ

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
伝
わ
る
素

朴
で
愛
ら
し
い
お
ひ
な
さ
ま
を
見
に
、
春

を
呼
ぶ
中
馬
ぬ
く
も
り
街
道
ひ
な
祭
り
へ
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き
／
と
こ
ろ　

２
月
１
日
㈪
～
４
月
３

日
㈰
／
昼
神
温
泉
郷
、
３
月
１
日
㈫
～
４

月
３
日
㈰
／
阿
智
村（
駒
場
・
浪
合
・
清

内
路
・
園
原
・
智
里
東
の
各
地
区
）・
平

谷
村
・
根
羽
村
・
飯
田
市　

そ
の
他　

民

家
な
ど
を
見
学
す
る
際
は
、
住
人
に
許
可

を
と
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。
見
学
時
間
は

各
所
で
異
な
り
ま
す
が
、
お
お
む
ね
午
前

８
時
～
午
後
６
時
頃
で
す
。
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://achim
ura.com

/

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い　

問
い
合
わ
せ　

中
馬
ぬ
く
も
り
街

道
ひ
な
祭
り
事
業
実
行
委
員
会（
阿
智
村

商
工
会
内
☎
０
２
６
５
・
43
・
２
２
４
１
）

南
信
州
へ
、
春
を
見
つ
け
に
来
ま
せ
ん
か

中
馬
ぬ
く
も
り
街
道
ひ
な
祭
り 飯田市

●

南
信
州
地
区

変わり雛

江戸から明治初期頃の雛飾り
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	市立豊橋高等学校社会人講座
とき：4月～来年2月（8月を除く）の第2・
4土曜日（全19回予定）午前10時～11

時30分　ところ：市立豊橋高等学校　対
象：市内在住の方、同校2年生以上の在
学生　テーマ：①役立つパソコン（初心
者向け）②使える書道　定員：各20人（抽
選）　受講料：各3,000円（別途教材費必
要）　申し込み：2月15日（必着）までに返
信先明記の往復はがき（1枚で1人1講座）

でテーマ番号、住所、氏名（ふりがな）、

年齢、電話番号を市立豊橋高等学校（〒

440-0068東郷町43-1☎62・0278）

	マレットゴルフ講習会
とき：3月6日㈰午前10時30分～正午（雨
天順延20日㈰）　ところ：グリーンスポー
ツセンター（大岩町字火打坂）　内容：マ
レット（木づち）のようなスティックとボー

ルを使って、少ない打数でゴールホール

へカップインさせるスポーツ「マレットゴ

ルフ」を学びます　定員：40人（申込順）　
受講料：無料　申し込み：2月1日～28日
に豊橋市体育協会（☎63・3031）

	きのこの菌打ちに挑戦しよう
とき：3月6日㈰午前10時～午後2時（小
雨決行）　ところ：岩屋緑地内休憩所付
近（大岩町字火打坂）　対象：どなたでも
（小学生以下は保護者同伴）　内容：「岩
屋緑地に親しむ会」と一緒に、シイタケ・

ナメコの菌打ちをしたり、昼食時にきの

こ汁を食べたりします　定員：シイタケ／
100人、ナメコ／20人（各申込順）※キ

ノコの原木本数に限りあり　参加料：1
本900円（菌打ちの原木代など）　持ち
物：昼食、おわん、箸、軍手　申し込
み：2月3日～17日に住所、氏名、電
話番号を公園緑地課（☎51・2654

koenryokuchi@city.toyohashi.lg.jp）

	東三河市民活動団体交流会
共感者が倍増する！プレゼン成功のコツ

とき：3月5日㈯午後1時30分～4時30
分　ところ：カリオンビル（松葉町二丁
目）　対象：どすごいネット登録団体（当
日登録も可）、市民活動やボランティア

に興味のある方　内容：多くの人の共
感を呼ぶPR方法やプレゼンテーション

の秘訣を、講師の認定NPO法人アジ

ア車いす交流センターでの体験談をも

とに学びながら、参加者同士の交流を

図ります　講師：坂元邦晴さん（㈱デン
ソー）　定員：60人（抽選）　参加料：無
料　申し込み：2月16日までに市民協
働推進課（☎51・2483）、オレンジプラ

ザ（☎56・5160）

	あいちトリエンナーレ豊橋会場プレ講座
トリエンナーレがやってくる！

とき：2月13日㈯午後2時～4時　とこ
ろ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」
（西小田原町）　内容：8月から開催さ
れる「あいちトリエンナーレ2016」の基

礎知識や楽しみ方を学びます　講師：
拝戸雅彦さん（あいちトリエンナーレ

2016チーフキュレーター）、北川裕子さ

ん（編集者）　定員：40人（先着順）　参
加料：無料　その他：詳細はホームペー
ジ（http://www.toyohashi-at.jp/）参 照　

問い合わせ：豊橋文化振興財団（☎39・
8810）、文化課（☎51・2875）

あいちトリエンナーレ2016
ロゴマーク

	読書サークル合同読書会
本の世界を楽しもう

とき：2月28日㈰午後1時30分～3時30分　
ところ：中央図書館（羽根井町）　内容：
池井戸潤著「下町ロケット」を課題図書と

して、感想を話し合い、多様な見方に

触れることで、より深く作品の世界を味

わいます　定員：30人（申込順）　参加
料：無料　申し込み：2月2日～19日に
中央図書館（☎31・3131）

	二川宿本陣まつり
ひなまつりイベント・講座

■ひなまつりスタンプラリー
とき：2月6日㈯～3月13日㈰　内容：県
内の「ひなまつり展」を巡るスタンプラ

リー。スタンプの数に応じて、プレゼン

トを進呈

■つるし飾り作り講座
とき：2月20日㈯午後1時～3時　対象：
高校生以上　内容：今年の干

え と

支「サル」

のつるし飾り製作体験　講師：つるし飾
りの会　定員：20人（申込順）　受講料：
1,000円（材料費。展示見学の場合は別

途入館料必要）　持ち物：縫い針、マチ
針、はさみ　申し込み：2月6日午前9時
から二川宿本陣資料館（☎41・8580）

■ひなあられプレゼント
とき：2月28日㈰午前10時　対象：中学
生以下　内容：二川宿本陣まつり　大名
行列の雅姫・琴姫が、ひなあられをプ

レゼント　定員：300人（先着順）　その
他：当日、高校生以下は入館無料
■琴の演奏会
とき：3月13日㈰午前11時　内容：二川
南小学校の和楽器クラブによる琴の演

奏会

［共通事項］開館時間：午前9時～午後5
時（入館は午後4時30分まで。月曜日

休館）　ところ：二川宿本陣資料館（二川
町字中町）　入館料：一般400円、小・
中・高校生100円　その他：詳細はホー
ムページ（http://www.futagawa-honjin.

jp/）参照　問い合わせ：二川宿本陣資料
館（☎41・8580）
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Ｔ
Ｋ　
ｂ
ｊ
リ
ー
グ
２
０
１
５-

２
０
１
６
シ
ー
ズ
ン

	

「
浜
松
・
東
三
河
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
」を
応
援
し
よ
う

問
い
合
わ
せ	

㈱
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス（
☎
０
５
３
３
・
81
・
２
２
９
３
）、

	

ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
51
・
２
８
６
４
）

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

と
き　

2
月
20
日
㈯
午
後
6
時
、
2
月
21
日
㈰

午
後
1
時
30
分　

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館（
神

野
新
田
町
字
メ
ノ
割
）　

対
戦
チ
ー
ム　

大
分
・

愛
媛
ヒ
ー
ト
デ
ビ
ル
ズ　

そ
の
他　

来
場
者

参
加
型
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や
チ
ア
リ
ー
ダ
ー

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
も
あ
り
ま
す　

チ
ケ
ッ

ト
の
販
売　

オ
ン
ラ
イ
ン
販
売
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.bj-phoenix.com

/

）、
店
頭
販

売
／
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
、
サ
ー
ク
ル
K
・
サ
ン
ク
ス
、

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン
、
ロ
ー
ソ
ン
、
ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ

■
ジ
ュ
ニ
ア
パ
ス

シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー

ム（
全
26
試
合
）を
1
階
お
よ
び
2
階
の
自
由
席

エ
リ
ア
で
観
戦
で
き
る
顔
写
真
入
り
の
パ
ス
で

す
※
貸
与
・
譲
渡
は
不
可

対
象　

申
し
込
み
時
点
で
、
小
・
中
・
高
校
生　

販
売
価
格　

2
千
円（
税
込
み
）　

そ
の
他　

来

場
ご
と
に
ポ
イ
ン
ト
が
付
き
、
ポ
イ
ン
ト
に
応

じ
て
特
典
あ
り

■チケット
種類 区分 前売り券 当日券　

1 階
指定席

ダイヤモンド 大人、小・中・高校生 5,000 円 5,500 円

プラチナ 大人、小・中・高校生 3,500 円 4,000 円

エリア指定席 エキサイト 大人、小・中・高校生 3,000 円 3,500 円

1・2 階 自由席
大人 2,000 円 2,500 円

小・中・高校生 1,000 円 1,500 円

■回数券
種類 大人 小・中・高校生

ダイヤモンド 15（15 枚）※ 10 口限定 67,500 円

自由席 26（26 枚） 39,000 円 19,500 円

自由席 5（5 枚） 8,000 円 4,000 円

ランクアップ 5（5 枚） 　6,000 円

と
き　

3
月
27
日
㈰　

と
こ
ろ　

視
聴

覚
教
育
セ
ン
タ
ー
（
大
岩
町
字
火
打
坂
）　

参
加
料　

無
料

■
ス
ゴ
技
体
験
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

時
間　

午
前
11
時
～
午
後
4
時
30
分　

内
容　
「
体
の
不
思
議
を
体
感
！
」を
テ
ー

マ
に
、
火
事
場
の
馬
鹿
力
を
い
つ
で
も

発
揮
す
る
方
法
や
、
目
の
錯
覚
で
常
に

こ
ち
ら
を
見
て
い
る
よ
う
に
首
を
振
る

キ
リ
ン
の
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
づ
く
り

な
ど
を
行
い
ま
す　

申
し
込
み　

不
要

■
す
イ
エ
ん
サ
ー
ガ
ー
ル
ズ 

ラ
イ
ブ
シ
ョ
ー

時
間　

午
後
1
時
～
1
時
40
分
・
3
時
～

3
時
40
分　

内
容　

Ｎ
Ｈ
Ｋ 　
E
テ
レ

で
お
な
じ
み
の「
す
イ
エ
ん
サ
ー
ガ
ー
ル

ズ
」4
人
に
よ
る
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
や
、

「
す
イ
エ
ん
サ
ー
流
」
ス
ゴ
技
ラ
イ
ブ

シ
ョ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す　

定
員　

各

２
４
０
人（
抽
選
）　

申
し
込
み　

2
月

26
日（
必
着
）ま
で
に
返
信
先
明
記
の
往

復
は
が
き（
1
枚
に
つ
き
4
人
ま
で
）で

「
ラ
イ
ブ
シ
ョ
ー
」参
加
希
望
と
明
記
し
、

希
望
時
間
、
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
年
齢
、
代
表
者
の
電
話
番
号
を
視

聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒
441-

３
１
４
７

大
岩
町
字
火
打
坂
19-

16
）

問
い
合
わ
せ　

視
聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー（
☎
41
・
３
３
３
０
）

	

サ
イ
エ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト

	
視
聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー　w

ith

　

す
イ
エ
ん
サ
ー

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ライブショーに登場する「すイエんサーガールズ」
（左から、江野沢愛美、荻野可鈴、山田朱莉、荒川ちか）
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催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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	パパママちゃれんじ教室
とき：2月28日㈰午後1時～3時　ところ：
こども未来館ここにこ（松葉町三丁目）　

内容：子どもに起きやすい事故とその予
防、日常起こりやすい事故の手当ての

方法、心肺蘇生法とAEDの使い方を学

びます　定員：20人（申込順）　参加料：
無料（教材費206円必要）　その他：受講
者には受講証を交付　申し込み：はがき
で住所、氏名、性別、電話番号を日本

赤十字社愛知県支部事業部社会活動推

進課（〒461-8561名古屋市東区白壁一

丁目50）※ホームページ（http://www.

aichi.jrc.or.jp/）からも申し込み可　問い
合わせ：日本赤十字社愛知県支部事業
部社会活動推進課（☎052・971・1589）、

市役所福祉政策課（☎51・2355）

	フラワードリーム
とき：2月20日㈯・21日㈰　ところ：イトーヨーカドー豊橋店（藤
沢町）　問い合わせ：フラワードリーム実行委員会事務局（農業
支援課内☎51・2473）

■フラワードリーム

イベント名 とき

フラワーステージ（駐車場に花
か だ ん

壇を設置） 2月8日㈪～21日㈰

地元の花でつくるモニュメント、
東三河の花の展示、花屋さんのPRコーナー

20日㈯午前10時〜
21日㈰午後3時30分

お楽しみ抽選会（各先着500人） 20日㈯午前11時、
21日㈰午前10時

地元生産者による即売会、苔
こけ

玉
たま

づくりの実演 20日㈯午前11時～午後6時、
21日㈰午前10時～午後3時30分

花と音楽のコラボレーション
（20日／和太鼓演奏、21日／ミニコンサートなど）

20日㈯午前11時30分、
21日㈰午後1時30分

花の楽しみ方実演
（20日／洋らんの楽しみ方、21日／寄せ植えの実演）

20日㈯午後1時、
21日㈰午前10時30分

フラワーアレンジ教室（参加料：各500円（材料費）） 20日㈯午後2時、
21日㈰午前11時、午後2時

展示の花のオークション 21日㈰午後4時

	

2
月
28
日
㈰
は　
ア
イ
プ
ラ
ザ
豊
橋
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
行
こ
う
！

問
い
合
わ
せ	

ア
イ
プ
ラ
ザ
豊
橋（
☎
46
・
７
１
８
１
）、生
涯
学
習
課（
☎
51
・
２
８
５
０
）

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

体
験
講
座（
下
表
）や
豊
橋
グ
ル

メ
市
、
鉄
道
模
型
の
展
示
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
豊
橋
市
立

家
政
高
等
専
修
学
校
生
徒
に
よ

る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、
ア
イ

プ
ラ
ザ
豊
橋
の
利
用
者
に
よ
る

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、
も
の
づ
く

り
体
験
、
あ
そ
び
ひ
ろ
ば
な
ど

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。

と
き　

2
月
28
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
4
時（
予
定
）　

と
こ
ろ　

ア
イ
プ
ラ
ザ
豊
橋（
草
間
町
字

東
山
）

■体験講座
申し込み：①～④は2月15日までに生涯学習課（☎51・2850 http://www.city.toyohashi.lg.jp/17322.
htm)※1人1講座まで。⑤は不要

講座名 時間 対象／定員（抽選）／参
加料／持ち物 内容／講師※敬称略

①はじめての切り絵

午前10時30分～正午

どなたでも（小学生以下は
保護者同伴）／20人 ／50
円／カッター、はさみ

はがきサイズの切り絵を1つ
作成します／塩澤正夫（切り絵
愛好家）

②はじめてのクラフ
トバンド

　ミニかご作り

20歳以上の方／20人／300
円／はさみ、洗濯ばさみ（シ
ングルタイプ）、速乾性木
工用ボンド、定規、鉛筆

紙製の平たいひも・クラフト
バンドで、持ち手付きの小さな
かごを作ります／芳賀美由貴（ク
ラフト工房トリリアム認定講師）

③パステル画を楽し
もう

午後1時30分～3時

10人／100円
実際に描きながらパステル画
の基礎を学びます／嶋田助人
（パステル画講師）

④ヨガでリラックス 25人／無料／ヨガマットま
たはバスタオル

ゆったりとした動きのヨガを行
う、初心者向けの講座です／鈴
木千晶（ヨガインストラクター）

⑤キッズパーク
　（親子の遊び場）

午前10時30分～正午、
午後2時～3時30分 小学生以下と保護者／無料

親子ふれあい遊び、体幹トレー
ニングなど、親子で楽しい運
動遊びを行います／中村直子
（健康運動指導士）ほか

ステージショーのようす
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■ 2月のイベント　参加料：明記していないものは無料　申し込み：不要
とよはし駄菓子まつり
とき：2月6日㈯・7日㈰午前10時～午後4時　内容：地元豊橋で製造された駄菓子が勢揃いします。昔、子どもたちが駄菓
子屋の前で楽しんだ、こまやけん玉などの遊びを再現した「あそびコーナー」もあります
ゆきであそぼう
とき：2月7日㈰午前10時～午後4時　内容：滋賀県の伊吹山から30トンの雪がやってきます。雪だるまを作ったり、すべり
台で遊んだりできます。豚汁とおしるこの無料配布もあります（数に限りあり）
チョコレートせっけんをつくろう
とき：2月14日㈰午前10時（午前9時30分から整理券配布）　内容：カカオを使って、チョコレートのような甘い香りのせっけ
んを作ります　定員：100人（先着順）　参加料：400円（材料費）
太極拳で心も体もゆったりしよう
とき：2月14日㈰・21日㈰午後1時～1時45分
■体験プログラム／子育て講座
申し込み：2月29日（必着）までに返信先明記の往復はがきで①番号・講座名（1通に1つ）②とき③参加者全員の氏名・学
年（年齢）④代表者の氏名・電話番号を、こども未来館（〒440-0897松葉町三丁目1）。またはホームページ（パソコン、携
帯電話）内体験プログラム申し込みフォームより必要事項を入力

■子育てプラザ アルバイト募集
応募資格：保育士資格所持者　勤務内容：子育てプラザでの託児業務　勤務条件：時給970円。土・日曜日、祝日（月6日程度）
の1日4時間。午前・午後の変則勤務あり　採用予定時期：平成28年4月　申し込み：2月29日までに直接本人が写真貼付
の履歴書を、こども未来館子育てプラザ※受け付け時に簡単な面接あり

紙面では全てのイベント、講座などをお伝えできないため、ここにこでは週1回程度イベント、
講座情報をメールで配信しています。詳細はホームページをご覧ください。

問い合わせ：こども未来館（☎21・5525
	 http://www.coconico.jp/）

携帯電話用
ホームページ
QRコード

休館日：水曜日※変更の場合あり

体験プログラム／子育て講座※詳細はホームページをご覧ください。大人のみの参加はできません

体験 1　和菓子職人になろう　桜餅
とき：2月21日㈰　協力：お亀堂

体験 4　美容師さんになろう
とき：2月27日㈯　協力：（有）べっぴんエンタテイメント

体験 2　陶芸家に挑戦　自分だけのコップをつくろう
とき：2月21日㈰　協力：荒川泰宏陶芸教室

体験 5　パティシエになろう　マッターホーン
とき：2月27日㈯　協力：マッターホーン

体験 3　英語で遊ぼう！　食べ物編
とき：2月21日㈰　協力：浅野友美さん（ここにこ体験講師）

子育て 1　親子で楽しむ素話とわらべうた
とき：3月11日㈮　協力：林吉子さん（おはなしろうそくの会）

	ネオホッケー講習会
とき：3月13日㈰午前の部（講習会）／午
前9時～正午、午後の部（交流試合）／

午後1時～5時　ところ：大清水地区体育
館（大清水町字大清水）　内容：スティッ
クを使い、ボールをゴールに入れて得

点を競う新しいスポーツ「ネオホッケー」

を学びます　定員：50人（申込順）　受
講料：無料　持ち物：室内用シューズ　申
し込み：2月1日～3月6日に氏名、年齢、
電話番号を豊橋市体育協会（☎63・3031）

 	豊橋市体育協会　1日無料体験教室（3月コース）

ところ：飯村地区体育館（飯村北一丁目）　定員：各30人（申込順）　参加料：無料　

申し込み：2月12日午前10 時から氏名、電話番号を豊橋市体育協会（岩田運動公園

内☎63・3031）

■豊橋市体育協会　1 日無料体験教室（3 月コース）
　※時間は午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

教室名 とき 対象 持ち物

筋トレ 3月10日㈭ 20歳以上の女性 バスタオル、室内用シューズ

ヨガ 3月24日㈭ 20歳以上の方 バスタオル
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	「ほの国自然ソムリエ」学校
受講生成果・提案フォーラム

とき：2月20日㈯午後1時～4時　ところ：
愛知大学豊橋校舎（町畑町）　対象：県
内在住・在勤の方　内容：東三河の植
生と生態系についての基調講演と、「ほ

の国自然ソムリエ」学校受講生による東

三河の自然再生についての提案などの

発表　講師：平石明さん（豊橋技術科学
大学教授）　定員：100人（申込順）　参
加料：無料　申し込み：2月10日までに
郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番

号を（公社）東三河地域研究センター（☎

21・6647 57・3780 webmaster@

hrrc.jp）　問い合わせ：（公社）東三河地
域研究センター、愛知県東三河総局環

境保全課（☎35・6113）、豊橋市役所環

境保全課（☎51・2385）

	退職準備セミナー
定年後の不安解消

とき：2月13日㈯午前9時30分～正午　
ところ：男女共同参画センター「パルモ」
（神野ふ頭町 ライフポートとよはし内）　

対象：どなたでも（夫婦での参加歓迎）　
内容：定年後の年金、雇用保険、健康保
険、税金について分かりやすく説明しま

す　講師：鈴木久子さん（社会保険労務
士）　定員：100人（申込順）　参加料：無
料　持ち物：電卓、筆記用具　申し込み：
2月10日までに愛知県労働者福祉協議

会 東三河支部（佐藤一丁目　東海労働金

庫豊橋支店内☎64・7777 63・3113）

	市民病院健康教室
とき：3月5日㈯午前10時～11時30分　
ところ：市民病院講堂（青竹町字八間西）　
テーマ：甲状腺のしこりのお話　講師：山
守育雄（糖尿病・内分泌内科部長）　定
員：120人（申込順）　参加料：無料　申
し込み：住所、氏名、年齢、電話番号
を市民病院予防医療センター（〒441-

8570住所不要☎33・6271）

	手話体験講習会
手話ってなあに？

とき：3月12日㈯午後6時30分～8時30
分、3月13日㈰午後1時30分～3時30分　

ところ：あいトピア（前畑町）　内容：あい
さつや自己紹介など基本的な手話表現

や、聴覚障害者の日常生活などについ

て学び、今後の手話学習のきっかけとし

ます　定員：各30人（申込順）　受講料：
無料　申し込み：2月1日〜26日に豊橋
市社会福祉協議会（☎52・1111）

	国際交流サロン
自然の宝庫タスマニア

とき：3月6日㈰午後1時30分～3時　と
ころ：国際協力市民サロンP

パル

al（駅前大通

二丁目　開発ビル3階　豊橋市国際交流協

会内）　内容：太古から変わらない大自然
や生息する野生動物、世界一きれいとい

われる水と空気が生み出した豊かな食文

化など、オーストラリア　タスマニア州の

魅力を紹介します　講師：アーサー・レ
クティー（豊橋市国際交流員）　定員：40
人（申込順）　参加料：無料　申し込み：2
月4日午前10時から豊橋市国際交流協会

（☎55・3671 tiea@tcp-ip.or.jp）

	普通救命講習　ベビーコース
とき：2月24日㈬午前9時30分～午後0時
30分　ところ：中消防署（東松山町）※駐車
場工事のため、南側出入口をご利用くだ

さい　対象：中学生以上（子どもの同伴可）　
内容：小児や乳幼児に対する心肺蘇生法
や異物除去法、事故防止などを学びます　

定員：30人（申込順）　受講料：無料　申し
込み：2月1日から消防救急課（☎51・3101）

	見つけよう!!キラリ輝く
自分のみらい　高校生1日看護体験

とき：3月29日㈫午前10時～午後3時
30分（午前9時30分受け付け）　ところ：
市民病院（青竹町字八間西）　対象：看
護師を目指している高校生　内容：血圧
測定や呼吸音聴取の演習と、看護師が

病棟で看護するようすの見学　定員：30
人程度（申込順）　参加料：無料　その
他：詳細はホームページ（http://www.
municipal-hospital.toyohashi.aichi.jp/）

参照　申し込み：2月12日から市民病
院看護局人事科（☎33・6289 ns-jinji-

hosa@toyohashi-mh.jp）

	豊橋競輪場　健康イベント
とき：2月14日㈰午前10時～午後3時頃 
（小雨決行）　ところ：豊橋競輪場イベン
トステージ周辺（東田町）　内容：女性イ
ンストラクターによるバランスボール体験

教室、骨盤矯
きょうせい

正などカイロプラクティック

サービス（定員あり。先着順）　参加
料：無料　その他：詳細はホームページ
（http://www.keirin.toyohashi.aichi.jp/）を

ご覧いただくか、お問い合わせください　

問い合わせ：豊橋競輪場（☎61・3136）

暮らし情報
支援・医療
	子ども医療費受給者証は
就学時に更新手続きが必要です

平成28年4月に小学1年生になる子ども

の「子ども医療費受給者証」は、有効期

限が3月31日㈭です。対象となる子ども

の保護者へ更新申請書を郵送しますの

で、同封の案内に従って更新手続きをし

てください。申請期限内に提出した方に

は、新しい受給者証を3月下旬に郵送し

ます。2月9日㈫を過ぎても更新申請書

が届かない方は、こども家庭課までご連

絡ください。

申請期限：2月29日㈪　申請先：市役所
こども家庭課（東館2階☎51・2335）

支
援
・
医
療
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	認知症出前カフェ
とき：2月18日㈭午前10時30分～午後
3時　ところ：保健所・保健センター（中
野町字中原「ほいっぷ」内）　対象：認知
症の方と介護している家族、医療・福

祉などの専門職の方など　内容：介護経
験のあるスタッフによる認知症介護相談、

介護者同士の交流など　参加料：100円
（お茶代など）　問い合わせ：豊橋市南
部地域包括支援センター（☎25・7100）、

長寿介護課（☎51・2338）

	もう一度働きたいあなたへ
再チャレンジ講座

とき：3月3日㈭・4日㈮午前9時～午後2時　
ところ：豊橋医療センター（飯村町字浜道
上）　対象：看護師免許所持者で、看護の
仕事からしばらく離れている方　内容：医
療安全、看護技術、病棟での看護体験な

ど最新の医療現場について学びます　講
師：豊橋医療センター職員　受講料：無料　
その他：託児あり（予約制。無料）　申し
込み：2月1日～3月1日に豊橋医療セン
ター看護部長室（☎62・0301内線2206）　

問い合わせ：豊橋医療センター看護部長
室、市民協働推進課（☎51・2188）

募集
詳細は募集要綱などをご覧ください。

	平成28年度市適応指導教室
「麦笛ひろば」ふれあいフレンド

人員：若干名　応募資格：教育に関心が
あり、子どもたちと一緒に元気よく活動

できる35歳位までの方　活動内容：不登
校児童生徒を対象とした市適応指導教

室で、子どもたちと一緒に運動をしたり、

学習支援をしたりします　その他：謝礼あ
り　申し込み：2月29日までに直接、写
真貼付の履歴書を教育会館（神野ふ頭町

ライフポートとよはし内☎33・2113）

	女性電話相談員（非常勤）
人員：若干名　応募資格：次のすべてを
満たす方①心理カウンセラーなど心理

学に関する資格を有し、または相談員

の経験がある②夫婦・異性・家族・DV（ド

メスティック・バイオレンス）などの相談

業務に習熟している③親切丁寧な対応

ができる　業務内容：男女共同参画セン
ター「パルモ」（神野ふ頭町ライフポートと

よはし内）における女性の悩みごとに関

する電話相談業務　勤務期間：平成28
年4月1日〜平成29年3月31日（原則1

年間）の月・金・土曜日（週2・3回）午前

9時～午後3時30分　選考：面接　賃金：
日額6,000円　申し込み：2月19日までに
市販の履歴書と心理カウンセラーの資格

証がある方は添付して市役所市民協働

推進課（西館4階〒440-8501住所不要

☎51・2189）

	子育て支援　とよはしファミリー・
サポート・センター会員

子育ての援助を受けたい方（依頼会員）と

援助のできる方（援助会員）を募集します。

特に援助会員の登録は大歓迎です。

対象：依頼会員／市内在住・在学・在勤
の方、援助会員／市内在住で保育園の

送迎や自宅で子どもの預かりができる方　

対象となる子：小学生以下　費用：依頼会
員は活動終了時に援助会員へ報酬を支払

います（入会料、保険料は無料。ひとり親

家庭などの会員は、市から利用料の一部

補助あり※事前登録必要）　その他：登録
後に会員講習を受けていただきます　登
録方法：月～土曜日（祝・休日を除く）午前
9時～午後6時に直接、印鑑、写真2枚（縦

4㎝×横3㎝）を、あいトピア（前畑町）

■会員講習会
とき：3月6日㈰午後1時～4時30分　と
ころ：あいトピア　内容：子どもの心身の
発達や食生活、安全と事故防止、遊び

などについて学びます　その他：託児あ
り（予約制。定員40人）

［共通事項］申込先：とよはしファミリー・
サポート・センター（前畑町　あいトピア

内☎56・7500）

	脳の健康教室（前期）
学習サポーター

人員：50人（申込順）　活動日程：4～8月
までの毎週1回、午前中の3時間程度（一

部午後の3時間程度）　活動場所：あいト
ピア（前畑町）、各地域福祉センター（八

町・つつじが丘・大清水・牟呂）　活
動内容：高齢者の認知症予防につなが
る「脳の健康教室（前期）」の開催に際し、

ボランティアとして参加者とコミュニケー

ションをとりながら簡単な読み書き・計

算のお手伝いをします　その他：サポー
ターになるには、あいトピアでの説明会

（3月4日㈮午前10時～正午）と研修会（3

月9日㈬午前10時30分～午後3時）への

参加が必要　申し込み：2月1日〜29日
に豊橋市社会福祉協議会（☎52・1111）

	外国人児童生徒対応
スクールアシスタント

人員：若干名　応募資格：日本語のほか、
ポルトガル語、フィリピノ語、タガログ

語のいずれかが理解できる方※学歴・

国籍・年齢不問（外国人は日本語能力

試験2級程度以上で、就労が認められ

る在留資格のある方）　業務内容：学校
での通訳・翻訳、日本語指導の補助など　

勤務場所：主として外国人児童生徒の多
いいずれかの小・中学校　勤務時間：
原則、月～金曜日午前8時30分～午後

0時30分（週20時間）※長期休業中は勤

務なし　審査：一次／履歴書・作文、二
次／3月5日㈯午前9時から筆記・通訳

実技の試験・面接　申し込み：2月19日
午後3時（必着）までに履歴書、作文「外

国人児童生徒の日本語指導に対する支

援のあり方について」（具体的な事例を

想定して、自筆400字程度）を市役所学

校教育課（東館11階〒440-8501住所不

要☎51・2817）
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	児童クラブ補助支援員
（アルバイト）

勤務場所：各公営児童クラブ　勤務時
間：開設時間内（月～金曜日／各小学校
の授業後～午後7時、長期休暇など／

午前8時～午後7時）で週2・3日程度（土・

日曜日、祝日を除く）※勤務時間・日数

は児童クラブの状況によって異なります　

対象：18歳以上の健康な方　業務内容：
小学校の授業後や長期休暇などに、児

童が安全安心に楽しく過ごせるよう支援

員と連携して見守ります　賃金：時給950
円（交通費の支給なし）　その他：申し込
み時に必要なものなどがありますので、

事前にご連絡ください　申込先：市役所
こども家庭課（東館2階☎51・2856）

	平成28年度
小学校英語スクールアシスタント

人員：30人程度　応募資格：次のすべて
を満たす方①小学校での英語活動に理

解と意欲がある②子どものプライバシー

を守り、営利・政治・宗教行為をしな

い③日本語と英語で日常会話ができる

※国籍・年齢・経験不問。外国人は日

本国内での就労許可のある方④1年間

を通して指導できる　内容：小学校を
巡回し、3・4年生の「英会話」の授業を

学級担任とティームティーチングで行い

ます（年間150時間程度）　謝礼：時給
2,010円（平成27年度実績）　試験：2月
26日㈮午後／教育会館／面接・実技　

申し込み：2月12日（必着）までに直接ま
たは郵送で写真貼付の履歴書を教育会

館（〒441-8075神野ふ頭町3-22ライフ

ポートとよはし内☎33・2113）※郵送の

場合は封筒に「英語スクールアシスタン

ト申込」と朱書きしてください

	さくらピア相談室
ピアカウンセラー・パソコン指導者

人員：①ピアカウンセラー／10人程度
②パソコン指導／若干名　任期：平成28
年4月1日～平成31年3月31日　応募資
格：昭和25年4月1日～平成3年3月31
日生まれの身体障害・療育・精神障害

者保健福祉手帳所持者、家族　業務内
容：①障害のある方、家族への支援や各
種相談など②障害がある方へのパソコン

指導など　勤務時間：①火～土曜日午前
10時～午後5時②水・土曜日午後1時～5時　

試験：一次／書類審査、二次／面接　申
し込み：2月2日～14日に申込書を、さく
らピア（東新町☎53・3153 53・3200）

※申込書は、さくらピアで配布

	高校生海外派遣事業参加者
アメリカ・トリード市の各姉妹都市から

青少年が参加する交流事業「トリード　イ

ンターナショナル　ユース　アカデミー

2016」に派遣する高校生を募集します。

とき：7月23日㈯～8月8日㈪予定　ところ：
オハイオ州トリード市　定員：6人　応募
資格：次の条件を満たす方①市内在住で、
応募時に高校1・2年生②保護者の同意

があるなど　参加料：20万円程度（旅費・
授業料などの2分の1）　同行者：高等学
校の英語教諭　選考方法：①書類審査
②作文審査（テーマ「トリード派遣をど

う生かすか」）③日本語と英語による面接

（3月26日㈯）　参加者の決定：4月上
旬に本人あてに通知　その他：募集要
項は東三河の各高等学校、豊橋市国際

交流協会、ホームページ（http://www.

toyohashi-tia.or.jp/）などで配布　申し
込み：3月14日午後5時（必着）までに申
込書、作文、在学証明書を豊橋市国際

交流協会（〒440-0888駅前大通二丁目

33-1開発ビル3階☎55・3671）

	定時制・通信制高等学校生徒
■定時制生徒（市立豊橋高等学校・
　県立豊橋工業高等学校）
定時制高校は通常4年間で高校卒業資

格が得られます。市立豊橋高等学校で

は同校開設の特設講座の受講などによ

り一定の単位を修得することで、3年間

で卒業が可能です。また、県立豊橋工

業高等学校では、高等学校卒業程度認

定試験で一定の教科、科目の合格によ

り単位を修得することで、3年間で卒業

が可能です。

定員：［市立豊橋高等学校］昼間普通科
（2部制）／160人、夜間普通科・商業

科／各40人［県立豊橋工業高等学校］
夜間機械科／40人　出願手続き：出身
中学校に出願することを申し出たうえで、

前期は2月29日（午前9時～午後4時）・

3月2日（午前10時～午後3時）に、後

期は3月18日（午前9時～午後4時）・

22日（午前10時～午後3時）に直接、必

要書類を各学校に提出　問い合わせ：
市立豊橋高等学校（東郷町☎62・0278）、

県立豊橋工業高等学校（草間町官有地

☎45・5635）

■通信制普通科生徒
　（県立刈谷東高等学校）
通信制高校は日曜日を中心に年間30回

程度登校し、通常4年間で卒業できます。

登校しない日はレポートを作成し提出し

ます。

定員：約280人　出願手続き：［新入］前期
は2月19日～22日、後期は3月22日～

28日（土・日曜日を除く）［転・編入］3月
5日～9日（日曜日を除く）［特科］3月11
日～17日（土・月・火曜日を除く。日曜

日は午後のみ）。いずれも午前9時～午

後4時に直接、必要書類を県立刈谷東

高等学校（刈谷市半城土町☎0566・21・

3349）

［共通事項］応募資格：次のいずれかに
該当する方①中学校を卒業した②平成

28年3月に中学校を卒業見込み③学校

教育法施行規則第95条各号のいずれか

に該当する
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	平成28年度豊橋市非常勤嘱託員

採用予定職種／人員など：下表※採用予定人数は、今後変わることがあります　勤務条件：勤務時間は週27～37時間、報酬月額は

18.86～24.16万円※職種により異なります。報酬のほか、厚生年金・健康保険など社会保険に加入　嘱託期間：4月1日～来年3月

31日の1年間　その他：試験内容や勤務条件などの詳細は各申込先へご確認ください。各職種とも年齢・国籍不問　申し込み：2月

10日（必着）までに直接または郵送で提出書類を各申込先※履歴書の欄外に希望職種と「非常勤嘱託員採用試験申込」を朱書きしてく

ださい。
■平成 28 年度豊橋市非常勤嘱託員

職種／人員 勤務場所／申込要件・資格 申込時の提出書類 申込先

市税コールセンター嘱託員／
1 人

市役所納税課／パソコンの操作がで
き、市税の納付について丁寧に説明
できる方

◦市販の履歴書
◦志望動機および自己PRをA4用
紙1枚にまとめたもの

◦返信用封筒（82円切手を貼った
もの）

市役所納税課（西館2階
〒440-8501住所不要☎
51・2234）

多文化共生推進員／ 1 人
市役所および市内の外国人集住地区／
本市の多文化共生の推進に熱意を持っ
て取り組める方

◦市販の履歴書
◦返信用封筒（82円切手を貼った
もの）

市役所多文化共生・国
際課（西館3階〒440-
8501住所不要☎51・
2007）

介護給付適正化・介護認定
調査業務嘱託員／ 1 人

市役所長寿介護課など／介護支援専
門員、看護師、保健師、社会福祉士、
介護福祉士のいずれかの資格（介護支
援専門員は専門員証の有効期間内で
あるかは不問）を有し、普通自動車免
許を有する方

◦市販の履歴書
◦介護支援専門員、看護師、保健
師、社会福祉士、介護福祉士の
資格を確認できるものの写し

◦運転免許証の写し

市役所長寿介護課（東館
3階〒440-8501住所不
要☎51・3130）

助産師／ 1 人
保健所こども保健課／助産師免許を
有する方または平成28年3月31日ま
でに免許取得可能な方

◦市販の履歴書
◦助産師の資格を確認できるもの
の写し（取得見込みの方を除く）

保健所こども保健課（〒
441-8539中野町字中原
100「ほいっぷ」内☎39・
9153）

動物飼育員／若干名 総合動植物公園／動物飼育業務に熱
意を持って取り組める方 市販の履歴書

動植物公園（〒441-3147
大岩町字大穴1-238☎
41・2186）

実習指導助手／1人

くすのき特別支援学校（野依町字上ノ
山）／木工、農業および食品加工など、
高等部の専門教育の指導補助を行う
ことができ、知的障害生徒への理解
があって、熱意を持って取り組める方

市販の履歴書
市役所教育政策課（東館
11階 〒 440-8501 住 所
不要☎51・2819）

外国人児童生徒教育バイリ
ンガル相談員／ 1 人

市役所および市内の小・中学校／高
校卒業以上の普通運転免許所持者で、
ポルトガル語ができる方（外国人は日
本語能力試験2級程度以上で、日本
国内における就労の許可のある方）

◦市販の履歴書
◦小論文「外国人児童生徒の日本
語指導に対する支援のあり方
について」（自筆800字程度）

◦外国人は、在留資格の確認が
できる書類（在留カードなど）
の写し

市役所学校教育課（東館
11階 〒 440-8501 住 所
不要☎51・2817）

外国人児童生徒教育日本語
教育相談員／ 1 人

市役所および市内の小・中学校／高
校卒業以上の普通運転免許所持者で、
日本語指導ができる方（外国人は日本
語能力試験2級程度以上で、日本国
内における就労の許可のある方）

調理員／ 5 人程度

東部学校給食共同調理場（西口町字西
ノ口）または西部学校給食共同調理場
（神野新田町字イノ割）／児童生徒に
対する学校給食調理業務に熱意を持っ
て取り組める方

◦市販の履歴書
◦職務経歴および自己PRをA4用
紙1枚にまとめたもの

◦調理に係る資格などがあれば
確認できるものの写し

市役所保健給食課（東館
11階 〒 440-8501 住 所
不要☎51・2821）
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どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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■
第
3
期
豊
橋
市
地
域
福
祉
計
画（
案
）

こ
の
計
画
は
、
地
域
福
祉
に
関
す
る
取
り
組
み
を

総
合
的
に
推
進
す
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間　

2
月
1
日
㈪
～
3
月
1
日
㈫　

閲
覧

場
所　

市
役
所
福
祉
政
策
課（
東
館
3
階
）・
じ
ょ

う
ほ
う
ひ
ろ
ば（
東
館
1
階
）、
カ
リ
オ
ン
ビ
ル
、

各
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
市
民
館
、
中
央
図
書

館
、
あ
い
ト
ピ
ア
、
各
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー　

問

い
合
わ
せ　

福
祉
政
策
課（
〒
440-

８
５
０
１
住

所
不
要
☎
51
・
２
３
４
３ 

 

56
・
２
８
１
３ 

 

fukushiseisaku@
city.toyohashi.lg.jp

）

■
ご
み
の
分
け
方
、
出
し
方
、
集
め
方
の

　

変
更
に
つ
い
て（
案
）

こ
の
制
度
は
、
平
成
29
年
度
か
ら
開
始
す
る
生

ご
み
の
分
別
や
び
ん
、
カ
ン
の
持
出
方
法
の
変
更

を
す
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間　

2
月
5
日
㈮
～
3
月
7
日
㈪　

閲

覧
場
所　

市
役
所
環
境
政
策
課（
西
館
5
階
）・

じ
ょ
う
ほ
う
ひ
ろ
ば
、
業
務
課
、
カ
リ
オ
ン
ビ
ル
、

各
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
市
民
館
、
中
央
図
書

館
、
市
民
文
化
会
館　

問
い
合
わ
せ　

環
境
政

策
課（
〒
440-

８
５
０
１
住
所
不
要
☎
51
・
２
３

９
９ 

 

56
・
５
１
２
６ 

 kankyoseisaku@
city.

toyohashi.lg.jp)

■
豊
橋
市
災
害
廃
棄
物
処
理
計
画（
案
）

こ
の
計
画
は
、
大
規
模
災
害
時
に
発
生
が
予
想
さ

れ
る
廃
棄
物
を
迅
速
か
つ
適
正
に
処
理
す
る
た
め

に
、
必
要
な
事
項
を
定
め
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間　

2
月
5
日
㈮
～
3
月
7
日
㈪　

閲

覧
場
所　

市
役
所
環
境
政
策
課
・
廃
棄
物
対

策
課（
西
館
5
階
）・
防
災
危
機
管
理
課（
西
館

4
階
）・
じ
ょ
う
ほ
う
ひ
ろ
ば
、
カ
リ
オ
ン
ビ

ル
、
中
央
図
書
館
、
市
民
文
化
会
館
、
各
環
境
セ

ン
タ
ー
、
資
源
化
セ
ン
タ
ー
、
埋
立
処
分
場　

問

い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課（
〒
440-

８
５
０
１
住

所
不
要
☎
51
・
２
３
９
９ 
 

56
・
５
１
２
６ 

 

kankyoseisaku@
city.toyohashi.lg.jp)
■
豊
橋
市
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
推
進
計
画

　

改
訂
版（
案
）

こ
の
計
画
は
、
地
域
に
お
け
る
地
球
温
暖
化
対
策

を
総
合
的
に
推
進
す
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間　

2
月
5
日
㈮
～
3
月
7
日
㈪　

閲

覧
場
所　

市
役
所
温
暖
化
対
策
推
進
室（
西
館

5
階
）・
じ
ょ
う
ほ
う
ひ
ろ
ば
、
カ
リ
オ
ン
ビ
ル
、

各
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
市
民
館
、
中
央
図
書

館
、
市
民
文
化
会
館　

問
い
合
わ
せ　

温
暖
化
対

策
推
進
室（
〒
440-

８
５
０
１
住
所
不
要
☎
51
・

２
４
１
９ 

 

56
・
５
１
２
６ 

 ondanka@
city.

toyohashi.lg.jp

）

■
豊
橋
市
都
市
交
通
計
画

　

２
０
１
６-

２
０
２
５（
素
案
）

こ
の
計
画
は
、
今
後
10
年
の
新
た
な
都
市
交
通
の

あ
り
方
と
、
ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
が
一
体
と
な
っ
た

交
通
施
策
を
戦
略
的
に
実
施
す
る
た
め
の
具
体

的
な
取
り
組
み
を
示
す
も
の
で
す
。
な
お
、
こ

の
計
画
は
、「
都
市
・
地
域
総
合
交
通
戦
略
」お
よ

び
「
地
域
公
共
交
通
網
形
成
計
画
」と
し
て
位
置

付
け
を
行
い
ま
す
。

募
集
期
間　

2
月
9
日
㈫
～
3
月
9
日
㈬　

閲
覧

場
所　

市
役
所
都
市
交
通
課（
東
館
9
階
）・
じ
ょ

う
ほ
う
ひ
ろ
ば
、
カ
リ
オ
ン
ビ
ル
、
各
窓
口
セ
ン

タ
ー
、
各
地
区
市
民
館
、
中
央
図
書
館
、
市
民
文

化
会
館　

問
い
合
わ
せ　

都
市
交
通
課（
〒
440-

８

５
０
１
住
所
不
要
☎
51
・
２
６
２
０ 

 

56
・
５

１
０
８ 

 toshikotsu@
city.toyohashi.lg.jp

）

［
共
通
事
項
］そ
の
他　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.toyohashi.

lg.jp/6490.htm

）で
も
閲
覧
可
。
い
た
だ
い
た
意

見
や
、
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え
方
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
後
日
公
表
し
ま
す
。
個
々
の
意

見
に
直
接
回
答
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん　

意

見
提
出　

各
期
間
内
に
意
見
、住
所
、氏
名（
法
人
・

団
体
の
場
合
は
所
在
地
、
名
称
、
代
表
者
氏
名
）、

連
絡
先（
電
話
番
号
や
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）を
各

問
合
先
※
様
式
は
自
由
で
す
が
、
E
メ
ー
ル
の
場

合
は
テ
キ
ス
ト
形
式
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

ご意見
募集します

 パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
市
民
意
見
提
出
制
度
）

み
な
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

案

案

意
見

計画

①市で政策などの検討②素案の公表・意見の募集③市民から市へ
　意見の提出

④市が政策などの案の策定・決定・公表
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相談内容（対象など） とき／定員（申込順）／担当※敬称略 ところ 問い合わせ（申込期間）

生活習慣病予防（糖尿病・高血圧
など）の栄養相談

（市内在住の方）

①2月12日㈮②2月25日㈭午前9時～午
後5時／管理栄養士

保健所・保健センター
（中野町字中原「ほいっ
ぷ」内）

健康増進課☎39・9145
（予約制。①は2月10日、
②は2月24日まで）

子どものための心の相談
（市内小・中学生と保護者）

2月19日㈮・26日㈮午後1時30分～5時
30分／鎌倉利光（臨床心理士）

カリオンビル
（松葉町二丁目）

教育会館相談室
☎33・2115

思春期精神保健相談
（市内在住で、ひきこもりや摂食

障害などの思春期に多く見られ
る心の問題を抱える方と家族）

2月24日㈬午後1時30分～3時30分／
4人／精神科医

保健所・保健センター
（中野町字中原「ほいっ
ぷ」内）

健康増進課☎39・9145
（予約制。2月22日まで）

心の相談
（女性）

2月10日・24日、3月9日の水曜日午後1
時30分～3時40分／各2人／心理カウ
ンセラー

男女共同参画センター
「パルモ」（神野ふ頭町
ライフポートとよはし内）

男女共同参画センター
☎33・2822（予約制。各
2週間前からの月～土曜
日午前9時～午後3時
※祝・休日、第3月曜日
を除く）

女性のための悩みごと電話相談 月～土曜日（祝・休日、第3月曜日を除く）
午前9時～午後3時 ― 女性相談室☎33・3098

金融相談
（市内中小事業者向け事業用融資）

2月10日㈬午後1時30分～4時30分／
愛知県信用保証協会、日本政策金融公庫、
市役所商工業振興課職員

豊橋商工会議所
（花田町字石塚）

豊橋商工会議所☎53・7211、
商工業振興課☎51・2431

不動産相談
（不動産の売買、賃借などの契約

やトラブル、空き家の活用）

2月15日㈪午後1時～4時（1組45分）／
4組

市役所安全生活課
（東館12階）

安全生活課☎51・2304
（予約制。2月1日午前8
時30分から）

弁護士による法律相談 ①2月17日㈬②2月19日㈮③2月24日㈬
午後1時～4時（1組30分）／各6組

市役所安全生活課
（東館12階）

安全生活課☎51・2304
（①は2月3日、②は2月
5日、③は2月10日午前
8時30分から）

家庭児童相談
（家庭生活・学習・しつけなど）

2月18日㈭・25日㈭
午前10時～正午

こども未来館ここにこ
（松葉町三丁目）

家庭児童相談室
☎54・7830月～金曜日（祝・休日を除く）

午前10時～午後4時

市役所こども家庭課
家庭児童相談室
（東館2階）

司法書士による相続登記相談
（不動産の相続・贈与など）

2月22日㈪午後1時～4時（1組30分）／
6組

市役所安全生活課
（東館12階）

安全生活課☎51・2304
（予約制。2月8日午前8
時30分から）

不登校について考える親と教師
の懇談会

（不登校などで悩んでいる小・
中学生の保護者）

2月26日㈮
午後4時30分～6時30分

教育会館（神野ふ頭町
ライフポートとよはし内）

教育会館
☎33・2113

子どもの相談
（虐待・子育ての悩みなど）

月～金曜日（祝・休日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

市役所こども家庭課
（東館2階）

こども家庭課
☎51・2327

子ども・若者の相談
（不登校・いじめ・非行・ひき

こもり・就労など）

月～金曜日（祝・休日を除く）
午前10時～午後5時（木曜日は午後4時
まで）

青少年センター
（牟呂町字東里）

子ども・若者総合相談窓口
（青少年センター内）
☎29・8070

DV 電話相談 月～土曜日（祝・休日、第3月曜日を除く）
午前9時～午後3時 ― DV相談室

☎33・9980

DV 面接相談 火・木曜日（祝・休日を除く）午前9時
30分～午後3時30分／専門相談員 ―

DV相談室☎33・9980
（予約制。月～土曜日午
前9時～午後3時）

母子家庭電話相談 毎月第2火曜日（祝・休日を除く）
午前9時～午後3時 ― 豊橋市母子福祉会

☎56・7100

相談内容は秘密厳守。気軽にご相談ください。
※記載のない相談費用は無料。申し込みが必要な場合は申込期間が明記してあります

相　談
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	平成28年度
市立小・中学校図書館司書

人員：27人程度　応募資格：司書（図書
館）の資格を有する方または平成28年3

月31日までに資格取得見込みの方※年

齢・経験不問　業務内容：市立小・中
学校の図書館を巡回し、図書館の環境

整備、図書貸し出し支援、読書活動支援、

選書などを行います　謝礼：時給1,340円
（平成27年度実績）　試験：2月24日㈬
午後／教育会館／面接　申し込み：2月
12日（必着）までに直接または郵送で写

真貼付の履歴書、司書（図書館）の資格

または資格取得見込みを証明するもの

の写しを教育会館（〒441-8075神野ふ

頭町3-22ライフポートとよはし内☎33・

2113）※郵送の場合は封筒に「学校図書

館司書申込」と朱書きしてください

情報あれこれ
	大規模小売店舗の出店計画を
閲覧できます

大規模小売店舗名称：（仮称）ケーズデ
ンキ豊橋曙店　出店地：曙町字測点20
番1ほか6筆　届出日：平成27年10月
30日　設置者：㈱ギガス（名古屋市名東
区高社二丁目130番地）　新設日：平成
28年7月1日　計画の概要：店舗面積の
合計（2,468㎡）、駐車場の収容台数（93

台）、駐輪場の収容台数（20台）、荷さ

ばき施設の面積（56㎡）、廃棄物などの

保管施設の容量（23.3㎥）、営業時間（午

前10時～午後9時）　閲覧期間／場所：
3月22日㈫まで（土・日曜日、祝・休日

を除く）の午前8時30分～午後5時15

分／市役所商工業振興課（東館10階）　

その他：閲覧期間中に愛知県知事あてに
意見書を提出できます　問い合わせ：商
工業振興課（☎51・2425）

	自動車の登録手続き・
車検はお早めに

自動車の売買・廃車・住所変更などには、

自動車検査証の書き換えなどの手続き

が必要です。年度末の3月は登録手続

き・車検などが集中し大変混雑します

ので、早めの手続きをお願いします。

◦車検は有効期間満了日の1か月前か

ら受けられます。自動車検査予約シ

ステム（ http://www.navi.go.jp/）を

ご利用ください

◦登録手続きに伴う自動車税、自動車取

得税については、県税豊橋駐在室（☎

32・6771）へお問い合わせください

問い合わせ：愛知運輸支局豊橋自動車
検査登録事務所（☎050・5540・2049）

	オートバイ、軽自動車などの
名義変更・廃車はお早めに

軽自動車税は毎年4月1日現在で所有

者として登録している方に課税されます。

譲渡や解体、盗難などの理由で所有し

ていない場合でも、名義変更や廃車の

届け出をしていない方には税金がかか

ります。まだ手続きが済んでいない方

は3月31日㈭までに届け出をしてくだ

さい。3月は窓口が混雑しますので、早

めに手続きをしてください。なお、障

害者手帳所持者は減免制度があります。

問い合わせ：資産税課（☎51・2210）

	市街地再開発組合の設立に係る
事業計画を縦覧します

縦覧期間：2月9日㈫～23日㈫（土・日
曜日、11日㈷を除く）午前8時30分～午

後5時15分　縦覧場所：まちなか活性課
（松葉町二丁目）　縦覧内容：豊橋駅前
大通二丁目地区市街地再開発組合の設

立に係る事業計画　意見書の提出：当
該事業に関係のある土地または、その

土地に定着する物件について権利をお

持ちで意見のある方は、2月24日㈬〜3

月8日㈫に市長あてに提出できます　問
い合わせ：まちなか活性課（☎55・8101）

	駐在所加入電話が
廃止されます

2月29日㈪をもって、県内すべての駐

在所の加入電話が廃止されます。市内

の駐在所に御用の際は、豊橋警察署（☎

54・0110）にお掛けください。なお、緊

急時は110番を、緊急性のない相談な

どは警察相談専用ダイヤル（☎＃9110）

をご利用ください。

問い合わせ：豊橋警察署（☎54・0110）

	豊橋いきいき健康マップを
展示します

とき：2月8日㈪～19日㈮（土・日曜日、
11日㈷を除く）午前8時30分～午後5時

15分　ところ：市役所市民ギャラリー（東
館1階）　内容：市民と身近で歩きやす
い場所を選定し作成した校区ウォーキ

ングマップなどを展示します　問い合わ
せ：健康増進課（☎39・9145）

	施設メンテナンスのため
「りすぱ豊橋」を休館します

休館日：2月19日㈮～29日㈪　問い合
わせ：りすぱ豊橋（☎38・5151）、健康増
進課（☎39・9133）

りすぱ豊橋

■名義変更・廃車の届出先
車種 届出先
原動機付自転車、
小型特殊自動車

市役所資産税課
（☎51・2210）

125ccを超え
250cc以下の二輪の
軽自動車

愛知県軽自動車協会
豊橋分室
（☎34・4601）

250ccを超える
二輪の小型自動車

愛知運輸支局
豊橋自動車検査
登録事務所
（☎050・5540・2049）

軽自動車

軽自動車検査協会
愛知主管事務所
豊橋支所
（☎050・3816・1771）
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東
京
に
あ
る
首
都
圏
活
動
セ
ン
タ
ー
内
で
、
豊
橋
に
つ
い
て
の
Ｐ

Ｒ
・
展
示
を
希
望
す
る
企
業
・
商
品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
基
準　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と
①
豊
橋
を
Ｐ
Ｒ
す

る
商
品（
土
産
品
な
ど
）で
あ
る
②
豊
橋
に
拠
点
を
お
く
企
業
で
今

後
、
首
都
圏
に
お
い
て
活
動
・
拡
販
な
ど
を
行
う
予
定
が
あ
る

③
豊
橋
の
農
産
物
ま
た
は
加
工
品
で
あ
る　

募
集
点
数　

数
点（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
選
定
）　

募
集
要
項
の
配
布　

市
役
所
シ
テ
ィ

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
室（
東
館
6
階
）・
産
業
政
策
課（
東
館
10
階
）・

じ
ょ
う
ほ
う
ひ
ろ
ば（
東
館
1
階
）、
豊
橋
商
工
会
議
所
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.toyohashi.lg.jp/2643.htm

）　

申
し

込
み　

2
月
29
日
ま
で
に

郵
送
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で

必
要
書
類
を
首
都
圏
活

動
セ
ン
タ
ー
（
〒
102 - 

０
０

９
３
東
京
都
千
代
田
区
平

河
町
二
丁
目
４-

１
日
本

都
市
セ
ン
タ
ー
会
館
9
階

shutokenkatsudou@

city.toyohashi.lg.jp

）

首
都
圏
活
動
セ
ン
タ
ー
で
、
豊
橋
を
Ｐ
Ｒ
す
る

企
業
・
展
示
品
を
募
集
し
ま
す

首都圏活動センターでの展示のようす

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
通
信

問
い
合
わ
せ	

首
都
圏
活
動
セ
ン
タ
ー

	

（
☎
03
・
５
２
１
０
・
１ト

ヨ

ハ

シ

４
８
４
）

２
月
１
日
㈪
か
ら
指
定
ご
み
袋
制
度
の

試
行
期
間
が
始
ま
り
ま
す

問
い
合
わ
せ	

環
境
政
策
課（
☎
51
・
２
４
５
４
）

２
月
１
日
㈪
～
３
月
31
日
㈭
は
、
指
定
ご
み
袋
か
、
透

明
ま
た
は
半
透
明
の
袋
を
使
っ
て
、「
も
や
す
ご
み
」「
こ

わ
す
ご
み
」を
持
ち
出
し
て
く
だ
さ
い（
左
図
参
照
）。
な

お
、
次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◦
指
定
ご
み
袋
は
、
市
販
の
ご
み
袋
と
同
様
、
ス
ー
パ
ー

な
ど
で
市
場
価
格
で
販
売
さ
れ
ま
す

◦「
も
や
す
ご
み
」「
こ
わ
す
ご
み
」以
外
の
家
庭
ご
み
は
、

今
ま
で
通
り
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋
で
持
ち
出
し

て
く
だ
さ
い

◦もやすごみ用の指定袋は、白色半透明の袋に赤文字
◦こわすごみ用の指定袋は、白色半透明の袋に黒文字

■ 2 月 1 日㈪～ 3 月 31 日㈭の持出方法

透明
半透明

の袋

指定ごみ袋

ま
た
は

人
員　

10
人　

応
募
資
格　

市
内
に
1
年
以
上
在
住
で
18

歳
以
上
の
方（
公
務
員
・
公
職
選
挙
法
に
よ
る
公
職
者
を
除

く
）　

活
動
内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
広
報
と
よ
は
し
の

感
想
・
意
見
報
告（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
閲
覧
で
き
る
環
境
に

あ
る
方
は
、
指
定
す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
感
想
・
意
見
報

告
）、
広
報
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席（
年
3
回
程
度
）な
ど

を
し
て
い
た
だ
き
ま
す　

任
期　

4
月
上
旬
～
来
年
3
月

末　

申
し
込
み　

3
月
21
日
ま
で
に
申
込
用
紙
を
市
役
所

広
報
広
聴
課（
東
館
6
階

 

56
・
５
７
１
１
）※
申
込
用
紙
は

広
報
広
聴
課
、
各
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.city.toyohashi.lg.jp/12135.htm

）で
配
布

問
い
合
わ
せ　

広
報
広
聴
課

	

　
　
（
☎
51
・
２
１
６
５
）

	

平
成
28
年
度
広
報
モ
ニ
タ
ー
を
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	まちなか図書館（仮称）などの
計画に関する説明会

とき／ところ：2月13日㈯午前10時～正
午／穂の国とよはし芸術劇場「プラット」

（西小田原町）、2月17日㈬・18日㈭午

後7時～8時50分／職員会館5階（八町通

二丁目）、2月20日㈯午前10時～正午／中

央図書館（羽根井町）　対象：高校生以上　
内容：平成31年度中に利用開始を予定
している「まちなか図書館（仮称）」「まち

なか広場（仮称）」の現在の整備計画に関

する説明会　申し込み：不要　問い合わ
せ：まちなか図書館整備推進室（☎55・
8102 machitosho@city.toyohashi.lg.jp）

募
　
　
　
集
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　　2月
1月
30日㈯ 15日㈪

31日㈰ 16日㈫
2月
1日㈪ 17日㈬

2日㈫ 18日㈭

3日㈬ 19日㈮

4日㈭ 20日㈯

5日㈮ 21日㈰

6日㈯ 22日㈪

7日㈰ 23日㈫

8日㈪ 24日㈬

9日㈫ 25日㈭

10日㈬ 26日㈮

11日㈷ 27日㈯

12日㈮ 28日㈰

13日㈯ 29日㈪

14日㈰ 3月
1日㈫

【早朝前売り】午前 7 時から
【開門予定】午前 10 時から
【お知らせ】インターネットライブ中継
（http://www.keirin.toyohashi.aichi.jp/）

（☎61・3136）

−

−

名古屋
（ＦⅠ）

豊橋本場
ＦⅠ

豊橋本場
ＦⅠ

豊橋本場
FⅡ

いわき平
（ＦⅠ

ジャパンカップ）

京都向日町
国際自転車トラック
競技支援競輪
（GⅢ）

奈良記念
（GⅢ）

高松記念
（GⅢ）

久留米
全日本選抜
（GⅠ）

小倉
（ＦⅠ）
ナイター

静岡記念
（GⅢ）

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

市政情報番組を放送しています
エフエム豊橋（84.3MHz）
●広報エフエムとよはし（15 分間）
月〜金曜日　7時45分、12時30分、17時44分

●ウィークエンドとよはし（5 分間）
土曜日　9時50分

●もっと豊橋ずっと豊橋（1 分間）
月〜金曜日　  8時10分、14時5分、18時15分

土・日曜日　  13時30分ほか2回

CBCラジオ（1053・1485kHz）
●ほの国とよはしほっと情報（5 分間）
日曜日　8時5分

ティーズ（CATV）地デジ12ch
●とよはしNOW（10 分間）
毎日　7時10分、12時10分、15時10分、

18時10分、22時10分

豊橋市 F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook・T
ツ イ ッ タ ー

witterで市政情報
などを発信しています
●防災・安全・安心情報
災害時における警報・避難所などにつ

いての情報はもちろん、交通事故や防犯

情報についても情報を発信しています。

●豊橋の魅力情報
イベント情報や、ちょっといい話など豊

橋の楽しい情報を発信しています。

保
健
所
で
は
、
毎
週
水
曜
日
の
午
後
1
時

30
分
～
3
時
に
エ
イ
ズ
検
査
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
仕
事
や
学
校
で
忙
し
い
方
の
た
め
に
、

3
か
月
ご
と
に
夜
間
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
は
10
～
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代
ま
で
の
幅
広
い
年

齢
層
に
お
い
て
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告
さ
れ
て
お
り
、
性
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・

年
齢
を
問
わ
ず
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
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す
る
可
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性
が
あ
り
ま
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。
エ
イ
ズ
は
検
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を
し
な
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と
感
染
し
て
い
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
こ
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機
会
を
利
用
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て
、
ぜ
ひ
エ
イ
ズ
検
査
を
受

け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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3
月
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日
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後
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ろ　

保
健
所
・
保
健
セ
ン
タ
ー（
中
野
町
字

中
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ほ
い
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」内
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内
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Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
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検
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５
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度
の
採
血
あ
り
）　

検
査
結
果

の
通
知　

通
常
は
採
血
終
了
か
ら
約
1
時
間

後
※
確
認
検
査
が
必
要
な
場
合
は
約
1
週
間

後　

費
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無
料　

そ
の
他　

検
査
は
匿
名

で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
ら
れ
ま
す
。
左
記
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Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
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日
検
査
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報
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で

き
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申
し
込
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不
要

問
い
合
わ
せ　

健
康
政
策
課（
☎
39
・
９
１
０
４
）

	

夜
間
エ
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ズ
検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

携帯電話用ホームページ
QRコード

　今年は、「へえ～！」と少し感動したり、「えっ？」とちょっと疑問に感じ
たりした事柄を書こうと思います。今月は年の初めということで「富
士山」です。
　仕事で毎月何度か東京に出張します。季節や時間、さらには天気によって、さ
まざまな富士山を見ることができます。気持ちよく寝入ってしまい、気がついたら
通過していたなんてこともありますが…。
　新幹線で豊橋を出発して約５分、浜名湖にさしかかると湖面越し左前方にきれ
いな富士山が見えてきます。その後三島駅付近まで、山やビルに遮

さえぎ

られる所を
除き、富士山が車窓を楽しませてくれます。また、東京発の下り電車でも、横浜
市内を過ぎた頃から進行方向右手に、富士山がくっきりと見えます。
　ところで、みなさんが想像する富士山は、山側の座席から見る景色ではないで
しょうか。「海側の座席から富士山は見えない」と信じていると思いますが、東海
道新幹線には海側の座席から富士山が見える瞬間があるのです。それは安倍川
を渡る前１分間だけの貴重な時間です。静岡手前の最後のトンネルを抜けると、
右前方に久能山と日本平を右手に従えた富士山が見えてきます。ちょうど東海道
線の安倍川駅付近です。海側の席しか取れなかったとがっかりせず、この一瞬の
富士山を堪

たんのう

能してほしいと思います。感動間違いなしです。
　世界遺産「富士山」は、新幹線の他にも在来線や高速道路からも見られますが、
地上からとは異なる絶景を見られる、飛行機や船（清水～土肥のフェリーは最高）
も、ぜひお楽しみいただきたいと思います。もちろん、美しい富士山が見られる
かどうかは「お天道様のみぞ知る」ですが。

海側車窓から見える富士山

佐原市長の 豊橋　発見！
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内科・小児科
休日…午前9時〜正午、午後1時〜5時（30分前に受付終了）
夜間【毎日】…午後8時〜翌朝午前7時（　〃　）
※�休日の正午〜午後1時、午後5時〜8時は休診。
混雑時などは早めに受付を終了する場合があります

豊橋市休日夜間急病診療所
中野町字中原 100「ほいっぷ」内 ☎ 48・1110

歯科
休日…午前10時〜午後5時（30分前に受付終了）
平日…午後8時〜11時　（ 　　　〃　　　）

休日夜間歯科診療所
中野町字中原 100「ほいっぷ」内 ☎ 39・9177

愛知県小児救急電話相談 ☎＃8000番（通じない方は☎052・962・9900）　毎日の夜間（午後7時〜翌朝8時）
育児もしもしキャッチ　時間外電話相談☎0562・43・0555（あいち小児保健医療総合センター）　外来休診日を除く火〜土曜日（午後5時〜9時）

の緊急医 ●平成28年4月から外科緊急医の時間が変わります。詳細は本紙3月15日号に掲載予定です
●各医療機関にお問い合わせの上、診療時間内に受診してください
●その他医療機関・診療科などについての問い合わせ　救急医療情報センター（☎63・1133）
●精神科についての緊急問い合わせ／24時間受付　精神科救急医療情報センター（☎052・681・9900）

月2

※この表は、医師の都合などで一部変更することがあります

産婦人科 平日…午後8時〜午前0時　休日…午前8時〜午前0時※午前0時〜午前8時は豊橋市民病院（☎33・6111）

耳鼻咽喉科 午前9時〜午後5時※左記時間帯以外は豊橋市民病院（☎33・6111）

眼科 午前9時〜午後5時※左記時間帯以外は豊橋市民病院（☎33・6111）

柔道整復師 午前8時〜午後8時

1日㈪ マミーローズクリニック（高洲町） ☎32・6585
2日㈫ 秋山産婦人科（西幸町） ☎48・6116
3日㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎56・0020
4日㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎63・1351
5日㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎62・7173
6日㈯ マミーローズクリニック（高洲町） ☎32・6585
7日㈰ 竹内産婦人科（新本町） ☎52・3453
8日㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎38・0306
9日㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎52・3453
10日㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎56・0020
11日㈷ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎38・0306
12日㈮ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎66・5550
13日㈯ 秋山産婦人科（西幸町） ☎48・6116
14日㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎66・1212
15日㈪ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎63・5588

7日㈰ ハタノ耳鼻咽喉科（上地町） ☎63・8733
11日㈷ こもぐち耳鼻咽喉科（菰口町5） ☎34・3391
14日㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎38・8877

7日㈰ ひまわり眼科（つつじが丘2） ☎63・7755
11日㈷ 冨安眼科（東田町） ☎64・1558
14日㈰ はた眼科クリニック（飯村北1） ☎64・1777

7日㈰ 岡田接骨院（下地町） ☎75・9787
11日㈷ 望月接骨院（富士見台6） ☎25・7398
14日㈰ おうかん接骨院（往完町） ☎26・8133

16日㈫ 原医院（南大清水町） ☎25・2752
17日㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎66・1212
18日㈭ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎37・5731
19日㈮ マミーローズクリニック（高洲町） ☎32・6585
20日㈯ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎63・1351
21日㈰ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎66・5550
22日㈪ 秋山産婦人科（西幸町） ☎48・6116
23日㈫ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎63・1351
24日㈬ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎62・7173
25日㈭ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎66・1212
26日㈮ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎37・5731
27日㈯ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎62・7173
28日㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎63・5588
29日㈪ 竹内産婦人科（新本町） ☎52・3453

21日㈰ 藤原耳鼻咽喉科クリニック（駅前大通1）☎56・1385
28日㈰ こんどう耳鼻咽喉科（大清水町） ☎29・3433

21日㈰ 弥生病院（弥生町） ☎48・2211
28日㈰ 武内眼科クリニック（山田二番町） ☎37・7373

21日㈰ いわた接骨院（西岩田6） ☎66・1631
28日㈰ どんくんの接骨院（富士見台4） ☎75・9229

5日㈮ 塩之谷整形外科（植田町） ☎25・2115
6日㈯ とよはしにし整形リハクリニック（花田町）☎39・7888

7日㈰
昼 江崎病院（新川町） ☎55・2525
夜 きよし整形外科（花田二番町） ☎33・8688

11日㈷
昼 豊生病院（多米西町1） ☎63・1155
夜 伊藤医院（小池町） ☎45・5283

12日㈮ タキカワ整形外科クリニック（八町通5）☎55・5111
13日㈯ 東岩田いとうクリニック（東岩田1） ☎69・3500

14日㈰
昼 鈴木ひろし整形外科（佐藤5） ☎65・1300
夜 木村整形外科（牧野町） ☎45・9925

19日㈮ 岡村クリニック（佐藤２） ☎65・4100
20日㈯ 大岩整形外科皮フ科（大橋通2） ☎55・2100

21日㈰
昼 前川外科内科（東岩田4） ☎62・6411
夜 前川外科内科（東岩田4） ☎62・6411

26日㈮ 成田記念病院（羽根井本町） ☎31・2167
27日㈯ 光生会病院（吾妻町） ☎61・3166

28日㈰
昼 はしら整形リハビリクリニック（中橋良町）☎29・8484
夜 福井脳神経外科（立花町） ☎21・7001

外科
金曜日…午後8時〜10時　土曜日…午後7時〜10時　休日昼間…午前9時〜午後7時　休日夜間…午後7時〜10時
月〜木曜日…午後8時〜10時は豊橋医療センター（☎62・0301）、成田記念病院（☎31・2167）、豊橋市民病院（☎33・6111）
上記時間帯以外は豊橋市民病院（☎33・6111）
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イチオシ！ 三遠南信情報

今号の見どころは、2 年に 1 回掲載している三遠南信合同企画
特集です。今回は「街道」をテーマに、三遠南信地域の伝統
文化や魅力的なスポットを紹介していますので、三遠南信地域
の魅力やつながりの深さを感じていただくきっかけになればと
思います。また、今号は特集以外にも三遠南信お出かけ情報や
地域資料展など三遠南信情報が満載！ぜひ、併せてご覧いただ
き、三遠南信めぐりをしてみてはいかがでしょうか。　　　（別所）
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マイナンバーコールセンターへの間違い電話にご注意を！
「マイナンバーコールセンター」にお問い合わせの際に、
間違い電話が増えており、間違われた方に大変ご迷惑を
おかけしています。今一度、電話番号をお確かめください。
豊橋市マイナンバーコールセンター　☎ 43・5505

（祝・休日を除く月～金曜日午前8時30分～午後5時）


