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どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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【早朝前売り】午前 7 時から
【開門予定】午前 10 時から
【お知らせ】インターネットライブ中継
（http://www.keirin.toyohashi.aichi.jp/）

（☎61・3136）
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市政情報番組を放送しています
エフエム豊橋（84.3MHz）
●広報エフエムとよはし（15 分間）
月〜金曜日　7時45分、12時30分、17時44分

●ウィークエンドとよはし（5 分間）
土曜日　9時50分

●もっと豊橋ずっと豊橋（1 分間）
月〜金曜日　  8時10分、14時5分、18時15分

土・日曜日　  13時30分ほか2回

CBCラジオ（1053・1485kHz）
●ほの国とよはしほっと情報（5 分間）
日曜日　8時5分

ティーズ（CATV）地デジ12ch
●とよはしNOW（10 分間）
毎日　7時10分、12時10分、15時10分、

18時10分、22時10分

豊橋市 F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook・T
ツ イ ッ タ ー

witterで市政情報
などを発信しています
●防災・安全・安心情報
災害時における警報・避難所などにつ

いての情報はもちろん、交通事故や防犯

情報についても情報を発信しています。

●豊橋の魅力情報
イベント情報や、ちょっといい話など豊

橋の楽しい情報を発信しています。
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　今年は、「へえ～！」と少し感動したり、「えっ？」とちょっと疑問に感じ
たりした事柄を書こうと思います。今月は年の初めということで「富
士山」です。
　仕事で毎月何度か東京に出張します。季節や時間、さらには天気によって、さ
まざまな富士山を見ることができます。気持ちよく寝入ってしまい、気がついたら
通過していたなんてこともありますが…。
　新幹線で豊橋を出発して約５分、浜名湖にさしかかると湖面越し左前方にきれ
いな富士山が見えてきます。その後三島駅付近まで、山やビルに遮

さえぎ

られる所を
除き、富士山が車窓を楽しませてくれます。また、東京発の下り電車でも、横浜
市内を過ぎた頃から進行方向右手に、富士山がくっきりと見えます。
　ところで、みなさんが想像する富士山は、山側の座席から見る景色ではないで
しょうか。「海側の座席から富士山は見えない」と信じていると思いますが、東海
道新幹線には海側の座席から富士山が見える瞬間があるのです。それは安倍川
を渡る前１分間だけの貴重な時間です。静岡手前の最後のトンネルを抜けると、
右前方に久能山と日本平を右手に従えた富士山が見えてきます。ちょうど東海道
線の安倍川駅付近です。海側の席しか取れなかったとがっかりせず、この一瞬の
富士山を堪

たんのう

能してほしいと思います。感動間違いなしです。
　世界遺産「富士山」は、新幹線の他にも在来線や高速道路からも見られますが、
地上からとは異なる絶景を見られる、飛行機や船（清水～土肥のフェリーは最高）
も、ぜひお楽しみいただきたいと思います。もちろん、美しい富士山が見られる
かどうかは「お天道様のみぞ知る」ですが。

海側車窓から見える富士山

佐原市長の 豊橋　発見！
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内科・小児科
休日…午前9時〜正午、午後1時〜5時（30分前に受付終了）
夜間【毎日】…午後8時〜翌朝午前7時（　〃　）
※�休日の正午〜午後1時、午後5時〜8時は休診。
混雑時などは早めに受付を終了する場合があります

豊橋市休日夜間急病診療所
中野町字中原 100「ほいっぷ」内 ☎ 48・1110

歯科
休日…午前10時〜午後5時（30分前に受付終了）
平日…午後8時〜11時　（ 　　　〃　　　）

休日夜間歯科診療所
中野町字中原 100「ほいっぷ」内 ☎ 39・9177

愛知県小児救急電話相談 ☎＃8000番（通じない方は☎052・962・9900）　毎日の夜間（午後7時〜翌朝8時）
育児もしもしキャッチ　時間外電話相談☎0562・43・0555（あいち小児保健医療総合センター）　外来休診日を除く火〜土曜日（午後5時〜9時）

の緊急医 ●平成28年4月から外科緊急医の時間が変わります。詳細は本紙3月15日号に掲載予定です
●各医療機関にお問い合わせの上、診療時間内に受診してください
●その他医療機関・診療科などについての問い合わせ　救急医療情報センター（☎63・1133）
●精神科についての緊急問い合わせ／24時間受付　精神科救急医療情報センター（☎052・681・9900）

月2

※この表は、医師の都合などで一部変更することがあります

産婦人科 平日…午後8時〜午前0時　休日…午前8時〜午前0時※午前0時〜午前8時は豊橋市民病院（☎33・6111）

耳鼻咽喉科 午前9時〜午後5時※左記時間帯以外は豊橋市民病院（☎33・6111）

眼科 午前9時〜午後5時※左記時間帯以外は豊橋市民病院（☎33・6111）

柔道整復師 午前8時〜午後8時

1日㈪ マミーローズクリニック（高洲町） ☎32・6585
2日㈫ 秋山産婦人科（西幸町） ☎48・6116
3日㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎56・0020
4日㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎63・1351
5日㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎62・7173
6日㈯ マミーローズクリニック（高洲町） ☎32・6585
7日㈰ 竹内産婦人科（新本町） ☎52・3453
8日㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎38・0306
9日㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎52・3453
10日㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎56・0020
11日㈷ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎38・0306
12日㈮ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎66・5550
13日㈯ 秋山産婦人科（西幸町） ☎48・6116
14日㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎66・1212
15日㈪ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎63・5588

7日㈰ ハタノ耳鼻咽喉科（上地町） ☎63・8733
11日㈷ こもぐち耳鼻咽喉科（菰口町5） ☎34・3391
14日㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎38・8877

7日㈰ ひまわり眼科（つつじが丘2） ☎63・7755
11日㈷ 冨安眼科（東田町） ☎64・1558
14日㈰ はた眼科クリニック（飯村北1） ☎64・1777

7日㈰ 岡田接骨院（下地町） ☎75・9787
11日㈷ 望月接骨院（富士見台6） ☎25・7398
14日㈰ おうかん接骨院（往完町） ☎26・8133

16日㈫ 原医院（南大清水町） ☎25・2752
17日㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎66・1212
18日㈭ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎37・5731
19日㈮ マミーローズクリニック（高洲町） ☎32・6585
20日㈯ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎63・1351
21日㈰ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2）☎66・5550
22日㈪ 秋山産婦人科（西幸町） ☎48・6116
23日㈫ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎63・1351
24日㈬ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎62・7173
25日㈭ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎66・1212
26日㈮ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎37・5731
27日㈯ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎62・7173
28日㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎63・5588
29日㈪ 竹内産婦人科（新本町） ☎52・3453

21日㈰ 藤原耳鼻咽喉科クリニック（駅前大通1）☎56・1385
28日㈰ こんどう耳鼻咽喉科（大清水町） ☎29・3433

21日㈰ 弥生病院（弥生町） ☎48・2211
28日㈰ 武内眼科クリニック（山田二番町） ☎37・7373

21日㈰ いわた接骨院（西岩田6） ☎66・1631
28日㈰ どんくんの接骨院（富士見台4） ☎75・9229

5日㈮ 塩之谷整形外科（植田町） ☎25・2115
6日㈯ とよはしにし整形リハクリニック（花田町）☎39・7888

7日㈰
昼 江崎病院（新川町） ☎55・2525
夜 きよし整形外科（花田二番町） ☎33・8688

11日㈷
昼 豊生病院（多米西町1） ☎63・1155
夜 伊藤医院（小池町） ☎45・5283

12日㈮ タキカワ整形外科クリニック（八町通5）☎55・5111
13日㈯ 東岩田いとうクリニック（東岩田1） ☎69・3500

14日㈰
昼 鈴木ひろし整形外科（佐藤5） ☎65・1300
夜 木村整形外科（牧野町） ☎45・9925

19日㈮ 岡村クリニック（佐藤２） ☎65・4100
20日㈯ 大岩整形外科皮フ科（大橋通2） ☎55・2100

21日㈰
昼 前川外科内科（東岩田4） ☎62・6411
夜 前川外科内科（東岩田4） ☎62・6411

26日㈮ 成田記念病院（羽根井本町） ☎31・2167
27日㈯ 光生会病院（吾妻町） ☎61・3166

28日㈰
昼 はしら整形リハビリクリニック（中橋良町）☎29・8484
夜 福井脳神経外科（立花町） ☎21・7001

外科
金曜日…午後8時〜10時　土曜日…午後7時〜10時　休日昼間…午前9時〜午後7時　休日夜間…午後7時〜10時
月〜木曜日…午後8時〜10時は豊橋医療センター（☎62・0301）、成田記念病院（☎31・2167）、豊橋市民病院（☎33・6111）
上記時間帯以外は豊橋市民病院（☎33・6111）


