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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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	ICT講座　プログラミングの世界を
のぞいてみよう

とき：7月24日㈰午前 10 時～午後 3 時　

ところ：視聴覚教育センター（大岩町字火

打坂）　対象：キーボードのキーを探さ

ずに打てるプログラミング初心者（小学4

年～高校生優先）　内容：スマートフォン

で動くプログラミングに挑戦します　定
員：20人（申込順）　持ち物：Windows7

以降のノートパソコン、マウス、弁当、

飲み物　申し込み：6月26日から視聴覚

教育センター（☎41・3330）

	おもしろサイエンスの日
とき：6月26日㈰午後1時～3時（随時参

加可）　ところ：視聴覚教育センター（大

岩町字火打坂）　内容：水ロケットや輪ゴ

ムロケットを作り、飛ばします　問い合
わせ：視聴覚教育センター（☎41・3330）

	実験ショー　電磁気のふしぎ
とき：7 月3日㈰・9日㈯・17日㈰・18

日㈷午後1時15分・3時45分（各約20

分）　ところ：地下資源館（大岩町字火打

坂）　内容：電磁気の不思議な現象を実

験で紹介します　問い合わせ：地下資源

館（☎41・2833）

	豊橋産米粉パン教室
とき：8月2日㈫午後1時～4時　ところ：
豊橋調理製菓専門学校（八町通一丁目）　

対象：市内在住・在勤の方（親子での参

加可）　定員：24人（抽選）　参加料：700

円（材料費）　申し込み：7月8日（必着）ま

でに返信先明記の往復はがき、または

Eメールで講座名、参加者全員の住所・

氏名・年齢、電話番号を農業企画課（〒

440-8501住所不要☎51・2464 info_

nogyokikaku@city.toyohashi.lg.jp ※受

信可能な設定に変更のこと）

	アカウミガメの来る
表浜海岸の自然観察会

とき：7月16日㈯・23日㈯午前 5 時～ 7

時　ところ：表浜海岸　対象：小学生以上

（中学生以下は保護者同伴）　内容：海

岸観察やアカウミガメ調査を体験しま

す　定員：各50人（申込順）　持ち物：タ

オル、帽子、飲み物、筆記用具　その
他：「海フェスタ東三河」関連イベントで

す　申し込み：6月15日～ 7月6日に希

望日、代表者の郵便番号・住所・氏名・

電話番号、参加者全員の氏名・年齢

を環境保全課（〒440-8501住所不要☎

51・2386 56・5577 kankyohozen@

city.toyohashi.lg.jp）

自然観察会のようす

	歯科衛生士
オープンキャンパス

とき：①7月21日②7月28日③8月25日

の木曜日午前10時～正午　ところ：豊橋

歯科衛生士専門学校（中野町字中原「ほ

いっぷ」内）　内容：模擬授業や体験講座

などを行います　定員：各40人（申込順）　

申し込み：①は7月14日、②は7月21日、

③は8月18日までに豊橋歯科衛生士専門

学校（☎26・8288）　問い合わせ：豊橋歯

科衛生士専門学校、健康政策課（☎39・

9111）

	古
ふ る た め

多米で七夕飾りを作ろう
とき：7月2日㈯ 午 前 9 時 30 分 ～ 11 時　

ところ：民俗資料収蔵室（多米町字滝ノ

谷）　対象：市内在住の小学生と家族　

内容：竹に折り紙や短
たんざく

冊を飾り、七夕飾

りを作ります　定員：30組（1組4人まで。

申込順）　持ち物：はさみ、のり、サイン

ペン・筆などの筆記用具　その他：公共

交通機関をご利用ください　申し込み：6

月27日までに代表者の氏名・電話番号、

参加人数を美術博物館（☎51・2882）

	視聴覚教育センター　ワークショップ
■ゴムの力でとぶ飛行機
とき：7月2日㈯・16日㈯・20日㈬・21日㈭・

26日㈫午後1時15分・3時45分　対象：
どなたでも（小学3年生以下は保護者同

伴）　内容：簡単にできるスチレンペー

パー翼の飛行機を作ります　定員：各10 

人（先着順）　参加料：無料（材料費1機

300円必要）

■天体望遠鏡を作って星空を見よう
とき：7月23日㈯①工作の部／午前10時・

午後1時（各約90分）、②実習の部／午

後7時～8時30分　対象：どなたでも（①は

小学3年生以下、②は中学生以下の場合

は保護者同伴）　内容：35倍の望遠鏡を

作り、夜に風景や木星を観察します　定
員：各30人（申込順）　参加料：無料（①は

材料費2,200円必要）　持ち物：②はカ

メラ三脚、懐中電灯　申し込み：6月25

日午前9時から視聴覚教育センター（☎

41・3330）

■ヒコーキ大研究
とき：7月24日㈰午前10 時～正午　対象：
どなたでも（小学3年生以下は保護者同

伴）　内容：模型を組み立てながら、翼

の仕組みを調べます　定員：20人（申込

順）　参加料：無料（材料費1,500円必要）　

申し込み：6月26日午前9 時から視聴覚

教育センター（☎41・3330）

[共通事項] ところ：視聴覚教育センター

（大岩町字火打坂）　問い合わせ：視聴

覚教育センター（☎41・3330）

	うちエコ診断士
資格取得対策講座

とき：6月29日、7月6日・13日・20日・27日、

8月24日の水曜日（全6 回）午後7時～9時　

ところ：豊橋サイエンスコア（西幸町字浜

池）　対象：うちエコ診断士の資格を取得

し、診断業務に携わる予定の方　定員：
10人（申込順）　受講料：8,000円（テキス

ト代）　申し込み：6月15日～28日に住

所、氏名、電話番号を㈱サイエンス・ク

リエイト（☎44・1111）　問い合わせ：㈱

サイエンス・クリエイト、温暖化対策推

進室（☎51・2419）
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参加料・受講料を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
掲載記事のホームページについては、http://www.city.toyohashi.lg.jp/9045.htmからご覧いただけます。

	市民大学トラム

	家庭教育セミナー

講座名 とき／ところ 内容／講師※敬称略 定員(抽選）／受講料 申し込み

身近に緑を（フラ
ワーアレンジメン
トと寄せ植え）

（全6回）

7月17日、8月21日、9月
18 日、10 月 16 日、11 月
20 日、12 月 18 日 の 日 曜
日午後 1 時 30 分～ 3 時／
東陽地区市民館

季節の植物を使って寄せ
植えやフラワーアレンジ
メントを作ります／鈴木
智子さん（グリーンアド
バイザー）ほか

10人／1,500円（別途、
材料費9,000円必要）

7月1日までに住所、氏名、電話
番号を東陽地区市民館（〒 440-
0027 多米中町一丁目 6-1 ☎ 
61・7741 toyou@tees.jp）

中高年のための
初級パソコン

（全7回）

7月19日、8月2日・30日、
9月6日・20日、10月4日・
18日の火曜日午前10時～
11 時 30 分／五並地区市
民館

文字入力、写真の取り込
み、年賀はがきの作り方
などを学びます／角舎輝
典（パソコン講師）

16人／1,500円

6 月 30 日までに、はがき、また
はファックスで講座名、住所、
氏名、電話番号を五並地区市民
館（〒 441-3113 細谷町字上大附
98-9☎ 21・2729）

たすかるために！
たすかったあとに！
東北・熊本に学ぶ

（全4回）

7月23日、8月27日、9月
24日、10月22日の土曜日
午前 10 時～ 11 時 30 分／
南陽地区市民館（草間町
字平東）

乳幼児から障害者まで、
みんなの準備と相互理解
について学びます／南里
幸（防災コーディネーター）

30人

7 月 10 日までに講座名、住所、
氏名、年齢、電話番号を南陽地
区市民館（☎48・6576 nanyo@
tees.jp）

講座名 とき／ところ 対象／定員（抽選）／
その他 内容／講師※敬称略 申し込み

叱られても伸び
る子に育てる

7月23日㈯午後1時30分～
3時／本郷地区市民館

小・中学生の保護者（祖
父母も可）／50人

「信じる心を育て打た
れ強い子にするために」
をテーマにした講演／
鈴木良彰（桜丘学園教
育顧問）

7 月 1 日までに本郷地区市民館
（〒 441-8117 浜道町字桜 50-7 ☎

46・8487 hongo@tees.jp）

親子で野山をト
レッキング（本
宮山）

7月24日㈰午前9時～午後
3時／本宮山

小・中学生と保護者／
15 組 ／ 7 月 17 日 ㈰ 午
前 9 時 30 分～ 10 時 30
分に高師台地区市民館
で事前打ち合わせあり

本宮山登山に挑戦しま
す／鈴木邦則（日本山岳
会会員）

7月8日までに、はがき、ファッ
クスまたは E メールで講座名、
住所、参加者全員の氏名・年齢、
電話番号を高師台地区市民館

（〒441-8113西幸町字浜池332-2
☎ 48・1321 taka-shi@tees.jp）

	認知症家族介護者交流会
日程など：下表　対象：認知症の方を介護している家族など　内容：介護者同士の交流・情報交換など　その他：都合のよい日だけの

参加可　問い合わせ：長寿介護課（☎︎51・2338）

■認知症家族介護者交流会

とき ところ 参加料／申し込み

7月2日、8月6日、9月3日の土曜日
午後1時30分～4時

豊橋商工会議所
（花田町字石塚）

各500円／（公社）認知症の人と家族の会愛知県
支部（☎0562・33・7048）

7月13日、8月10日、9月14日の水曜日
午前10時～正午

つつじが丘地域福祉センター
（佐藤五丁目）

豊橋市東部地域包括支援センター（☎64・6666）
※初回参加時のみ必要

7月14日、8月18日、9月8日の木曜日
午前10時～正午

保健所・保健センター
（中野町字中原「ほいっぷ」内）

各100円／豊橋市南部地域包括支援センター（☎
25・7100）※初回参加時のみ必要


