
14広報とよはし  平成 28 年 7月1日

どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくはお問い合わせください。
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	ジェイテクト　STINGS
バレーボール教室

とき：8月5日㈮午前11時～午後4時　と
ころ：総合体育館（神野新田町字メノ割）　

対象：市内在住の小学生　内容：トップ

レベルの選手による指導および交流会　

定員：午前の部（小学1～4年生）／80人、

午後の部（小学5～6年生）／20人（各申

込順）　その他：バレーボール協会会員

100人と合同で開催します　申し込み：7

月6日～18日に氏名、生年月日、性別、

学校名、学年、電話番号を豊橋市体育

協会（☎63・3031）

ジェイテクト　STINGS　浅野博亮選手

	豊橋市体育協会　スポーツ教室
夏休み・バスケットボール

とき：8月17日㈬～26日㈮（8月20日～

22日、25日を除く。全6回）午後3時～

5時　ところ：飯村地区体育館（飯村北一

丁目）　対象：小学生　定員：80人（申込

順）　参加料：3,000円　申し込み：7月7

日午前10時から参加料（おつりのないよ

うに用意してください）を豊橋市体育協

会（岩田運動公園内☎63・3031）、武道

館、総合体育館、綜合運動場管理事務

所、各地区体育館、トレーニングセンター、

グリーンスポーツセンター

	市民スポーツ祭　バドミントン大会
とき：8月27日㈯午前9時　ところ：総合

体育館（神野新田町字メノ割）　対象：東

三河在住・在学・在勤の方　部門：ダ

ブルス　参加料：1 組 1,000 ～ 1,500 円　

申し込み：8月12日までに参加料、申込

用紙を豊橋市体育協会

（ 岩 田 運 動 公 園 内 ☎

63・3031）※申込用紙

は各地区体育館、各体

育施設、豊橋市体育協

会で配布

	アクアリーナの夏祭り2016
とき：7月17日㈰①午前9時～10時②午前

11時30分～午後0時30分③午後2時～

3時④午前9時50分～11時20分⑤⑥午

前9時～午後4時　ところ：アクアリーナ

豊橋（神野新田町字メノ割）　内容：①

親子水泳教室②③フォーム撮影会④グ

ループスイム⑤プールミニゲーム⑥屋

台遊戯・軽食販売　定員：①10組②③

各15人④6人⑤⑥なし　参加料：①1組

1,000円②③各 500円④ 1,500円⑥ 100

円※①～⑤は別途施設利用料必要　申
し込み：①～④は7月1日からアクアリー

ナ豊橋（☎31・4781）

	障害者の水中運動教室
とき：7月30日、8月13日・20日・27日

の土曜日午前 9 時～ 10 時　ところ：ア

クアリーナ豊橋（神野新田町字メノ割）　

対象：市内在住の13～18歳で、療育・

精神障害者保健福祉手帳所持者　内
容：水面に顔をつけたり、水中にもぐっ

たりなど水泳の基本を行います　講師：
豊橋水泳協会指導員　定員：10 人（申

込順）　参加料：3,000 円　持ち物：水

着、水泳帽、ゴーグル、タオル　申し
込み：7月5日午前10時から直接、参加料、

印鑑を豊橋市体育協会（岩田運動公園

内☎63・3031）※申込時に事前調査用

紙、参加同意書の記入必要

	ジュニアチャレンジ講座
バドミントン

とき：7月23日㈯・24日㈰・30日㈯・31

日㈰、8月7日㈰（全6回）午前10時～11

時30分※7月31日は午後1時～2時30分、

8月7日は午前10時～11時30分と午後

0時15分～1時45分　ところ：青少年セ

ンター（牟呂町字東里）　対象：市内在

住の小学3～6年生　講師：園部繁夫さ

ん（日本体育協会スポーツ指導員）　定
員：20人（申込順）　受講料：500円（教材

費）　持ち物：ラケット、室内用シューズ　

申し込み：7月5日から青少年センター（☎

46・8925）

	アクアリーナ豊橋　各種教室
■アクアビクス
とき：6～9月の水曜日（月3回。当施設

指定日）午前10時～11時　対象：18歳

以上 　内容：音楽と指導者の動きに合

わせて水中運動をします　定員：20 人

（申込順）　参加料：月額 3,080 円　申
し込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・

4781）

■英会話教室
とき：火・木曜日（月4 回。 年間 48 回。

当施設指定日）　内容：外国人と日本人

の講師による少人数制のレッスンです　

定員：各8人（申込順）　その他：一部外

国人講師のみの講座あり。詳細はホー

ムページ参照　申し込み：随時、口座

番号、金融機関の届出印、顔写真2枚、

受講料（別途、入会金・テキスト代など）

をアクアリーナ豊橋（☎31･4781）

[共通事項] ところ：アクアリーナ豊橋（神

野新田町字メノ割）　その他：短期水

泳教室の参加者を随時募集しています。

詳細はホームページをご覧ください

	7月9日㈯からシーパレス日港福
レインボープールを開場します

とき：7月9日㈯～8月31日㈬午前9時～

午後6時（初日は午前11時～午後5時）

※天候などにより開場時間を短縮、休場

する場合あり　ところ：シーパレス日港福

レインボープール（神野新田町字ミノ割）　

入場料：大人800円、中学生以下400円

※初日は無料　その他：「シーパレスレイ

ンボープール」利用券付き往復バス割引

乗車セット券（2割引き）の販売あり　問
い合わせ：日港福プール管理事務所（☎

32・9093）、市役所スポーツ課（☎51・

2866）

ウォータースライダー
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参加料・受講料を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
掲載記事のホームページについては、http://www.city.toyohashi.lg.jp/9045.htmからご覧いただけます。

休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）

■七夕企画　七夕笹
ささ

飾りをつくろう　とき：7月2日㈯・3日㈰午前9時（材料がなくなり次第終了）　内容：笹を使って七夕飾り
を作ります　
■なかよし広場　とき：7月14日㈭午前 10 時・11 時　内容：歌や遊びで親子のふれあいを楽しみます
■雅楽二重奏「菊

く く り

理」　雅楽ワークショップ　とき：7月26日㈫午後2時～3時　内容：雅楽に合わせてダンスで遊びます
■定期開催のプログラム
上記のほか、親子対象の「運動あそび」「おやこ造形あそび」「めざせ！わっぱなし」「リトミックあそび」「おやこヨガ」「おやこ
ふれあい体操」や、0 ～ 3 歳児と保護者対象の「つどいの広場」を定期開催しています。日程など詳細は交通児童館だより、
またはホームページをご覧ください。

問い合わせ：	交通児童館
　　　　　　（☎ 61・5818）

ホームページ
QRコード しんごうきくん

　

■7月のイベント
ここにこ工作教室　とき：7月2日㈯・16日㈯午前 10 時～正午、午後 1 時～ 3 時
太極拳で心も体もゆったりしよう！　とき：7月3日㈰・17日㈰午後 1 時～ 1 時 45 分
ヒノキのツミキ展　とき：7月7日㈭～19日㈫午前9時30分～午後5時　内容：間伐材を利用した2種類の積み木を紹介します
スマイルママ＆ハッピーキッズ　ママの笑顔が子どもを幸せにする　とき：7月9日㈯・10日㈰午前 10 時～午後 4 時　内容：
子育ての役に立つ講演会、体験コーナーなど
あそびマルシェ　とき：7月17日㈰午後 1 時～ 3 時　内容：折り紙、将棋で遊べます
海フェスタ　in　こども未来館　とき：7月16日㈯～ 18日㈷午前 10 時～午後 4 時　対象：どなたでも（未就学児は保護者同伴）　
内容：船を浮かべて運河の仕組みを体感できる水遊びをします
■体験プログラム／子育て講座
申し込み：7月15日（必着）までに返信先明記のはがきで①番号・講座名（1 通につき1 つ）②とき③参加者全員の氏名・学年

（年齢）④代表者の氏名・電話番号を、こども未来館ここにこ（〒440-0897 松葉町三丁目1）。またはホームページ内体験
プログラム申し込みフォームから必要事項を入力

紙面では全てのイベント、講座などをお伝えできないため、ここにこでは週 1 回程度イベント、
講座情報をメールで配信しています。詳細はホームページをご覧ください。

問い合わせ：こども未来館（☎ 21・5525）

休館日：水曜日※変更の場合あり

体験プログラム／子育て講座※詳細はホームページをご覧ください。大人のみの参加はできません

体験1　地元こだわりのお米と海
の

苔
り

で味わうおにぎりづくり
とき：7 月 31 日㈰　協力：清須ライスセンター

体験6　プローサーファーになろう！
　　　　サーフィン大会ここにこカップに挑戦しよう！
とき：8 月 7 日㈰　協力：萩原健太さん（プロサーファー）

体験2　陶芸家になろう
とき：7 月 31 日㈰　協力：荒川泰宏陶芸教室

体験7　絵本作家になろう！
　　　　iPadをつかったオリジナル絵本づくり
とき：8月11日㈷　協力：朝倉民枝さん（㈱グッド・グリーフ）

体験3　和菓子職人になろう
　　　　寒天で「オリジナル水族館」をつくろう
とき：8 月 6 日㈯　協力：お亀堂

体験8　魚市場からやってくる新鮮で
　　　　旬なお魚をさばいておいしく食べよう！
とき：8 月 11 日㈷　協力：㈱豊橋魚市場

体験4　ミートローフをつくろう
とき：8 月 7 日㈰　協力：豊橋友の会

体験9　スイーツデコ　写真立てをつくろう
とき：8 月 11 日㈷　協力：pastel mary

体験5　手品師になろう　夏休みに披露する手品
とき：8 月 7 日㈰　協力：Mr.sato（手品師）

子育て1　こどもと絵本
とき：8 月 5 日㈮　協力：森美恵子さん（絵本ボランティア）

ホームページ
QRコード

ニコリン


