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どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくはお問い合わせください。
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暮らし情報
支援・医療
	あゆみの会
神経系難病患者・家族のつどい

とき／内容：9月16日㈮／便秘予防のお

話や交流会、10月20日㈭／理学療法

士と健康体操の実践。いずれも午前10

時～11時30分　ところ：保健所・保健セ

ンター（中野町字中原「ほいっぷ」内）　対
象：パーキンソン病や脊

せきずい

髄小脳変性症な

どの神経系難病の方と家族　申し込み：
各前日までに健康増進課（☎39・9145）

	平成28年度民営児童クラブ利用料の
助成を受けるには申請をしてください

対象：民営児童クラブに加入している児

童の保護者で、次のいずれかに該当す

る方①生活保護世帯②市民税非課税か

つ母子父子世帯③兄弟・姉妹で児童ク

ラブを利用している世帯（平成28年度新

規）　申請方法：9月15日～30日に申請

書を市役所こども家庭課（東館2階）※申

請書は、こども家庭課、各民営児童クラ

ブで配布　問い合わせ：各民営児童クラ

ブ、こども家庭課（☎51・2856）

	豊橋商工会議所　無料職業紹介所
とき：月～金曜日午前9時～正午、午後

1 時～ 5 時（受け付けは午後 4 時 30 分

まで）　ところ：豊橋商工会議所（花田町

字石塚）　対象：自身の経験をいかす就

職・転職などを考えている方　内容：就

職・求職相談に応じた会議所会員事業

所への就職手続き案内　問い合わせ：
豊橋商工会議所無料職業紹介所（☎53・

7211）、市役所商工業振興課（☎ 51・

2437）

	もう一度働きたいあなたへ
再チャレンジ講座

とき：10月20日㈭・21日㈮午前9時～午

後2時　ところ：豊橋医療センター（飯村

町字浜道上）　対象：看護師免許所持者

で、看護の仕事からしばらく離れている

方　内容：医療安全、看護技術、病棟で

の看護体験など最新の医療現場につい

て学びます　講師：豊橋医療センター職

員　その他：託児あり（予約制）　申し込
み：9月1日～10月18日に豊橋医療セン

ター看護部長室（☎62・0301内線2206）　

問い合わせ：豊橋医療センター看護部長

室、市民協働推進課（☎51・2188）

	禁煙ニコニコプラン・禁煙相談
とき：9月27日㈫午前 9 時・10 時 30 分、

午後 1 時 30 分・3 時　ところ：保健所・

保健センター（中野町字中原「ほいっぷ」

内）　対象：市内在住の方　内容：個人

に合わせた検査や面接を行い、約3か

月間で禁煙を目指します　講師：保健師　

定員：6人程度（申込順）　その他：保健

師による禁煙相談（無料）を随時受け付

けています。詳細はお問い合わせくだ

さい　申し込み：9月26日までに健康増

進課（☎39・9145）

	認知症座談会
とき：10月13日㈭午後 1 時～ 3 時 30 分　

ところ：大清水地域福祉センター（大清水

町字大清水）　対象：認知症の方の介護

者（初参加者のみ）　内容：介護の悩み

などを話し合い、講師からアドバイスを

受けます　講師：伊苅弘之さん（福祉村

病院副院長）　定員：10人（申込順）　申
し込み：9月1日～10月6日に住所、氏名、

電話番号を豊橋市南部地域包括支援セ

ンター（☎25・7100）

募集
詳細は募集要綱などをご覧ください。

		平成28年度豊橋市非常勤嘱託員
（総合老人ホームつつじ荘養護員）

嘱託期間：採用決定後～平成29年3月

31日※勤務状況などにより1年単位で

更新あり　勤務時間：週31時間（土・日

曜日、祝日勤務および宿直業務あり）　

定員：1人　報酬：月額221,600円　申し
込み：9月23日（必着）までに直接または

郵送で写真貼付の履歴書、介護に係る

資格があれば資格を確認できるものの

写しを総合老人ホームつつじ荘（〒440-

0833飯村町字高山11-65☎61・2013）

		愛知県市町村対抗駅伝競走大会
代表候補選出参考レース出場者

とき：10月1日㈯午後0時30分　ところ：
陸上競技場（豊橋公園内）　内容：小学

生男女（1000ｍ）、40歳以上（4000ｍ）

の競技を行います　申し込み：9月23日

までに住所、氏名、年齢、連絡先をス

ポーツ課（☎51・2864 56・3005）

昨年の大会に出場した豊橋市チーム

		認知症サポーター講座を
希望するグループ

とき：講師との調整により決定　ところ：
市内の公共施設など（申込者が用意）　

対象：市内在住・在学・在勤のグルー

プ　内容：認知症を知り、認知症の方や

家族への支援方法を学びます　その他：
参加者にはサポーターの証「オレンジリ

ング」を進呈　申し込み：希望日の1か月

前までに直接または郵送、ファックスで

申込用紙を市役所長寿介護課（東館3階　

〒440-8501住所不要☎51・2338 56・

3810）※申込用紙は長寿介護課、各地

域包括支援センター、各校区・地区市

民館で配布
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参加料・受講料を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
掲載記事のホームページについては、http://www.city.toyohashi.lg.jp/9045.htmからご覧いただけます。
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	豊橋市民病院訪問理（美）容事業者
事業開始予定日：10月3日㈪　対象：理

（美）容師法に基づき理（美）容所開設

の検査確認を受け、理（美）容業務に適

用される賠償責任保険に加入している

事業者　申し込み：9月15日までに市民

病院管理課（☎33・6365）

豊橋市民病院

	豊橋市子育て応援企業
子育て支援に積極的な企業を、「豊橋市

子育て応援企業」として認定します。

対象となる取り組み：子どもと一緒に利

用できるサービスや設備の提供、地域

における子育て・子育ち支援、子育て

しながら働きやすい職場環境づくり　対
象：市内に事業所がある企業や、個人

商店、法人格を有する団体など　その
他：特に優れた取り組みを行っている企

業には表彰あり　申し込み：10月31日ま

でに認定申請書を市役所こども未来政

策課（東館2階☎51・2325）※認定申請

書はホームページで配布

		平成28年度豊橋市非常勤嘱託員
（教育会館心理判定員）

嘱託期間：平成28年10月1日～平成29

年3月31日※勤務状況などにより1年単

位で更新あり　勤務時間：週31時間　報
酬月額：281,600円　対象：臨床心理士資

格を有する方　定員：1人　試験：9月17

日㈯／教育会館／面接・小論文・筆記（専

門問題）　申し込み：9月12日（必着）まで

に直接または郵送で市販の履歴書、臨

床心理士の資格を確認できるものの写し

を教育会館（〒441-8075神野ふ頭町3-22

ライフポートとよはし内☎33・2113）※

郵送の場合は封筒に「非常勤嘱託員採用

試験申込」と朱書きしてください

情報あれこれ
	9月は食生活改善普及運動月間・
健康増進普及月間です

愛知県民の野菜摂取量は全国ワースト1

です。この月間を機に「1日に必要な野

菜の摂取量（350ｇ）を食べること」「1日

マイナス2gの減塩をすること」を心がけ、

日々の生活を見直してみましょう。

■健康に関するパネル展示を行います
とき：9月1日㈭～13日㈫の月～金曜日

午前 9 時～午後 5 時　ところ：保健所・

保健センター（中野町字中原「ほいっぷ」

内）　その他：保健師・管理栄養士によ

る生活習慣病予防の相談も実施

[共通事項]問い合わせ：健康増進課（☎

39・9145）

	二川宿本陣まつり「大名行列」
お姫様役が決まりました

二川宿本陣まつり「大名行列」のお姫様

役は、審査の結果､ 雅姫役に尾﨑有亜

さん（豊橋市）、琴姫役に白井千博さん

（豊橋市）が選ばれました。2人は11月

6日㈰の「大名行列」などの行事に参加予

定です。

問い合わせ：二川宿本陣資料館（☎41・

8580）

左：琴姫役　白井千博さん
右：雅姫役　尾﨑有亜さん

	市長選挙の立候補予定者説明会
11月13日㈰執行の豊橋市長選挙の立

候補予定者に対して、立候補の手続き

や選挙運動などの説明会を行います。

とき：10月4日㈫午後1時30分　ところ：
市役所東86会議室（東館8階）　問い合
わせ：選挙管理委員会（☎51・2960）

	マイナンバーカードの交付通知書が
届かない方はご連絡ください

マイナンバーカードの交付申請をした

にも関わらず、1 か月以上交付通知書

が届かない方は、ご連絡ください。な

お、マイナンバーカード交付会場は9月

30日㈮までは市役所東81会議室（東館

8階）です。10月3日㈪

からは市役所東 82 会

議室（東館8階）に移転

します。

問い合わせ：マ イナ

ンバーコールセンター

（☎43・5505）

	おもちゃ病院トントン
壊れたおもちゃを修理します

とき／ところ：第2・4土曜日午後1時～4

時／本郷地区市民館（浜道町字桜）、第

1・3土曜日午後2時～4時／あいトピア

（前畑町）※予告なく休院する場合あり　

費用：無料（部品の交換をした時は、実

費部品代必要）　修理できるおもちゃ：
テレビゲーム、エアガンを除くおもちゃ　

問い合わせ：本郷地区市民館（☎ 46・

8487）、あいトピア（☎57・2601）

	屋外広告物を適切に管理し、
安全性の確保に努めましょう

9月10日は「屋外広告の日」です。周辺

景観と調和しない広告物や適切に管理

されない広告物は、景観を悪化させた

り、市民の安全をおびやかしたりするこ

とがあります。屋外広告物を設置する

際は、配置や色彩、大きさなどを周辺

環境に調和させ、設置後も適切に管理

し、安全性の確保に努めましょう。

問い合わせ：都市計画課（☎51・2616）
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マイナちゃん


