
10広報とよはし  平成 28 年 10月1日

どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくはお問い合わせください。
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	市民大学トラム

講座名 とき／ところ 内容／講師※敬称略 定員（抽選）／受講料 申し込み

パステル画に挑戦
（全8回）

11 月 1 日 ～ 12 月 20 日 の
火曜日午前 10 時～ 11 時
30分／羽根井地区市民館

（羽根井本町）

静物や風景を楽しみ
ながら描きます／嶋
田助人（パステル画
家）

14人／1,500円（別途材料費
8,000円程度必要）

10 月 15 日までに羽根井地
区市民館（☎32・5050）

はじめてのクラフ
トバンド
（全6回）

11月17日、12月1日・15日、
来年 1 月 19 日、2 月 2 日・
16日の木曜日午前10時～
正午／豊岡地区市民館（西
岩田四丁目）

各種バスケットや北
欧風飾りの手芸を学
びます／芳賀美由貴

（クラフト工房トリ
リアム認定講師）

20人／1,500円（別途材料費
5,500円必要）

11月3日までに講座名、住所、
氏名、電話番号を豊岡地区
市 民 館（ ☎ 61・5632
toyo-oka@tees.jp）

スポーツ吹矢で健
康増進・認知予防
（全5回）

11 月 18 日～ 12 月 16 日の
金曜日午前9時30分～11
時30分／本郷地区市民館

吹矢を通して集中力
を高め、認知症を予
防します／伊東久夫

（日本スポーツ吹矢
協会公認指導員）

16人／1,500円（別途用具代
150円必要）

10月30日までに講座名、住
所、氏名、電話番号を本郷
地区市民館（〒 441-8117 浜
道町字桜50-7☎46・8487
hongo@tees.jp）

防災講座
（全5回）

11 月 19 日～ 12 月 17 日の
土曜日午後 1 時 30 分～ 3
時／東陵地区市民館（牛川
町字乗小路）

地震発生や予測され
る災害について学び
ます／平川一臣（北
海道大学名誉教授）

60人 11 月 1 日までに東陵地区市
民館（☎64・8088）

 	豊橋市体育協会　1日無料体験教室（11月コース）

対象：20 歳以上の方　定員：各 30 人（申込順）　申し込み：10月7日午前 10 時から氏名、電話番号を豊橋市体育協会（岩田運動

公園内☎63・3031）

■豊橋市体育協会　1日無料体験教室（11月コース）　※時間は午前10時30分～11時30分
教室名 とき ところ 内容 持ち物

ヨガ 11 月 10 日㈭ 飯村地区体育館
（飯村北一丁目） ヨガのポーズでリラックスします バスタオル

ボクシング
エアロ 11 月 25 日㈮ 牛川地区体育館

（牛川町字田ノ上） パンチ、キックでストレスを発散します 室内用シューズ

自
然
史
博
物
館（
☎
41
・
４
７
４
７
）

■
自
然
史
博
物
館　
自
由
研
究
展

と
き　

10
月
8
日
㈯
～
11
月
6
日
㈰　

内
容　

市
内
の
小
・
中
学
生
が
行
っ
た

自
由
研
究
の
優
秀
作
品
を
展
示
し
ま
す

■
収
蔵
庫
た
ん
け
ん　
骨
格
標
本

と
き　

10
月
15
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～
2

時　

内
容　

当
館
の
収
蔵
庫
に
保
管
し

て
い
る
未
公
開
資
料
を
見
学
で
き
ま
す　

定
員　

30
人（
先
着
順
）

■
学
習
教
室

　

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
を
解
体
し
て
み
よ
う

と
き　

10
月
23
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　

対
象　

小
学
生
以
上（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）　

内
容　

ス
ズ
メ
バ

チ
の
巣
を
解
体
し
て
構
造
を
調
べ
る
ほ

か
、
昆
虫
標
本
の
作
り
方
を
学
び
ま
す　

講
師　

当
館
学
芸
員　

定
員　

25
人（
抽

選
）　

参
加
料　

５
０
０
円　

申
し
込
み　

10
月
6
日（
必
着
）ま
で
に
返
信
先
明
記

の
往
復
は
が
き
で
教
室
名
、
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
自
然
史
博
物
館（
〒
441-

３
１
４
７
大

岩
町
字
大
穴
１-

２
３
８
）

休
園
日　

月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
・
休
日

の
場
合
は
翌
平
日
）　

参
加
料　

明
記
し

て
い
な
い
も
の
は
無
料（
総
合
動
植
物
公

園
入
園
料
必
要
）　

駐
車
料
金　

普
通
車

２
０
０
円
、
中
・
大
型
車
４
０
０
円

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク
の
催
し 

豊
橋
総
合
動
植
物
公
園

昨年の授賞式のようす骨格標本

スズメバチの巣
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参加料・受講料を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
掲載記事のホームページについては、http://www.city.toyohashi.lg.jp/9045.htmからご覧いただけます。
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■英国オールド・ヴィック劇場での教育プログラム紹介　レクチャー＆ワークショップ
＜レクチャー＞
英国ヤング・ヴィック劇場＆オールド・ヴィック劇場エデュケーション・プログラム紹介
とき：11月29日㈫午後 6 時 30 分～ 9 時　内容：英国の劇場が行う教育事業などを紹介します　講師：シャロン・カノリッ
クさん（オールドヴィック劇場）、スチュワート・メルトンさん（劇作家・演出家）　定員：40 人（申込順）　参加料：500円　
申込先：プラットチケットセンター※ホームページからも申し込み可
＜ワークショップ・プログラム＞
青少年や市民との創作ワークショップ
とき：11月30日㈬午後 6 時 30 分～ 9 時　内容：アイディアを出し合って行う、集団創作の手法を学びます
社会の課題と向き合うエデュケーション・ワークショップ
とき：12月1日㈭午後6時30分～9時　内容：演劇を用いて社会的な支援を必要とする方に向けたプログラムを紹介します
［ワークショップ・プログラム共通事項］対象：演劇経験者、演劇の活用に関心のある方　定員：各

20 人（選考）　参加料：各 2,000円　申し込み：11月11日までにプラットチケットセンター※ホーム
ページからも申し込み可
■立川志の輔独演会
とき：12月5日㈪午後 6 時 30 分　出演：立川志の輔ほか　入場料：全席指定。一般 4,000円、24 歳
以下2,000円、高校生以下1,000円　チケットの販売：一般／10月22日午前10時からプラットチケッ
トセンター、チケットぴあ（☎ 0570・02・9999［Pコード：453-421］）、会員先行／ 10月8日午前 10
時からプラットチケットセンター※各販売初日は 1 人 1申し込みにつき2 枚まで

会員先行でのチケット購入は事前にプラットフレンズへの登録が必要です。詳細はお問い合わせください。

問い合わせ：	穂の国とよはし芸術劇場「プラット」（西小田原町☎39・8810）
	 ※チケットの販売などはプラットチケットセンター（☎ 39・3090）

利用料金変更のお知らせ
10月1日㈯以降の利用承認分から、創造活動室 F・G の利用料金が変更になります。詳細はお問い合わせください。

立川志の輔

　

長
野
県
と
静
岡
県
の
県
境
で
あ
る
兵

越
峠
で
は
、
毎
年
10
月
の
第
4
日
曜
日

に
、
信
州
軍
と
遠
州
軍
が
国
境
を
か
け

て
綱
引
き
で
対
決
す
る
「
峠
の
国
盗
り

綱
引
き
合
戦
」が
行
わ
れ
ま
す
。

　

飯
田
市
南
信
濃
と
浜
松
市
水
窪
町
、

両
商
工
会
青
年
部
を
中
心
に
選
出
さ
れ

た
精
鋭
た
ち
が
綱
引
き
で
3
本
勝
負
を

行
い
、
勝
っ
た
方
が
相
手
側
に
1
ｍ
国

境
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
両
商

工
会
青
年
部
が
地
域
活
性
化
の
た
め
に

始
め
た
こ
の
企
画
は
、
ユ
ニ
ー
ク
な
地

域
お
こ
し
行
事
と
し
て
全
国
か
ら
も
注

目
さ
れ
、
平
成
26
年
に
は
サ
ン
ト
リ
ー

地
域
文
化
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

昭
和
62
年
か
ら
続
い
て
い
る
こ
の
勝

負
、
今
年
は
30
回
目
の
節
目
の
年
で
す
。

昨
年
ま
で
の
戦
績
は
、
信
州
軍
の
16
勝

13
敗
で
、
現
在
の
国
境
は
3
ｍ
静
岡
県

側
に
あ
り
ま
す
。
太
平
洋
を
目
指
す
信

州
軍
と
諏
訪
湖
を
目
指
す
遠
州
軍
。
今

年
は
ど
ち
ら
の
軍
が
国
境
を
広
げ
る
の

で
し
ょ
う
か
。

　

子
ど
も
や
一
般
参
加
者
に
よ
る
綱
引

き
合
戦
、
両
市
長
に
よ
る
応
援
合
戦
、

地
域
物
産
品
の
販
売
な
ど
も
予
定
し
て

い
ま
す
。
両
軍
の
応
援
に
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■
峠
の
国
盗
り
綱
引
き
合
戦

と
き　

10
月
23
日
㈰
午
前
10
時
30
分　

と
こ
ろ　

兵
越
峠　

問
い
合
わ
せ　

信

州
／
飯
田
商
工
会
議
所 

遠
山
郷
支
所

（
☎
０
２
６
０
・
34
・
２
２
７
７
）、
遠

州
／
天
竜
商
工
会 

水
窪
支
所（
☎
０
５

３
・
９
８
７
・
０
４
３
２
）

峠
の
国
盗
り
綱
引
き
合
戦

兵越峠
●

信
州
・
遠
州
地
区

綱引きのようす


