
令和７年３月　　予定 1月30日　現在

日 曜 午前（９時～） 午後（１３時～） 夜間（１７時～）

1 土
5月分抽選会（1会）ヨガ美々(１.２和)
ﾋｸﾞﾁｸﾞﾙｰﾌﾟ(料実)ｱﾛﾏﾃﾗﾋﾟｰ（3会）
らく楽川柳の会（４会）

美楽会(2多) ｓｔｅｌｌａ(２多)

2 日

3 月 休　　　館　　　日

4 火
ハッピースマイル(１多)
ヨガアムリタ（２多）

カンパーニュ（料実） ヨガサークル美々(２多)

5 水
ヒグチグループ(料実)
笑いヨガとへそ瞑想（2和）

合同補導会議(工実)
生涯学習課サポステ(2会)
コラボ事業フラダンス（２多）

6 木
ハーモニーグリーン(１多)
スペイン語サークル(２会)
ﾊﾞﾚｴｴｸｻｻｲｽﾞ(２多)

ヨガトゥーラ(１和)

7 金
リフレッシュ体操(1.2多)ﾋｸﾞﾁｸﾞﾙｰﾌﾟ(料実)
オカリナライリッシュ(３会)COZYヨガ（１和）

手まり作りの会(４会)
ポニー(2多)

8 土 ヨガサークル美々(1.2和) 美楽会(2多)
スポーツ推進委員第10ブロック(1会)
Stella(2多)

9 日 すまいるリトミック(1.2多)

10 月 休　　　館　　　日

11 火
草笛の会(3会)ﾋｸﾞﾁｸﾞﾙｰﾌﾟ（料実）
彩々（４会）ヨガアムリタ（２多）

歌声サロン(1多)
まちかど保健室(じょうほうひろば)

ヨガサークル美々(2多)

12 水 幼児ふれあい教室(1.2多) ハッピー会健康体操（２多） バレトンサークル(1.2多）

13 木
ハーモニーグリーン(１多)ましゅまろ（料実）
ロス・アンヘリートス(2会)
和紙ちぎり絵（４会）

南稜絵手紙教室(3会)
ましゅまろ（料実）

ヨガトゥーラ(1和)

14 金 リフレッシュ体操(1.2多)
ポニー(2多)
南稜交通安全対策協議会(2多)

南稜交通安全対策協議会(2多)

15 土 ヨガサークル美々(1.2和) 美楽会(2多)

16 日 twinkule(1.2多）
豊川キリスト恵教会（３会）
新アリーナについて考えよう(1.2多）

17 月 休　　　館　　　日

18 火
ハッピースマイル(1多)
ヨガアムリタ（２多）

ヨガサークル美々(2多)

19 水
子育てサークルHug(1.2多)
きものサークル雪月花(1和)
笑いヨガとへそ瞑想　（２和）

生涯学習課サポステ(2会) コラボ事業フラダンス（２多）

20 木
スペイン語サークル(2会)
バレエエクササイズ(2多)

ヨガトゥーラ(１和)

21 金
リフレッシュ体操(1.2多)楽料理クラブ（料実）
オカリナライリッシュ(3会)COZYヨガ（１和）

手まり作りの会(４会)
ポニー(2多)

22 土
ヨガサークル美々(1.2和)
子ども食堂あにまるあいず(料実工実)

子ども食堂あにまるあいず(料実工実)
美楽会(2多)

23 日
大清水図書館日曜シネマ(1会)
豊橋少年少女合唱団（３会.1.2多）

大清水図書館日曜シネマ(1会)
豊橋少年少女合唱団(1.2多）

24 月 休　　　館　　　日

25 火
草笛の会(3会)ましゅまろ（料実）
ヨガアムリタ（2多）

歌声サロン(1多)
ましゅまろ（料実）

ヨガサークル美々(2多)

26 水 幼児ふれあい教室(1.2多) ハッピー会健康体操（2多） バレトンサークル(1.2多）

27 木
ﾊｰﾓﾆｰｸﾞﾘｰﾝ(1多)
ロス・アンヘリートス(2会)
JA親子料理教室(料実)

JA親子料理教室(料実) ヨガトゥーラ(1和)

28 金 リフレッシュ体操(1.2多) ポニー(2多)

29 土 ヨガサークル美々(1.2和)

30 日

31 月 休　　　館　　　日


