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どなたでも 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児主な対象
催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳しくはお問い合わせください。
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	健康づくりのためのスポーツ教室
3B体操ジュニア

とき：1月20日・27日、2月10日・24日、

3月3日・10日の金曜日（全6回）午後5

時～6時30分　ところ：総合体育館（神

野新田町字メノ割）　対象：年中児～小

学 2 年生　内容：遊びの要素を取り入

れた体操を行います　定員：20人（申込

順）　参加料：2,000円　申し込み：12月

8日午前10時から参加料（おつりのない

ように用意してください）を豊橋市体育

協会（岩田運動公園内☎63・3031）、総

合体育館、各地区体育館ほか

	幼児ふれあい教室
■助産師が伝える赤ちゃん育て
とき：1月11日～2月8日の水曜日（全5回）

午前10時～11時30分　ところ：南部地区

市民館（北山町）　対象：6か月未満児（1月

11日現在）と保護者　内容：産後のセルフ

ケアやベビーマッサージなどを楽しみます　

講師：鈴木佐和子さん（助産師）　定員：10組

（抽選）　受講料：無料（材料費500円必要）

■みんな集合！　心と体を育てる
　運動あそび・工作あそび
とき：1月18日～2月15日の水曜日（全5回）

午前10時～11時30分　ところ：豊岡地

区市民館（西岩田四丁目）　対象：2・3歳

児（1月18日現在）と保護者　内容：ふれ

あい遊びや冬の工作遊びを楽しみます　

講師：野尻綾子さん（お母さんと遊ぼうの

会主宰）　定員：15組（抽選）　受講料：
無料（材料費600円必要）　その他：託児

1回あり（予約制。1人1回50円必要）

■親子リトミック　発達リズム
とき：1月19日、2月2日・16日、3月2日・

16日の木曜日（全5回）午前10時～11

時　ところ：南陽地区市民館（草間町字

平東）　対象：2歳児（1月19日現在）と保

護者　内容：リズムに合わせて遊び、子

どもの発達を促します　講師：神谷真理

子さん（NPO法人らるご子ども教育研究

所講師）　定員：12組（抽選）

［共通事項］申し込み：12月15日までに

ホームページで必要事項を、こども未

来政策課（☎51・2325）

	いんてりあ書　かとうくみこ展
とき：12月15日㈭～1月15日㈰午前9時～

午後5時（1月15日は午後4時まで。月

曜日、年末年始は休館。1月2日㉁・9

日㈷は開館し、10日㈫は休館）

■関連イベント　いんてりあ書で行
あんどん

燈づくり
とき：1月14日㈯午前10時～正午、午後

2時～4時　内容：和紙に好きな文字を描

いて行燈に仕立てます　定員：各10人（申

込順）　参加料：各3,800円　申し込み：12

月9日午前10時から駒屋（☎41・6065）

［共通事項］ところ：駒屋（二川町字新橋

町）　問い合わせ：駒屋（☎41・6065）

駒屋

	自然体験プログラム☆遊びイベント21
凧
たこ

と五平餅づくり

とき：1月14日㈯午前9時30分～午後2時　

ところ：少年自然の家（伊古部町字下リ）　

対象：5歳児～中学生と保護者　内容：
凧を作って表浜海岸で揚げます。五平

餅作りもあります　講師：豊橋凧保存会　

定員：60人（抽選）　参加料：1人300円

（別途凧材料費1枚300円必要）　持ち
物：軍手、タオル　申し込み：12月1日～

15日に少年自然の家（☎21・2301）

	ジュニアチャレンジ講座　卓球
とき：12月24日㈯・25日㈰・27日㈫・

28日㈬午前10時～11時30分　ところ：
青少年センター（牟呂町字東里）　対象：
市内在住の小学生　定員：各20人（申込

順）　受講料：各200円（教材費）　持ち物：
ラケット、室内用シューズ　申し込み：12

月1日から青少年センター（☎46・8925）

	駒写　新成人撮影会
とき：1月8日㈰午後1時30分～4時　と
ころ：駒屋（二川町字新橋町）　対象：和

装の新成人と家族　内容：セミプロカメ

ラマンによる写真撮影　定員：10組（抽

選）　参加料：2,000円（写真・データ付

き）　その他：駒屋ギャラリーで展示後

に写真とデータをお渡しします　申し込
み：12月16日までに駒屋（☎41・6065）

	プラネタリウム　冬休み臨時投映
とき：12月23日㈷～1月9日㈷（月曜日、

年末年始は休館。月曜日が祝・休日の

場合は翌平日休館）　内容：下表　観覧
料：大人300（240）円、中学生以下100

（80）円※（　）内は30人以上の団体料金

■プラネタリウム投映休止のご案内
1月17日㈫～ 2月24日㈮は投映装置

の改良工事のため、投映を休止します。

常設展示はご覧いただけます。

［共通事項］ところ：視聴覚教育センター

（大岩町字火打坂）　問い合わせ：視聴

覚教育センター（☎41・3330）

ノーマン・ザ・スノーマン

■投映スケジュール
　※各回に星空解説あり
時間 番組名

午前11時 ちびまる子ちゃん

午後1時30分 妖怪ウォッチ

午後3時 ノーマン・ザ・ス
ノーマン

※臨時投映期間以外のスケジュールはホーム
　ページ参照
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参加料・受講料を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。年末年始の業務は施設などにより異なりますので、各問合先へご確認ください。
掲載記事のホームページについては、http://www.city.toyohashi.lg.jp/9045.htmからご覧いただけます。
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■イベント
ここにこ工作教室
とき：12月3日㈯午前 10 時～正午、午後 1 時～ 3 時　内容：クリスマスリース作り　定員：50 人（先着順）　参加料：無料（材
料費 100円必要）
クリスマス　わくわく工作
とき：12月3日㈯・4日㈰・10日㈯・11日㈰午前 11 時～正午、午後 2 時～ 3 時　内容：日替わりでクリスマスにちなんだ工
作を楽しめます
おはなしおばさんの楽しいおはなし会
とき：12月10日㈯午前 11 時～正午、午後 2 時～ 3 時　内容：見ても聞いても楽しめるお話会です
むさしの会　クリスマスキッズコンサート
とき：12月17日㈯午前 11 時～正午　内容：親子で楽しめるクリスマス音楽会です
太極拳で心も体もゆったりしよう
とき：12月18日㈰・25日㈰午後 1 時～ 1 時 45 分
■体験プログラム／子育て講座
申し込み：12月15日（必着）までに返信先明記の往復はがきで①番号・講座名（1通につき1つ）②とき③参加者全員の氏名・学
年（年齢）④代表者の氏名・電話番号を、こども未来館（〒440-0897松葉町三丁目1）。またはホームページで必要事項を入力

■子育てプラザ　アルバイト募集
勤務時間：1日4〜6時間※午前・午後の変則勤務あり　対象：保育士資格所持者　申し込み：直接、本人が写真貼付の履歴
書を、こども未来館　子育てプラザ※受け付け時に簡単な面接あり

紙面では全てのイベント、講座などをお伝えできないため、ここにこでは週 1 回程度イベント、
講座情報をメールで配信しています。詳細はホームページをご覧ください。

問い合わせ：こども未来館（☎ 21・5525）

ホームページ
QRコード ニコリン

休館日：水曜日（変更の場合あり）、年末年始

体験プログラム／子育て講座※詳細はホームページをご覧ください。大人のみの参加はできません

体験1　オリジナルこくばんをつくろう
とき：1 月 6 日㈮　協力：エフ☆アートクラブ

体験4　鑑識官になろう
とき：1 月 8 日㈰　協力：豊橋警察署

体験2　帆
はんぷ

布で本をいれるカバンをつくろう
とき：1 月 6 日㈮　協力：エフ☆アートクラブ

体験5　凧
たこ

をつくってとばそう
とき：1 月 9 日㈷　協力：豊橋凧保存会

体験3　パティシエになろう　マッターホーンをつくろう
とき：1 月 7 日㈯　協力：マッターホーン

体験6　青菜の蒸しケーキ、チョコチップクッキーをつくろう
とき：1 月 9 日㈷　協力：豊橋友の会

子育て1　ふたごちゃん等講座　こどもと絵本
とき：1 月 20 日㈮　協力：森美恵子さん（絵本ボランティア）

休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始

■交通児童館ふゆまつり2016　サンタマンからのハッピークリスマス
とき：12月11日㈰午前 9時 30分～午後 4時 30分　内容：「プレゼント」をテーマに、子どもた
ちのコンサートや工作などが楽しめます
■なかよし広場　みんなで楽しくふれあい歌あそび
とき：12月15日㈭午前10時・11時　内容：季節の歌に合わせて、親子で体を動かして遊びます
■定期開催のプログラム
上記のほか、親子対象の「運動あそび」「おやこ造形あそび」「めざせ！わっぱなし」「リトミックあ
そび」「おやこヨガ」「おやこふれあい体操」や、0～3歳児と保護者対象の「つどいの広場」を定期開催しています。日程など
詳細は交通児童館だより、またはホームページをご覧ください。

問い合わせ：	交通児童館
　　　　　　（☎ 61・5818）

ホームページ
QRコード 　とまれマン

止まれ

工作の作品例（缶バッジ）


