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全校 毎 10 安全点検 毎月10日前後に、施設・設備の安全点検を実施 ○ ○

全校 通学路点検
「交通安全、防犯、防災」を視点に、通学路の安全点検を
実施

○ ○

岩田小 4 9 火 アレルギー研修 食物アレルギーへの対応とエピペン使用について ○ ○ ○

岩田小 4 30 火 避難訓練（地震）
地震に備え，新しい教室からの避難経路を確認し，安全な
場所へ避難できるようにする。

○ ○ ○

岩田小 6 3 月 校長講話・黙祷
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨，教職員の安全管理に対
する責任についての講話と黙祷

○ ○

岩田小 6 3 月 ～ 6 14 金 学級活動・道徳
学級活動または道徳の時間において，「いのち」について
説話を行う。

○ ○ ○

岩田小 6 3 月 ～ 7 5 金
図書室に特設コー
ナー

図書室に「いのち」に関する特設コーナーを設置する。 ○ ○

岩田小 6 4 火 全校朝会
全校朝会で，校長による「いのち」をテーマにした講話を行
う。

○ ○

岩田小 6 6 木 避難訓練（暴風）
暴風警報が発令されたときに，どのように行動するのかを
確認し，確実に行動できるようにする。

○ ○ ○

岩田小 6 11 火 全校朝会
全校朝会で，プール担当が，プールの使用の仕方を「いの
ち」と関連づけて話をする。

○ ○

岩田小 6 14 金 学校公開日 「いのち」に関連する道徳または学級活動を行う。 ○ ○ ○ ○

岩田小 6 14 金
緊急時引き取り訓
練

南海トラフ地震に関する臨時情報を想定し，児童の引き取
り訓練を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

岩田小 7 2 火 救命救急講習 AEDの使用法や熱中症対策について学ぶ。 ○ ○ ○

豊小 4 19 金
避難訓練
（地震･火災発生）

地震・火災を想定した避難訓練を行う。避難経路及び職
員の役割を確認し、緊急時における避難や行動が確実に
できるようにする。

○ ○ ○ ○

豊小 4 25 金 アレルギー研修
食物アレルギー対応、ｴﾋﾟﾍﾟﾝ使用に関して、シュミレーショ
ン研修を行う。

○ ○ ○

豊小 5 28 火
避難訓練
（不審者対応）

不審者が校内に侵入したことを想定して避難訓練を行う。
不審者が侵入した場合の避難の仕方や、不審者に適切に
対応する方法を確認し、対応できるようにする。

○ ○ ○ ○ ○

豊小 6 4 火 全校朝会 「いのち」について、校長講話を行う。 ○ ○ ○

豊小 6 14 金 道徳授業
「いのち」をテーマにした道徳授業を行い、命の大切さにつ
いて考え、自分の命は自分で守れるようにする。

○ ○ ○

豊小 6 14 金
避難訓練
（引き取り訓練）

南海トラフ地震情報で大規模な地震が発生すると報道さ
れたり、大地震が発生したりしたときを想定し、保護者に児
童を引き渡す訓練を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

豊小 6 18 火 講話・追悼
朝の会において、担任が「いのち」について講話したり、読
み聞かせを行ったりする。また、カッターボート転覆事故の
追悼を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

豊小 6 24 月 救命救急講習 心肺蘇生法とAEDの使用方法を学ぶ。 ○ ○ ○

豊小 6 30 金
避難訓練
（暴風・大雨）

暴風警報が発令されたときに、どのように行動するのかを
確認し、確実に行動できるように訓練を行う。

○ ○ ○ ○

東田小 4 8 月
現職研修「食物アレ
ルギー」

食物アレルギー対応に関してシュミレーション研修を行っ
た。

○ ○ ○

東田小 4 9 火
現職研修「救命救
急」

養護教諭を講師として、DVDをもとに心肺蘇生法とAEDの
使用方法を学んだ。

○ 〇 〇

東田小 5 9 木
現職研修「熱中症
対応」

熱中症対応に関して研修を行った。 ○ ○ ○

東田小 5 28 火
新入学児童交通安
全教室

交通安全指導員とともに、交通ルールや安全な登下校の
仕方について学んだ。

〇 ○ 〇

東田小 6 4 火 全校朝会 「いのち」に関わる校長講話、読み聞かせの実施 ○ ○ ○ 〇

東田小 6 6 木 読み聞かせ 「いのち」に関わる本の読み聞かせの実施 ○ ○ 〇
保護者ボラン
ティア

○

東田小 6 13 木
道徳　学活　総合
授業参観

全学級で「いのち」に関わる題材で授業実践
○ ○ 〇 ○ 〇

東田小 6 13 木
災害発生時におけ
る児童引き取り訓練

引き渡し訓練とともに、通学路の危険箇所や「１１０番の
家」を確認しながら下校し、「いのち」を守る登下校について
確認する。

○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇

東田小 6 18 火
交通安全推進決起
集会

校区の安心・安全について考える場とする。交通安全の標
語の発表や県警音楽隊の演奏や呼びかけを聞くことで、
「いのち」を守ろうとする児童の気持ちを高め、安全を意識
して生活できることを目標に実践に取り組む。

○ ○ 〇 校区自治会 〇 〇 〇 ○

東田小 6 19 水 夢たま学習発表
６年生が校区の安全について調べ学習を行った内容を全
校児童に発表し、交通安全への意識を高める。

○ ○ 〇 ○
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八町小 4 8 月
食物アレルギー対
応研修

該当児童についての情報を全職員で共有し、対応につい
て学ぶ

〇 〇

八町小 4 8 月 救命救急講習 心肺蘇生法とAEDの使い方を全職員が学ぶ 〇 〇

八町小 6 6 木 読書・読み聞かせ
地域ボランティア、学校図書館司書による「いのち」をテー
マにした本の読み聞かせ

〇 〇

八町小 6 13 木 読書・読み聞かせ
校長、教職員による「いのち」をテーマにした本の読み聞か
せ

〇 〇

八町小 6 10 月 ～ 6 15 土 「道徳」の授業 「いのち」をテーマとした題材での道徳の授業実践 〇 〇 〇

八町小 6 15 土 健全育成会講演会

健全育成会が招へいした講師による「いのち」をテーマにし
た講演会
演題「みんなで知ろう！わたしのからだ」
講師　宮本由記氏

〇 〇 〇 校区健全育成会 〇 〇 〇

八町小 6 15 土 担任説話 「豊橋学校いのちの日」についての担任講話 〇 〇

八町小 6 15 土 引き取り訓練
天候の急変や近隣での事件、事故の発生時等を想定し
て、保護者による児童の引き取り訓練

〇 〇 〇 〇 〇

松葉小 4 9 火 避難訓練
避難経路の確認をし，地震発生後に火災が発生し避難を
要するという想定で実施する。

〇 〇 〇 〇

松葉小 4 23 火 救命救急講習

中消防署員を招き，初級救命とAED講習を実施する。合
わせて養護教諭によるエピペン講習も実施する。 〇 〇

松葉小 6 3 月 出前講座
保健所職員を招き，１年生が，講座「動物の命について考
えよう」を受講する。

〇 〇

松葉小 6 5 水 避難訓練 水害発生により垂直避難を要するという想定で実施する。 〇 〇 〇 〇

松葉小 6 6 木 現職研修
章南中学校のカッターボート事故を振り返り，安全管理に
ついて再確認する。

〇 〇

松葉小 6 10 月 全校朝会 校長が「いのち」に関わる講話を行う。 〇 〇 〇

松葉小 6 13 木 道徳授業 学年ごとに命に関わる題材で授業実践をする。 〇 〇 〇 〇

松葉小 6 13 木
引き取り訓練・通学
団下校

「暴風雨・暴風雪警報」と「特別警報」が発令された際の引
き取り訓練を行い，緊急時の児童の安全な下校につなげ
る。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

松葉小 9 3 火 避難訓練
避難経路の確認をし，地震発生後に火災が発生し避難を
要するという想定で実施する。

〇 〇 〇

松葉小 1 15 水 避難訓練
担任不在時に地震が発生し，校舎倒壊の危険性があると
いう想定で避難訓練を行う。

〇 〇 〇

花田小 6 3 月 読み聞かせ
「いのち」の大切さについて考えることのできる絵本の読み
聞かせを、図書館ボランティアが行う。

○ ○ ○ ○

花田小 6 3 月 ～ 6 28 金
「いのち」の本コー
ナー

図書室に「いのち」に関する特設コーナーを設置する。 ○ ○ ○

花田小 6 7 金 救命救急講習
子どもがおぼれたときの対応、心臓マッサージ、AEDの使
用方法等を職員が研修をうける。

○ ○ ○ ○

花田小 6 10 月 ～ 7 1 月 出前授業（防犯）
学年ごとに、不審者に出会った時の対応の仕方や心構え
を学ぶ。

○ ○

花田小 6 17 月 校長講話
豊橋・学校いのちの日の趣旨、教職員の安全管理に対す
る責任について講話をする。

○ ○ ○

花田小 6 18 火 全校朝会 豊橋・学校いのちの日について校長が児童に講話をする。 ○ ○ ○

花田小 6 20 木
学校公開日
「いのち」の授業

「いのち」を題材にした授業を行い、保護者が参観する。 ○ ○ ○ ○ ○
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松山小 4 4 木 アレルギー研修会 アレルギー対応に関するシミュレーション研修を行う。 ○ ○ ○

松山小 4 12 金 避難訓練
地震が発生し，その後火災も発生したという想定の避難訓
練を行う。

○ ○ ○ ○

松山小 4 18 木 救急救命法講習 ＡＥＤの使用法や熱中症対応について学ぶ。 ○ ○ ○

松山小 5 21 火 不審者対応訓練 不審者が校内に侵入したことを想定して避難訓練を行う。 ○ ○ ○ ○

松山小 6 7 金 ～ 6 14 金
絵本読み聞かせ
（１～４年）

ＰＴＡ図書ボランティアにより，「いのち」をテーマにした読み
聞かせを行う。

○ ○ ○ ○

松山小 6 10 月 ～ 6 15 土 道徳や教科の授業 「いのち」をテーマにした授業実践を行う。 ○ ○ ○ ○

松山小 6 18 火 校長講話 全校朝会で，「いのち」についての講話を行う。 ○ ○ ○ ○

松山小 6 18 火 朝礼・朝の会
校長が，教職員に向けて安全管理責任についての話をしたり，
担任が，児童に向けて安全管理の話をしたりする。

○ ○ ○ ○

松山小 6 15 土 避難訓練
南海トラフ地震情報発表時における避難訓練および下校
の仕方の訓練を行う。

○ ○ ○ ○

松山小 6 20 木 学校通信の配付
「いのち」をテーマにした授業の取り組みの様子について，
回覧板で広報する。

○ ○ 校区自治会 ○

新川小 6 10 月 学校安全研修会 ＡＥＤの使い方および水泳指導中の事故対応 ○ ○

新川小 6 13 木
全校集会での
校長講話

豊橋・学校いのちの日に因んだ
命の大切さ、安全に関するお話

○ ○ ○

新川小 6 15 土
学校公開日
命に関する授業

命を尊重する、守る、つなぐをテーマに各教科領域での授
業を保護者に公開する

○ ○ ○ ○

新川小 6 18 火
担任による
読み聞かせ

豊橋・学校いのちの日に因んだ命の大切さ、安全に関わる
本の担任読み聞かせ

○ ○ ○

新川小 9 3 火 避難訓練②
不審者対応の避難訓練。ふだん利用していないベランダ
側の非常口からの脱出訓練

○ ○ ○

新川小 4 ～ 2
５年総合的な学習
の時間

災害安全の観点から地域と共に共助や５年生の自分たち
にできることを考える。

○ ○ ○ ○ ○ ○

羽根井小 4 8 月 現職研修
食物アレルギー対応シミュレーションとエピペンの使い方を
学ぶ研修を実施する

〇 〇 〇

羽根井小 4 9 火 安全指導 一斉下校のときに、安全・いのちについての説話をする 〇 〇 〇

羽根井小 5 2 木 職員会議
民間プールでの学習を前に、指導法や緊急時の対応につ
いて学ぶ。熱中症対策について学ぶ

〇 〇 〇

羽根井小 5 9 木 現職研修 救急救命講習で、心肺蘇生とAEDの使い方を学ぶ 〇 〇 〇

羽根井小 5 23 木
新入生交通安全教
室

１年生を対象に、通学路などを安全に歩行するための
ルールなどを体験学習する

〇 〇 〇 〇

羽根井小 6 15 土
学校公開日（いのち
に関する授業）

各学級でいのちに関する授業を行い、保護者へ公開する 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

羽根井小 6 18 火
全校朝会（いのちの
講話）

「豊橋・学校いのちの日」について、校長講話を聞く 〇 〇 〇 〇

羽根井小 7 25 木 現職研修
「令和６年度版 校外学習（行事）の安全管理体制の整備
に向けて」について学び、今後の校外学習に役立てる

〇 〇 〇

下地小 4 5 金 アレルギー研修
現職研修で、アレルギーを持つ子に対する対応の研修と
エピペンに関する実習を実施

○ ○ ○

下地小 4 5 金 現職研修 救命救急講習（心肺蘇生とAEDの使い方） ○ ○ ○

下地小 4 10 水 避難訓練 火災発生時の避難の仕方を学び、避難経路を覚える ○ ○ ○ ○

下地小 4 19 金 引き取り訓練
災害時や緊急時の児童の保護者への引き渡しの訓練を
実施

○ ○ ○ ○ ○ ○

下地小 6 3 月 全校集会 「いのちの大切さ」についての校長講話 ○ ○ ○

下地小 6 10 月 ～ 6 21 金 いのちの学習週間
「いのちの尊さ」について学ぶ道徳・学活・総合などの授業
の実施

○ ○ ○ ○

下地小 6 13 木 避難訓練
地震発生時の一時避難と、その後の津波から命を守るた
めの避難の仕方を学ぶ

○ ○ ○ ○

下地小 6 17 月 お話会 「いのち」をテーマにした本の読み聞かせ ○ ○ ○ ○

下地小 7 2 火 通学団会
家の周りや通学路の安全を確認するとともに、安全な登下
校や生活を指導。こども110の家の確認。家庭にも呼びか
ける。

○ ○ ○ ○ ○ ○
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大村小 4 4 木
食物アレルギー対
応

養護教諭によるアレルギー対応研修とシミュレーション 〇 〇 〇

大村小 4 10 水 第１回避難訓練 南海トラフ地震・津波警報発令を想定した避難訓練 〇 〇 〇

大村小 6 6 木 救急救命法講習
養護教諭による水泳指導中の事故を想定したシミュレー
ション、AEDの使い方、搬送法等を学ぶ

〇 〇 〇

大村小 6 5 水 読み聞かせ
図書ボランティアによる「いのち」をテーマにした読み聞か
せ

〇 〇

大村小 6 13 木 いのちを考える会 校長による「いのち」をテーマにした講話 〇 〇 〇

大村小 6 15 土 いのちの授業
学級ごとに、「いのち」にかかわる題材で道徳または学活の
授業を行う

〇 〇 〇

大村小 6 15 土 引き渡し訓練 災害・緊急時の保護者への引き渡し訓練を実施する 〇 〇 〇 〇 〇 〇

大村小 6 18 火 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任についての講話と黙祷

〇 〇

大村小 9 3 火 第３回避難訓練 火災発生を想定した避難訓練 〇 〇 〇

大村小 1 14 火 第４回避難訓練
自分の身を守る法を学活で学び、授業以外の場面で災害
が起こった場合を想定した避難訓練を行う

〇 〇 〇 〇

津田小 4 9 火
現職研修
「食物アレルギー対
応」

アレルギー調査、保護者との面談を受けて、緊急時初動
の確認とエピペンの使用方法についてのシミュレーション。

〇 ○ ○

津田小 4 9 火 避難訓練（火災）
火災が発生した場合の避難経路の確認、避難行動のシ
ミュレーション。また、津波や引き取り下校の避難経路の確
認。

○ ○ ○ ○

津田小 5 2 木

現職研修
「嘔吐物処理」
「熱中症予防、対
応」

嘔吐物処理を行う上での感染防止や児童の救護措置を
確認、シミュレーション。WBGTの測定方法と共有、運動禁
止基準などの確認。熱中症を疑う場合の冷却措置方法。

○ ○ ○

津田小 5 8 水
新入学児童交通安
全教室

道路の安全な通行の仕方、横断歩道の渡り方。学校周辺
で交通指導員による体験学習。

○ ○

津田小 5 9 木
現職研修
「心肺蘇生法」

プールでの水泳指導中を想定したAEDの活用、心臓マッ
サージ、人工呼吸のシミュレーション。地域の女性防火担
当、防災指導員による講習。

○ ○ ○

津田小 6 7 金 避難訓練（津波）
地震による津波、高潮による洪水を想定し、校舎の3階へ
垂直避難を実施。水が引く3日間を想定した、避難場所の
確保をシミュレーション。

〇 〇
津田保育園
（参加可能な
時）

〇 〇

津田小 6 10 月 ～ 6 14 金
いのちのはなし
授業参観
親子読書

「いのち」に関わる教材や題材で授業参観を行う。１～３年
の親子読書では「いのち」に関する本を親子で読む時間を
設定。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

津田小 9 4 水
避難訓練（休み時
間の地震）

無防備な休み時間に起こる地震を想定し、それぞれの場
所にいる児童や職員の安全確保、一時避難場所での点
呼、健康観察のシミュレーション。

〇 〇 〇 〇

津田小 10 26 土 地域防災訓練
水害に危機意識が高い地域。自助、共助、公助の中でい
のちをつなぎとめる方策を地域とともに考え、いち早い避難
と日ごろの備えを考える。

〇 〇 〇
校区自治会
地域住民

〇 〇 〇 〇

牟呂小 4 11 木
現職研修
（食物アレルギー）

市民病院小児科医師を講師に、食物アレルギー対応を研
修する。

○ ○ ○

牟呂小 6 12 水 引き取り訓練 大雨災害時の引き取り訓練をする。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

牟呂小 6 13 木 救命講習 本校養護教諭を講師に、救命講習を実施。 ○ ○ ○

牟呂小 6 17 月 全校朝会 校長講話「いのちについて」 ○ ○ ○ ○

牟呂小 6 17 月 職員への講話 職員打ち合わせでの校長講話 ○ ○ ○

牟呂小 6 10 月 ～ 6 14 金
「道徳」「学活」の授
業

「いのち」をテーマにした道徳または学活の授業を行う。 ○ ○ ○

牟呂小 8 22 木
現職研修
（不審者対応）

不審者を想定したシュミレーション訓練を行う。 ○ ○ ○ ○
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汐田小 4 25 木
避難訓練・引き取り
訓練

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の避難
訓練と引き取り訓練を行う。

〇 〇 〇 〇

汐田小 4 25 木
新入児交通安全教
室

交通ルールについての知識や正しい通学路の歩き方につ
いて実際に通学路の一部を歩きながら学ぶ。

〇 〇

汐田小 6 5 水
避難訓練（不審者
対応）

校内に不審者が侵入してきた場合を想定し，対処方法や
体育館への安全な移動方法について確認をする。

〇 〇 〇 〇

汐田小 6 6 木
AED講習会（現職
研修）

旭小の養護教諭を講師に招き,AED使用についての講習
会を行う。

〇 〇

汐田小 6 12 水 ～ 6 15 金
道徳授業（学校公
開日）

学年ごとに「いのち」に関する題材で授業実践をする。 〇 〇

汐田小 6 19 水 全校朝会（放送） 「いのちの大切さ」について校長が講話をする。 〇 〇

汐田小 6 20 水
エピペン講習会（現
職研修）

豊橋市民病院のドクターを講師に招き、アレルギー対応の
シミュレーション研修を行う。また、緊急対応マニュアルを
全職員で読み合わせ、確認をする。

〇 〇

汐田小 6 13 火 わくわく集会
「いのちの大切さ」に関する本・絵本を図書委員会が中心
となって全校児童に紹介をする。

〇 〇

汐田小 7 3 水 学校保健委員会
「じょうぶな体をつくろう」をテーマとして、講師を招いて講
話を聞く。5，6年生対象。保護者も参観する。

〇 〇 〇 〇

吉田方小 4 16 火 避難訓練
火災を想定した避難訓練
年度初めの避難経路の確認

○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 4 20 土 引き取り訓練
地震・大雨などを想定した引き取り訓練
車で引き取りに来る家庭の趣味レーション

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 4 20 土 現職研修 アレルギー対応についての趣味レーション研修 ○ ○ ○

吉田方小 5 30 木 現職研修
心肺蘇生とAEDの塚相方についての救命救急講習
熱中症の予防についての共通理解

○ ○ ○

吉田方小 6 10 月 ～ 6 22 金 道徳・学活授業
道徳・学級活動で「いのち」をテーマにした授業を各学級で
行う

○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 6 17 月 避難訓練
地震と津波を想定した避難訓練
外に避難してから，津波に対応して校舎内に避難する訓
練

○ ○ ○ ○ ○ ○

吉田方小 6 18 火 全校集会 学校・いのちの日集会（校長講話を含む） ○ ○ ○ ○

高師小 4 3 水 8 22 木
食物アレルギー対
応研修

該当児童についての情報・対応の流れを全職員で共有
し、エピペン研修・シミレーション研修を行う。

○ ○ ○

高師小 4 10 水 ～ 1 15 水 避難訓練
４月（地震）９月（火災）１月（不審者）に避難訓練を行い、
避難経路と職員の役割を確認するとともに、自分の命は自
分で守るという意識づくりをする。

○ ○ ○

高師小 4 25 木
避難訓練
引き取り訓練

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の避難
訓練と引き取り訓練を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

高師小 5 31 金
１年出前講座
（安全）

不審者から自分の身を守る方法を学ぶ。 ○ ○ ○

高師小 6 11 火 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任についての講話

○ ○ ○

高師小 6 11 火 ～ 6 18 火 担任による説話 「豊橋・学校いのちの日」についての話を行う。 ○ ○ ○

高師小 6 13 木
いのちに関する授業
（授業参観日）

「いのち」をテーマとした授業を各学級で行う。 ○ ○ ○ ○

高師小 6 17 月 全校朝会
「豊橋・学校いのちの日」「いのちの大切さ」についての校長
講話

○ ○ ○ ○
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幸小 4 20 土
第１回避難訓練
引き取り訓練

大地震を想定した、避難訓練と、引き取り訓練を行う。 ○ ○ ○ ○

幸小 5 28 火 通学団下校訓練
線状降水帯等で、急に下校となったときに、子どもたちが
安全に下校できるように訓練をする。

○ ○ ○ ○

幸小 5 31 金 第2回避難訓練
大地震のあと、火災が起こったことを前提に、避難訓練を
行う。行方不明児童の捜索も訓練する。

○ ○ ○

幸小 5 31 金 救命救急講習会
養護教諭を講師として、心肺蘇生シミュレーション研修を
行い、マニュアルを改定する。

〇 〇

幸小 6 3 月 授業前
プール開きに際して、昨年度の無事故の感謝の意を示し、
今年度の無事故を祈念して、清めの式を行う。

○ ○ ○ ○

幸小 6 3 月 職員打ち合わせ
夕方の職員打ち合わせで、校長の講話を聞き、一人一人
の命を大切に安全に教育活動を行う決意をもって黙とうを
行う。

〇 〇

幸小 6 18 火 全校朝会（放送）
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気をつける
べきこと」をテーマとした校長の講話を聞く。

〇 〇 〇

幸小 6 18 火 いのちに関する授業
道徳・学級活動で「いのち」をテーマにした授業を各学級で
行う（授業参観を兼ねる）。

〇 〇 〇 〇

幸小 9 3 火
第3回避難訓練
通学団下校

時間を指定せずに、避難訓練を行う。 ○ ○ ○

幸小 1 8 水 第4回避難訓練 時間を指定せずに、避難訓練を行う。 ○ ○ ○

芦原小 4 25 木 引き取り訓練
「南海トラフ沿いの大規模な地震」に備え保護者による引
き取り訓練を行う

○ ○ ○ ○

芦原小 5 23 木 現職研修 救命救急法講習会 ○ ○

芦原小 6 3 月 校長講話 「いのちの大切さ」についての校長講話 ○ ○ ○

芦原小 6 3 月 現職研修 アレルギー対応研修 ○ ○

芦原小 6 10 月 ～ 6 14 金 道徳の授業 全学級でいのちに関わる内容で道徳の授業を行う ○ ○ ○ ○

芦原小 6 16 金 芦原コスモスの日
６年生児童が育ててきたコスモスの苗を校内に植栽し，東
日本大震災について考える機会とする。

○ ○ ○

芦原小 6 25 火 読み聞かせ いのちに関する本の読み聞かせをボランティアが実施する ○ ○
読み聞かせボラ
ンティア

○

福岡小 4 5 金
現職研修（食物アレ
ルギー対応研修）

食物アレルギーについての研修と、アレルギー反応が出た
場合の対処の方法について学ぶ。

○ ○ ○

福岡小 4 10 水 避難訓練
避難経路の確認、および地震発生時の行動について考え
る。

○ ○ ○ ○

福岡小 5 13 月
現職研修（救命救
急法）

心肺蘇生法およびAEDの使用方法を学ぶ。 ○ ○ ○

福岡小 5 29 水
新入学児童交通安
全教室

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方等、実際に学校
の周辺で体験して命を守る行動を学ぶ。

○ ○ ○

福岡小 6 11 火 全校朝会
プール開きを前に、水泳の授業で気をつけるべき点につい
て、水泳担当の教員より話を聞く。

○ ○ ○

福岡小 6 15 土 いのちに関する授業
道徳や学活、総合的な学習で、「いのち」に関する内容の
授業を行い、保護者に授業公開をする。

○ ○ ○

福岡小 6 15 土
引き取り訓練
通学路点検

南海トラフ地震に関する情報が発令された場合を想定して
引き取り訓練を行うとともに、通学路の安全点検を親子で
行う。

○ ○ ○ ○ ○

福岡小 6 20 木 校長講話
全校朝会で、「豊橋・学校いのちの日」の趣旨や、「いのち
の大切さ」について、校長から話を聞く。

○ ○ ○

福岡小 6 25 火
3年生自転車安全
教室

交通事故から自分の身を守るために、自転車の安全の乗
り方と基本的な交通ルールを学ぶ。

○ ○ ○

福岡小 9 10 火 避難訓練 不審者対応の避難のしかた、および防犯意識を高める。 ○ ○ ○
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中野小 4 9 火
現職研修　（エピペ
ン・アレルギー対応）

エピペン使用の方法と、アレルギー児童への対応をシミュ
レーションのかたちで研修。

○ ○

中野小 4 10 水 避難訓練
火災発生時の避難経路，方法，職員の対処方法の訓練
を行う。

○ ○ ○

中野小 5 31 金
現職研修
（救命講習）

校内で起きうる事故に備えた救命救急講習とAED講習の
実施。

○ ○ ○

中野小 6 3 月 自転車安全教室
「交通ルールを守ることは、自分の命を守ること」
自転車の正しい乗り方を体験を通して学ぶ。

○ ○ ○

中野小 6 3 月 職員打ち合わせ
「豊橋・学校いのちの日」についての主旨、教職員の取り組
みについて確認。

○ ○

中野小 6 10 月
現職研修（プール管
理と安全指導）

プールの安全に関する要点を職員に周知する。機械操
作，正しい測定の仕方，緊急時救急体制の確認。

○ ○

中野小 6 18 火
まちづくり出前講座
赤ちゃんふれあい体
験

命の大切さを実感するとともに、自身が大事に育まれた存
在であることに気づき、自己肯定感を高める。

○ ○ ○

中野小 6 18 火 ～ 6 21 金
書籍の設置と
読み聞かせ

司書さんによる、「いのち」を題材とした本の読み聞かせと，
絵本の展示。

○ ○ ○

中野小 6 15 土 引き取り訓練
「自分のいのちは自分で守る」緊急時に備えた児童の安全
管理の徹底を図る引き取り訓練。

○ ○ ○ ○

中野小 6 15 土
生活安全委員会
キャンペーン

だれもが安全に気持ちよく学校生活が送れることを目標と
する児童会活動。

○ ○ ○

磯辺小 4 5 金
現職研修（食物アレ
ルギー対応研修)

該当児童についての情報を全職員で共有し、児童向けの
エピペンの使用時のシミュレーション研修を行う。

○ ○

磯辺小 4 23 火 避難訓練（火災） 地震・火災発生時における避難経路の確認と避難訓練 ○ ○ ○

磯辺小 5 30 木 校長講話 豊橋・学校いのちの日に関する講話 〇 〇

磯辺小 6 7 金
現職研修
（救急救命講習）

応急手当普及員の資格をもつ用務員を招き，校内で起き
うる事故に備えた救命救急講習とAED講習を実施する。

○ 〇 〇 〇

磯辺小 6 6 木 児童集会
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気をつける
べきこと」についての校長講話。

〇 〇 〇

磯辺小 6 8 土 学校公開日 全クラス、「命を見つめる」をテーマにした授業を行う。 〇 ○ 〇

磯辺小 6 10 月 ～ 6 14 金
いのちに関する読み
聞かせ（担任）

学校図書館部でそろえた「いのちに関する本」などから担
任が本を見て選び、教室で読み聞かせをする。

〇 〇 〇

磯辺小 6 5 水 ～ 6 12 水
いのちに関する読み
聞かせ（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ）

2学年６クラスの児童に対して学校図書ボランティアの
方々が「いのちに関する本」を読み聞かせをする。

○ 〇 〇

大崎小 4 4 木
食物アレルギー対
応委員会

該当児童のついての情報や対応を全職員で共有 ○ ○

大崎小 4 9 火 ～ いのちを守る訓練
１：地震発生時　２：引き取り訓練　３：下校訓練　４：不審
者対応訓練　５：火災発生時　６～８：いろいろな場面での
緊急地震速報対応訓練

○ ○ ○ ○ ○ ○

大崎小 4 11 木
食物アレルギー対
応研修

アレルギー症状が出たときの職員の動きと、エピペンの使
用方法についての研修

○ ○ ○

大崎小 5 16 木
救急救命（AED）研
修

AEDの使用方法と人工呼吸の仕方についての研修 ○ ○ ○

大崎小 6 3 月 読み聞かせ 「いのち」をテーマにした読み聞かせ ○ ○ ○

大崎小 6 14 金 道徳 「いのち」をテーマにした道徳の公開授業 ○ ○ ○ ○ ○ ○

大崎小 6 14 金 いのちの講演会
テーマ「わたしたちで守る大崎」
講師：減災コーディネーター　明保里美　様

○ ○ ○ ○

大崎小 6 18 火 校長講話
「いのちの大切さ」「いのちを守るために必要なこと」などに
ついての講話

○ ○ ○

大崎小 7 9 火 出前講座
防犯教室「自分の身を自分で守るには」
不審者対応訓練

○ ○ ○ ○



令和６年度「豊橋・学校いのちの日」の取り組み計画

① ② ③ ④ ⑤ ① ② ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

月 日 曜 ～ 月 日 曜
子
ど
も

教
職
員

保
護
者

そ
の
他

教
職
員
一
人
一
人
の

危
機
管
理
に
対
す
る

意
識
や
実
践
力
を
高

め
る
活
動

避
難
訓
練

学校名

豊橋市教育委員会
内容の種別　　　　※複数への○も可

⑴いのちの取り組み ⑵いのちの時間 ⑶いのちの活動　　　　　対　　象

内　　容行事・活動等
職
員
打
ち
合
わ
せ
等
に

お
け
る
黙
祷
・
講
話

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ

め
直
す
現
職
研
修

全
校
集
会
で
の

「
い
の
ち

」

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話

各
学
級
で
の
説
話
や
黙

想
な
ど

「
い
の
ち

」
を

見
つ
め
る
時
間
の
設
定

「
い
の
ち

」
を
見
つ
め

る
授
業
や
体
験
活
動

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ

に
し
た
地
域
ぐ
る
み
の

取
り
組
み

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ
に

し
た
読
書
や
読
み
聞
か
せ

児
童
会
・
生
徒
会
活
動

学
校
施
設
の
一
斉

安
全
点
検

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ
め

直
す
こ
と
を
促
す
保
護
者

へ
地
域
へ
の
呼
び
か
け

野依小 4 9 火 通学路点検
通学団別一斉下校時に、本校職員が、児童を引率しなが
ら、実際に通学路を歩き危険個所の確認をする。

〇 〇 〇

野依小 4 12 金 避難訓練
地震発生後、火災発生を想定して、命を守る行動の避難
訓練を行う。

〇 〇 〇

野依小 4 19 土 引き渡し訓練
自然災害発生時等の緊急時の保護者への引き渡し訓練
を行う。

〇 〇 〇 〇

野依小 5 1 水 現職研修
りすぱ（水泳指導）現地にて，教職員が水泳指導における
緊急時の対応について学ぶ。

〇 〇 〇

野依小 5 2 木 現職研修
本校校務主任を講師に，危機管理マニュアルをもとに教
職員が緊急時の対応について学ぶ。

〇 〇 〇

野依小 5 9 木 現職研修
本校養護教諭を講師に，職員が心肺蘇生法やＡＥＤの使
用について学ぶ。

〇 〇 〇

野依小 5 23 木 通学路点検
児童下校後、本校職員が、実際に通学路を歩き危険個所
の確認をする。保護者に呼びかけ、保護者から通学路の
危険個所情報を募る。

〇 〇 〇 〇 〇

野依小 6 10 月 ～ 6 28 金 絵本の展示
「いのち」にかかわる本を展示し、司書や担任による読み聞
かせを行なう。

〇 〇 〇

野依小 6 10 月 ～ 6 24 月 道徳授業 学年ごとに「いのち」にかかわる題材で授業実践をする。 〇 〇 〇

野依小 6 12 水 全校朝会
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気をつける
べきこと」について校長が講話する。

〇 〇 〇

野依小 6 18 木 担任による説話 豊橋・学校いのちの日について担任が話をする。 〇 〇 〇

植田小 6 18 火 道徳授業 学年ごとに「いのち」にかかわる題材で授業実践を行う 〇 〇 〇 〇

植田小 6 17 月 全校朝会
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気を付ける
べきこと」等について全校に向け校長が講話を行う

〇 〇 〇

植田小 6 17 月 ～ 6 21 金 担任による説話 豊橋・学校いのちの日についての話をする 〇 〇 〇

植田小 6 18 火 校長講話・黙祷
「豊橋・学校いのちの日」の主旨，教職員の安全管理に対
する責任についての講演会を行う

〇 〇 〇

植田小 5 23 木 救急救命法講習
消防署職員を招き，水の事故に備えた救命救急方法と
AEDの使用講座を実施する

〇 〇 〇

植田小 5 18 土
避難訓練・引き取り
訓練

自然災害発生等の緊急時の避難訓練と引き取り訓練を行
う

〇 〇 〇 〇 〇

植田小 6 19 水
「いのち」をテーマと
した本の読み聞か
せ

図書館ボランティアと，職員で「いのち」をテーマとした本の
読み聞かせをおこなう

〇 〇 〇 〇 〇

植田小 6 20 木 南稜校区０の日
南稜中学校校区であった不幸な事故が二度と起こらない
ように，小中共同で０のつく日に地域と協力して交通立ち
番を行う

〇 〇 〇 〇 〇

牛川小 5 2 木 引き取り訓練 大雨の影響により緊急下校する場合の引き取り訓練 〇 〇 〇 〇

牛川小 6 10 月 ～ 6 21 金 本の紹介 図書室に「いのち」に関する本のコーナーの設置 〇 〇 〇

牛川小 6 11 火 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長講話 〇 〇 〇

牛川小 6 13 木 ～ 6 20 木 読み聞かせ 「いのち」をテーマにした読み聞かせ 〇 〇 〇

牛川小 6 15 土 授業参観 「いのち」をテーマにした授業の参観 〇 〇 〇 〇

牛川小 6 15 土 引き取り訓練
南海トラフ地震に関する情報が発令された場合の引き取り
訓練

〇 〇 〇 〇

牛川小 6 15 土
親子で通学路の点
検

引き取り訓練後の親子下校で、震災時や交通安全の危険
個所について確認する。

〇 〇 〇 〇
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鷹丘小 4 9 火 避難訓練 地震・火災発生時における避難経路の確認 〇 〇 〇

鷹丘小 4 20 土
避難訓練（引き取り
訓練）

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の引き
取り訓練

〇 〇 〇 〇

鷹丘小 5 2 木
現職研修（救命講
習）

養護教諭による熱中症対策・処置と救急講習会（AED) 〇 〇

鷹丘小 6 10 月 ～ 7 18 木
ボランティアによる
読み聞かせ

「いのち」をテーマにした読み聞かせ（学年別に実施） 〇
読み聞かせボラ
ンティア

〇 〇

鷹丘小 6 4 火 避難訓練
暴風警報発令時における引き渡し，下校訓練　※実際に
は引き取りなし

〇 〇 〇

鷹丘小 6 17 月 全校朝会 「いのちの大切さ」についての校長講話 〇 〇 〇 〇 〇

鷹丘小 6 17 月 ～ 6 29 金 道徳・学活授業 「いのち」をテーマにした授業実践 〇 〇 〇 〇

鷹丘小 6 24 月 ～ 6 25 火 小中合同挨拶運動 小・中学校合同による挨拶運動を兼ねた登校の見守り 〇 〇 〇
校区青少年健
全育成会

〇 〇

鷹丘小 8 1 木
現職研修（食物アレ
ルギー）

豊橋市民病院の先生による「食物アレルギーの理解と学
校対応」についての研修

〇 〇 〇

下条小 6 3 月 ～ 6 18 火
「下条・いのちを考え
よう」週間

図書室に「いのち」に関わる」関わるコーナーを設置し，「い
のち」に関する本を読む機会を設ける。

○ ○ ○ ○

下条小 6 3 月 ～ 6 18 火 道徳授業 各学年で「生命尊重」に関する道徳授業を行う。 ○ ○ ○ ○

下条小 6 3 月
図書委員読み聞か
せ

「いのち」をテーマにした図書委員による読み聞かせ ○ ○ ○ ○

下条小 6 11 火 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長講話 ○ ○ ○

下条小 6 15 土 校区防災訓練
「下条いのちの日」とし，全校で校区防災訓練に参加する。
そして，命を守るためにできることを考える。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

下条小 6 15 土 授業参観
各学年で「いのち」に関する授業を行い，保護者に参観し
ていただく。

○ ○ ○ ○ ○

下条小 6 18 火 担任読み聞かせ 「いのち」をテーマにした担任による読み聞かせ ○ ○ ○ ○

下条小 6 18 火 朝の活動
朝の活動で「豊橋・学校いのちの日」について理解を図り，
全児童全職員で黙祷を行う。

○ ○ ○ ○

多米小 4 9 火
食物アレルギー研
修

食物アレルギーを想定したシミュレーションを実施 ○ ○ ○

多米小 4 9 火 避難訓練 地震発生時の避難訓練（プレハブ校舎と新校舎） ○ ○ ○

多米小 4 20 土 引き取り訓練
南海トラフ地震に関連する情報が発令されたときの全員引
き取り訓練

○ ○ ○ ○ ○ ○

多米小 5 8 水 救命救急講習 救命救急法を学ぶ（AED） ○ ○ ○

多米小 6 4 火 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨について、校長が全職員と
全校児童に講話を行う。（放送）

○ ○ ○ ○

多米小 6 19 水
いのちに関する書籍
設置と読み聞かせ

「いのち」の本コーナーを設置し、地域の読み聞かせボラン
ティアさんによる読み聞かせを行う。

○ ○ ○ ○

多米小 6 4 火 ～ 6 21 金
道徳・学活・総合授
業

「いのち」の週間にテーマにした授業実践 ○ ○ ○ ○

岩西小 4 9 火 避難訓練 地震発生時の避難経路確認と避難訓練を行う ○ ○ ○

岩西小 5 23 木 現職研修 消防署員から心肺蘇生法とAED使用法を学ぶ ○ ○ ○

岩西小 6 3 月 ～ 6 21 金
本の紹介 図書室に「いのち」に関する本のコーナーの設置をしたり，

担任による「いのち」に関する本の読み聞かせをしたりする
○ ○ ○

岩西小 6 4 火 全校朝会
「いのちの大切さ」について，全校児童に向けて，校長が講
話を行う

○ ○ ○

岩西小 6 6 木 現職研修
プール指導時の安全管理と緊急時の対応について，実際
の場面を想定したシミュレーションを行う

○ ○ ○

岩西小 6 8 土 校区合同防災訓練
水消火器，煙，起震車などの体験を行ったり，災害発生時
の避難教室を覚え，保護者や児童，地域住民が避難した
りして，安全について学ぶ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

岩西小 6 8 土 道徳授業 「いのちの大切さ」に関わる題材で道徳の授業を実践する ○ ○ ○ ○

岩西小 6 16 金 担任からの講話 学級の時間を使って「学校いのちの日」について話をする ○ ○ ○
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飯村小 5 16 木 現職研修	
救命救急法（AEDの使い方）を学ぶ
（講師：本校養護教諭）

○ ○

飯村小 6 3 月 ～ 6 21 金
書籍の設置と読み
聞かせ

図書館に「いのち」をテーマにした本のコーナーを設置し，
本を紹介する　　学級担任や読み聞かせボランティアが
「いのち」をテーマにした本の読み聞かせを行う

○ ○
読み聞かせボラ
ンティア

○

飯村小 6 6 木 校長講話
職員会議で校長が教職員に対し，「豊橋・学校いのちの
日」の趣旨，教職員の安全管理に対する責任などについ
て話をする

○ ○

飯村小 6 18 火
朝会での校長の講
話・黙祷，朝の会で
の担任講話

朝会で校長が児童に対し，命の大切さや「豊橋・学校いの
ちの日」についての講話をし，黙祷を行う
朝の会で担任が学級児童に対して話をする

○ ○ ○ ○

飯村小 6 18 水
道徳の授業公開(全
学級）

「いのち」をテーマとした道徳の授業公開を全学級で行う ○ ○ ○ ○

飯村小 7 1 月

「いのち」をテーマと
した道徳だより「ハー
トフルいむれ」の発
行

「ハートフルいむれ」に「いのち」をテーマとした道徳の授業
における子どもたちのふり返りを掲載し，保護者とともにいの
ちの大切さについて考える機会とする

○ ○ ○ ○

つつじが丘小 4 10 水 避難訓練 火事の発生を想定して避難訓練を実施 〇 〇 〇 〇

つつじが丘小 5 2 木
アレルギー対応研
修

現職研修で、「アレルギー対応」について養護教諭から話
を聞き、練習用エピペンで実習を実施

〇 〇

つつじが丘小 5 9 木 熱中症対応研修
現職研修で、「熱中症」の予防や対応についての研修を実
施

〇 〇

つつじが丘小 6 16 土 授業参観
「いのち」に関わる題材で道徳または学活の授業公開を行
う。

〇 〇 〇 〇 〇

つつじが丘小 6 16 土 校区防災訓練
校区の方とともに、防災訓練に参加（５・６年）し、児童の防
災に関する意識を高める。

○ 〇 〇 〇 〇 ○

つつじが丘小 6 16 土 引き取り訓練
南海トラフ地震臨時情報による対応を想定とした保護者に
よる児童の引き取り訓練を実施する。

○ ○ ○ ○ 〇 〇

つつじが丘小 6 16 土 校長講話・黙祷
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、安全管理に対する学校
の責任について教職員に向けた校長講話を行う。若い教
員も増えたので徹底した周知を図るとともに黙祷を行う。

〇 〇

つつじが丘小 6 18 火 全校朝会
「命の大切さ」「自分の命は自分で守るために大切なこと」
について校長講話を行う。

〇 〇 〇

つつじが丘小 6 21 金 学校だより
防災学習や道徳の授業の様子を知らせ、保護者に家庭で
もいのちについて考える機会としてほしい、と呼びかける。

〇 〇 〇 〇

旭小 4 2 火
現職研修（アレル
ギー対応）

アナフィラキシーショック状態の子どもに対して，どのように対応
し，救急要請の方法を学ぶ研修をした。

○ ○ ○

旭小 4 12 木 避難訓練
地震を想定した避難訓練及び，年度当初の避難訓練，集
合場所の確認をした。

○ ○ ○ ○

旭小 6 3 月 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長講話を行う。 ○ ○ ○

旭小 6 15 土 授業参観
「いのち」をテーマにした授業（道徳，学活，保健など）の授
業を実践する。

○ ○ ○ ○ ○ ○

旭小 6 15 土 引き取り訓練
「南海トラフ地震臨時情報」の発表を想定した保護者によ
る児童の引き取りを行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

旭小 6 15 土
現職研修（熱中症対
応とAEDの使い方）

外部講師により，熱中症と心肺蘇生などの初級救命講習
を実施する。

○ ○ ○

栄小 4 8 月
現職研修
（アレルギー対応）

アレルギーをもつ児童に対する対応や救急要請の仕方、
エピペン使用法についての研修。

〇 〇 〇

栄小 4 10 水 避難訓練
地震を想定した避難訓練及び、年度初め、改修工事時の
避難経路・集合場所の確認。

〇 〇 〇 〇

栄小 5 2 木 避難訓練
暴風警報発令を想定した避難訓練。通学団下校・引き取
り下校の方法・集合場所の確認。

〇 〇 〇 〇

栄小 6 3 月 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長の講話を行う。 〇 〇 〇

栄小 6 3 月 お話タイム
「いのち」をテーマにした校長の講話を聞いて、各学級での
「いのち」を守る安全についての話し合い。

〇 〇 〇

栄小 6 15 土 読み聞かせ
担任による「いのち」をテーマにした絵本などの読み聞か
せ。

〇 〇 〇

栄小 6 15 土 授業参観
「いのち」をテーマにした題材で、道徳・学級活動などの授
業に取り組む。

〇 〇 〇 〇 〇

栄小 6 15 土 引き取り訓練
「暴風警報」の発表を想定した保護者による児童の引き取
りを行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

栄小 6 15 土
健全育成会
校区内パトロール

青少年健全育成会の方々及びPTA代表と教職員による
通学路危険個所の点検。

〇 〇
栄校区青少年
健全育成会

〇 〇 〇
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天伯小 4 11 木 避難訓練 火災発生時の避難行動を確認する。 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 4 18 木 引き取り訓練
大規模な地震発生の可能性が高まったと評価された場合
の保護者への引き渡し方を確認する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 5 9 木 現職研修
食物アレルギー対応の確認・シミュレーション
エピペンの使用手順を確認する。

〇 〇 〇 〇

天伯小 5 28 火 現職研修
消防署防災課の方っからの指導のもと，救命救急講習用
の人形やAEDを使って，救命救急講習会を行う。

〇 〇 〇 〇

天伯小 6 18 火
天伯小いのちの集
会

山本孝弘さんの「命について」の講演会 〇 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 7 16 火 防犯教室 不審者に対する対応の仕方を確認する。 〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 9 29 日 校区合同防災訓練
天伯校区による体験活動をする(消火体験や起震車体験
など)。

〇 〇 〇 校区の方々 〇 〇 〇 〇

天伯小 11 25 月 ～ 11 29 金 天伯人権週間
全学級で人権に関する授業を行う。
人権に関するポスターや標語に取り組む。

〇 〇 〇 〇 〇

天伯小 1 8 水 ～ 1 14 火 避難訓練週間 授業時以外の火災発生時の避難行動を確認する。 〇 〇 〇 〇 〇

大清水小 4 2 火
アレルギー・エピペ
ン講習

現職研修にて，食物アレルギー研修とエピペンの使い方，
対応の仕方を学ぶ。

○ ○ ○

大清水小 5 9 木 救命救急講座
現職研修にて，養護教諭の指導のもと，救命救急講習用
の人形やAEDをハートセンターから借り，救命救急講習会
を行う。

○ ○ ○

大清水小 6 3 月 ～ 6 28 金  読書活動 図書室に「いのち」に関する本のコーナーを設置する。 ○ ○ ○

大清水小 6 14 金
図書ボランティア読
み聞かせ

図書ボランティア（保護者）の方から，いのちに関わる内容
のお話を聞く。

○ ○ ○ ○

大清水小 6 17 月 道徳授業
授業参観日に，学級ごと「いのち」に関わる題材で授業実
践し，保護者にも参観してもらう。

○ ○ ○ ○ ○

大清水小 6 17 月 引き渡し訓練
南海トラフ地震に関する情報発令を想定した，引き取り訓
練を行う。

○ ○ ○ ○ ○

大清水小 6 17 月 ～ 6 28 金
大清水いのちの週
間

「大清水いのちの週間」として位置づけ，命を大切にするこ
とについて，おたよりで伝えたり，さまざまな取り組みを行っ
たりする。

○ ○ ○ ○

大清水小 6 18 火  担任による説話
朝の会で担任が「豊橋・学校いのちの日」について話をす
る。

○ ○ ○

大清水小 6 19 水 命に関する講話
朝の放送で，校長による「いのち」をテーマにした講話を行
う。

○ ○ ○

大清水小 9 4 水 避難訓練 地震発生時の避難行動を確認する。 ○ ○ ○

大清水小 10 22 火 全校防犯教室
講師を招いて，不審者に遭遇した時を想定した講習を行
う。

○ ○ ○

大清水小 2 3 月 ～ 2 7 金  避難訓練週間
事前に児童へ訓練の日にちを伝えず，急な地震への対応
を想定した訓練を行う。

○ ○ ○

富士見小 5 23 木 現職研修 デンソー職員による救命講習会（AED） ○ 〇

富士見小 5 31 金 読み聞かせ
地域ボランティアによる「いのち」に関わる絵本の読み聞か
せ

〇 ○ 〇

富士見小 6 7 金 校長講話 校長による「豊橋・学校いのちの日」についての講話 ○ ○ 〇

富士見小 6 10 月 担任による説話 「いのちの大切さ」についての担任による説話 〇 ○ 〇

富士見小 6 17 月 いのちの講演会
プロトライアスロンの氏のによる「いのち」をテーマにした講演
会

〇 ○ ○ 〇

富士見小 6 17 月 道徳授業 担任による「いのち」にかかわる道徳の授業 〇 〇 〇

富士見小 6 17 月 引き取り訓練 南海トラフ地震に関する情報発令を想定した引き取り訓練 ○ ○ 〇 〇

富士見小 8 22 木 現職研修 食物アレルギー対応のシミュレーション研修 ○ 〇

富士見小 9 17 火 出前授業 防災危機管理課による防災についての実践授業 〇 ○ 〇
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向山小 4 9 火
現職研修（食物アレ
ルギー研修）

養護教諭指導のもと、食物アレルギー対応に関するシュミ
レーション研修

〇 〇 〇

向山小 4 9 火 避難訓練（火災）
火災を想定した避難訓練を実施　避難経路、職員の役割
の確認

〇 〇 〇 〇

向山小 4 26 金 親子通学路点検
親子で通学路の危険箇所や「こども110番の家」を確認し
ながら下校

〇 〇 〇 〇 〇

向山小 5 7 火
現職研修（救命救
急講習）

消防署職員の指導のもと、心肺蘇生法（AEDの使い方）を
学ぶ

〇 〇 〇

向山小 6 3 月 ～ 6 28 金 読書タイム
「いのち」に関する内容の図書展示
担任による「いのち」をテーマにした読み聞かせ

〇 〇 〇

向山小 6 6 木 避難訓練（暴風） 暴風警報を想定した避難訓練 〇 〇 〇 〇

向山小 6 15 土 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長講話 〇 〇 〇

向山小 6 15 土 学校保健委員会
児童・保護者を対象にした「いのちの大切さ」についての講
演　講師：「小哲の部屋」浪崎栄恵さん

〇 〇 〇 〇

向山小 6 15 土 授業参観 安全と命について考える道徳や学活の授業 〇 〇 〇 〇

向山小 6 15 土 引き取り訓練 全校引き取りを想定した訓練 〇 〇 〇 〇 〇 〇

前芝小 4 8 火 現職研修
エピペン講習会　　食物アレルギー児童へのエピペンの使用した
対処法について講習会と実施演習を行う。

○ ○ ○

前芝小 4 10 水 安全点検 学校施設の一斉安全点検を行う。 〇 〇

前芝小 4 10 月 避難訓練 地震，それに伴う火災発生を想定して避難訓練を行う。 〇 〇 〇 〇

前芝小 5 2 木 引き取り訓練
暴風警報が発表された場合の避難訓練と中学生と合同の
下校訓練を行う。

○ ○ ○ ○ ○

前芝小 5 15 水 安全点検 学校施設の一斉安全点検を行う。 〇 〇

前芝小 5 20 火
新入学児童交通安
全教室

安全生活課の方や交通指導員の方を招き、道路の安全
な歩き方、交差点の渡り方など、体験を通して身につける。

○ ○ ○

前芝小 5 23 木 救急救命法講習
講師によるＡＥＤや人工呼吸，止血方法などの講習会を行
う。

○ ○ ○

前芝小 5 31 金 出前授業（1年） いのちに関する授業を行い，命を尊ぶ態度を深める。。 〇 〇 〇 〇

前芝小 6 4 火 全校朝会
全校朝会で、校長による「いのち」をテーマにした講話を行
う。

○ ○ ○

前芝小 6 10 月 安全点検 学校施設の一斉安全点検を行う。 〇 〇

前芝小 6 15 木 道徳・特活授業
授業参観において、命にかかわる道徳・特活授業の公開
を行う。

○ ○ ○ 〇 ○

西郷小 4 8 月 避難訓練 地震が発生し、火災が起きた時の避難の仕方を学ぶ ○ ○ ○

西郷小 4 9 火
食物アレルギー研
修

養護教諭による対応の仕方，エピペンの使い方の研修 ○ ○ ○

西郷小 4 20 土 引き取り訓練 暴風警報発令を想定した保護者による引き取り訓練 ○ ○ ○ ○ ○

西郷小 4 20 土 校区危険箇所点検
校区に危険箇所がないか、通学路は安全であるかを校区
の方・保護者と点検する

○ ○ ○ ○

西郷小 5 9 木
熱中症予防・対策
研修

養護教諭による予防と対策の研修 ○ ○

西郷小 6 11 火
避難訓練（不審者
対応訓練）

不審者対応の避難の仕方と防犯意識を高める ○ ○ ○ ○

西郷小 6 13 木 授業参観
「いのち」ついて考える題材で「道徳」または「特活」の授業
を実践する。保護者に参観してもらうことで家庭でも「いの
ちの大切さ」について考えていけるようにする

○ ○ ○ ○ ○

西郷小 6 14 金 救命救急法講習会
校内現職研修でユネスコ協会の方を講師に招き、AEDや
人工呼吸、止血方法などの講習会を行う

○ ○ ○

西郷小 6 17 月
担任による安全指
導

水泳の事故防止に関する心得について児童に話をする ○ ○ ○ ○ ○

西郷小 6 18 火 臨時講話（TV放送）
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気をつけるこ
と」について校長による読み聞かせと講話

○ ○ ○ ○
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玉川小 5 30 木 救命救急法講習
PTA（希望保護者）と教職員が合同で、AEDの使用法につ
いて学ぶ

○ ○ ○ ○ ○

玉川小 6 6 木 校長講話・黙祷
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任について確かめ合い、黙祷を行う

○ ○

玉川小 6 10 月 ～ 6 21 金 命を見つめる授業 各学級で「命」にかかわる題材で、授業実践をする ○ ○ ○

玉川小 6 17 月 全校朝会 「命の大切さ」について、児童に向けて校長講話を行う ○ ○ ○

玉川小 6 19 水
子どものための講演
会

健全育成会の後援を得て、講師の方を招聘し、やさしい心
をもつことについての講話をしていただく

○ ○ ○
校区健全育成
会

○ ○ ○

嵩山小 4 10 水 避難訓練
東海地方に地震が発生し、火災が起きたときの避難の仕
方を学ぶ

○ ○ 〇

嵩山小 4 20 土 引き取り訓練 災害が起こったときの引き取りの手順を確認する 〇 〇 〇 〇 〇 〇

嵩山小 5 9 金 現職研修 AEDの使い方について学ぶ ○ 〇

嵩山小 5 30 木 職員会議 危機管理マニュアルの見直し、確認を行う ○ 〇

嵩山小 5 31 金 ～ 6 28 金 道徳・特活授業 「いのち」「安全」に関わる題材で授業実践をする ○ ○ 〇

嵩山小 6 1 土 防災出前講座
健全育成会講演会の一環として、非常時の行動に対する
スキルを身につける

○ ○ 〇 〇

嵩山小 6 14 金 避難訓練 火災が起きたときの安全な避難の仕方を学ぶ ○ ○ 〇

嵩山小 6 18 火 全校朝会 「いのちの大切さ」について校長講話を行う ○ ○ 〇

嵩山小 6 24 月 絵本の読み聞かせ
２０分休みとお昼の休み時間に、学校図書館司書による
「いのち」「安全」に関する絵本の読み聞かせを行う

○ 〇

石巻小 4 8 木
食物アレルギー ア
レルギー、アナフィラ
キシー対 応研修

養護教諭による、実際の場面を想定したシミュレーション
研修

〇 〇 〇

石巻小 5 23 木 熱中症・嘔吐対応
養護教諭による、実際の場面を想定したシミュレーション
研修

〇 〇 〇

石巻小 5 23 木 現職研修
校長による教職員への「豊橋学校いのちの日」についての
講話や若手教員発信による研修

〇 〇

石巻小 6 3 月 ～ 6 28 金 いのちを考える月間
豊橋学校いのちの日を中心に、６月を「いのち」を考える月
間とし、「健康・安全・心」の多方面から「いのち」について
子どもたちとtともに考え、活動に取り組む。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

石巻小 6 4 火 全校朝会
全校児童に向けて、校長による「豊橋学校いのちの日」「命
の大切さ」についての講話

〇 〇 〇

石巻小 6 3 月 ～ 6 28 金
 安全点検強化週
間

毎月の施設・設備の安全点検に加え、命に危険を及ぼす
ことや場所・物等がないか、子どもの目線に立ち、多方面
から点検する

〇 〇 〇

石巻小 6 11 火 AED講習 消防団の方によるAED使用についての講習 〇 〇 〇

石巻小 6 11 火 児童集会
全校集会で、プール使用についての約束と水難事故を引
き起こさないために必要なことは何かを投げかけ．各学級
で考える。

〇 〇 〇

石巻小 6 3 月 ～ 6 28 金
道徳の授業
学級通信配付

「いのち」をテーマにした題材で道徳の授業を全学級で実
施し、いのちの大切さについて考える。実践の様子を学級
通信等で保護者や地域に発信する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

石巻小 6 13 木 現職研修 水泳の授業での緊急対応についての研修 〇 〇 〇

石巻小 6 15 土
業参観・引き渡し訓
練
学級通信配付

全学級で防災に関わる授業を実施し、命を守るためにでき
ることを考える。その様子や活動内容を学級通信等にまと
め、保護者や地域に発信する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

谷川小 5 21 火
図書ボランティアに
よる読み聞かせ

図書ボランティアの方に「いのち」をテーマにした読み聞か
せをしていただく。

〇 〇
地域の図書ボラ
ンティア

〇

谷川小 5 21 火 ～ 6 20 木
いのちに関する絵本
等の選書

学校図書館司書の選書や授業学習支援センターを利用
して「いのち」に関する書籍を準備し，担任に紹介したり，図
書館に展示したりする。

〇 〇 〇

谷川小 5 30 木 救急救命法講習会
日本赤十字社奉仕団を講師として招き，心肺蘇生法と
AEDの使い方を研修する。

〇 〇 〇

谷川小 6 10 月 全校朝会
全校児童に向けて，校長による「豊橋・学校いのちの日」
「いのちの大切さ」についての講話

〇 〇 〇

谷川小 6 14 金
学校参観日
「いのち」の授業

学校参観日に，「いのち」をテーマにした道徳・学級活動の
授業を全学級で公開する。

〇 〇 〇 〇 〇 〇
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小沢小 6 10 月 救命救急法講習会
豊橋南消防署員を講師として招き，心肺蘇生法とAEDの
使い方を研修する。

〇 〇

小沢小 6 17 月 校長講話
全校朝会の中で，「いのちの大切さ」についての校長講話
を行う。

〇 〇 〇

小沢小 6 17 月 担任による説話
「豊橋・学校いのちの日」，「いのちの大切さに」ついて担任
が説話を行う。

〇 〇 〇

小沢小 6 20 木 道徳授業 「いのち」をテーマにした題材で道徳授業を行う。 〇 〇 〇 〇

小沢小 6 20 木 引き取り訓練
南海トラフ地震情報で大規模な地震が発生すると報道さ
れた時を想定し，保護者に児童を引き渡す訓練を行う。

〇 〇 〇 〇 〇

小沢小 6 24 月 学級指導・体育
水の事故防止のため，水についての安全指導を各担任が
行う。

〇 〇 〇

細谷小 5 10 金
出前講座（まち歩
き）

災害についての話とまち歩きの方法の説明を聞く。 〇 〇 〇 〇 〇

細谷小 5 16 木 校区のまち歩き 通学路の危険個所を調べる。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

細谷小 5 23 木
食物アレルギー対
応研修

食物アレルギー対応のシミュレーションとエピペン講習を行
う。

〇 〇 〇

細谷小 5 30 木
心肺蘇生法とAED
講習

田原消防署の鈴木一彰氏を講師として招き、心肺蘇生法
とAEDの使い方を学ぶ。

〇 〇 〇

細谷小 6 18 火 校長講話・黙祷
「いのちの大切さ」についての校長講話を聞き、黙祷をささ
げる。

〇 〇 〇

細谷小 6 20 木 読み聞かせ
担任が「いのちの大切さ」にかかわる絵本の読み聞かせを
行う。

〇 〇 〇 〇

細谷小 6 20 木 「いのち」の授業
命にかかわる道徳の授業、生命や生きることについて触れ
る他教科の授業を各担任が実践する。

〇 〇 〇 〇 〇

細谷小 6 20 木 学校保健委員会
豊橋市保健所健康増進課の木村優花氏を講師として招
き、「自分を守るために大切なこと」について話を聞く。

〇 〇 〇 〇 〇

細谷小 9 14 土
防災発表会
校区防災訓練

まち歩きの成果をまとめ、防災コミュニティマップを発表し、
校区の防災訓練を行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

細谷小 9 30 月 スマホ安全教室
携帯会社KDDIから講師を招き、スマートフォンの安全な使
い方についての話を聞く。

〇 〇 〇 〇

二川小 4 3 水
食物アレルギー研
修

食物アレルギー対応の方法について基本的な研修を養護
教諭が講師となって行い，全教職員がチームとなって対応
できるようシミュレーションを行った。

○ ○

二川小 4 9 火 通学団会
通学団の子どもたちが顔合わせを行い，登下校時の安全
を学ぶ。

○ ○ ○

二川小 4 10 水 避難訓練
全校一斉に避難訓練を実施し，避難の方法や仕方を学
ぶ。

○ ○ ○

二川小 5 17 金
新入生交通安全教
室

１年生を対象に実際に道路を歩き，交通安全の基礎を学
ぶ。

○ ○ ○

二川小 6 5 水 全校朝会
校長が「いのちの大切さ」「自分の命を守るためにはどうした
らよいか」について講話を行う。

○ ○ ○

二川小 6 14 金
全校一斉いのちの
授業

授業参観において，全校一斉に「いのちの大切さ」をテー
マにした授業を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

二川小 6 14 金 引き取り訓練
災害等の際の引き取りが円滑に行えるよう訓練を実施す
る。

○ ○ ○ ○ ○

二川小 6 14 金
授業後打合せ時の
黙祷

授業後の打合せ時間に校長が教職員に対し「豊橋学校い
のちの日」に関する講話をし，黙祷する。

○ ○ ○

二川小 6 25 火 外部講師招聘授業
「ママハタの会」から外部講師（赤ちゃん先生）を招聘し，５
年生３学級が，いのちに関する授業を行う。

○ ○ ○ ○ ○ ○

二川南小 5 9 木
アレルギー対応講
習

校内現職研修で食物アレルギー対応のシュミレーションと
エピペン講習を行う。

〇 〇 〇

二川南小 5 30 木 救急救命法講習
校内現職研修で、消防署職員を講師に招き、水の事故に
備えたシュミレーションと心肺蘇生を学ぶ。

〇 〇 〇

二川南小 6 1 土 防災デー 校区自治会と合同で、防災訓練を行う。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

二川南小 6 4 火 校長講話
全校朝会で「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るため
に」についての校長講話を行う。

〇 〇 〇

二川南小 6 4 火 ～ 6 14 金 道徳授業 「いのち」に関わる題材で授業実践する。 〇 〇

二川南小 6 4 火 ～ 6 14 金
担任による読み聞
かせと説話

いのちをテーマにした本の読み聞かせをし、「豊橋・学校い
のちの日」についての話をする。

〇 〇

二川南小 6 21 金 学校保健委員会
児童、保護者を対象に「メディア依存にならないためのメ
ディアとの付き合い方を考えよう」をテーマに学校保健委
員会を行う。

〇 〇 〇 〇
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豊南小 4 9 火
食物アレルギー対
応委員会

校内現職研修で食物アレルギーが発生したときを想定し
て、対応や応急処置の仕方を研修する。（講師：養護教
諭）

○ ○ ○

豊南小 4 11 木 避難訓練
授業中に地震が発生したときを想定し、自分の命は自分で
守る行動がとれるようにする。

○ ○ ○

豊南小 4 24 水
新入学児童交通安
全教室

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など、実際に学
校の周辺を歩き、体験して学ぶ。

○ ○ ○

豊南小 4 25 木
保育園との合同引
き取り訓練

災害時において、児童の緊急下校の必要が生じたときを
想定し、児童を確実に保護者に引き取ってもらう訓練を、
豊南保育園と合同で行う。

○ ○ ○ ○

豊南小 6 3 月 救急救命法講習
校内現職研修で生命の危機に直面したときを想定して、
AEDを使用した心肺蘇生の方法を研修する。（講師：デン
ソー社員）

○ ○ ○

豊南小 6 3 月 ～ 6 21 金 担任による説話
「いのちの日週間」として、命の大切さについて考える機会
とする。

○ ○ ○ ○ ○

豊南小 6 4 火 全校朝会 校長先生より「いのち」に関わる講話をいただく。 ○ ○ ○

豊南小 6 11 火 避難訓練
授業中に火災が発生したときを想定し、自分の命は自分で
守る行動がとれるようにする。

○ ○ ○

豊南小 6 18 火 授業参観
「いのち」に関わる題材で道徳の授業を実践し、保護者に
参観してもらう。

○ ○ ○ ○ ○

豊南小 6 18 火 家族の木観察
家族と一緒に自分の「家族の木」を確認し、自然に対する
親しみをもつ。

○ ○ ○ ○

高根小 4 10 水 避難訓練
地震後火災発生を想定した避難訓練を通して避難経路
や避難行動、応急処置について学ぶ。

〇 〇 〇

高根小 4 20 土 引き取り訓練
土砂災害警戒時の避難を想定して、確実に保護者に引き
渡せるよう訓練を行う。

〇 〇 〇 〇

高根小 5 13 月
食物アレルギー対
応研修会

校内現職研修で食物アレルギーが起きたことを想定して、
対応や応急処置の仕方を研修する。

〇 〇

高根小 5 21 火 救急救命講習会
校内現職研修でAEDの使い方、心肺蘇生法を学ぶ。（講
師：消防署職員）

〇 〇

高根小 6 3 月 校長講話 全校朝会で「いのちの大切さ」についての校長講話を行う。 〇 〇 〇

高根小 6 4 火 避難訓練
放課時に地震が起きたことを想定し、自分の命は自分で
守る行動がとれるようにする。

〇 〇 〇

高根小 6 17 月 ～ 6 22 土 道徳授業 「いのち」に関わる題材で道徳の授業実践を行う。 〇 〇 〇

高根小 6 17 月 ～ 6 28 金 読書週間 図書室に「いのち」に関する特設コーナーを設置する。 〇 〇

高根小 6 18 火 読み聞かせ
図書ボランティアにより、「いのち」をテーマにした読み聞か
せを行う。

〇 〇 〇

高根小 6 22 土
高根・親子防災の
日

親子で防災について考える。起震車体験・煙体験・避難所
体験・防災グッズ制作・応急手当・カードゲームシャッフ
ル・避難所運営ゲームなどを行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

高根小 10 3 木 避難訓練
校内に不審者が侵入してきたことを想定した対処方法や、
避難の仕方を学び、防犯意識を高める。

〇 〇 〇

高根小 2 5 水 避難訓練
放課時に地震が起きたことを想定し、自分の命は自分で
守る行動がとれるようにする。

〇 〇 〇

老津小 4 3 水 現職研修 食物アレルギー対応シミュレーション ○ ○

老津小 4 23 火 救命救急講習 初級救命とAED講習を実施 ○ ○

老津小 5 10 木 ～ 5 31 金
PTA校区危険箇所
点検

校区内を地域ごとにＰＴＡ地区委員・学年委員が危険箇
所を点検する。危険箇所を校区自治会と検討する。

PTA委員 ○

老津小 5 27 月 避難訓練 不審者侵入を想定した訓練 ○ ○ 豊橋警察署職員 ○

老津小 6 6 木 現職研修 プール管理者講習伝達・緊急時対応シミュレーション ○ ○

老津小 6 17 月 ～ 6 28 金 読み聞かせ 「いのち」をテーマにした本の読み聞かせ ○ ○ PTA図書ボランティア ○

老津小 6 17 月 全校朝会 「いのち」をテーマにした校長講話 ○ ○ ○

老津小 6 18 火 黙とう
朝の会で「学校・いのちの日」について担任の話と黙祷を行
う。

○ ○ ○

老津小 6 20 木
道徳の保護者参観
授業、担任による説
話

全学級で「いのち」について考える道徳の授業を公開す
る。

○ ○ ○ 学校評議員 ○

老津小 6 20 木 保小中合同訓練 南海トラフ地震を想定した保小中合同の引き取り訓練 〇 〇 〇 ○
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杉山小 4 11 木 避難訓練 地震後、火災発生を想定。避難経路の確認をする。 ○ ○ ○

杉山小 5 30 木 救急救命法講習
AEDの使用、心配蘇生法を研修する。（講師：株式会社デ
ンソー　社員）

○ ○ ○

杉山小 5 30 木 応急処置研修 校内での緊急対応を研修する。（講師：養護教諭） ○ ○ ○

杉山小 5 16 木 ～ 6 27 木
図書館に特設コー
ナー設置

「いのち」「安全」に関する本をそろえ、紹介する。 ○ ○ ○

杉山小 6 6 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、教職員の安全管理に対
する責任についての講話をする。

○ ○

杉山小 6 7 金 全校朝会
「豊橋・学校いのちの日」「いのち」についての校長講話を
行う。

○ ○ ○

杉山小 6 19 水 全校朝会
「いのち」をテーマにした講話をする。（講師：ふたば助産院
川口）

○ ○ ○

杉山小 6 20 木 学校公開日 「いのち」をテーマにした授業を全学級で行う。 ○ ○ ○ ○

杉山小 6 20 木
保小中合同避難訓
練

南海トラフ地震を想定した保小中合同の引き取り訓練を行
う。

○ ○ ○ ○ ○

杉山小 9 6 金 避難訓練
不審者対応を想定。避難経路の確認をする。（自分の身
を自分で守るには）

○ ○ ○

賀茂小 4 2 火
危機管理マニュア
ルの見直し・確認

職員会議で、危機管理マニュアルの見直し・確認を行う ○ ○

賀茂小 4 10 水 現職研修
養護教諭による食物アレルギー対応研修
救命救急時の職員の動き・対応確認、熱中症についての
研修を行う

○ ○

賀茂小 4 20 土 引き渡し訓練
災害時等において、児童の緊急下校の必要が生じた場合
を想定し、児童を安全に保護者に引き渡す訓練を行う

○ ○ ○ ○ ○

賀茂小 6 3 月 全校朝会
「いのちの大切さ」「自他のいのちを守る」ことについて校長
講話を行う

○ ○ ○

賀茂小 6 6 木 現職研修
救命救急講習で心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方等を研修す
る（講師：消防署員）

○ ○ ○

賀茂小 6 10 月 ～ 6 15 土
担任による説話・読
み聞かせ

「自分のいのちを守る」等、いのちに関する説話・読み聞か
せを朝の会や帰りの会で行う

○ ○ ○

賀茂小 6 15 土 学校公開日 「いのち」をテーマにした授業(授業参観)を全学級で行う ○ ○ ○ ○

賀茂小 6 18 火 職員打ち合わせ 打ち合わせで、黙祷を行う ○ ○ ○

賀茂小 6 20 木 現職研修
教職員に向け、「豊橋・学校いのちの日」について、校長講
話を行う

○ ○ ○ ○

豊岡中 4 3 水 現職研修 食物アレルギー対応（エピペン）研修 ○ ○ ○

豊岡中 4 11 木 避難訓練 自分の命を守る行動訓練 ○ ○ ○

豊岡中 4 11 木 現職研修 安全マニュアルの確認 ○ ○ ○

豊岡中 5 31 金 自転車安全教室 ユタカ自動車学校社員による交通安全教室（１年） ○ ○ ○

豊岡中 6 10 月 ～ 6 21 火 道徳授業 学級担任による生命尊重に関する授業展開 ○ ○ ○

豊岡中 6 14 金
南海トラフ地震への
対応訓練

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の方面
別一斉下校と引き取り確認

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

豊岡中 6 18 火 校長講話
校長による「豊橋・学校いのちの日」についての講話（放
送）

○ ○ ○ ○

豊岡中 6 19 水 現職研修 中消防署員による救命法（AED）講習 ○ ○ ○

豊岡中 6 27 木 学校保健委員会
学校薬剤師による「薬物乱用防止」に関する講話（２・３
年）

○ ○ ○ ○

豊岡中 7 12 金 学校保健委員会 産婦人科医による「思春期の心と体」に関する講話（１年） ○ ○ ○ ○
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東部中 4 8 月
食物アレルギー対
応

職員全員でのアレルギー対応者確認 ○ 　○ 〇

東部中 4 10 水 避難訓練
南海トラフ地震に関する情報が発令された場合の避難経
路の確認

○ ○ 〇

東部中 4 11 木 地区別団会 通学路点検をもとに、危険箇所の確認をする ○ ○ 〇

東部中 4 16 火 ～ 4 17 水 交通安全指導 交通安全意識を高め、交通事故を防止 ○ ○ 〇

東部中 5 9 木 救命救急講座
講師を招いて、熱中症対応やAEDを使用して心肺蘇生を
学ぶことで、命を守ることに対する意識を高める。

○ 〇 〇

東部中 5 31 金 救命救急講座
講師を招いて、熱中症対応やAEDを使用して心肺蘇生を
学ぶことで、命を守ることに対する意識を高める。

〇 〇

東部中 6 14 金 地域・全校道徳 学年ごとに２時間で、「いのち」に関する映画を鑑賞する。 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

東部中 6 18 火 職員打合せ 校長講話 ○ ○

東部中 6 18 火 朝の会
学校で豊橋・学校いのちの日の意義について、担任から伝
える。

○ 〇 〇

東部中 6 10 月 ～ 6 18 火 道徳の授業 「安全」「いのち」「生命尊重」などの道徳の授業 ○ ○ ○ 〇

東陽中 4 11 木 避難訓練
火災発生時の避難経路の確認と安全に避難するための
訓練

○ ○

東陽中 5 7 火 職員会議 危機管理マニュアルの見直しと確認 ○ ○

東陽中 5 16 木 現職研修
食物アレルギー対応シュミレーションとｴﾋﾟﾍﾟﾝの使い方研
修

○ ○ ○

東陽中 6 13 木 現職研修 熱中症対応についての研修 ○ ○ ○

東陽中 6 14 金 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任についての校長講話

○ ○

東陽中 6 14 金 ～ 6 21 金 朝の会・道徳授業
担任による「いのち」をテーマにした説話、「いのち」をテー
マにした道徳の授業実践

○ ○ ○

東陽中 6 14 金 ～ 6 28 金 図書室特別展示
学校図書館司書による生徒・教職員への「いのち」に関す
る書籍の展示紹介

○ ○ ○

東陽中 6 14 金 引き取り・避難訓練
南海トラフ地震に関する臨時情報を想定し、保護者の引き
取りを含む避難訓練を実施

○ ○ ○ ○ ○ ○

東陽中 6 18 火 校長講話
全校校放送により「豊橋・学校いのちの日」の趣旨説明と
講話、黙とうを実施

○ ○ ○

東陽中 6 21 金 いのちの講話
講師を招聘し、講話を聞くことを通して、いのちの大切さに
ついて考える会を実施

○ ○ ○

中部中 4 8 月 現職研修
食物アレルギー対応マニュアルの確認し，それをもとに，
実際に場面を想定し，処理の仕方や流れを確認する。

○ ○

中部中 4 9 火 避難訓練
火災を想定した避難訓練を実施し，年度当初に避難経路
の確認を行っておく。

○ ○ ○

中部中 5 16 木 現職研修
危機管理マニュアルの確認と見直し，安全点検による校
内の一斉点検を行う。

○ ○ ○

中部中 6 14 金 校長講話・黙祷
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨，学校における安全管理
に対する意識の向上，黙祷を行う。

○ ○ ○

中部中 6 14 金
担任による説話，
黙祷

「豊橋・学校いのちの日」について話をする。
黙祷を行う。

○ ○ ○

中部中 6 14 金
講演会「命の大切さ
を学ぶ教室」

講師に則竹崇智氏を招いて，「いのち」に関わる題材で講
演会を行い，教師と生徒が「いのち」の大切さについて考え
る日とする。

○ ○ ○ 〇 〇

中部中 8 1 木 現職研修
応急手当の流れや心肺蘇生法（胸骨圧迫及びAEDの使
い方など）を研修する。

○ 〇

中部中 9 2 月 避難訓練
地震を想定した避難訓練を実施し，災害の恐ろしさや災害
に対する備えを知り，防災への意識を高める。

○ ○ ○ ○

中部中 12 11 水
出前講座
（応急処置）

応急手当の流れや心肺蘇生法（胸骨圧迫及びAEDの使
い方など）を研修する。

〇 〇



令和６年度「豊橋・学校いのちの日」の取り組み計画

① ② ③ ④ ⑤ ① ② ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

月 日 曜 ～ 月 日 曜
子
ど
も

教
職
員

保
護
者

そ
の
他

教
職
員
一
人
一
人
の

危
機
管
理
に
対
す
る

意
識
や
実
践
力
を
高

め
る
活
動

避
難
訓
練

学校名

豊橋市教育委員会
内容の種別　　　　※複数への○も可

⑴いのちの取り組み ⑵いのちの時間 ⑶いのちの活動　　　　　対　　象

内　　容行事・活動等
職
員
打
ち
合
わ
せ
等
に

お
け
る
黙
祷
・
講
話

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ

め
直
す
現
職
研
修

全
校
集
会
で
の

「
い
の
ち

」

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話

各
学
級
で
の
説
話
や
黙

想
な
ど

「
い
の
ち

」
を

見
つ
め
る
時
間
の
設
定

「
い
の
ち

」
を
見
つ
め

る
授
業
や
体
験
活
動

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ

に
し
た
地
域
ぐ
る
み
の

取
り
組
み

「
い
の
ち

」
を
テ
ー
マ
に

し
た
読
書
や
読
み
聞
か
せ

児
童
会
・
生
徒
会
活
動

学
校
施
設
の
一
斉

安
全
点
検

い
の
ち
や
安
全
を
見
つ
め

直
す
こ
と
を
促
す
保
護
者

へ
地
域
へ
の
呼
び
か
け

豊城中 4 9 火 避難訓練 地震時の対応 ○ ○ 〇

豊城中 5 16 木
危機管理マニュア
ルの見直し

職員協議会で，危機管理について全員で確認をする。 ○ ○

豊城中 5 20 月 ～ 6 18 火
図書館での「いの
ち」のコーナー開設

学校図書館司書により，「いのち」に関する本を並べたコー
ナーをつくり全校生徒に紹介する。

○ ○ ○ 〇

豊城中 6 11 火 道徳授業 学級担任が「いのち」に関わる題材で授業実践をする。 ○ ○ 〇

豊城中 6 12 水 ～ 6 18 金
「いのち」に関する読
み物紹介

生徒に読んで聞かせるいのちに関するコラムなどを用意し
て，朝の会，学級の時間などで紹介する。

○ ○ 〇

豊城中 6 17 月
「いのち」について考
える集会

「いのち」について考える集会
講演会（講師　豊橋青少年センター　朝倉　三恵氏）

○ ○ 〇

豊城中 6 18 火 全校集会
全校放送で，校長による「いのちの大切さ」についての講話
を行う。全校で黙祷を行う。

○ ○ ○ 〇

豊城中 9 2 月 避難訓練 不審者侵入時の対応（予定） ○ ○ 〇

豊城中 1 7 火 避難訓練 休み時間等での抜き打ち実施（予定） 〇 〇 〇

青陵中 4 5 金 現職研修
食物アレルギーに関わる確認事項
エピペン講習会

○ ○

青陵中 4 12 金 10 11 金 避難訓練 火災，地震，不審者対応を通して，命を守る訓練を行う ○ ○ ○

青陵中 5 2 木 現職研修
ハートセンターの職員を講師に呼び，心肺蘇生法の実習を
行う

○ ○ ○

青陵中 5 16 木 職員会議 熱中症対策の対応を確認する ○ ○ ○

青陵中 5 21 火 講演会
スマホ教室を通して，いじめのない，相手を思いやる気持
ちを育てる

○ ○ ○

青陵中 6 7 金 ～ 6 21 金 道徳の授業 いのちについて考える道徳を行う ○ ○ ○ ○

青陵中 6 13 木 引取訓練 大雨を想定した引取訓練を行う ○ ○ ○ ○

青陵中 3 11 火 3.11東日本大震災 担任講話，半旗の掲揚と30秒の黙とうを行う ○ ○ ○ ○

東陵中 4 3 水 現職研修
食物アレルギーの心配がある生徒の情報共有
食物アレルギー等の緊急時対応について（養護教諭によ
る）

○ ○

東陵中 4 8 月 ～ 9 13 金 避難訓練
４月　８日　地震発生時の避難訓練
９月１３日　火災発生時の避難訓練

○ ○ ○ ○ ○

東陵中 6 17 月 学校集会
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守ること」についての校
長講話

○ ○ ○ ○

東陵中 6 20 木 現職研修
中消防署員、養護教諭による心肺蘇生法（AEDの使い方）
の講習

○ ○
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羽田中 4 3 水 職員会議 危機管理マニュアル確認 〇 〇

羽田中 4 8 月 避難訓練 火災時の避難経路の確認・避難行動訓練 〇 〇 〇 〇

羽田中 4 9 火 現職研修
食物アレルギーシミュレーション研修
（豊橋市民病院　小児科　山本佳菜氏）

〇 〇 〇

羽田中 5 16 木 避難訓練
南海トラフ地震臨時情報発令時の下校方法の確認・下校
訓練

〇 〇 〇 〇

羽田中 5 20 月 現職研修 いのちについて考える研修 〇 〇

羽田中 6 3 月 ～ 6 18 火 道徳授業 「いのち」にかかわる題材で道徳授業実践 〇 〇 〇

羽田中 6 3 月 ～ 6 18 火 学級活動 安全について考える学級活動実践 〇 〇 〇

羽田中 6 13 木
羽田中いのちを考え
る集会

東日本大震災から、いのちについて考える 〇 〇 〇 〇

羽田中 6 18 火 校長講話・黙禱
「いのちの大切さ」「自分のいのちを守るために気を付ける
べきこと」について、校長講話・黙禱

〇 〇 〇 〇

羽田中 6 18 火 担任による説話 「豊橋・学校いのちの日」についての説話 〇 〇 〇

羽田中 6 18 火 全校集会
講話「小さな命のメッセージ」
（朝倉三恵氏）

〇 〇 〇 〇 〇 〇

羽田中 6 20 木 現職研修
救命救急講座
（白井正彦氏）

〇 〇 〇

羽田中 6 27 木
総合的な学習の時
間

自転車安全教室（１年） 〇 〇 〇

羽田中 9 2 月 避難訓練 地震発生時の避難経路の確認・避難行動訓練 〇 〇 〇 〇

羽田中 9 5 木 現職研修 不審者侵入時の対応訓練 〇 〇 〇

羽田中 10 7 木 出前講座 応急手当・心肺蘇生法の学習（2年） 〇 〇 〇

羽田中 1 7 火 避難訓練 地震発生時の避難行動訓練（予告なし） 〇 〇 〇 〇

牟呂中 4 4 木 現職研修
食物アレルギー研修，エピペンの使用の仕方の研修会の
実施。

○ ○ ○

牟呂中 4 17 水 ～ 1 7 火 避難訓練
４月（地震，津波），９月（火災），１月（地震，津波）
各災害を想定した避難訓練の実施

○ ○ ○ ○

牟呂中 6 10 月 ～ 6 14 金 道徳授業
各学年の実態に応じた「いのち」に関する道徳授業の実
施。

○ ○ ○

牟呂中 6 18 火
担任の体験等によ
るいのちの話

豊橋学校いのちの日に関連した，担任によるいのちの話 ○ ○ ○

牟呂中 6 18 火 校長講話・黙祷
「豊橋学校いのちの日」の趣旨，教職員の安全管理，危機
管理に対する責任について

○ ○

牟呂中 6 18 火
いのちについての
講演会

豊橋警察署からの紹介で，佐藤逸代様を講師にお招き
し，いのちについての講演会を実施する。

○ ○ ○

吉田方中 4 3 水
アレルギー生徒対
応

アレルギー生徒の情報共有と対応についての研修。 ○ ○ ○

吉田方中 4 3 水 エピペン講習会
食物アレルギーへの対応研修。エピペンの使用方法の実
習。

○ ○

吉田方中 4 8 月 避難訓練
火災が発生したときの職員の役割の確認及び、命を守る
ための行動と安全に避難する方法の確認。

○ ○ ○

吉田方中 5 16 木
熱中症研修・
健康配慮生徒情報
交換

熱中症対策の方法、熱中症が疑われる場合の対応研
修。健康上、配慮が必要な生徒の情報交換。

○ ○ ○

吉田方中 6 1 土
校区青少年健全育
成会総会

「みんなでつくろう吉田方の安心・安全」をテーマにした、市
民協創部安全生活課の方による講演会。

○ ○ 健全育成会 ○

吉田方中 6 13 木 救急救命法講習
講師として消防署員をお招きして、AEDの操作と心肺蘇生
法を学ぶ。

○ ○

吉田方中 6 17 月 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、教職員の安全管理に対
する責任についての講話。

○ ○

吉田方中 9 2 月 避難訓練
地震・津波・洪水を想定した避難訓練の実施と職員の役
割の確認。

○ ○ ○
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南部中 4 8 月
食物アレルギー対
応研修

生徒がアナフィラキシー症状を起こした場合の対応と、エピ
ペンの使用方法をロールプレイなどを通して学ぶ。

〇 〇 〇

南部中 4 8 月 ～ 1 7 火 避難訓練
4月火災避難訓練　9月地震避難訓練（シェイクアウト訓練
を含む）　1月地震避難訓練(告知なし)

〇 〇 〇 〇

南部中 6 10 月 ～ 6 18 火
「いのち」を考える旬
間(じゅんかん)

毎日の朝の活動の時間(15分間)などの時間で、「いのち」
や「生き方」に関する活動を担任が行う。

〇 〇 〇 〇

南部中 6 10 火 ～ 6 18 水
「いのち」を考える旬
間(じゅんかん)

司書教諭が図書室・職員室に「いのち」「生き方」「安全」な
どをテーマにした書籍をそろえ紹介をする。

〇 〇 〇

南部中 6 11 火 ～ 6 13 木
「いのち」を考える道
徳

「生命の尊重」の価値項目をテーマにした道徳の授業を行
う。

〇 〇 〇 〇

南部中 6 13 木 現職研修
AEDを活用した心肺蘇生法を中心とした研修。生徒が心
肺停止の状況を起こした場合の対応と、AEDの使い方をシ
ミュレーターを使用して実践的に学ぶ。

〇 〇 〇

南部中 6 13 木 黙とう・校長講話
黙とう後に、「豊橋・学校いのちの日」の主旨、教職員の安
全管理に対する責任について校長が講話を行う。

〇 〇 〇

南部中 6 24 月 ～ 2 3 月 学校保健委員会
「自他と向き合う生徒の育成」をテーマに、生きるために必
要な、自他の健康や生活の質の向上を目ざした取り組み
を保健委員会が中心となり行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

南部中
生活アンケート
いじめアンケート

アンケートを自宅へ持ち帰り、生徒が自分自身や人間関係
などをふり返り、記述できる機会とする。

〇 〇 〇 〇

高師台中 4 2 火 現職研修
エピペン活用食物アレルギー研修
生徒がアナフィラキシーを起こした場合の対応とエピペンの
使い方の講習

○ ○ ○

高師台中 4 10 水 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練 〇 〇 ○ ○

高師台中 4 10 水 現職研修 心肺蘇生法救命講習会 ○ ○ ○

高師台中 6 17 月 いのちの日講演
全校集会において、震災ボランティアに参加した方の講演
を聞き，安全に対する意識を高める。

○ 〇 〇 ○

高師台中 6 18 火 校長講話・黙とう
「学校いのちの日」の趣旨，教職員の安全管理に対する責
任について

〇 〇

高師台中 6 4 火 ～ 6 18 火 道徳授業
学年ごと「いのち」に関わる題材で、３時間のユニット単元を
組んで授業実践を行う
授業後の感想を学年通信等で家庭に発信する

〇 〇 〇 ○

高師台中 9 2 月 避難訓練 地震を想定した避難訓練を行う 〇 〇 ○ ○

高師台中 1 未 避難訓練
生徒や職員への予告なしの避難訓練（不審者対応）を行
う

〇 〇 〇 ○

南陽中 4 3 水 現職研修
職員がAEDによる心肺蘇生法を学ぶ研修
食物アレルギーについての研修

〇 〇 〇

南陽中 4 8 月 避難訓練 地震を想定した避難訓練及び町別生徒会 〇 〇 〇 〇

南陽中 6 3 月 ～ 6 18 火
道徳授業・学級活
動

各学級「いのち」に関する題材での授業実践 〇 〇 〇 〇 〇

南陽中 6 4 火 出前授業 薬物乱用防止教室 〇 〇 〇

南陽中 6 21 金 全校集会
いのちの日集会（講師：東京医科歯科大学　感染症内科
科長具　芳明　氏）

〇 〇 〇
健全育成会会
員

〇

南陽中 9 3 火 避難訓練 津波を想定した避難訓練 〇 〇 〇 〇

南陽中 12 10 火 出前授業 心肺蘇生講習 〇 〇 〇 〇

本郷中 4 25 木 アレルギー研修
現職研修で養護教諭によるアレルギーの対応法やシュミ
レーションを行う。

〇 〇

本郷中 4 8 月 ～ 1 7 火 避難訓練
４月（地震避難訓練）　９月（火災避難訓練）　１月（不審
者避難訓練）

〇 〇 〇

本郷中 5 15 水 交通安全教室
交通安全に気をつけて登下校できるよう１年生を対象に安
全教室を開き、自分の命を守る意識を高める。

〇 〇

本郷中 6 8 土 ～ 6 18 火
いのちを見つめる旬
間（じゅんかん）

「豊橋・学校いのちの日」の趣旨をふまえ、一人一人が「い
のち」の大切さについて考える。
①朝の会で各担任がいのちに関わる話をし、「いのち」につ
いて考える場をつくる。
②朝の読書の時間に「いのち」をテーマにした読み物を読
んで、「いのち」について考える。
③道徳で「いのち」の単元を設定し実施する。

〇 〇 〇 〇

本郷中 6 13 木 いのちを考える集会
「かけがえのない人生を精いっぱい生きていこう」というテー
マで東陽中の伊木ロドリゴ教諭に、いのちの大切さについて
お話をしていただく。

〇 〇

本郷中 7 17 水 学校保健委員会
「自分の心に向き合い、レジリエンスを身につけよう」という
テーマでスクールカウンセラーの柴田晴香先生からレジリ
エンスのスキルアップについてお話をしていただく。

〇 〇 〇

毎月
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南稜中 4 8 月 現職研修
ハートセンターの職員を招き、事故に備えた救命講習とＡ
ＥＤ講習を実施する。

〇 〇 〇 〇

南稜中 6 3 月
避難訓練・引き取り
訓練

南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の避難
訓練と引き取り訓練を行う。

〇 〇 〇 〇

南稜中 6 4 火 ～ 6 18 火 道徳授業
「命の尊さ」をテーマにした道徳の授業を各学級で実施す
る。

〇 〇 〇 〇

南稜中 6 18 火
黙祷・学校長による
講話・担任による説
話

豊橋・学校いのちの日についての話をする 〇 〇 〇

南稜中 6 21 金 ～ 7 5 金 交通安全月間
交通安全を強化し、事故を防止するとともに、交通安全に
対する意識を高める期間とする。

〇 〇 〇 〇

南稜中 7 5 金 講演会・学級活動
交通事故死した生徒の冥福を祈るとともに、「交通安全」と
「命の尊さ」について、本校保護者の講演会と学級指導を
行う。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

北部中 4 8 月 避難訓練 火災発生を想定した避難訓練を実施 〇 〇 〇 〇

北部中 4 10 水 通学団会 安全な登下校，通学路の危険箇所について 〇 〇 〇 〇

北部中 4 18 木 危機管理研修 危機管理対応，食物アレルギー対応のシミュレーション 〇 〇 〇

北部中 4 23 火 交通安全教室
１年生を対象に，中学校への登下校や自転車の乗り方
等，安全に対する意識を高める

〇 〇 〇 〇

北部中 4 30 火
野外教育活動事前
指導

行事中の安全な行動について，命を最優先に考えた行動
について

〇 〇 〇 〇

北部中 5 30 木 現職研修 熱中症防止と対応について 〇 〇 〇

北部中 6 3 月 ～ 6 28 金 道徳授業
学級ごとあるいは学年統一した「いのち」に関わる題材で道
徳の授業を行う

〇 〇 〇

北部中 6 20 木 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨，教職員の安全管理に対
する責任について

〇 〇

北部中 9 2 月 避難訓練
南海トラフ地震に関連する情報が発令された場合の避難
訓練を行う

〇 〇 〇 〇

前芝中 4 2 火 現職研修
「食物アレルギー」、「エピペンの使い方講習」を養護教諭
が行う。

〇 〇 〇

前芝中 4 8 月 避難訓練
火災が発生したときに、安全に避難して命を守るための方
法を知る。

〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 5 2 木 下校訓練 小中連携で暴風警報発表時の引き取り下校訓練を行う。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

前芝中 5 23 木 救命救急講座 講師を招いてAEDを使用しての心肺蘇生法を学ぶ。 〇 〇 〇

前芝中 6 18 火 校長講話・黙祷
「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、学校における安全管理
に対する意識の向上、黙祷を行う。

〇 〇 〇

前芝中 6 24 月 道徳授業
「豊橋・学校いのちの日」に向けた参観授業で、全学級で、
いのちに関する意識を高める道徳の授業を行う。

〇 〇 〇 ○ 〇 ○ 〇

前芝中 9 1 日 校区防災訓練
地震発生を想定した避難訓練を通して避難行動や応急
処置について学ぶ。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

石巻中 4 5 金 現職研修 食物アレルギーについて講習を養護教諭が行う。 〇 〇

石巻中 6 3 月 ～ 6 28 金 道徳授業 全クラス「いのち」についての題材で道徳授業を行う。 〇 〇 〇

石巻中 6 3 月 ～ 6 18 火
図書委員会による
本の紹介

「いのち」に関係する本を図書室や廊下に展示をする。 〇 〇 〇 〇 〇

石巻中 6 18 火 校長講話、黙祷
朝の打ち合わせで、職員に対し安全管理について確認す
るとともに黙祷する。

〇 〇

石巻中 6 18 火
校長による全校放
送

「豊橋・学校いのちの日」の趣旨、安全管理意識を高める
講話を行う。

〇 〇 〇 〇

二川中 4 8 月 避難訓練 火災発生時の避難行動と避難経路の確認 〇 〇 〇

二川中 4 8 月
食物アレルギー対
応委員会

食物アレルギー生徒の確認、対応と研修 〇 〇 〇

二川中 4 8 月 エピペン講習会
アナフィラキシーショックへの対応、エピペン使用方法の研
修

〇 〇 〇

二川中 6 3 月 ～ 6 14 金 道徳授業 「生命尊重」に関する題材での学級担任による道徳授業 〇 〇 〇

二川中 6 13 水 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の意義、生命の尊重、安全管理
への意識高揚を目的とした校長講話

〇 〇 〇 〇

二川中 6 13 木 救急救命講座 消防職員による職員を対象とした救急救命法の研修 〇 〇 〇
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五並中 4 8 月 ～ 1 7 火 避難訓練
４月（火災・津波避難訓練）
９月（抜き打ち・地震避難訓練）
１月（不審者対応訓練）

○ ○ ○

五並中 6 3 月 ～ 6 14 金 道徳授業 学年ごとに「いのち」に関わる題材で授業実践 ○ ○ ○

五並中 6 3 月 現職研修 心肺蘇生法救命講習 ○ ○ ○

五並中 6 21 金
・豊橋・学校いのち
の日」・社明運動・
健全育成会

公認心理士・スクールカウンセラー  殿木　道子氏による
講演

○ ○ ○
保護司会，更生
保護女性会，健
全育成会等

○ ○ ○

五並中 7 12 金 学校保健委員会 産婦人科医による「思春期の心と体」についての講話 ○ ○ ○

五並中 8 1 木 現職研修 食物アレルギー対応マニュアルについての研修 ○ ○ ○

高豊中 4 25 木 現職研修 養護教諭による食物アレルギー等の緊急時対応 ○ ○ ○

高豊中 4 30 火 生活アンケート
生徒が学校生活を振り返り，いじめや不安なことについて
記述（各定期テスト週間開始前に実施）

○ ○ ○ ○

高豊中 5 16 木 現職研修
医師による救急救命法講習会
（心肺蘇生法，ＡＥＤやエピペンの使用方法）

○ ○ ○

高豊中 6 10 月 ～ 6 21 金 道徳授業 学年ごとに「いのち」に関わる題材で授業実践 ○ ○ ○

高豊中 6 17 月 安全点検 生徒の目による校内安全点検 ○ ○

高豊中 6 18 火 読み聞かせ 全校一斉に「いのち」に関わる文章や詩の朗読 ○ ○ ○

高豊中 7 12 金 全校集会 校長講話 ○ ○ ○

高豊中 9 12 木 現職研修 不審者対応について ○ ○ ○

高豊中 毎 20
いじめ早期発見アン
ケート

いじめの早期発見，いじめの起こらない学校を目ざした毎
月の振り返り

○ ○ ○

章南中 4 3 水 職員会議
・校長より教職員に向けた
「命最優先」の教育活動について講話

〇 〇

章南中 5 23 木 現職研修
・熱中症対応・危機管理マニュアル確認
・三ケ日青年の家での事件事故について

〇 〇

章南中 6 5 水 現職研修 ・教職員向け「救命救急講座」 〇 〇 〇

章南中 6 18 火 全校集会（放送）
全校生徒・全職員で黙とうを捧げ、校長から「いのちの大切
さ」についての講話

○ ○ ○ 〇 ○

章南中 6 18 火 講演会
いのちの講演
廣中郁子氏を講師に迎え、命についての講演を聞く

○ ○ ○ ○ ○

章南中 6 18 火 全校集会
・群読と歌・生徒会よりいのちの日の旗,ﾊﾞﾙｰﾝﾘﾘｰｽの説明
・バルーンに添える花菜さんへのメッセージをカードに記入
する。

○ ○ ○ ○ ○

章南中 6 18 火 バルーンリリース
黄色の風船にメッセージをつけ、全校一斉にリリースする。
BGM「未来へ」

○ ○ ○ ○ ○

章南中 6 18 火 現職研修
元南稜中学校校長，元教育会館館長　小出志郎氏によ
る教員向けの講演

○ ○

章南中 花菜文庫読書週間
図書委員会が中心となり、花菜文庫の本の紹介をしたり、
読書の奨励を行う。（日程調整中）

○ ○ ○ ○
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くすのき
特別支援

4 3 水 現職研修 「防災・防犯」で行った激甚災害時の対応 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

4 5 金 現職研修
緊急対応（緊急時の連絡体制、食物アレルギー対応など）
について

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 8 水
交通安全教室
（中学部）

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など校内や学校
周辺で体験して学ぶ。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 8 水
心肺蘇生法講習会
（高等部産業科）

保健体育科の授業で外部講師から心肺蘇生法について
学ぶ。

○ ○

くすのき
特別支援

5 8 水 現職研修
外部講師による救命救急法の研修会を実施し、心肺蘇生
の実践をとおして事故対応に備える。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 16 木 ～ 5 22 水 生活アンケート
生活の乱れに気付くことで、いじめの未然防止や早期発
見、自殺予防に努める。

○ ○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 21 火
交通安全教室
（高等部普通科）

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など校内や学校
周辺で体験して学ぶ。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

5 27 月
交通安全教室
（小学部）

道路の安全な歩き方や横断歩道の渡り方など校内で体験
して学ぶ。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

6 3 月 避難訓練 第１回地震・火災避難訓練 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

6 17 月 校長講話
「豊橋・学校いのちの日」の主旨、教職員の安全管理に対
する責任について

○ ○

くすのき
特別支援

6 18 火 担任による説話 「豊橋・学校いのちの日」についての話をする。 ○ ○ ○

くすのき
特別支援

6 19 水 シェイクアウト訓練
地震発生時の初動行動訓練を実施し、身の安全を守る意
識を高める。

○ ○ ○

くすのき
特別支援

6 25 火
交通安全教室
（高等部産業科）

外部講師による交通安全講話及び自転車シミュレーター
体験

○ ○

くすのき
特別支援

7 2 火
いじめ・不登校対策
委員会

生活アンケートの結果を周知し、配慮は必要な児童生徒
を確認する。

○ ○

くすのき
特別支援

9 3 火 一斉下校訓練
教職員、保護者 、関係施設が、本校の児童生徒の引き
渡し方法 を確認する。

○ ○ ○ ○


