
                                                                   

 

 

 

 

 

Hola!!（オラ‼…スペイン語で Hello!!）南部中の南部中のみなさん、お元気ですか。3 月

末に南部中を離れ、4 月から 6 月に長野県駒ケ根市の青年海外協力隊駒ヶ根訓練所で行わ

れた７０日間の訓練を無事終えました。そして 7 月２日、青年海外協力隊員として日本か

ら見たらまさに地球の裏側「パラグアイ」へやってきました。これから平成２７年３月末

までの 1 年９か月をパラグアイで過ごしていく予定です。タイトルの「La Vida de 

Paraguay」とは「パラグアイの生活」という意味です。パラグアイで生活していく中で

見つけた素敵なことや不思議なことを紹介して、みなさんにもパラグアイの様子を伝えて

いけたらと思っています。第１号の今回は、①青年海外協力隊って何？②パラグアイって

どんな国？の２つについて書いていきます。 

①青年海外協力隊って何？ 

独立行政法人国際協力機構（通称 JICA(ジャイカ)Japan International Cooperation 

Agency）が行うボランティア派遣制度の１つです。開発途上国と呼ばれる国へ派遣され、

地域の人たちと協力しながら経済及び社会の発展を目指していきます。年に４回募集があ

り、試験や訓練に合格すると各国へ派遣されます。私が属する平成２５年度１次隊は約３

００人の隊員がいて、アフリカ・中南米・アジア・中東諸国、計５８か国へ派遣されるこ

とになりました。職種は、小学校や幼稚園の先生、保健師、理学療法士、野球、水泳、番

組制作など様々なものがあります。対象も２０～３９歳と幅が広いので、訓練所でもいろ

いろな人に出会えて、良い刺激をたくさんもらいました。 

②パラグアイってどんな国？ 

＜南アメリカ大陸＞ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

            さて、遠く離れたパラグアイ。何時間で行けるでしょうか？ 

            次回は、日本～パラグアイの道のりについてお伝えします。 

La Vida de Paraguay  
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名称 パラグアイ共和国 

面積 ４０万６７５２㎢（日本の約 1.1 倍） 

人口 ６５６万８０００人（日本の約２０分の１） 

首都 アスンシオン 

言語 スペイン語・グアラニー語 

気候 亜熱帯性 

・周囲をブラジル、ボリビア、アルゼンチンに囲まれ

た内陸国。 

・南半球のため、６～９月が冬となる。朝晩は冷える

が日中は、半そでの人もいる。 
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