
                                                                   

 

 

 

～パラグアイでの暮らし～ 

 

¡Hola
オ ラ

! ¿Qué
ケ

 t a l
タール

? 南部中のみなさん、おひさしぶりです。日本はとても寒くなっていると聞きま

すが、元気に過ごしていますか。風邪などひかないよう体調管理に気をつけてくださいね。こちらは暑

く、日中 30 度を超える日も増えてきました。これからもっともっと暑くなるそうで、耐えられるのか

少し心配な今日この頃です。 

さて、今回は、私の配属校 Nº103 メルセデス・ミルトス小

学校の様子を紹介します。11 月年度末を迎えましたが、2 月

から始まる新年度も生徒数などは大きく変化をしないので、

昨年度の様子をまとめてみました。 

メルセデス・ミルトス小学校には、就学前～9 年生までが

通い、生徒数約２３０人、教員数約４０人の学校です。１～6

年生は、1 日クラスと半日クラスが 1 クラスずつ、７～９年

生（日本の中学１～３年生に該当）は、それぞれ 1 クラスず

つあります。 

 

～１日の流れ～ 

 

 

 

 

 

 

                  

 

                    

  

 

～学習内容～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パラグアイ通信 青年海外協力隊 
平成 25 年度１次隊 
メルセデス・ミルトス

小学校配属 
豊橋市立南部中学校 
      夏目千秋 

時間割（1 日クラス） 

７：００ 登校完了・授業開始 

９：００～９：２０  休憩 

９：２０～１１：００ 授業 

１３：００～１５：００ 授業 

※昼食時は家に帰ります。 

※昼食を学校でとるときは、１１：

２０～１２：３０が昼休憩になり、

１４：００下校です。 

 

時間割（半日クラス 午前／午後） 

７：００／１３：００ 登校完了・授業開始 

９：００～９：２０／１５：００～１５：２０  休憩 

９：２０～１１：００／１５：２０～１７：００ 授業 

  

 
※9 年生は午前中のみですが、7，8 年生は午前中のみの

日と一日の日があります。 

※休憩時間には、校内にある売店でサンドイッチなどの軽

食やお菓子が販売されています。 

アレクサンドラ校長先生(40 代)と。パラグアイには若い校長先生がたくさんい

ます。彼女は、研修で日本の学校を訪れたこともあり、私の話も興味をもって聞い

てくれます。教育熱心で、リーダーシップのある素晴らしい先生です。 

各教科 

（9 年間で学習する内容、学年によって異なる） 

カスティジャーノ（スペイン語） 

グアラニー（パラグアイのもう一つの公用語） 

コミュニケーション、算数、自然環境、自然科

学、社会生活、英語、保健、体育、図工、音楽、

技術・作業 

※日本と同じで、6 年生までは基本的には担任

による授業、７～９年生は教科担任制です。 

 

特別行事 

◎ オリンピアーダ 

 運動会とクラスマッチを合わせたような

行事です。開会式では、クラスごとにちょ

っとしたパフォーマンスを入れながら行進

します。 

◎ 学校創立記念祭（９／２４） 

 国歌や校歌を歌ったり、伝統舞踊を披露

したりします。 
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～校内の様子～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

次号では、授業の様子を紹介します。みなさん、よい冬休みを過ごしてくださいね。3 年生は受験の追

い込みの時期ですね。体を壊さないように気をつけながら、自分のために精一杯がんばってね！！ 

校門です。看板には校名や電話番号が書いて

あります。この学校が建てられたとき、近く

の学校に「メルセデス・ミルトス」という名

のとても素晴らしい先生がいたらしく、その

先生の名前をいただいたそうです。左上

「Nro.103（ヌメロ（英語の number です

ね）・シエントトレス）」というのが読めます

か。各学校には、番号がついており、こちら

で呼ばれることのほうが多いです。 

売店の様子です。休憩時間には、軽食やお菓

子を買いにくる子どもたちでいっぱいになり

ます。小さなお菓子は 1 ミル（約 20 円）で

買うことができます。授業の始まりが７時か

らと早いので、家で朝食を食べてくる代わり

に、ここでサンドイッチを買って食べる子も

たくさんいます。 

教室です。半日クラスは、午前と午後の 2

クラスで１つの教室を使っています。 

休憩時間は、サッカーをする子どもたちでいっ

ぱいになります。競技場には、ネットのついた

ゴールもありますが、よく見られるゴールはこ

のような形をしています。 

パラグアイでは、主にキリスト教が信仰されています。キリスト教に関係する祝

日がいくつかありますが、その一つが 12 月 8 日の「聖母受胎の日」です。この日

は、カークペという街にある大聖堂で大きなミサが行われます。願掛けやお礼参り、

深い信仰心のために、パラグアイのいたるところやアルゼンチンなど近隣の国々か

ら多くの人々が徒歩やバスなどでやってくるそうです。今日は 12 月 6 日ですが、

国道沿いを歩いていたり、公園で休憩をしたりする人々の姿を見かけます。私も近

くの町から歩く予定なので、次号ではその様子も伝えたいと思います。 

文化紹介 
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