
                                                                   

 

 

 

～パラグアイでの暮らし～ 

 

¡Hola
オ ラ

! ¿Qué
ケ

 ta l
タール

?  南部中のみなさん、お元気ですか。 

新入生のみなさん、入学おめでとうございます。２，３年生のみなさんも進級おめでとうござい

ます。日本では、日に日に暖かくなってきていると聞きます。パラグアイは、その逆で朝晩は涼し

くなってきました。秋の到来です。といっても日中はまだ３０度を超える日があったり、激しい雷

雨で気温が下がる日もあったりするので、気温差が激しく健康管理に気を付けないと、と思いなが

ら日々過ごしています。 

 この通信は通算 7 号目になりますが、新年度になったので簡単に自己紹介をしたいと思います。

平成 2４年度末まで南部中で勤務し、その後、JICA（独立行政法人 国際協力機構）の青年海外外

協力隊、現職教員特別参加制度を利用して、昨年の 7 月から南米のパラグアイに来ています。主な

活動内容は、現地の小学校で算数教育の改善に努めるといったことです。この通信を通して、パラ

グアイの学校の様子や人々の生活の様子をみなさんに知ってもらえたらうれしいです。時間がある

ときにぜひ読んでみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パラグアイ通信 No.7 青年海外協力隊 
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2014 年 4 月 

～活動紹介①～ 算数指導案集 MaPara 
 パラグアイには、日本のような国定の教科書がありません。先生たちは、市販されている本を

自分で選び授業をしています。内容に偏りがある場合もあるので、何冊もの本を併用している先

生もいます。また、子どもたちも教科書を持っていないので、授業では先生が黒板に書いた内容

をノートに写すことが中心となりがちです。算数の授業を通して、算数の面白さに気づいたり、

考える力をつけたりさせたいと考えた JICA ボランティア達が約 2 年前に指導案集 MaPara 

(Matemática para Paraguay・パラグアイのための算数)を作成しました。１～３年生で学習

する四則演算の授業の１時間の流れが書かれていて、パラグアイの先生達にも好評でした。そし

て、他の単元や高学年向けの MaPara を希望する声も上がり、昨年の７月から MaParaⅡの作

成を始めました。今回は、ボランティアが考えたものをたたき台にし、パラグアイ人の先生たち

の意見も取り入れながら作成することができました。現在は１県５市の学校に配布されていま

す。パラグアイの教育省も MaPara に興味を示してくれているので、今後より他の地域にも広

まっていってくれることを期待しています。 

左）パラグアイの授業は１コマ４０分。導入・

展開・まとめの順に書かれています。 

左）上半分は板書計画。下半分は練習問題。 

低学年は、繰り上がり下がりのな

い足し算・引き算、掛け算、高学年

は、分数の概念、四則演算、図形の

面積、立体の表面積・体積を取り上

げました。ブロックやカードの活用

や遊びを取り入れた授業展開を提案

しています。 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/27/Flag_of_Paraguay.svg


 

学校運営資金を稼ぐために行われます。前日までに、先生は 3 枚、高学年は 2 枚、低

学年は１枚のハンバーガーチケットを買います（または、誰かに売ってもよいです）。ハ

ンバーガーは、１つ 5,000 グアラニー 

（約 115 円）です。当日、9 年生と先生 

が中心となってハンバーガーを作り、 

各クラスへ届けていました。作った合計 

個数は約８００個ということです。 

 基本的には、持ち帰って家で食べる 

ことになっていたようですが、待ちきれ 

ずに、学校や帰り道で食べている子達も 

いました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

学校行事：アンブルゲセアーダ(Hamburgueseada）ハンバーガーの日 

 

                 どこで撮られた写真でしょうか？ 

鳥居、出前一丁、ごまふりかけ、日本語のおた

より。これらはすべて、パラグアイのイグアス

市で見つけたものです。日本の反対側に位置す

るパラグアイですが、１９３６年に日本人の移

住が始まり、今でも約７０００人の日系人が暮

らしています。日系移住地を訪れると、日本語

で会話ができたり、おいしい日本食を食べたり

することもでき、遠く離れていても日本を感じ

ることができます。 

 


