
 

 

 

 

 

 

 みなさん、お元気ですか？わたしは元気です！ 

7
しち

月
がつ

２日
ふ つ か

に日本
に ほ ん

を出発
しゅっぱつ

し、約
やく

２８時
じ

間
かん

後
ご

にブラジルのサンパウロに到着
とうちゃく

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ブラジル基本
きほん

情 報
じょうほう

]    

国名
くにめい

：ブラジル連邦
れんぽう

共和
きょうわ

国
こく

 

公用語
こうようご

：ポルトガル語
ご

 

首都
し ゅ と

：ブラジリア 

大統領
だいとうりょう

：ジルマ・ルセフ（女性
じょせい

） 

面積
めんせき

：約
やく

850万
まん

㎢（世
せ

界
かい

第
だい

5位
い

、 日
にほん

本の約
やく

23倍
ばい

） 

人口
じんこう

：約
やく

2億人
おくにん

（世
せ

界
かい

第
だい

5位
い

、日本
にほん

約
やく

1億
おく

２０００万人
まんにん

） 

通貨
つうか

：レアル（1 レアル＝約
やく

50円
えん

。500ml のペットボトルの水
みず

2 レアル＝約
やく

100円
えん

。） 

時差
じ さ

：12時間
じかん

（昼
ひる

と夜
よる

が反対
はんたい

です。日本
にほん

が朝
あさ

の 8時
じ

なら、ブラジルは夜
よる

の8
８

時
じ

。）    

※2014年
ねん

にはサッカーの W
ワールド

杯
カップ

、2016年
ねん

には五 輪
オリンピック

の開催
かいさい

が予定
よてい

され、今
いま

、世界
せかい

から注 目
ちゅうもく

されています！ 

参考
さんこう

：Wikipedia
ウ ィ キ ペ デ ィ ア

 

日系社会ボランティア通信 

２０１３年 7 月号 

（Ｎｏ．2） 

派遣国：ブラジル 

パラナ州ロンドリーナ市 

坂柳 言衣 

アメリカ
あ め り か

経由
け い ゆ

で

サンパウロ
さ ん ぱ う ろ

へ 

サンパウロ
さ ん ぱ う ろ

に 

無事
ぶ じ

到着
とうちゃく

 

緑
みどり

は森林
しんりん

、黄色
き い ろ

は金
きん

、青
あお

は空
そら

を表
あらわ

している

と言
い

われています。真
ま

ん中
なか

の字
じ

は、 

“Ordem e Progresso”「秩序
ちつじょ

と進歩
し ん ぽ

」。 

サマータイム（夏
なつ

時間帯
じかんたい

）もあります。 

日系
にっけい

,ヨーロッパ系
けい

,アフリカ系
けい

,アジア系
けい

,アラブ

系
けい

,先住民
せんじゅうみん

インディオなどいろいろな人種
じんしゅ

の人
ひと

たちが住
す

んでいます。 
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サンパウロでは、活動
かつどう

に入
はい

る前
まえ

の研修
けんしゅう

を約
やく

３週間
しゅうかん

行
おこな

いました。毎日
まいにち

、午前中
ごぜんちゅう

は語学
ご が く

学校
がっこう

でポ

ルトガル語
ご

の勉強
べんきょう

をし、午後
ご ご

はJICA
じゃいか

サンパウロ事務所
じ む し ょ

で、ブラジルで活動
かつどう

するための手
て

続
つづ

きをし

たり説明
せつめい

を聞
き

いたりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜松市
はままつし

の小学校
しょうがっこう

２校
こう

 

日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

見学
けんがく

 

ポルトガル語
ご

の勉強
べんきょう

 

JICA
ジャイカ

事務所
じ む し ょ

での研修
けんしゅう

 

日本
に ほ ん

祭
まつり

 

サンパウロの街
まち

並
な

み 

日本食
にほんしょく

・ 折り紙
お り が み

・

書道
しょどう

・太鼓
た い こ

・盆踊り
ぼんおどり

・

茶道
さ ど う

・華道
か ど う

・アニメ・マ

ンガ・コスプレなど… 

なぜ地球
ちきゅう

の反対側
はんたいがわ

にこんなにたくさん

日本
に ほ ん

のものがあるのでしょうか。詳
くわ

しく

は、また後日
ご じ つ

…。Ciao
チ ャ オ

（さようなら）！ 

毎日
まいにち

３時間
じかん

半
はん

、 

ポルトガル語
ご

の勉 強
べんきょう

。 

ベラ先生
せんせい

の説明
せつめい

は全
ぜん

部
ぶ

 

ポルトガル語
ご

です。 

最終日
さいしゅうび

、テストとポルトガ

ル語
ご

でのスピーチです。 

先生
せんせい

からポルトガル語
ご

で

質問
しつもん

もあります。 

ホテルの部屋
へ や

からの

風景
ふうけい

。朝
あさ

早く
は や く

からバス

も人
ひと

も動
うご

いています。 

 

この坂
さか

の途中
とちゅう

に JICA
ジャイカ

事務所
じ む し ょ

と語学
ご が く

学校
がっこう

があります。この坂
さか

の上
うえ

には 

パウリスタ大
おお

通
どお

りがあります。 

 

日本
に ほ ん

でいうところの東京
とうきょう

の銀座
ぎ ん ざ

の

ようなところです。サンパウロ一
いち

の

繁華街
はんかがい

。ビルや人
ひと

、車
くるま

が多
おお

くてに

ぎやかです。 

ブラジルでの活動
かつどう

で気
き

をつけ

ることを話
はな

し合
あ

っています。 

3 日間
みっかかん

で180万人
まんにん

の人
ひと

が参加
さ ん か

しました。日本
に ほ ん

のものがいっぱい！ 

愛知
あ い ち

県人会
けんじんかい

では、「天
てん

むす」や「あ

んみつ」などを売
う

っていました。 

リベルダージという東洋人街
とうようじんがい

。

日本食
にほんしょく

レストランや日本
に ほ ん

のものを売
う

っているお店
みせ

がたくさんあります。 


