
【対象者】 

市内に住所を有する、産後１年未満の産婦とその乳児 

・流産や死産を経験された場合もご利用いただけます 

・入院治療等の医療行為が必要な方は利用できません 
 

【産後ケアの内容】 

 必要に応じて助産師等の専門スタッフが対応します。 

☆身体のケア：身体の休養や乳房管理の助言など 

☆こころのケア：こころの休養、育児の相談など 

☆育児ケア：赤ちゃんの沐浴や授乳の方法、赤ちゃんの発育・発達の確認など 

 

【利用日数及び実施場所】 

原則最大７日間  

豊橋市と委託契約している医療機関及び助産所等（最新の実施施設はホームページ参照） 
  

【利用時間・利用料について】 

 
利用時間 

利用料※1 

（1日あたり※2の自己負担額） 

宿泊型 入所日の午前 10時～ 退所日の午後 4時(食事付) 2,400円 

デイサービス型 午前 10時～午後 4時（食事付） 1,300円 

アウトリーチ型 午前 9時～午後 5時までのうち、連続した 2時間 30分まで 800円 

※１ 住民税非課税世帯・生活保護世帯の方の利用料は無料です。 
※２ 宿泊型で 1泊 2日利用した場合は 2日分となります。 
 

 

【利用の流れ】 

※３ 電子申請以外の方法については、ご相談ください。 
※４ 利用承認まで 2週間程度かかる場合がありますので、お急ぎの場合はご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

☆お申込み・お問合せ先☆ 

豊橋市保健所 こども保健課  住所 豊橋市中野町字中原 100番地 

   電話（0532）39-9160  FAX（0532）38-0770 

豊橋市では、心身ともに健やかで安心して子育てができるように、医療機関・助産院等で、心身の

ケアや、授乳指導、育児相談などの産後ケア事業を行っています。利用時にかかる費用の一部が豊橋

市から助成されます。 

利用施設へ 

予約 

電子申請※3 

妊娠 30週以降申請可 

利用※4 

承認 

産後ケアの 

利用・支払 

こちらから↓ 

ホームページ↓ 

R7年 9月 



 
 
 

≪産後ケア事業 実施施設一覧≫ 
 

施設名 住所・連絡先 利用可能月齢 宿泊 デイ 
アウトリ
ーチ 

豊橋市民病院 
青竹町字八間西 50 

0532-33-6111 
～５か月 ○ ― ― 

小石マタニティ 
クリニック 

つつじが丘 2-7-1 

0532-66-1212 

宿泊：～4か月 

デイ：～12か月 
○ ○ ― 

KMC産後ケアセンター 
つつじが丘 1-8-8 

0532-66-5143 

宿泊：～4か月 

デイ：～12か月 
○ ○ ― 

中岡レディス 
クリニック 

東幸町字大山 43-2 

0532-63-5588 

～4か月 

（4か月～は要相談） 
○ ○ ― 

ジュンレディース 
クリニック豊橋 

北山町 61-3 
0532-38-0306 

～4か月 ○ ○ ― 

今泉産婦人科医院 
仲ノ町 112-3 

0532-62-7173 
～6か月 ― ○ ― 

パークベルクリニック 
南松山町 153 

0532-56-0020 
～4か月 ○ 

 
〇 

 

― 

渥美病院 
田原市神戸町赤石 1-1 

0531-22-2131 
～4か月 ○ 〇 ― 

豊川市民病院 
豊川市八幡町野路 23 

0533-86-1111 
～2か月 〇 ― ― 

ふたば助産院 
杉山町字知原 12-1370 

0532-23-4103 
～12か月 ○ ○ ○ 

ふたば助産院豊川 
豊川市大堀町 111-1 

0533-65-9679 
～12か月 ○ ○ ○ 

さわ助産院×産後ケアハウス 

「虹色びれっじ」 

豊川市伊奈町出口 40-1 

0533-78-5173 
～6か月 ― ○ 〇 

伊藤スマイル助産所 080-5120-6350 ～12か月 ― ― ○ 

ひな助産所 090-5634-7695 ～12か月 ― ― ○ 

こもれび助産院 080-1599-6373 ～12か月 ― ― ○ 

【問い合わせ先】 

豊橋市保健所 こども保健課  

                             TEL：0532-39-9160 FAX：0532-38-0770 

R7年 9月現在 

R7.10月～ 

 


