
アクアリーナ豊橋 タイム測定会＆飛び込み練習会
自動測定器や電光掲示板などを使った測定・練習会です。
タイム測定会
とき：6/10㈰、7/8㈰、8/19㈰、9/9㈰　対象：50ｍ泳げる方　定員：
70エントリー（申込順。1人2エントリーまで）　料金：初回登録料
500円、個人種目300円、リレー種目800円（別途、施設利用料
必要）　申込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）
飛び込み練習会
とき：6～9月の土曜日18:10～19:00、日曜日・祝日13:10～
14:00、18:10～19:00（当施設指定日）　対象：小学生以上　料
金：無料（施設利用料必要）
[共通事項]問合せ：アクアリーナ豊橋　  56171

市民プールオープン
　

とき：6/24㈰～9/2㈰9:00～18:00（6/25㈪、7/2㈪、
7/9㈪、7/17㈫は休場。初日と最終日は16:00ま
で）　料金：大人300円、小・中学生150円、幼児70円
※初日と最終日は無料　問合せ：綜合運動場管理
事務所（☎56・6051）　  56172

牟呂剣児会
熊愛さん、吉原健一郎くん

いつか
お姉ちゃんに
勝てる剣士に
なりたいです。

本格的な競泳機器を

体験しよう！

市民スポーツ祭
　

水泳大会
とき：8/5㈰9:00　ところ：アクアリーナ豊橋　対象：市内在住の小
学生以上　部門：タイムレース（自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフ
ライ）　料金：300円　申込み：7/7㈯までに直接、申込書を豊橋
市体育協会（☎63・3031）、各体育施設
①自転車大会②豊橋自転車競技大会
とき：8/26㈰9:30　ところ：豊橋競輪場　対象：①市内在住・在
学・在勤の小学生以上②中学生以上　部門：①タイムトライア
ル②エリミネイションレース、速度競走など　料金：②1種目
500円　申込み：7/15㈰までに直接、料金、申込書を豊橋市体
育協会（☎63・3031）
[共通事項]その他：ゲートボール・ディスクゴルフ・剣道大会も
開催　  56166

アクアリーナ豊橋
短期水泳教室2018

　
水慣れ、浮き、バタ足、4泳法などを学
びます。
とき：6～9月の当施設指定日（①2日間②3日間コース）　対
象：年少児～小学生　定員：各12～15人（申込順）　料金：①
各2,000円②各3,000円　その他：開催日程など詳細はホーム
ページ参照　申込み：6月分は随時、7～9月分は前月第3火曜
日からアクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  56170

剣道
　「礼に始まり礼に終わる」スポーツです。基本の構えを習得する
ことで、美しい姿勢を身に着けられます。年齢や修行年数が昇段
審査の条件にあり、幅広い年代が同じ空間で楽しめます。

スポーツ教室 剣道
とき：7/31㈫～8/4㈯（全5回）9:30～11:30　ところ：①武道館②草間地区体育
館　対象：小学5年～中学3年生　定員：①50人②30人（申込順）　料金：各2,500
円　その他：水泳・卓球・弓道・ミニテニス教室もあり　申込み：6/15㈮10:00から直
接、料金、申込書を豊橋市体育協会（☎63・3031）、各体育施設　  56167

この夏、
水泳をマスターしよう！
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　演出・振付には、NHK「からだであ
そぼ」の出演などで子どもたちにも
人気のダンサー・振付家の森山開次。
衣装には日本を代表するコスチュー
ム・アーティストの、ひびのこづえな
ど、豪華なメンバーで舞台裏を支える
ほか、国内外で活躍するダンサー陣
が集結。おしゃれで、かわいらしい衣
装を着た身体能力の高いダンサーた
ちが、不可思議でわくわくする世界へ
と誘います。セリフや音楽もあり、小
さな子どもでも楽しめます。ぜひ、この
機会にご家族でお越しください。

高田装子

劇団四季ファミリーミュージカル
魔法をすてたマジョリン

魔女になる勉強をしながら人間の友情や
優しさに触れる物語です。
とき：10/8㈷17:00　ところ：穂の国とよはし
芸術劇場「プラット」　入場料：全席指定。
S席5,400（3,240）円、A席3,240（2,160）円
※（ ）内は小学生以下の料金　その他：3
歳未満児の膝上鑑賞は無料　チケットの
販売：会員先行は7/14㈯10:00からプラッ
トチケットセンター（☎39・3090）、一般
は7/15㈰10:00からプラットチケットセン
ターほか

小・中学校で実施しているワークショップ
の基礎知識を学びます。
とき：7/21㈯、7/22㈰、8/18㈯、8/25㈯、
8/26㈰、9/1㈯、9/2㈰（全7回）13:00～
17:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場

「プラット」　対象：18歳以上の方　講
師：すずきこーたさん（演劇デザインギル
ド）ほか　定員：20人程度（選考）　料金：
3,000円　その他：6/23㈯13:00～15:00に
ワークショップの事例から学ぶキックオフ
講座を開催。申し込みは6/19㈫までにプ
ラットチケットセンター（☎39・3090）　申
込み：7/9㈪までに申込書を穂の国とよ
はし芸術劇場（〒440-0887西小田原町
123）※申込書は「文化のまち」づくり課、
穂の国とよはし芸術劇場、ホームページな
どで配布

原発事故を取り巻く3人の元核技術者
の人間ドラマです。
とき：9/29㈯、9/30㈰13:00　ところ：穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　作：
ルーシー・カークウッド　演出：栗山民
也　出演：高畑淳子、鶴見辰吾、若村
麻由美　入場料：全席指定。S席7,500
円、A席6,000円、B席4,000円ほか　チ
ケットの販売：会員先行は6/30㈯10:00
からプラットチケットセンター（☎39・
3090）、一般は7/14㈯10:00からプラッ
トチケットセンターほか

チルドレン

　今回の公演の見どころについて、プ
ラット職員が紹介します。

プラット親子わくわくプログラム2018  不思議の国のアリス
とき：9/15㈯14:00、9/16㈰12:00、16:00、9/17㈷14:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　演出・振付：森山開次
出演：森山開次、辻本知彦、島地保武ほか　入場料：全席自由。整理番号付き。大人3,000円、4歳児～高校生500円ほ
か　その他：4歳未満児の入場不可　チケットの販売：会員先行は6/16㈯10:00からプラットチケットセンター（☎39・
3090）、一般は6/30㈯10:00からプラットチケットセンターほか

伊藤郁女
ダンスワークショップ

コンテンポラリーダンスを体験します。
とき：7/26㈭18:00～20:00　ところ：穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　対象：
中学生以上　講師：伊藤郁女さん（ダン
サー）　定員：20人程度（申込順）　料金：
1,000円　申込み：プラットホームページ
から必要事項を入力　問合せ：プラットチ
ケットセンター（☎39・3090）

ワークショップファシリテーター
養成講座2018 前期

子猫と魚の友情を描いた童話「ねこはし
る」の朗読音楽会です。
とき：10/6㈯、10/7㈰14:30　ところ：穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　構成・演
出：桑原裕子　出演：成清正紀、異儀田夏
葉、四浦麻希ほか　入場料：全席自由。整
理番号付き。大人3,000円、4歳児～高校
生500円ほか　その他：4歳未満児の入場
不可　チケットの販売：会員先行は6/16㈯
10:00からプラットチケットセンター（☎
39・3090）、一般は6/30㈯10:00からプラッ
トチケットセンターほか

PLAT小劇場シリーズ
KAKUTA ねこはしる ♪
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