
ネオフェニックスRUN  豊橋みなとシティマラソン
とき:11/11㈰9:40　ところ:総合スポーツ公園　対象:①高校生
以上、車椅子競技者、ハンドサイクル競技者②高校生以上③
中学生④小学生⑤3歳児以上　部門:①10km②5km③3km
④2km⑤さわやかジョギング1.5km　料金:一般2,500円、中学
生・高校生1,000円、小学生500円。⑤は無料　その他:募集
要綱は各体育施設、各校区市民館、「スポーツのまち」づくり課
で配布　申込期間:7/9㈪～9/14㈮　問合せ:「スポーツのまち」
づくり課（☎51・2603）　  57481ジェイテクト STINGS

バレーボール教室
　

国内トップレベルの選手による指導、交
流会を行います。
とき:8/6㈪12:30～16:00　ところ:総合体
育館　対象:市内在住の小学生　定員:100人（申込順）　その
他:豊橋市バレーボールスポーツ少年団100人も参加　申込
み:7/10㈫～7/20㈮に氏名、生年月日、性別、学校名、学年、
電話番号を豊橋市体育協会（☎63・3031）　  57158

市民スポーツ祭  バドミントン大会
　

とき：8/18㈯9:00　ところ:総合体育館　対象:東三河地域
在住・在学・在勤の方　部門:ダブルス戦　料金:1組1,500円

（市内在住・在学・在勤のペアは1,000円）　その他:クレー
射撃・弓道・ミニサッカー大会も開催　申込み:8/3㈮まで
に直接、豊橋市体育協会（☎63・3031）　  5715７

ジュニアチャレンジ講座 バドミントン
　

とき:7/21㈯・7/28㈯10:00～11:30、7/22㈰・
7/29㈰13:30～15:00、8/5㈰10:00～
11:30、12:15～13:45（全6回）　ところ:
青少年センター　対象:市内在住の小
学3～6年生　定員:20人（申込順）　料
金:1,000円　持ち物:ラケットなど　申
込み:7/3㈫から青少年センター（☎46・
8925）　  16908

アクアリーナ豊橋
水中アドベンチャーワールド

　
水上スクーターなど水上遊具4種を楽しめ
ます。
とき:7/16㈷10:00、11:10、13:30、14:40（各
1時間）　対象:3歳児以上（小学2年生以下
は保護者同伴）　定員:各35人（申込順）
料金:1,000（800）円※（ ）内は前売料金
その他:ちびっこエリア（アヒルプールなど）
やミニゲーム（輪投げ・射的など）あり　申
込み:随時、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）

 57167

シーパレス日港福
レインボープールオープン

　
とき:7/14㈯～9/2㈰9:00～18:00（初日
は11:00～17:00）　ところ:シーパレス日
港福レインボープール　料金:大人1,000
円、中学生以下500円※初日は無料
問合せ:日港福プール管理事務所（☎32・
9093）、「スポーツのまち」づくり課（☎51・
2866）　  57168

スポーツ教室  バスケットボール
　

とき:8/17㈮、8/21㈫、8/22㈬、8/24㈮、
8/28㈫、8/29㈬（全6回）15:00～17:00
ところ:飯村地区体育館　対象:小学生
定員:80人（申込順）　料金:3,000円　そ
の他:ソフトテニス・ボウリング・バドミン
トン・ラージボール卓球・テニス教室も
開催　申込み:7/6㈮10:00から豊橋市体
育協会（☎63・3031）、各体育施設　  
57155

さくらピア 水泳教室
　

とき:7/24～8/23の火・木曜日（8/14㈫を除
く。全9回）10:00～12:00　対象:市内在住
の身体障害者・療育・精神障害者保健福
祉手帳を所持する小・中学生（小学1～3
年生、重度障害者は介護者同伴）　講師:
伊藤貴美さん（水泳インストラクター）ほ
か　定員:15人（申込順）　料金:500円
その他:手話通訳・要約筆記などあり　申込
み:7/3㈫9:00から、さくらピア（☎53・3153 

53・3200）　  32402

さくらピア 屋上プールオープン
　

とき:7/10㈫～9/9㈰10:00～12:00、13:00〜
16:45（午前が利用不可の日あり）　対
象:市内在住の身体障害者・療育・精神
障害者保健福祉手帳所持者・児（小学
3年生以下、重度障害者は介護者同伴）
と家族、友人　問合せ:さくらピア（☎53・
3153 53・3200）　  32402

海風を受けながら

駆け抜けよう！

プロの技を体感しよう！
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　人間国宝・野村万作と、現代劇や
映画と幅広く活躍する野村萬斎が
率いる「万作の会」による狂言公演
です。
　上演演目の「悪太郎」は、主人公
である乱暴者の悪太郎が、お酒を
飲むことを非難する伯父を脅そうと
出かけて行きますが、結局酔っぱら
い、寝込んでしまいます。その隙に伯
父に頭の毛を剃られてしまい、僧侶
の姿になった悪太郎は…。
　続きは見て
のお楽しみで
すが、狂言ら
しい笑いに溢
れる前半と共
に、悟りに至る
後半も見どこ
ろです。

永田直子

豊橋青少年オーケストラキャンプ
コンサート

とき：7/28㈯14:00　ところ：ライフポートと
よはし　曲目：バレエ組曲「三角帽子」第
1組曲より「粉屋の女房の踊り」（ファリャ）
ほか　指揮：浮ヶ谷孝夫さん　出演：ブラン
デンブルグ国立管弦楽団フランクフルト、
東三河の中学・高校生　入場料：全席自
由。大人1,000円、高校生以下500円　そ
の他：未就学児の入場不可。託児あり（1人
500円必要。申し込みは7/6㈮までに「文
化のまち」づくり課）　チケットの販売：市役
所じょうほうひろばほか　問合せ：「文化の
まち」づくり課（☎51・2873）　  57715

とき：11/9㈮19:00、11/10㈯13:00、11/11㈰
13:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場
「プラット」　原案：水木しげる　脚本・演

出：前川知大　出演：佐々木蔵之介、松雪
泰子、白石加代子ほか　入場料：全席指
定。S席8,000円、A席7,000円、B席5,000
円ほか　チケットの販売：会員先行は8/4㈯
10:00からプラットチケットセンター（☎
39・3090）、一般は8/18㈯10:00からプラッ
トチケットセンターほか

　今回の公演の見どころについて、プ
ラット職員が紹介します。

野村万作・野村萬斎  狂言公演2018
とき：11/2㈮19:00　ところ：穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　出演：野村万作、野村萬斎ほか　演目：萩大名、
悪太郎　入場料：全席指定。S席5,000円、A席4,000円、B席2,000円ほか　チケットの販売：会員先行は7/28㈯
10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は8/11㈷10:00からプラットチケットセンターほか※各
発売日は1人1申し込みにつき2枚までの枚数制限あり

身体を使ったゲームを通して、演劇を作
ります。
とき：7/29㈰10:00～12:00　ところ：穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　対象：
16歳以上の方　講師：本田信英さん（沖
ヨガインストラクター）　定員：15人程度
（申込順）　料金：500円　申込み：7/27㈮
までにプラットチケットセンター（☎39・
3090）

ぷらっとワークショップ
みつかる空間、ねじれる時間

ゲゲゲの先生へ

本が禁止された近未来の思想管理社会
を描きます。
とき：10/27㈯、10/28㈰13:00　ところ：穂
の国とよはし芸術劇場「プラット」　原作：
レイ・ブラッドベリ　演出：白井晃　上演台
本：長塚圭史　出演：吉沢悠、美波、吹越
満ほか　入場料：全席指定。S席7,000円、
A席5,000円、B席3,000円ほか　チケットの
販売：会員先行は7/7㈯10:00からプラッ
トチケットセンター（☎39・3090）、一般
は7/21㈯10:00からプラットチケットセン
ターほか

華氏451度

♪
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