
ヘルプマークとは、義足や人工関節、内部障害や難病、妊
娠初期などで、援助や配慮を必要としていることが外見か
らは分かりにくい方が、周囲に知らせることで、援助や配
慮を得やすくなるように作られたマークです。電車やバス
の中でヘルプマークの利用者を見掛けたら席を譲る、困っ
ていれば声を掛けるなど、「思いやりのある行動」をお願い
します。

窓口でヘルプマークを配布しています
ところ 障害福祉課、健康増進課、さくらピア
対 象 義足や人工関節、内部障害や難病、妊娠初期など

の方
その他 1人1個

ところ
その他

広小路通り一・二丁目、ときわアーケード
開催日は公共駐車場・パーク500の料金値下げ

（入庫後最初の60分まで150円に値下げ）、公
共駐車場利用者へ共通駐車券（150円券）プレ
ゼント、豊橋駅東口地下駐輪場の無料開放を実
施。交通規制（10:00～17:00）を実施

問合せ 広小路歩行者天国実行委員会（まちなか活性課内
☎55・8101）　  59895

秋の豊橋まちなか歩行者天国

※時間は11:00～16:00。雨天中止
とき イベント名
8/26㈰ ハワイアンフェスティバル
9/9㈰ 豊橋秋のパン祭り＆ビール祭り
9/23㈷ はたらく車大集合
10/28㈰ ハロウィンイベント
11/11㈰ ええじゃないか豊橋音祭り

ヘルプマークをご存知ですか？

問合せ 障害福祉課（☎51・2345）　  59914
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計画を策定し市の認定を受け、一定の要件を満たし
た中小企業が先端設備などを導入した際、導入した
設備の固定資産税が3年間免除になるなど、設備投
資のための支援が受けられます。要件など詳細は
ホームページをご覧ください。

生産性向上特別措置法に基づき
中小企業の設備投資を支援します

問合せ 商工業振興課（☎51・2425）　  57557 問合せ 健康増進課（☎39・9145）　  6779

学生がつくる企業PRデザイン
コンテスト作品を募集します

問合せ 未来創生戦略室（☎51・2180）　  57335

対 象 市内在住・在学、または豊橋市出身の高
校生、大学生、大学院生、専門学校生（グ
ループでの応募可）

その他 最優秀賞（10万円）などあり。募集要綱は
ホームページなどで配布

申込み 10/31㈬（必着）までに応募書類などを
未来創生戦略室（〒440-8501住所不要

sosei@city.toyohashi.lg.jp）

地元企業の魅力をPRするチラシやポスター、ホーム
ページなどのデザインを募集します。

お盆期間中
家庭ごみの臨時持込場所を開設します
家庭から出る多量のごみは下表の臨時持込場所をご
利用ください。

と き 8/13㈪～8/17㈮ 9:00～12:00、13:00～16:00
対 象 もやすごみ、危険ごみ、こわすごみ、うめるご

み、布類、古紙
その他 大きなごみは、資源化センターへ持ち込み。ごみ

ステーションと同様に、もやすごみ、こわすごみ
は指定ごみ袋に、その他のごみは分別して透明
または半透明の袋に入れて持ち込み

問合せ 資源化センター（☎46・5304）　  40896

ところ 問合せ
資源化センター ☎46・5304
東部環境センター ☎61・4136西部環境センター

※積載2t以上の車両は、資源化セン
ターをご利用ください

時間 内容 講師※敬称略
13:30～
14:20

講演「こころの病気の
理解のために」 中村圭一（岩屋病院副院長）

14:25～
15:10

講演「こころの病を抱
えながら社会で安心
して暮らすために」

中住正紀（生活支援センター
さざなみ 精神保健福祉士）

15:10～
16:00

家族交流会（希望者
のみ） 健康増進課保健師ほか

とき 9/21㈮ ところ 保健所・保健センター
対 象 市内在住のうつ病・統合失調症の方の家族
定 員 50人（申込順）

申込み 9/14㈮までに健康増進課（☎39・9145）

商工業振興課
鈴木 敬之

有効な活用で、経営の安定につなげましょう。

健康増進課
後藤 巴、 渡辺 倫子

作品例

精神保健福祉家族教室

こころの病気の基本の基を学び、

上手に付き合うヒントを

見つけましょう。
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