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 令和 6年 12月 1日 こじかこども園 

朝の冷たさになかなか布団からでられない季節がやってきました。11月も季節外れの暖かさが続いて

いましたが、子どもたちは散歩に出かけたり園庭で遊ぶ中で季節の変化を感じ取りいろいろな発見を教

えてくれました。落ち葉が落ちていることや園庭にいた虫が見つからないこと・・・などなど。子どもた

ちの発見に共感しながら一緒に考えたり遊びを広げていきたいと思います。 

今年も残すところ 1 か月となりました。何かと慌ただしい日々になりますが、健康、安全には十分に

気を付けて新しい年を迎えたいですね。 
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※実習生、高校生がクラスに入ります。 

園だよりの取り扱いについてはご注意下さい。 

【12月の行事予定】 

●給食費のキャッシュレスについて 

 給食費に限りキャッシュレスができるようになってい

ます。クレジットカード、電子マネー、WAON等が可能

です。詳しくは事務室に確認して下さい。 

 

●乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）について 

 乳幼児突然死症候群とは、何の兆候や既往歴もないま

ま乳幼児に突然の死をもたらす疾患であり、乳幼児の死

亡原因の上位を占めています。 

 玄関にあるホワイトボードに貼り紙がありますので 

詳しくはそちらをご覧ください。こども園においても睡

眠時には呼吸の有無や体位等を確認しています。 

 

●冬を健康に過ごそう 

寒さや乾燥が続くこの季節。手洗い、うがいは大切です

が、ウイルスを避けるためには、免疫力が大切だそうで

す。「よく笑う・しっかり寝る・三食しっかり食べる・水

分補給をする」で免疫力をアップさせて、健康に過ごした

いですね。（看護師さんより子どもたちにもお話がありま

した。） 

年末年始は家族や親戚と過ごすなど出かけることも多

くなるかと思います。無理のない予定を立てて楽しい正

月をお迎えください。休み明け、元気な姿が見られること

を楽しみにしています。 

【お願いとお知らせ】 

避難訓練の様子 

 今回は火災の避難訓練を行いました。火の回りが早

く園外に避難をした方が望ましいという想定で、2次

避難をしました。園外に避難したということで、実際

に行ってみて分かったことを職員間で話し合い 

いつ来るのか分から 

ない災害に生かして 

いきたいと思います。 
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