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園だより 11 月 

「「月 
 

 

 

 

尿検査（一次） 

いっしょにあそぼ！ 

避難訓練（火災の想定） 

なかよし広場（園庭開放） 

 なかよし広場（園庭開放） 

希望保育 

（県民の日学校ホリデー） 

誕生会 

☆保育実習生、職場体験学習の中学生が入

ります。 

 

☆職場体験の中学生が入ります。 

 

  

 

 

※園だよりの取り扱いにはご注意ください 

 

暑い日が続きましたが、ようやく過ごしやすい秋の季節を感じられるようになってきました。戸外に出

て遊ぶ機会も増え、子どもたちは元気いっぱい過ごしています。 

 園庭では、ダンゴムシを探す子、砂場でバケツや型に砂を出し入れして遊ぶ子、木の陰に隠れて保育士

に見つけてもらうのを楽しむ子など様々です。また、友達のやっている遊びに興味を持ち、同じようにや

ってみようとする姿もみられます。 

「やりたいね。」「できたね。」など、子ども達の気持ちを言葉にすることで、満足感を味わいながら過ご

していけるようにしたいと思います。 

≪11 月の保育参加≫ 

（希望された保護者対象） 

※参加かれる保護者の方には案内を配布します。 

 

 

～11 月は乳幼児突然死症候群（SIDS）の 

対策強化月間です～ 

 乳幼児突然死症候群（SIDS）とは、何の予兆

や既往歴がない乳幼児が睡眠中に突然亡くな

る原因不明の病気のことです。寝かせる時に、

仰向けよりもうつ伏せに寝かせた時の方が発

症率が高いと言われています。医学上の理由で

うつ伏せ寝を勧められている場合以外は、顔が

見える仰向け寝にできるとよいですね。 

子どもの爪は薄く、少しひっかいただけでも

皮膚に傷がついてしまいます。 

  乳児期は友達に興味が出てくる時期ですが、

自分の気持ちを言葉にして伝えることが難し

いため、やり取りの中で手が出て友達を傷つけ

てしまう危険もあります。 

爪は一週間に一度はチェックして整えてい

ただくようお願いします。 

★爪を切る時は・・・★ 

切りたての爪は、ひっか 

かりやすく、肌を傷つけや 

すいので、切った部分や角 

をやすりで削るとより安全 

です。 

☆朝一番の尿の提出をお願いします。 

（排泄が自立していない児の尿の採取方法に

ついては、容器の袋に貼り紙をつけますので

ご確認ください。） 

 

 

安全に生活するために 

～爪について～ 

カット 

削ると安全 


