
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより ７月 

令和６年７月１日 新吉保育園 

 暑さが日ごとに増し、夏の訪れを感じる季節になりました。暑い日は水遊びが人気で、砂場に水を

入れて泥の感触を楽しんだり、氷に触れてみたりしています。初めは「何だろう？」と慎重な表情だ

った子も、保育士や友達が楽しそうに遊んでいる姿を見ると、やってみようとする姿が見られます。

色々な遊びをする中で、興味の幅が広がっているように感じます。 

これからも、子どもたちが「楽しかった！」「またやりたい！」と思えるよう、遊びを工夫してい

きたいと思います。 

 

園庭開放（なかよし広場） 

七夕会 

避難訓練（不審者の侵入を想定） 

園庭開放（なかよし広場） 

避難訓練（火災の想定） 

誕生会 

 

今後の主な予定 

★夏季希望保育期間について、詳しくは後日

お手紙を配布します。 

★保護者の方に、もっと園のことを知っても

らいたい！という思いから、保育参加を企

画中です。詳しくは、お手紙を配布します。 

 

 

  

 

 

 

～ありがとうございました～ 

保育参観では、お子さんの園での姿を

ご覧いただけたかと思います。また個人

懇談会では、家庭と園の様子を伝え合う

ことができ、貴重な時間となりました。 

ご協力いただき、ありがとうございま

した。 

  

 

 

※園だよりの取り扱いにはご注意ください 

 

～暑さ指数について～ 

 暑さ指数（WBGT）とは、熱中症を予防

することを目的とした指標です。園では熱

中症計を使用して計測し、暑さ指数が２８

（厳重警戒）以上になった場合は、戸外遊

びやプール遊びを中止するようにしてい

ます。 

（参考：環境省熱中症予防情報サイト） 

 

  

 

 

救命救急を学びました 

 緊急時の対応が迅速にできるよう、胸骨圧

迫の仕方や AED 操作、喉に詰まらせた時の

対応などについて学びました。 

 また、熱中症の予防についても教えていた

だきました。（玄関にも貼ってあります） 

～熱中症の予防のポイント～ 

☆体温が上がらないように冷やすこと。 

 わきの下、首筋、そけい部、手のひら 

 ※15℃程度の冷たさで 10 分程度冷やす

とよいそうです。 


