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認知症サポーター講座（長寿介護課）03

02 健康LINEサポート（健康政策課）

本事業は、豊橋市と株式会社ファミワンが豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップを締結し、実施するものです。
お問い合わせ：豊橋市保健所 健康政策課 健幸なまちづくりグループ TEL 0532-39-9116

LINE相談の方法は
こちらをご覧ください。
（市ホームページ）
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受講料：無料

豊橋市内の様々な企業が絶賛受講中です！！高齢者に優しい企業の応援団に入りませんか？

【内 容】 認知症に対する正しい知識を理解し、対応方法等を学びます。

【対象者】 豊橋市内に在住、在勤、在学している方

（5名以上の団体でお申込みください）

【開催時期】 随時、講師との調整によって決定（土・日・祝は要相談）

【実施時間】 1時間～1時間30分程度

【開催場所】 各団体施設、公共施設など（オンラインでの開催も可能）

※施設の予約や、機材などの準備は申込者でお願いします。

【講 師】 認知症キャラバン・メイト

講座プログラム一例 ＞＞ 

〇高齢者・認知症の理解 20 分 

〇認知症サポーターとは 10 分 

〇接し方・事例紹介 20 分 

〇質疑応答 10 分 

 

長寿介護課
（📞51-2338）に電話

日程、会場等を決定し、
所定の申込書を提出
（メール・FAX・郵送）

開催決定・実施 📞0532-51-2338 FAX：0532-56-3810
メールアドレス：choju@city.toyohashi.lg.jp
豊橋市役所長寿介護課 担当：白井・佐々木
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概 要

申込の流れ

問合せ・申込み

mailto:choju@city.toyohashi.lg.jp
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お子さんの食事で、困っていることはありませんか？ 

特に「乳幼児期」は「食べる」「飲み込む」など 

お口の基礎が作られる重要な時期です。 

今回ご紹介した内容以外にも、お口の機能を育てるために注目したい生活のポイントはまだま

だたくさんあります！「歯で困ったら」だけではなく「食べることに困ったら」歯医者さんや

健康増進課にご相談ください。 

【お問合せ】健康増進課 39-9136 
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