
  

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

11 月 12日に第二指定避難所の 

松葉公園まで避難訓練をしました。  

 

 

 

 

 

 

発災時、園庭に避難した後、 

園舎などに大きな被害が出た 

場合は、第二指定避難所の 

松葉公園に避難する場合が 

あります。 

 

第二指定避難所に避難した際は、 

正門・東門に明記します。 

きずなネット又は 

保護者WEBでも配信します。 

 

今年も残すところ一か月となりました。日が暮れるのがすっかり早くなりましたが、日中は暖かい陽ざし

の日も多く、もうすぐ師走とは思えないほどです。 

 子ども達は、園生活の中で様々な活動の経験の積み重ねにより、遊びが広がり人との関わりも深まってき

たように感じます。どの年齢の子も、自分の“やってみたい”が必ずあります。好き勝手にやるのではなく、

子どもが“やってみたい”と思った時に、その思いに共感し見守る大人の存在があるからこそ、子ども達は、

より満足感と充実感を得ていくのだと思います。その繰り返しの日々が、今の子どもの姿を表していると思

います。 

また、いつくるか分からない災害に備えて、遅番時間帯の避難訓練や園舎の損壊を想定した二次避難訓練

をしました。いつもと違う時間や訓練に真剣なまなざしの子ども達でした。今月も子ども達が夢中になって

向かえる環境を整えながら、いろいろな経験を重ねていきたいと思います。 

※園だよりの取り扱いにはご注意ください。 

園だより  
令和６年12月 1日 くるみ保育園 

≪年末年始のお休み≫ 

【12月29日（日）〜1月３日（金）】 

保育始め：1月4日（土） 

 

 〇尿検査（二次）※前回未提出の方も対象 

〇避難訓練     

〇集金日 

〇くるみっこフェスタリハーサル（幼児クラス）        

 〇くるみっこフェスタ（幼児クラス） 

 〇クリスマス誕生会 

 〇もちつき会 

 〇保育納め 

 

☆豊城中学生との交流会、 

保育実習生が入ります。 

 

☆園庭開放 ・・・ 5日（木） 

 

乳幼児突然死症候群（SIDS）について 

 

乳幼児突然死症候群は、予兆や既往歴もなく睡眠中に

突然亡くなる原因不明の病気です。12 月以降の冬期

に発症しやい傾向があり、仰向けよりうつぶせに寝か

せた時の方が発症率が高いと言われています。 

園（乳児クラス）では、年齢によって 5～10 分間隔

で睡眠時の呼吸や体位等の状態を確認し、うつぶせ寝

になった場合は仰向け寝にしています。 

ご家庭でも、お子さんの医学上の理由が 

ない場合は、顔が見える仰向け寝をして 

いけるとよいですね。 

12月の予定 

５歳児がついた餅は 

鏡餅にします。 

お餅を食べるのは 

幼児クラスのみ 

です。 

 


