
 
 
 

🌸 マタニティ交流会 🌸 
10 月 13 日（金）10：00～11：00 

     （妊娠されている方：8 組） 

※第 1 子でも第 2 子でも、妊娠されている

方ならＯＫです。 

※妊婦さん同士で、楽しく交流しませんか❣ 

 

※すべてのイベントは、「ジモイク」のアプリ 

 より申込みができます。 

 

  

                              

                                 

 

                      ミラまち子育て支援センタ－  発刊  42 号 

                                TEL  0532-75-4085 

澄み切った秋晴れの季節となりました。食欲の秋・読書の秋・スポ－ツの秋など 

いろいろな秋を楽しみましょう。今月は、ＡＥＤ講習会やマタニティ交流会を計画 

しています。ぜひ遊びに来てくださいね💛 

                          

          

 

 

 

 

                

  

日  月    火       水 木 金 土 

⒈  

休 

2 3 10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

4 5  10：00～ 

ＡＥＤ講習会 

  （要予約） 

6 7 

休 

８ 

休 

9 

スポーツ

の日 

10 

 

11 

 

12 13：30～ 

チャイルドサポ－ト

プラン（要予約） 

13 10：00～ 

マタニティ交流会 

   （要予約） 

14 

休 

15 

休 

16 

 

17 10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

18 19 20 

 

21 

休 

22 

休 

23 24 25 

 

26 

 

27 

 

28 

休 

29 

休 

 

30 31 

 

  

 

 

  

 

🌸 10 月の製作 🌸 

23 日（月）～ 27 日（金） 

  セロファンを使って、ハロウィンの 

おばけかざりを作ります。  

🌸チャイルドサポートプラン説明会 🌸  

10 月 12 日（木） 13：30～（事前予約制） 

（5 か月～1 歳未満のお子さんが対象） 

 ※参加された方に、木のおもちゃをプレゼント 

  します。 

🌸ＡＥＤ講習について🌸 

10 月 5 日（木）10：00～11：00 

（参加できる方：6 組） 

※消防救急課の方が、小児とベビ－の 

ＡＥＤの使用方法を教えてくれます。 

 

※動きやすい服装でお願いします。 


