
 
 
 

 

 

  

                              

                                 

 

                      ミラまち子育て支援センタ－  発刊  45 号 

                               TEL  0532-75-4085 

あけましておめでとうございます❕ 今年もよろしくお願いいたします。 

今年もミラまち子育て支援センタ－でいっぱい遊んだり、子育てのお話を 

したりして、お子さんの成長を一緒に見守っていきたいと思います💛 

 

     

  

 

 

               

  

 

 

 

 

日  月     火       水 木 金 土 

 1 

 

2 3 4 5 

 

6 

休 

7 

休 

8 成人の日 9  10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

10 

 

11 13：30～ 

チャイルドサポ－ト

プラン（要予約） 

12 

 

13 

休 

14 

休 

15 

 

16 10：00～ 

粘土あそび講座 

午前中は予約の方のみ 

17 18 

 

19 

 

20 

休 

21 

休 

22 23  10：00  13：30  

絵本の読み聞かせ 

親子ふれあい遊び（要予約） 

24 

 

25 

 

26  27 

休 

28 

休 

29 30 31   

  

 

🌸 1 月の製作 🌸 

29 日（月）～ 2 月 2 日（金） 

おにのでんでん太鼓を作ります。  

 

 

   

🌸 粘土あそび講座 🌸 

1 月 16 日（火）10：00～11：00 

（1 歳～未就園のお子さん：10 組） 

講師  てらい ちか先生 

米粉で作った粘土を使って、造形活動を 

親子で楽しみます。 

※材料費 200 円かかります。     

※すべてのイベントは、「ジモイク」 

のアプリから申込みができます。 

🌸チャイルドサポートプラン説明会 🌸 

 1 月 11 日（木） 13：30～ （10 組） 

（5 か月～1 歳未満のお子さんが対象） 

※参加してくれた方に、木のおもちゃを 

プレゼントします。 

「イヤ、イヤ」と言うのは、「自分も一個の人間 

なんだ」「自分の人格を認めて！」と言っている 

のです。 

この自己主張を認めて、つきあっていくことで 

親に従っても、反抗しても、親はちゃんと自分

のことを見ていてくれるんだ。 

ありのままの自分でいいんだ、という自己評価 

が育まれるのです。 

子育てハッピ—エッセンス 100％より 

 
子育てメッセージ 


