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⼀般社団法⼈ 起⽴性調節障害改善協会では、起⽴性調節障害で悩んでいる⽅に向
けて、起⽴性調節障害の対策や原因等について医師と連携を図り、情報発信を⾏ってお
ります。

SDGsの取組み紹介

⽬指すゴール

Webサイトを通して「起⽴性調節障害」に関する情報を発信します。

起⽴性調節障害の改善⽅法を動画で紹介している様⼦ →
https://www.youtube.com/watch?v=j75MAluCnfM

今後、豊橋市内の医療機関と連携を図り、起⽴性調節障害に関する情報発信を⾏う
予定です。
起⽴性調節障害で悩む⽅が1⼈でも少なくなるようしていきたいと思っております。
最終的には、SDGSの「すべての⼈に健康と福祉を」が達成できるように取り組んでまいり
ます。


