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広報エフエムとよはし（15分間）

月〜金曜日 7:45、12:30

市からのお知らせ（1分間）

月・水・金曜日 6:00、8:00、
10:00ほか5回

火・木・土・日曜日 5:00、7:00、9:00
ほか5回

市長のメッセージ（5分間）

第1土曜日または第2土曜日  21:00

掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要です。
市ホームページ（ https://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）の「広報とよはしから探す」に掲載記事の 　番号を入力すると、該当するページをご覧いただけます。

広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

ラジオニッケイ（インターネットラジオ）
※ポルトガル語での放送です

市政
情報番組を放送しています

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

防災・安全・安心情報（ツイッター）

豊橋ライフスタイル情報（インスタグラム）

本「クラストコ」と連動し、日常のヒト
コマなど市民の顔や暮らしぶりが見
える画像・動画を発信しています。

新型コロナウイルス感染症によるイベントの延期・中
止については、各問合先へご連絡いただくか、ホーム
ページ（ 75737）でご確認ください。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

新型コロナウイルスに感染したかもしれないと思ったら…
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①感染した疑いがある場合は、

かかりつけ医など身近な医療

機関または受診・相談センター

（☎39・9119）に相談します。

保健所や医療機関などで検査を

行い陽性となった方には、保健

所が療養する場所や方法を伝え

ます。

自宅療養者のうち、受診が必要な方は保健

所が調整します。また、必要に応じてパルス

オキシメーターを貸与し、毎日、健康観察を

行います。

② ③

個人で購入した検査キットなどで

陽性反応が出た場合どうすればいいの？

医師が介在しない個人購入の検査キットなどの結

果だけでは陽性患者とはなりません。医師が介在

しない検査で陽性反応が出た場合は、かかりつけ

医など身近な医療機関または受診・相談センター

（☎39・9119）にご相談ください。

自宅で療養することはできる？

陽性反応が出た場合、原則として入院しますが、無

症状や軽症で医師が必要ないと判断した方は宿泊

施設での療養を行います。しかし、家族に介護を必

要としている方や、小さな子どもがいる方などは

家庭内の生活空間を分け、感染防止対策を十分に

取りながら自宅での療養が可能です。

自宅療養中の食事や日用品の買い出しは

どうすればいいの？

療養者本人のみ、配食サービスを無料で利用で

きます。日用品などの買い出しは、同居の家族の

中で濃厚接触者となっていない方が行うようにし

てください。なお、家族全員が濃厚接触者の場合

や独居の場合は、友人や親戚などにお願いしてく

ださい。

感染症対策室
（☎39・9104）

81845H P
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新型コロナウイルス感染症の

一般相談窓口（健康相談）

時間　　9:00～17:00　電話　　☎39・9119

予防接種に関する相談窓口

コロナワクチンコールセンター

時間　　8：30～17:15　電話　　☎0570・09・5670

聴覚に障害のある方や

電話でのご相談が難しい方の相談

受診・相談センター宛てにFAXまたはEメールでお問い合わせください。

問合せ  　 38・0780　  kansen@city.toyohashi.lg.jp

新型コロナウイルスワクチンの

無料クーポン券を発送します

5月11日㈫に、80歳以上の方（来年4月1

日㈮時点）宛てに無料クーポン券を発送

します。接種開始は5月24日㈪から、予約

開始は5月17日㈪からです。なお、予約開

始直後は予約が取りづらい可能性があり

ます。6月下旬までにクーポン券が届かな

い方は、お問い合わせ下さい。

問合せ　コロナワクチンコールセンター

（☎0570・09・5670）

82274

5

問合せ

時間

時間

電話

電話

3 広報とよはし 令和3年5月


