
マックス選手の種目はサーブ

ル！フルーレとエペは「突き」

だけの競技であるのに対し、サ

ーブルには「斬り」の技が加わ

る分、よりダイナミックな攻防

が見られます！ 

７月２４日（土）・２８日（水）はフェンシングに注目！ 
フェンシング７月２４日（土）～８月１日（日）

○注目選手：Max Hartung マックス ハルトゥング 

                           ○選手紹介 

                             ８歳からフェンシングを始め、初めての大会で勝利。 

                             フェンシングは個人競技に見えるが、チーム精神と友情の重要性 

を説く。ドイツオリンピックスポーツ連盟（DOSB）アスリート委員会委 

員長を務め、その後、アスリートの利益を強化するために、DOSB 

から独立した Athleten Deutschlande.e.V（アスリートのための組織） 

を創設。 

                           ○種目：フェンシング サーブル 

○主な大会のタイトル 

                             世界選手権 個人：銅 チーム：金・銅 

                             ヨーロッパチャンピオンシップ  

個人：金２・銅２ チーム：金２・銅３ 

ロンドンオリンピック 個人７位 団体５位 

リオデジャネイロオリンピック 個人１０位 

世界ランキング５位 

○SNS：Instagram                   

マックス選手個人＠derhartung               ドイツフェンシング協会＠dfbfechten 

フェンシングとは?  

フェンシングは剣の戦いのスポーツです。 ２人の対戦相手がピストの上で競います。ピストの長さは 14 メートル、

幅は 1.5 メートルです。横にはみ出ると１メートル後退します。後ろを出ると対戦相手にポイントが与えられます。

試合は３分間×３セットで構成され、相手に有効なタッチを獲得することを目標とします。各タッチはポイントとして

カウントされます。15 本先取した方が勝利です。フェンシングで使用される武器には、エペ、フルーレ、サーブル

の３つがあります。各武器にはそれぞれの特性、ルール、特徴づける型があります。 



沼田市 HP 

①事前合宿 

②ホストタウン

③国際交流員

○これまでの交流紹介：沼田市とドイツ、ドイツフェンシング協会 

 1995 年フュッセン市と姉妹都市提携 

 2017 年ホストタウン登録・ドイツフェンシング協会と事前合宿に関する合意書を締結 

○フェンシング世界選手権中国大会事前合宿（2018 年 7 月） 

             （公開練習）                       （選手紹介）

（エキシビションマッチ・交流会）               

○ドイツフェンシング協会会長来日（2019 年 12 月） 

（地元中学生と交流）                    （お茶会体験）

○ホストタウン事業（2020 年～ 

（ホストタウンフレーム切手作製）   （応援ハガキ送付） 

                                                            ①          ② 

  ③ 

●選手を応援しよう ハッシュタグをつけ、SNS で応援メッセージを投稿しよう！ 

 ＃MaxHartung ＃GermanFencingTeam ＃Aufgehtsgermany2020 


