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55歳以上の求職者を対象とした

出張相談会 in 豊橋

働き方や応募書類の書き方などを相談

できます。

 とき 8/12㈭13:30、14:30、15:30

（各50分）

 ところ 市役所福祉部会議室

 定 員 各1人（申込順）

 申込み 8/5㈭までに申込書を長寿介護

課（☎51・2330 56・3810）

※申込書は長寿介護課、各窓口

センター、ホームページほかで

配布

   70464

シルバーちょこっと講座

竹炭のちから

竹炭を使って、水のろ過装置を作ります。

 とき 8/15㈰10:00～12:00

 ところ 青少年センター

 対 象 小学生

 定 員 15人（抽選）

 料 金 300円

 申込み 7/15㈭～7/29㈭に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年

センターホームページからも申

し込み可

生涯現役セミナー

■人生100年時代

　健康でイキイキ働く工夫

 とき 8/11㈬14:00～16:00

 講 師 山下智章さん（山下労務管理事

務所）

■法改正！年金と雇用保険を学ぼう

 とき 8/12㈭10:00～12:00

 講 師 有田恵子さん（有田労務管理事

務所）

［共通事項］

 ところ 市役所東85・86会議室

 対 象 55歳以上の方

 定 員 各40人（申込順）

 申込み 8/4㈬までに長寿介護課（☎

51・2330）

   70464

ちびっ子科学スクール

空き缶スターリングエンジンを作ろう

工作と実験で熱エネルギーについて学

びます。

 とき 8/22㈰10:00～12:00

 ところ 青少年センター

 対 象 市内在住の小学生と保護者 

（2人1組）

 定 員 15組（抽選）

 料 金 1,500円

 申込み 7/17㈯～7/31㈯に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年

センターホームページからも申

し込み可

手話体験講習会 手話ってなあに？

簡単な手話や聴覚障害について学びます。

 とき 7/31㈯ 14:00～16:00、8/1㈰ 

10:00～12:00

 ところ あいトピア

 定 員 各20人（申込順）

 申込み 7/1㈭～7/21㈬までに電話で

豊橋市社会福祉協議会（☎52・

1111）

「カーボンニュートラルとニュー

ノーマル」講演会

脱炭素社会実現に向けた新たな生き方

を学びます。

 とき 7/20㈫14:00～16:00

 ところ 穂の国とよはし芸術劇場「プラット」

 講 師 林良嗣さん（中部大学卓越教授）

 定 員 300人（申込順）

 その他 オンライン会議システム「Zoom」 

での受講可

 申込み 7/14㈬までに社会人キャリア

アップ連携協議会ホームページ

で必要事項を入力

 問合せ 産業政策課（☎51・2440）

   84365

催し・講座

地域のおこまり解決講座

■地域の力で課題解決!実践者に学ぶ

おたがいさまを形にしよう！

 とき 7/29㈭13:30～15:00

 ところ 石巻地区市民館

 申込み 7/20㈫までに石巻地区市民館

（☎88・1317）

   23387

定時制・通信制高等学校

合同説明会

市内や近隣の17校による個別ブース

で概要説明などを行います。

 とき 8/1㈰13:30～16:00

 ところ 総合体育館

 対 象 不登校や中途退学などで進路に

悩んでいる中学・高校生や保護

者、教員ほか（同伴者は1人まで）

 問合せ こども若者総合相談支援セン

ター（☎51・2327）

   80020
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市民病院看護学生

夏のインターンシップ

臨床現場の見学や、病棟での看護補助

などを行います。

 とき 8/10㈫～8/27㈮の平日9:00～ 

15:30

 対 象 来年3月または令和5年3月に

看護専門学校などを卒業見込

みの方

 定 員 各3人程度（申込順）

 申込み 希望日の2週間前までに市民病院

ホームページで必要事項を入力

 問合せ 市民病院看護局管理科（☎33・

6289）

竜宮探検 表浜のアカウミガメ

調査員養成講座

 とき 7/31㈯13:00～16:00

 ところ 五並地区市民館、表浜海岸

 対 象 高校生以上

 講 師 豊橋市アカウミガメ実態調査員

ほか

 定 員 15人（申込順）

 その他 受講者の中から実態調査員を

募集。当日21:00から希望者の

み夜間調査を実施

 申込み 7/1㈭～7/16㈮までに代表者

の郵便番号・住所・氏名・電話番

号、参加者全員の氏名（ふりが

な）・年齢・夜間調査の参加の有

無を環境保全課（☎51・2386 

56・5577 kankyohozen@

city.toyohashi.lg.jp）

   5558

小学生のバス運賃は50円に!

東三河整理券ラリー＆謎解きゲーム

電車やバスに乗って、整理券集めや謎

解きを行います。

 とき 7/21㈬～9/19㈰（バス運賃

50円は8/31㈫まで）

その他 賞品（菓子詰め合わせ）などあ

り。応募用紙は都市交通課、豊

橋駅、ホームページほかで配布。

謎解きゲームには2次元バー

コードを読み込める端末が必

要。バス運賃50円の対象路線

など詳細はホームページ参照

 問合せ 都市交通課（☎51・2620）

   84294

国際協力について考えよう

■とよはし地球体験学校

①ペルー料理教室②メキシコ民族ダン

スなどが体験できます。

 とき ①8/5㈭10：00～15：00②8/6㈮ 

13：00～16：00

 ところ こども未来館「ここにこ」ほか

 対 象 小学3年生～高校生

 定 員 ①16人②20人（申込順）

 料 金 200円

その他 体験内容など詳細はホームペー

ジ参照

■国際協力映画上映会

①戦火のランナー②ザ・トゥルー・コス

トを上映します。

 とき 8/14 ㈯ ① 10:30 ～ 12:00 ②

13:30～15:00

 ところ e
エ ム キ ャ ン パ ス

mCAMPUS E
イ ー ス ト

AST（駅前大通

二丁目81）

 定 員 各30人（申込順）

［共通事項］

申込み 7/5㈪10:00から豊橋市国際

交流協会ホームページで必要

事項を入力

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）

知っトク!豊橋ゼミナール

■夏休み！みんなのくるま教室　

　教えて！オートバックスさん

 とき ①8/22㈰②8/29㈰（全2回） 

10:00～11:30

 ところ ①北部地区市民館②オートバッ

クス豊橋店

 対 象 小学生と保護者

 申込み 7/20㈫までに北部地区市民館

（☎53・4212）

   23387

事業系ごみ

適正処理セミナー

事業所から出るごみの処理方法につい

て学びます。

 とき 7/9㈮13:30～15:30

 ところ 公会堂

 対 象 市内の事業者、市内在住の方

 定 員 200人（申込順）

 申込み 7/2㈮までに申込書を廃棄物

対 策 課（☎ 51・2410 56・

0566）※申込書はホームペー

ジで配布

   80053

魅力再発見！

I know とよはしツアー

市内の名所や観光地などを巡ります。

■おしゃれバスツアー

 とき 8/5㈭10:30～16:00

 対 象 市内在住・在学の高校生

 定 員 20人（抽選）

■ファミリーバスツアー

 とき 8/21㈯10:30～16:00

 対 象 市内在住・在学の小学生（保護

者同伴）

 定 員 10組（抽選）

[共通事項]

 その他 集合・解散は豊橋駅※バス使用

 申込み 7/24㈯までにホームページで

必要事項を入力

 問合せ シティプロモーション課（☎51・

2263）

   86948
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